
時間 午前保育の日 時間 午後保育の日

8:45～9:00
登園・挨拶　　　　　　　　　　　　　　視
診を受ける
持ち物の始末

8:45～9:00
登園・挨拶
視診を受ける
持ち物の始末

9:00～

・自分で好きな遊びを見つけて遊ぶ
戸外遊びで・・・
室内遊びで・・・
・片づけ　　　用便
・学級全体での活動（同年齢）
・園全体の活動（異年齢）
・自分で選ぶ活動（コーナー遊び）
・片づけ　用便　手洗い　休息

11：45まで
12：00頃から

・午前中保育と同じ
・片づけ　　用便
・休息
・昼食準備
・昼食（お弁当または給食）
・片づけ　　歯磨き
・休息
・室内遊び・・・
・戸外遊び・・・・
・午前の活動の続きや園全
体の活動・・・・
・片づけ　　用便

11：15～
降園準備　　　持ち物の用意
絵本や紙芝居を見る 13：30～

降園準備　　持ち物の用意
絵本や紙芝居を見る

11:45 降園 14：00
※金曜日は15：0～

降園

11：45～ 希望者は預かり保育 14：00～
※金曜日は15：00～

希望者は預かり保育

17時預かり保育終了 17時預かり保育終了

水曜日の活動 月・火・木・金曜日の活動

園児の生活と遊び



ようちえんの一日
登園 持ち物の始末

を出します

を片付ける

ノートにシールを貼ります

外遊び お外で遊ぶ前にまず
水やりをします

手洗い・うがい

いっぱい いっぱい
遊びます

クラスの遊び・
全体の遊び

歌をうたったり、制作
したり・・・

お弁当・給食

手洗い・うがい

歯磨き

片付けも自分たちで

降園

さようなら
またあした

１１：４５ 水曜日
１４：００ 月・火・木
１５：００ 金曜日

手洗い
うがい

トイレは活動の合間
にも声かけをします

好きな遊び

おはよう
ございます

8：45～9：00


