
※6日は振替休日のため休館日です

令和6年(2024年)

西山台三丁目２番１号

Tel 360-0022

Fax 360-0033 

大阪狭山市立子育て支援センター

さわやかな風と緑にあふれた５月。戸外でのびのびと身近な自然

を生活や遊びに取り入れたいですね。

子育て支援センターでは、親子のみなさんが、ゆったりと遊んで過

ごしていただけるような環境づくりに努めてまいります。みなさんのお

越しをお待ちしております。

≪ぽっぽえん施設情報≫

開館時間 午前９：００～午後５：３０

あそびの広場 午前１０：００～午後５：００

絵本の部屋 午前１０：００～午後５：００

休館日 祝日・年末年始

★5月生まれのお友だちあつまれ～！
とき 5月２７日(月） 午前１０時３０分～１１時

※午前１０時２０分から受付

ところ 研修室①

対象 5月生まれの未就学児と保護者

内容 バースデーカード作成と誕生会

申し込み 不要

★子育て講座「親子YOGA」
とき ５月 ２２日（水）

午前１０時 ３０分～１１時３０分

ところ 研修室①

対象 １歳児と保護者

（令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ）

内容 親子で一緒にヨガ

講師 本田真依（HappyHug－ハピハグー代表）

定員 ８組（応募多数の場合は抽選）

申し込み ４月２２日（月）～

５月１４日（火）までに

ぽっぽえんへ電話または直接

★年齢別交流会ばななクラブ
とき ５月 １７日（金）・５月２４日（金） ※２回連続

午前１０時 ～１１時

ところ 研修室①

対象 ２歳児と保護者

(令和3年４月２日～令和４年４月１日生まれ）

内容 感触遊び・運動遊び・交流会など

参加費 ２００円程度（保険料）

定員 10組程度（応募多数の場合は抽選）

※きょうだいの保育あり

申し込み ４月１５日（月）～ ５月９日（木）までに

ぽっぽえんへ電話または直接

ぽっぽえんだより

★ファミサポ講座

「赤ちゃんのやわらか抱き方講座」
とき ５月 ２９日（水）

午前１０時 ００分～１１時３０分

ところ 研修室①

対象 ファミサポ会員および１歳までの子どもと保護者

内容 親も子も心地よく、身体に負担の少ない抱っこの

仕方

講師 越路 綾子

(一般社団法人ボディセンス・ インスティテュート)

定員 １０組程度（子どもと保護者）

１０人程度（大人のみ）

（応募多数の場合は抽選）

申し込み 5月14日（火）～５月２１日（火）までに

ぽっぽえんへ電話または直接

こけまっせの

あとに脚を開

いて子どもを

下におろしま

す

脚を伸ばして座り

子どもを乗せる

歌いながら、大人

の膝を上下にゆす

ります

♪おすわりやす

いすどっせ

あんまりのったら

こけまっせ どすーん！こどもは歩けるようになると、

とても好奇心が旺盛になります。

上下に揺れる動きは、平行感覚

を育む動きで、「まわる」「転

がる」「揺れる」などの感覚を

満たす大好きな動きの一つです。

ちょっとした時間に楽しんでみ

ませんか？

♪おすわりやす
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　5月予定
日 月 火 水

※イベントがある場合、満車になる可能性があります。🚙
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振替休日
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　ブックスタート

　おはなし会

　はじまるよ！🚙
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身体計測 1日（水）～１２日（日）まで

★こいのぼりりフォト ～２日（木）まで

★ばななクラブ申し込み ～９日（木）まで

★親子YOGA 申し込み ～１４日（火）まで

★ぶどうクラブ 申し込み １３日（月）～２８日（火）まで

★年齢別交流会ぶどうクラブ
とき ６月 ５日～６月２６日の毎週水曜日（全４回）

午前１０時 ～１１時

ところ 研修室①

対象 ０歳児と保護者

（令和５年4月2日～令和６年4月1日生まれ）

内容 ふれあい遊び・制作・交流会など

参加費 ３００円程度（保険料）

定員 10組（応募多数の場合は抽選）

※きょうだいの保育あり

申し込み ５月１３日（月）～５月２８日（火）までに

ぽっぽえんへ電話または直接

★リース作り
とき ①６月 ６日（木）②６月７日（金）

午前１０時 ３０分～１１時３０分

ところ 研修室②

対象 未就学児の保護者

内容 リース制作

講師 大阪狭山市主任児童委員

参加費 ３００円程度（保険料）

定員 各回６人（応募多数の場合は抽選）

※保育あり

申し込み ５月１４日（火）～５月２９日（水）までに

ぽっぽえんへ電話または直接

申し込み不要

★避難訓練 ６月２７日（木）

消防自動車がやってくるよ

※緊急時は来ることができない場合があります

★誕生会 ６月２８日（金）

図書館スタッフに

よるおはなし会

午前１０：４５～

１１：０５

リラックススペース

6月予告

★４月より、あそびの広場の、受付

の方法が変わりました。ご協力

よろしくお願いいたします。

★お子さんから目を離さず、安全

には気をつけて一緒に遊びま

しょう。

★使ったおもちゃはお片付けしま

しょう。

あそびの広場からおねがい

★赤ちゃんやわらか抱き方 申し込み １４日（火）～２１日（火）まで


