
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年度 子育て講座 

一般社団法人  

ボディセンス・インスティテュート  

 越路 綾子さん 

11/28(土) 
 

申込みフォーム 

 

 

大阪狭山市立子育て支援・世代間交流センター“UP っぷ” ℡：３６０－４３２０ 

土曜日開催です！ 

ご家族での参加大歓迎！ 

午前 10 時～11 時 

UP っぷ 研修室 

 

対 象 2か月～1歳の子どもと保護者 
（令和 7年 11月 28日～令和 8年 9月 28日生まれ） 

定 員 15組（多数の場合は抽選）※11月 20日（金）に結果をメールでお知らせします 

申込み 11月 6日（金）～19日（木） 
※普段お使いの抱っこひもをお持ちください                   

※上記の QR コードから申し込みください  

やわらか抱き方講座 
 

赤ちゃんの 

 
 

保護者の責任の下、お子さんの安全に留意してご参加くださいますようお願いします 


