
２月９日（月） ヤミー！！ 交流会 自由丘会館 池尻自由丘・池尻地区

１２月１８日（水） きらきらきっず 交流会

日にち 名前 内容 場所 対象居住地域

１２月１３日（金） ピーナッツクラブ 絵本ライブ 東野地区公民館 東野地区

２月１０日（火） げんきっず リトミック 狭山地区会館
狭山一～五丁目・半田五・六丁目

金剛二丁目

川向地区公民館 川向地区公民館周辺

１２月１６日（月） こぐまの会 交流会 東池尻会館 東池尻地区

★せつぶん
みんなであそぼう !

ゲームコーナー

お面づくりコーナー

フォトコーナーがあります

とき ２月３日（火）まで

ところ リラックススペース

★2月生まれのお友だちあつまれ～！

とき ２月２５日（水） 午前１０時３０分～１１時

※午前１０時２０分から受付

ところ 研修室①

対象 ２月生まれの未就学児と保護者

内容 バースデーカード作成と誕生会

★プレイセンター★
就学前の子どもと保護者が、同じ地区のお友だちと一緒に楽しい時間を過ごしています。

交流会や講座、クリスマス会などいろいろな活動をしています。

申し込みは不要ですので気軽に遊びにきてください。

※駐車場はありません。徒歩、自転車でお越しください。

※内容は変更になる場合があります。講座への参加希望の方は事前にぽっぽえんまで問い合わせてください。

大阪狭山市立子育て支援センター

≪ぽっぽえん施設情報≫
開館時間 午前 ９：００～午後５：３０

あそびの広場 午前１０：００～午後５：００

休館日 祝日・年末年始

ぽっぽえんだより

※申し込み不要

2月の予定

年が明けたと思ったら、あっという間に２月ですね。「１月は行く、２月

は逃げる、３月は去る」といわれるように、この季節の時の流れは早く

感じますね。寒さに負けず、今月も元気に“ぽっぽえん”に遊びに来て

くださいね！！

♪おにはそと～！ふくはうち～！♪

※申し込み不要

※申し込み不要

令和８年(２０２６年)

西山台三丁目２番１号

TEL ３６０-００２２

FAX ３６０-００３３

★さくらんぼクラブ（年齢別交流会）

とき ２月１９日（木） 午前１０時～１１時

ところ 研修室①

対象 令和７年４月２日～１２月１９日生まれの子どもと保護者

内容 親子で一緒に楽しめる遊び・保護者交流会など

参加費 １３０円程度（保険料）

定員 １０組程度（応募多数の場合は抽選）

※きょうだいの別室保育あり

申し込み １月２７日（火）～２月１０日（火）までに

ぽっぽえんへ電話または直接

ヤミー！！

名前

交流会

内容 場所 対象居住地域

池尻自由丘・池尻地区自由丘会館

東野地区公民館

東池尻会館

東野地区

東池尻地区

川向地区公民館周辺川向地区公民館

リトミック 狭山地区会館
狭山一～五丁目・半田五・六丁目

金剛二丁目

日にち

２月９日（月）

２月１３日（金）

２月１６日（月）

ピーナッツクラブ

こぐまの会

きらきらきっず 交流会

交流会

絵本ライブ

２月１０日（火） げんきっず

２月１８日（水）

★ひなまつり制作
手形・足形アート

とき ２月２６日（木）・２７日（金）

午前１０時～１１時３０分・午後２時～４時

ところ リラックススペース

おめでとう！



　

　　　　　　　　　　　　　　　　　※ぶどうクラブの申し込みは終了しています

ひなまつり制作誕生会天皇誕生日
休館日

ぶどうクラブ③

※イベントがある場合、満車になる可能性があります。
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（2月3日）とは？

節分は、「みんなが健康で幸せに過ごせますように」という意味をこめて、悪いものを追い出す日。

邪気祓いとして、「鬼は外、福はうち」と言いながら豆まきをしたり、恵方巻を食べたりします。

節分の豆まきで用いられることの多い煎り大豆など、硬い豆やナッツ類は、子どもにとっては窒息や誤嚥のリスクがある

ことはご存知でしょうか。

奥歯が生えそろわず、かみ砕く力や飲み込む力が十分ではない子どもは、硬くてかみ砕く必要のある豆やナッツ類など

を、のどや気管に詰まらせて窒息したり、小さなかけらが気管に入り込んで肺炎や気管支炎を起こすリスクがあります。

食べ物を口に入れたままで走ったり、笑ったり、泣いたり、声を出すと、不意に吸い込んでしまい、窒息や誤嚥（食べ物

又は異物が気管に入ること）するリスクがあります。

また、節分に恵方巻を食べる家庭もあると思いますが、海苔もかみ切りにくい食品の一つです。また具材の中には、普段

食べ慣れていないものも入っていることも考えられます。小さな子どもが口に詰め込む状況にならないように、小さく切り分

け、飲み物を用意した上で、落ち着いてよくかんで食べられるように工夫しましょう。

以上の点に気を付けて、「節分」を安全に楽しんでくださいね。

★3月生まれのお友だちあつまれ～！

とき ３月１９日（木） 午前１０時３０分～１１時

※午前１０時２０分から受付

ところ 研修室①

対象 ３月生まれの未就学児と保護者

内容 バースデーカード作成と誕生会

★ さくらんぼクラブ 申し込み ～１０日(火）まで

身体計測 １日（日）～７日（土）まで

ひなまつりフォトコーナー ２０日（金）～３月３日（火）まで

★ぽっぽ DE あそぼう
「みんなで音楽会♪」

とき ３月３日（火）～５日（木)

午前１０時３０分～１１時

※午前１０時２０分から受付

ところ 研修室①

対象 未就学児と保護者

内容 楽器作り、楽器あそび

※３日間とも内容は同じです

※申し込み不要 おめでとう！※申し込み不要

３月の予定


