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ヤミー！！

名前

クリスマス会

内容 場所 対象居住地域

池尻自由丘・池尻地区自由丘会館

★プレイセンター★
就学前の子どもと保護者が、同じ地区のお友だちと一緒に楽しい時間を過ごしています。

交流会や講座、クリスマス会などいろいろな活動をしております。申し込みは不要ですので気軽にお越しください。

※駐車場はありません。徒歩、自転車でお越しください。

※内容は変更になる場合があります。講座への参加希望の方は事前にぽっぽえんまで問い合わせてください。

令和７年(２０２５年)

西山台三丁目２番１号

Tel 360-0022

Fax 360-0033 

大阪狭山市立子育て支援センター

あっという間に12月！早いもので、今年も残すところあとわずかとなりました。

今年もたくさんの親子がぽっぽえんに遊びに来てくれました。親子の輪が広

がり、子どもたちの成長を喜び合えたことを嬉しく思います。今月はクリスマス

ウィークがあります。ぜひ、遊びにきてくださいね。

年末は12月29日（月）から１月３日（土）は休館になります。新年は１月４

日（日）から開館します。引き続き、来年もよろしくお願いします。

≪ぽっぽえん施設情報≫
開館時間 午前 ９：００～午後５：３０

あそびの広場 午前１０：００～午後５：００

休館日 祝日・年末年始
※１２月２９日から１月３日まで休館日になります

ぽっぽえんだより

1２月の予定
★わくわくクリスマス会

とき １２月２４日（水）・２５日（木）
午前１１時～1時間程度

ところ あそびの広場

★12月生まれのお友だちあつまれ～！

とき １２月１９日（金）

午前１０時３０分～１１時

※午前１０時２０分から受付

ところ 研修室①

対象 １２月生まれの未就学児と保護者

内容 バースデーカード作成と誕生会

★ファミサポ交流会

「クリスマスファミリーコンサート」
とき １２月２０日（土） 午前１０時３０分～１１時３０分

ところ 研修室①

対象 ファミサポ会員および未就学児と保護者

講師 音のタネまき企画 ココハレ

参加費 無料

定員 １５組程度 （応募多数の場合は抽選）

申し込み １２月1日（月）～11日（木）までにぽっぽえんまで電話または直接

※申し込み不要

おめでとう！

★クリスマスフォトコーナー
とき 12月15日（月）～25日（木）

ところ リラックススペース

★子育て講座「ごきげんママになろう！」
とき １２月１１日（木） 午前１０時３０分～１１時３０分 ところ 研修室①

対象 未就学児の保護者

内容 ほめるって何だろう？～ほめ方を知ろう～

講師 平賀亜沙美（ペアレントトレーニングトレーナー）

参加費 無料

定員 ８人(応募多数の場合は抽選)※未就学児の同室保育あり

申し込み １２月３日（水）までに申し込みフォームから

★サンタ帽子を作ろう！
とき １２月１５日（月）・１６日（火）

午前１０時～１１時３０分

午後２時～４時

ところ リラックススペース

※申し込み不要
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★子育て講座「パパあつまれ～！」
とき １月 １７日（土）

午前１０時３０分～１１時３０分

ところ 研修室①

対象 ２歳～未就学の子どもと父親

（母親の同伴参加可）

内容 親子で運動あそび

講師 中谷 昌寛（ひのきスポーツクラブ）

定員 ８組（応募多数の場合は抽選）

申し込み １２月２２日（月）～１月８日（木）までに

申し込みフォームから

身体計測 1日（月）～７日（日）まで

※年始は令和８年１月４日（日）より開館します。

★ クリスマスフォトコーナー １２月１５日（月）～２５日(木）まで

★ ファミサポ交流会 クリスマスファミリーコンサート 申し込み １日（月）～１１日(木）まで

★手をつなGO！申し込み １２月９日（火）～２３日(火）まで

手をつなGO！令和８年度療育の利用を希望する児童募集

発達のサポートが必要な子どもが、日常生活や学校園生活をより快適に自尊心をもって過ごせるよう、

療育（一人ひとりの子どもに応じた個別支援）事業を行います。

とき 令和８年４月～令和９年３月（隔週１回程度）

ところ ぽっぽえん

対象 支援を必要とする小学3年生までの子どもと保護者

利用料 無料(年間教材費・保険代は別途必要）

申し込み 市役所こども家庭支援グループ、ぽっぽえん、UPっぷ、

保健センター、市内の学校園で配布する「療育利用申込書」

「療育希望日、時間帯調査」に必要事項を記入し、

１２月９日（火）～ ２３日（火）までにぽっぽえんへ直接

説明会
とき ①１２月６日（土）

午前 １０時～１１時

②１２月８日（月）

午後 １時３０分～２時３０分

ところ ぽっぽえん研修室①

※どちらか都合の良い日程に

お越しください。（申し込み不要）

★子育て講座 「骨盤ケア」
とき １月２２日（木）

午前１０時 ３０分～１１時３０分

ところ 研修室①

対象 ２か月～１歳未満の子どもの母親

内容 産後の骨盤ケア

講師 森田一寿（リハビリ整体サロンKOKOJI代表）

参加費 １５０円程度（保険料）

定員 ８人（応募多数の場合は抽選）

対象児の別室保育あり

申し込み １月５日（月）～1月１４日（水） までに

申し込みフォームから

1月の予定

★ぽっぽDEあそぼう（お正月あそび）
１月６日（火）～１月８日（木） 午前１０時３０分～１１時３０分

★１月生まれのお友だちあつまれ～!
1月３０日（金） 午前１０時３０分～１１時

★ ごきげんママになろう！ 申し込み ３日(水）まで

消防車がくるよ


