
　

こちらの6月の予定は

５月に申し込みとなっています

ぜひ参加してくださいね

★おはなし会はじまるよ！
とき 5月11日（月）

午前１０時３０分～１０時５０分

内容 図書館スタッフによるおはなし会

※申し込みは不要です

さわやかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になり

ました。“ぽっぽえん”では、親子の皆さんが、安心して楽しく過ごせる

ような環境を整えています。園庭やあそびの広場で親子のふれあいを

楽しみましょう。スタッフ一同、お待ちしています♪

５月予定

ぽっぽえんだより
≪ぽっぽえん施設情報≫

開館時間 午前 9：００～午後５：３０

あそびの広場 午前 １０：００～午後５：００

休館日 祝日・年末年始

※６日は振替休日のため休館日です

大阪狭山市立子育て支援センター

★ファミサポ講座 「赤ちゃんのやわらか抱き方講座」
とき ６月３日（水）

午前１０時００分～１１時００分（講座）

午前１１時００分～１２時００分（個別相談）

ところ 研修室①

対象 ファミサポ会員および未就学児と保護者

講師 越路 綾子さん（抱っこマイスター）

定員 大人のみで参加の方１０名程度

子どもと保護者で参加の方１０組程度

(応募多数の場合は抽選）

申し込み ５月２０日（水）～２７日（水）までに

ぽっぽえんへ電話または直接

持ち物 普段お使いの抱っこひも

★5月生まれのお友だちあつまれ～！
とき 5月２２日(金）

午前１０時３０分～１１時

※午前１０時２０分から受付

ところ 研修室①

対象 5月生まれの未就学児と保護者

内容 バースデーカード作成と誕生会

※申し込みは不要です

★子育て講座 「ベビーマッサージ」
とき ５月１４日（木）

午前１０時３０分～１１時３０分

ところ 研修室①

対象 令和７年８月１５日～令和８年３月１４日生まれの

子どもと保護者 （両親の参加OK）

内容 ベビーマッサージ

講師 田中 ユキさん

定員 ８組（応募多数の場合は抽選）

申し込み ４月２０日（月）～５月６日（水）までに 申し込みフォームから

★ファミサポ交流会 「押し花アート」
とき 5月２６日（火）

午前１０時００分～１１時３０分

ところ 研修室①

対象 ファミサポ会員および活動に関心のある方

内容 押し花を使った作品作り、会員同士の交流

講師 山脇 祐子さん

定員 １０名程度（応募多数の場合は抽選）

申し込み ５月１９日（火）までにぽっぽえんへ電話または直接

★子育て講座 「ジュートバックのデコパージュ」
とき ①５月２７日（水）②５月２８日（木）

午前１０時３０分～１１時３０分

ところ 研修室①

対象 未就学児の保護者

内容 無地のジュートバックにイラストをつける

講師 大阪狭山市主任児童委員

定員 各日６人 ※同室保育あり （応募多数の場合は抽選）

申し込み ５月１日（金）～５月１９日（火）までに申し込みフォームから

令和８年(２０２６年)

西山台三丁目２番１号

TEL  360-0022

FAX  360-0033

６月予定
★子育て講座

「絵本を通して子育てしてみませんか？」
とき ６月１７日(水）

午前１０時３０分～１１時３０分

ところ 大阪狭山市立コミュニティセンター

３F 音楽室

対象 未就学児と保護者

内容 絵本の読み聞かせ、わらべうた遊び

講師 南川 佳子さん、尾﨑 栄子さん （ふきのとう）

定員 １０組（応募多数の場合は抽選）

申し込み ５月２５日（月）～６月９日（火）までに

申し込みフォームから

★年齢別交流会いちごクラブ
とき 6月4日～６月１８日の毎週木曜日（全３回）

午前１０時００分 ～１１時００分

ところ 研修室①

対象 1歳児と保護者 (令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ）

内容 親子で一緒に楽しめる遊び、保護者交流会など

定員 10組程度（応募多数の場合は抽選）

申し込み ５月１３日（水）～５月２７日（水）までにぽっぽえんへ電話または直接
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　5月予定
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※イベントがある場合、満車になる可能性があります。
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身体計測 ～１１日（月）まで

★ベビーマッサージ 申し込み ～６日（水）まで

★押し花アート 申し込み １９日（火）まで

★ジュートバックのデコパージュ 申し込み ～１９日（火）まで

６月予告

★火災避難訓練★
～消防自動車と消防士に会えるよ！～
とき 6月23日(火） １０時30分～11時

※申し込み不要

★6月生まれのお友だちあつまれ～！★

とき 6月26日(金） 午前１０時３０分～１１時

※申し込み不要

詳しくは6月号でお知らせします！

HPや広報もチェックしてくださいね♪

『旬の野菜をたべよう！！』

食べ物には「旬」があり、「旬な食べ物」は美味しさも

格別で栄養価も高いです。

ぽっぽえんでは、畑で「旬」の野菜を作っています。

収穫体験や持ち帰りができるときもあるかも！？

ぜひ、ぽっぽえんに遊びに来てくださいね♪

●アスパラガス●

アスパラガスは春先から初夏が旬なので、今の時期

美味しくいただけますよ。

栄養面でもカロチンやビタミンが多く含まれ、

疲労回復などが期待できます。

ぽっぽえんの畑にも植えていますので

探してみてくださいね。

お子さんから目を離さず、安全に気を付けて

一緒に遊んでくださいね。

使ったおもちゃはお片付けしてくださいね。

★あそびの広場からおねがい★

みなさんが楽しく過ごせるように

ご理解・ご協力をよろしくお願いします。

★ばななクラブ 申し込み

～１３日（水）まで

★いちごクラブ 申し込み １３日（水）～27日（水）まで

★赤ちゃんのやわらか抱き方講座 申し込み ２０日（水）～２７日（水）まで

★絵本を通して子育てしてみませんか？ 申し込み ２５日（水）～６月９日（火）まで


