
大阪府の HP  

 

 

 

日  時：令和 8年 2月 6日(金)・２月１３日(金)・2月２０日(金)全３回  １０：００～１２：３０ 

場  所：河内長野市立老寿やすらぎ千代田公民館（河内長野市木戸西町 1-2-9）       

対  象：家庭教育や子育てへの支援活動に関わっている人             

     家庭教育支援に興味・関心のある人 

講  師：大阪府教育委員会・河内長野親楽習リーダー会「おや☆らく」 

定  員：30名程度（南河内地区全体）※応募多数の場合は抽選 

                  

回 日時 内容 

1 令和８年２月６(金) 

１０：００～１２：３０ 

【講義】 

◎行政の取り組み・主旨説明 ◎親学習を体験し理解する 

2 令和８年２月１３日(金) 

１０：００～１２：３０ 

【講義・班別学習】 

  ◎対話や交流を進めるためのファシリテーションのスキルを学ぶ 

3 令和８年 2月２０日(金) 

１０：００～１２：３０ 

【講義・班別学習】 

  ◎実習を通じて教材の活用方法と講座の進め方を実践する 

 

☆親学習とは？ 

子育てについての身近なエピソードを題材に、保護者どうしや地域の人といっしょに、 

親と子の関係や子育ての楽しさについて話し合い、伝え合うことをとおして、親自身が 

成長していく学びです。詳細は右記の QR（大阪府のホームページ）をご覧ください。 

 

☆どんなことするの？ 

子育てについての身近なエピソードを題材に、保護者どうしやさまざまな年代の人との対話や交流をとおして

自分自身の考え方に気づき、子育ての基本となる、親としての心がまえや子どもと接するスキルを学び合いま

す。 

 

☆親学習リーダーとは？ 

親学習リーダーとは、親学習を行う際に進行役をする人です。大阪府が作成した親学習教材を使って、学校や

公民館など各地域で、「親学習リーダー」として活躍しています。 

 

 

 

 

 

申込方法：QRよりお申込みください。QRからのお申込みが難しい場合は、生涯学習グループまで 

ご連絡ください。  

申込〆切：令和８年１月７日(水)１０：００～１月２３日(金)１７：００ 

お問合せ：大阪狭山市教育委員会 生涯学習グループ ０７２－３４９－９４８７ 

仕事・家事・子育て・ボランティア・ＰＴＡ・地域での活動… 

あなたの経験を活かしませんか？ 

 

南河内地区 親学習リーダー養成講座 
 

QR 


