
狭山中学校区まちづくり円卓会議 （通称：さやまラウンド）

事務所：〒589-0005大阪狭山市狭山1-862-5
　　　　大阪狭山市役所 南館1F 

E-mail：sayamaround@gmail.com

校区内で活動する個人・市民活動団体
・事業所の代表者が自主的に集まり
まちづくりにおける課題についての
話し合いを経て市に事業提案をし

解決に向けての活動を
行っています。

さやまラウンドでさやまラウンドで
わたしたちと一緒にわたしたちと一緒に
活動しませんか？活動しませんか？
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松原　一弘  

大西　圭介　　中植　義隆
播本　享直
竹本　千恵子　橋本　素直子
井上　勝博
静　　恒平　　林　　憲一郎
新井　宏子　　中本　榮子
浦井　猛之　　大坪　了　　 　
落合　啓之　　坂下　昌司　 　
芝田　栄子　　髙野　延弥        

田野　雅樹　　中野　学　　 　
西村　幸治　　野村　佑          　
花園　徹朗　　花田　全史　 　
平田　佳之　　
山村　歳幸

　約、57,000人
   約、50,000人
   約、60,000人

勝手にさやまラウンド検定！

あなたは大阪狭山市のことを
どれだけ知っていますか？

狭山中学校区まちづくり円卓会議　運営委員会
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第６回 学びに行こ会
令和７年３月２日(日)
災害に強いまちづくりのヒントを得るため、今回訪れたのは
「神戸港震災メモリアルパーク」 と「人と防災未来センター」。

過去の災害からの教訓を活かした防災の工夫や、
地域の力を活かす防災のあり方について体験型で学習しました。

今回の学びを活かし、 
「誰もが安心・安全に暮らせるまちづくり」 に向けて、
地域でできることを考え、実践していきます。
今後もまちづくりの知識と経験を深め、
地域の未来を共につくっていきましょう！※答えは次号のクイズコーナーに掲載するよ！

クイズコーナー
2025年2月の時点での
大阪狭山市の人口は、約何万人？？
次の３つから選んでね！

前回のクイズの答え　②大阪狭山市役所



内科 神経内科 精神科 整形外科 
放射線科 リハビリテーション科 歯科

外来診療時間：9:00〜12:00
休診：日・祝日・年末年始

【
併
設
】

あおば訪問看護ステーシヨン 
あおばケアプランセンター

診療科目

tel  072-365-3821

 株式会社浅野歯車工作所

〒589-0004
大阪狭山市東池尻4丁目1402番地の1

TEL 072-365-0803
FAX 072-365-0838

池尻自由丘で80年以上、かかりつけ医として開業しています。
子どもから看取りまで。

〒589-0008
　大阪狭山市池尻自由丘1-3-24
TEL    072-366-1061
FAX　072-367-9609

（発熱、咳、腹痛などの症状があるときは事前に電話をお願いします）

http://imai-naika.jp/

今井医院
医療法人 今井内科小児科医院

午前診
09:00-
12:30

午後診
17:00-
19:30

診察
時間 月 火 水 木 金 土 日
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狭山音頭POPバージョンが快挙！

／動画はここから＼

「日経社歌コンテスト2025」  にエントリーされた
狭山音頭POPバージョン  が、数ある応募団体の中から選ばれ、
2月27日、東京・立川で開催された決勝大会に出場しました。
当日は、歌手の西浦秀樹さん、さやま音頭保存会の皆さん、そして
古川市長も応援に駆けつけ、熱い想いを込めたプレゼンを披露！

結果は… 全117社中、堂々の7位入賞！

この快挙により、全国のJOYSOUNDカラオケで
ミュージックビデオ付き配信  が決定しました！
これからはカラオケでも
狭山音頭POPバージョンを楽しめます♪
狭山の魅力を全国に発信し、伝統をつなぐ一曲へ。
この素晴らしい機会を生かして、みんなで歌い、踊り、
狭山音頭をさらに盛り上げていきましょう！
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第３回わくフェス

東池尻地区　地域交流イベント
3月24日、東池尻会館で開催された
東地区福祉委員会東池尻支部主催のイベントでは、
もちつき、ゲーム、ビンゴ、ぜんざい、
石焼きいも大会が催され、多世代が集い、
笑顔あふれる温かなひとときとなりました。

  私たちが運営しています！（メンバー紹介）  

ありがとうございました！次回もお楽しみに！

Ｑ.なぜ円卓に入ったの？
    Ａ.円卓には入ったのではなく「必要だから、自分たちで創り　
　　 あげた」ものです。条例制定を機に、市民有志で立ち上げ、
         1年超の準備を経て実現。想いをカタチにしたこの場は、
        仲間と共に生んだ誇りです。

   

Ｑ.最近、嬉しかったことは？
     Ａ.円卓の財産は人。若者や女性の参加が増え、
         多世代が共に楽しめる場になったことが何よりの歓びです。

Ｑ.地域の皆さんへ一言！
 　Ａ.「役は大変そう」と思っていませんか？でも円卓は違います。
          負担なく関わり、誰かの力になれる場。「何をしてもらうか」
         より「自分に何ができるか」。その一歩が喜びと仲間を生みます。

Q.なぜ円卓に入ったの？
    A.何かのきっかけで「さやりんフェスティバル」に
　　出演しました。その後、気が付けば進行係をしていて、
　　気が付けば会議に出ていました。

Q.中植流、ストレス発散方法は？
    A.ギターを弾く。バンドの仲間と飲む。最近ますます、
　　音楽は良いと思います。

Q.地域の皆さんに一言
    A.得意なこと、興味が有ることであなたの力を貸して下さい。
　　狭山にも、あなたにも良いことが有ると思います。

運営副委員長　中植　義隆さん

運営副委員長　大西　圭介さん

2月2日、公民館で開催された  「わくフェス」  は、
市民が主体となって創り上げるイベント。
２６団体による模擬店やワークショップ、
舞台パフォーマンスが繰り広げられ、皆が夢中に！
笑顔と活気あふれ、ワクワクするひとときとなりました。

さやまラウンドでは
活動に協賛していただける方を
随時募集しております。

http://#

