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自自治治会会セセミミナナーーのの開開催催ににつついいてて  

南中円卓会議理事長 菊屋 英一 

南中円卓会議では、基本的な構成員である自治会(地区会)の活動を側面からサポ 

ートすることができたらとの思いから、自治会長(地区会長)さんを主な対象として始 

めた「自治会セミナー」も、コロナ禍により、やむなく中断しておりましたが、去る 

８月 27 日（日）、４年ぶりに開催することが 

できました。 

 

 

 

 当日は、日頃から自治会の運営にご苦労いただいております自治会長(地区会長)さ 

んをはじめとする２４名の方々のご参加をいただきました。中には今年から初めて自 

治会長になられた方もおられましたが、自治会の役割や円卓会議、市役所とのかかわ 

りなど基本的な部分についての理解をより一層深めていただけたのではないかと思っ 

ています。 

 今後は、毎月の理事会終了後に開催しております自治会交流会において、その時々 

の各自治会における課題や悩み等について意見交換を行うことになっております。 

 さて、南中円卓会議は、2009 年２月、南中学校区コミュニティ円卓会議として 

設立されましたが、その後、円卓会議条例の制定に伴い、2013 年 10 月、特定非営 

利法人として設立登記し、現在の姿になりました。  

 「みみんんななでで、、ななかかよよくく、、みみららいいををつつくくるる」をスローガンに、市民交流の場として 

の「コミュニティカフェ」や環境美化活動としての「花いっぱい運動」レクレーショ 

ン活動としての[元気ウォーキング]、健康増進のための「健康講座」「元気クラブ」

安全・安心のための「防犯パトロール」など、自治会（地区会）活動を補完する 

より広域的な事業として実施しており、今や、地域にとって、なくてはならない事業 

として定着しています。                      （つづく） 

大阪狭山市公民連携・協働推進グループ課長の内 

田知樹氏から自治会(地区会)の役割及び市役所と 

の関係と題してご講演いただき、続いて私から南中 

円卓会議の位置づけ、自治会(地区会)との関係及 

び市との関係等について、さらに浅野事務局長から 

南中円卓会議の具体的な事業内容等について説明さ 

せていただきました。 
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特定非営利活動法人南中学校区円卓会議 （略称：ＮＰＯ法人南中円卓会議）

南中円卓会議ニュース南中円卓会議ニュース
2023 年 11 月2023 年 11 月

第 59 号第 59 号

みんなで  なかよく  みらいをつくる 発行： NPO 法人南中円卓会議　令和５年 11 月



 一方、日常的に実施している、コミュニティカフェや防犯パトロール、元気クラブ、サロンみらい、公園清掃 

活動などは多くのスタッフの継続的な協力をいただかなければ運営できない活動です。 

 特に、９月１日から「コミュニティカフェ」及び「サロンみらい」を月曜日から金曜日まで毎日開設しており 

ますが、スタッフの確保が十分とは言えない状況です。 

 以上、南中円卓会議の現状について色々と申し上げましたが、円卓会議の運営に当たっては、役員をはじめ、 

新たなスタッフの確保が不可欠です。 

どうか皆様にとりまして可能な時間、可能な役割の中でご協力いただくことができれば、非常にありがたいと 

思っております。 

どうか我々の窮状を感じ取っていただき、手伝ってもいいとおっしゃっていただける方は、是非、お近くの役 

員等にお声掛けいただきますようよろしくお願い申し上げます。 

（（参参考考））ココミミュュニニテティィカカフフェェににつついいてて  

人と人のつながりは生活の質を大きく向上させます。 

地域の人との交流の機会があれば、困りごとを相談したり 

助け合ったりでき、日々の負担が和らぎやすくなります。 

 また、地域イベントや親睦会を通じて充実した時間を過 

ごせるのも、地域コミュニティ活性化の大きなメリットです。 

各地のコミュニティカフェに関する調査では、「ゆっくりリ 

ラックスできる」が約 4 割で最多。次いで「コーヒを楽しむ」

が約 3 割となっています。 

喫茶店を選ぶときに重視する点では、「雰囲気が落ち着いて

いる」「長居しやすい」が多くなっています。 

円卓カフェ運営の参考にします。 

「語らいやふれ合いの場」を提供する【【ココミミュュニニテティィカカフフェェ事事業業】】 

◇◇「「円円卓卓カカフフェェ」」のの再再出出発発 事務局 川北 好子 

３年余りお休みしておりました「円卓カフェ」を毎週の月曜日から金曜日の１３：３０～１５：３０の２時 

間、再開できる運びとなりました。 

各自治会でボランティアを引き受けてくださった皆さんのおかげで再開できました。紙面を借りて御礼申し 

上げます。 

皆様にお会いでき、一緒に楽しいひと時を過ごせることに喜びを感じています。コロナ禍による制約が少し 

ずつ緩和され、再び笑顔と笑い声が「円卓カフェ」に溢れるような運営を進めたいと思っています。これまで 

各部会の会議は勿論のこと、各種講演会や映画観賞会等が実施されてきました。また、地域の方々の絵画等の 

展示も行っています。 

円円卓卓カカフフェェににつついいてて  

 「円卓カフェ」は、地域の皆さんが気軽に集まり、語らいや 

討論、世間話をしながら「まちづくり」を考える場所として設

置されました。 
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 一方、日常的に実施している、コミュニティカフェや防犯パトロール、元気クラブ、サロンみらい、公園清掃 

活動などは多くのスタッフの継続的な協力をいただかなければ運営できない活動です。 

 特に、９月１日から「コミュニティカフェ」及び「サロンみらい」を月曜日から金曜日まで毎日開設しており 

ますが、スタッフの確保が十分とは言えない状況です。 

 以上、南中円卓会議の現状について色々と申し上げましたが、円卓会議の運営に当たっては、役員をはじめ、 

新たなスタッフの確保が不可欠です。 

どうか皆様にとりまして可能な時間、可能な役割の中でご協力いただくことができれば、非常にありがたいと 

思っております。 

どうか我々の窮状を感じ取っていただき、手伝ってもいいとおっしゃっていただける方は、是非、お近くの役 

員等にお声掛けいただきますようよろしくお願い申し上げます。 

（（参参考考））ココミミュュニニテティィカカフフェェににつついいてて  

人と人のつながりは生活の質を大きく向上させます。 

地域の人との交流の機会があれば、困りごとを相談したり 

助け合ったりでき、日々の負担が和らぎやすくなります。 

 また、地域イベントや親睦会を通じて充実した時間を過 

ごせるのも、地域コミュニティ活性化の大きなメリットです。 

各地のコミュニティカフェに関する調査では、「ゆっくりリ 

ラックスできる」が約 4 割で最多。次いで「コーヒを楽しむ」

が約 3 割となっています。 

喫茶店を選ぶときに重視する点では、「雰囲気が落ち着いて

いる」「長居しやすい」が多くなっています。 

円卓カフェ運営の参考にします。 

「語らいやふれ合いの場」を提供する【【ココミミュュニニテティィカカフフェェ事事業業】】 

◇◇「「円円卓卓カカフフェェ」」のの再再出出発発 事務局 川北 好子 

３年余りお休みしておりました「円卓カフェ」を毎週の月曜日から金曜日の１３：３０～１５：３０の２時 

間、再開できる運びとなりました。 

各自治会でボランティアを引き受けてくださった皆さんのおかげで再開できました。紙面を借りて御礼申し 

上げます。 

皆様にお会いでき、一緒に楽しいひと時を過ごせることに喜びを感じています。コロナ禍による制約が少し 

ずつ緩和され、再び笑顔と笑い声が「円卓カフェ」に溢れるような運営を進めたいと思っています。これまで 

各部会の会議は勿論のこと、各種講演会や映画観賞会等が実施されてきました。また、地域の方々の絵画等の 

展示も行っています。 

円円卓卓カカフフェェににつついいてて  

 「円卓カフェ」は、地域の皆さんが気軽に集まり、語らいや 

討論、世間話をしながら「まちづくり」を考える場所として設

置されました。 

環境部会 金子 誠治 

◇◇空空きき家家対対策策

◇◇環環境境美美化化

住みやすいまちの実現と快適な生活環境の確保を目指すには、地域で力を合わせて環境美化に取り組む必要

があります。 

一人ひとりの意識や環境への関心を高めることが重要です。 

地域住民が生活していくうえでの満足度の向上に努め、誰も 

が安らげる環境を創出することにより快適な地域環境の保全 

と、その環境を活かした持続可能な地域づくりを目指すこと 

が求められています。 

自分たちのまちをみんなで監視し、お互いに地域を守る取 

組をすることが大切です、皆さまのご協力をよろしくお願い 

致します。 

★花いっぱい運動

イチョウ通り等の街路樹の根元に花を植え維持をしています（現在はチェリーセイジ）

★三津屋川の美化清掃

三中円卓会議とともに市や土木事務所の協力のもと三津屋川の下流部の清掃（年 3 回）

★住環境の騒音・振動測定に立ち会いました。

★交通量の調査

市の交通行政の参考として利用されます。

◇◇市市等等にに提提案案ししてて実実現現ししたた事事柄柄

①ひと休みベンチ

コノミヤと松源の間に「ひと休みベンチ」の設置が実現しました。

②点字ブロックの修復

南中学校校門前の傷んでいた点字ブロックが修復されました。

③郵便ポストの新設

コノミヤの南側に郵便ポストが新設されました。

④狭山ニュータウン西交差点の交通量等調査

この調査結果を市に報告し、交通行政に役立てていただき

ました。 

ききれれいいでで安安全全安安心心ななままちちににすするる【【環環境境事事業業】】 

● 所有者が特定できず不明の空き家。

● 住民が高齢になり施設へ引っ越した為の空き家。

建替え等により、市場性が高まり空き家の減少がみられる

が、まだまだが目につきます。 

管理しない植栽は、蚊をはじめ害虫の発生源となります。 

また、長く伸びた枝葉、散乱した落ち葉は近隣住宅を煩わして

います。日あたりを妨げることもあります。 

さらにまちの景観を損ない、見通しが悪化することでごみの

不法投棄や放火など、防犯上大きなリスクにつながります。 

空き家の調査情報を基に、市と連係して、可能な対策を進め

て行きたいと思っています。 

ひと休みベンチ 
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元元気気ククララブブ    中中谷谷  三三友友紀紀

10 月 3 日（火）に「第 23 期元気クラブ」を開講しました。 

今回の受講者は、80 名です。この人数は、コロナ禍前の人数です。 

 羽曳野市にある島田病院併設のヴィゴラスから健康運動指導士を迎え、無理のない手軽にできるストレッチ 

体操を継続することで身体機能が向上して「こけにくい身体をつくる」こと、健康の維持促進を目的として元 

気クラブを進めてまいります。 

また、楽しく交流できるので参加者同士の一体感が生まれます。 

安安全全・・安安心心をを守守るる【【防防犯犯防防災災事事業業】】 

元元気気をを保保つつ【【ココミミュュニニテティィ醸醸成成事事業業】】 

防防犯犯防防災災部部会会のの活活動動 （防犯防災部会）齊藤 恭久 

◇◇青青色色防防犯犯パパトトロローールル

毎週 3 回（火・水・金）小学校低学年児童の下校時刻に合わせて、 

青色防犯パトロールを実施しています。

  安心・安全な「まちづくり」は、地域住民のこのような活動が 

非常に大切です。 

その他、住環境の美化も犯罪を防ぐようです。 

  防犯部会では、防犯カメラの管理や防犯に関する講演会、災害セン 

ターの見学会等を主催しています。

また、南交番のおまわりさんとの間で、防犯に関する連絡協議会

を実施しています。犯罪の現状とか犯罪に巻き込まれないための方 

策をおまわりさんから教えてもらっています。 

◇◇ひひっったたくくりり防防止止カカババーー

おお知知ららせせ  

黒山警察・市危機管理室・南中円卓会議の三者で 12 月 4 日(月) 

10 時 30 分より無料にて「ひったくり防止カバー」の取り付け 

及び交換をコノミヤ・松源前にて行ないます。 

自転車を持参してください。 

2022 年 12 月撮影 
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◇◇「「だだんんじじりり祭祭りり」」ににつついいてて（（再再掲掲））

フフレレッッシシュュ朝朝市市

毎週 日曜日  

午前 8 時から 12 時開催 

地元農家が作った自慢の新鮮な 

野野菜菜・・おお米米・・果果物物  
がずらりとならびます。 

給給食食セセンンタターー  

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています 

狭山ニュータウン・この町を 

とてもよく知る、安心できる 

不動産屋です 

地域とともにあゆむ 

昭和４９年創業 

近大病院の北 100メートル 

大阪狭山市大野台 3-27-7

TTEELL  007722--336666--33660000  

FFAAXX  007722--336666--33667788  
http://www.nanei-realty.com/ 

南栄商事 

大大
野野
のの
だだ
んん
じじ
りり

入魂式（平成 15 年） 
曳航の様子 

神神 社社 地地 区区 神神 社社 地地 区区

浦 之 庄 池 之 原 神 社 池 之 原

狭 山 山 伏

前 田 大 野

東 村 今 熊

川 向 三 都 神 社 隠

茱 萸 木 北 陶 荒 田 神 社 山 本

茱 萸 木 南 岩室（休止中）
茱萸木八幡宮

狭 山 神 社 三 都 神 社

大大阪阪狭狭山山市市のの「「だだんんじじりり」」

石
川
型
（
河
南
町
東
山
）

 

早い者勝ちです。

民
館

会

場 

国
道3

1
0

号

豆知識 

 「だんじり祭り」の始まりは羽曳野市にある誉田 

八幡宮の祭りにあるようです。地車は豊作をもたらし 

て山に帰ろうとしている神様そのもので、地車の中心 

部には神社のお札をかかげ、屋根の前には阿吽（あう 

ん）の呼吸の獅子、後には神の降臨の場であることを 

あらわす御幣をあげています。 

「だんじり」には、勢いよく曳くために重心が低く 

舞台の狭い岸和田型と「にわか」を演じるため舞台 

の広い石川型の二つに分れます。 

大阪狭山市の「だんじり」は、このふたつの型 

が混在しています。新しく作ったものは、両者の 

折衷型です。岸和田型といえるのは、今熊の「だ 

んじり」のみです。 

大阪狭山市の「だんじり」曳行がいつに始まっ 

たかを示す資料は有りませんが、口大野の伝承で 

は、日露戦争の戦勝を祝って始めていて、大野で 

もこの頃に購入したと伝えられています。 

他の地区でもこの頃に始まったと考えられます 

岸
和
田
型
（
岸
和
田
市
南

公
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わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています 

手作りパン工房 

の 自 信
★★営営業業時時間間     ８８：：33００～～１１９９：：００００  

★★モモーーニニンンググ   ９９：：００００～～１１１１：：００００  

★★ララ ンン チチ １１１１：：３３００～～１１５５：：００００  

休休日日：：日日曜曜

☎☎ 007722--336677--99555522
大阪狭山市大野台 4-2-2 

南海金剛駅からバス停

「近大病院前」下車スグ 

・ランチコース  ￥1,600～

・ディナーコース￥3,400～

・お弁当   ￥2,000～ 

59 号では大野台 4 丁目地域の活動を紹介します。、 

当クラブは会員相互の親睦と福祉の増進を図り、ともに健康を高め、心豊かにして地域社会の福祉 

に貢献する目的で、現在の会員 116 名で活発に活動しております。 

【【自自治治会会ととのの共共催催ととししてて】】  

＊2021 年に自治会が立ち上げた自主防災組織の一員として地域の為に準備と活動を行っております。 

＊主要交差点での通学時子ども見守り活動を実施しております。 

＊12 月 10 日（日）餅つき大会を予定しております 

【【いいききいいききククララブブのの活活動動内内容容】】  

よくわからないという方も多く見受けられます 

その為に毎月 1 日発行の通信紙（フルカラーA4 版） 

を会員全員に配布し、活動状況や次月の予定等をお 

知らせしています。 

ククララブブのの一一例例

◎◎ググララウウンンドド・・ゴゴルルフフ

毎月月例会を開催し、お互いに腕を競いあって 

優勝・第 2 位・第 3 位の方を表彰しています。 

 たまにホールインワンもあるよ！ 

◎◎歩歩ここうう会会

  毎月第 3 土曜日 近隣の陶器山をメインとして 

  歩いています。 

時には、電車に乗って白鷺公園とか河内長野方面 

へ足を延ばすこともあります。 

アットホームな

フランス料理
・ ランチコース  ￥1,600～

・ディナーコース￥3,400～

・ お弁当   ￥2,000～ 

大阪狭山市大野台 1-25-16

TTEELL::007722--336677--66669999  

wwwwww22..ooccnn..nnee..jjpp//^̂ttoorrttuuee  

大大野野台台 44 丁丁目目いいききいいききククララブブ（（老老人人ククララブブ））  

西西山山台台のの赤赤提提灯灯  

炭炭火火ややききととりり  

ままごごこころろ  

橋本 巌

いけだ歯科  
院長 池田 剛久 

○診察時間

午前 9:30～午後 1:00

午後 2:30～8:30（土5：30まで） 

●往診いたします。

月 火 水 木 金 土 

午

前 
● ● ● ● ● ● 

午

後 
● ● ● ● ● ● 

○大阪狭山市今熊 1-58-3

タカンドビル１階 駐車場あり

ＴＴＥＥＬＬ  007722--336677--00888888

大大山山のの地地鶏鶏にに
ままごごこころろのの焼焼酎酎  

◆営  業 17:30～23:00

◆定休日 毎週火曜日

☎☎ 336677--00110022
西山台３丁目５－７ 

南第一小学校バス停 

（上島医院向い） 
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●●ままちちききれれいい隊隊のの活活動動

    「「いきいきクラブ」では、「大阪狭山市まちきれい隊」プログラムに参加して、長年にわたり美化活動を実施、  

大大野野台台 44 丁丁目目のの魅魅力力アアッッププとと住住みみややすすささををめめざざししてて、多くのメンバーとで楽しくがんばってます。 

  自治会館付近の街路樹周りと歩道の法面を活用した花の手入れ及び雑草の除去等を、毎月第 1 日曜日の 

朝 8 時から約 1 時間程度行っております。（雨天の場合は翌週日曜日） 

自治会のみなさまとは、春にはバス通り沿いの街路樹を囲っている柵内の花壇の手入れ、冬には地域一斉 

の清掃に併せて、いちょうの落葉の清掃をしています。 

社会福祉法人 簡簡修修会会  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
つつぼぼみみここどどもも園園  
〒589－0012 

阪狭山市東茱萸木 3－2283－1 

TEL 072-367-3344 FAX 072-367-3544 

平成 1４年 4 月設立 

120 名定員  職員数 31 名 

脳神経外科・整形外科・内科・リハビリテーション科 
外科・神経内科・形成外科・放射線科 

簡易脳ドック（土/日対応可）随時予約受付中 
〒589-0011 大阪狭山市半田 5丁目 2610-1 
TEL: 072-366-5757 
 

●●大大野野台台 44 丁丁目目いいききいいききククララブブのの各各ククララブブ予予定定

◎ 歩 こ う 会 第 3 土曜日 ９時会館前出発  

◎ カ ラ オ ケ 毎週月曜日 自治会館 13 時

◎ グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 平日（学校の春休み・夏休み・冬休み期間中は休み）

東大池公園にて開催

◎ 健 康 吹 き 矢 第 1 金曜日・第 3 金曜日 自治会館１３時３０分

◎ コ ー ラ ス グ ル ー プ 第 1 木曜日・第 3 木曜日 自治会館１４時

◎ 茶 話 会 第 2 水曜日 自治会館１４時

イベントあります

◎ 清 掃 活 動 第１日曜日 午前８時～公園

(東大池と第９)と会館横

◎ パ ソ コ ン ク ラ ブ 第１日曜日 自治会館１３時３０分

◎ 百 歳 体 操 毎週火曜日 自治会館１４時～

◎ 防 犯 パ ト ロ ー ル 第１、第３水曜日実施します

◎ 楽 友 会（ゴルフクラブ） 年間３～４回を予定

◎ 公 式 ワ ナ ゲ  第 2 木曜日・第 4 木曜日 

救急指定病院

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています 

大大野野台台ここどどもも園園  
〒589-0023 

大阪狭山市大野台３－２３－１
TEL 072-366-8957 FAX 072-368-2395 

平成 31 年４月現在位置へ移転 

219 名定員 職員数４０名 
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◇◇陶陶器器山山元元気気ウウォォーーキキンンググ

2024 年 3 月末、南第二小学校を起点として 

陶器山から泉北ニュータウンをめぐるコースで、 

準備を進めておりますのでご期待ください。 

大阪狭山市・堺市美原区歯科医師会会員

編編
集集
後後
記記

 

こ
れ
ら
の
お
祭
り
を
開
催
す
る
に
当
た
っ
て
の
地
元

の
人
た
ち
の
努
力
は
大
変
な
も
の
で
し
ょ
う
。
見
物
席

は
、
地
元
の
人
で
は
な
く
観
光
客
に
占
領
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
を
地
元
の
人
た
ち
は
ど
の
よ
う
に

感
じ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

「
だ
ん
じ
り
」
を
開
催
す
る
に
も
人
手
不
足
で
近
隣
地

区
か
ら
若
者
を
集
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
「
だ
ん
じ
り
」
で
羽
目
を
外
し
、
そ
の
後
、

補
導
さ
れ
る
若
者
が
増
え
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。

五
穀
豊
穣
を
喜
ん
で
祝
っ
た
本
来
の
目
的
が
失
わ
れ

つ
つ
あ
る
よ
う
に
思
わ
れ
、
観
光
目
的
の
開
催
の
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。
一
度
初
心
に
帰
る
必
要
を
感
じ
ま
す
。

で
も
、
こ
の
種
行
事
で
地
元
の
人
た
ち
の
団
結
心
が
高

ま
る
の
も
事
実
で
す
。
地
域
の
人
た
ち
が
ま
と
ま
り
、
災

害
時
の
救
助
パ
ワ
ー
に
な
れ
ば
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

「
だ
ん
じ
り
」
の
記
事
を
記
載

し
な
が
ら
思
っ
た
こ
と
で
す
。

「
岸
和
田
の
だ
ん
じ
り
」
や
八

尾
の
「
風
の
盆
」
、
三
日
三
晩
踊

る
と
い
わ
れ
る
「
郡
上
八
幡
の
盆

踊
り
」
、
徳
島
の
「
阿
波
踊
り
」
、

高
知
の
「
よ
さ
こ
い
」
、
海
外
に

目
を
向
け
て
も
ブ
ラ
ジ
ル
の
「
リ

オ
の
カ
ー
ニ
バ
ル
」
な
ど
観
光
化

し
た
大
き
な
お
祭
り
が
あ
り
ま

す
。

おお知知ららせせ  

わたしたちは・南中円卓会議・を応援しています 

◇◇地地域域一一斉斉美美化化清清掃掃

 12 月 3 日（日）自治会単位で、年末の清掃が 

行われます。きれいな環境状態を維持することは 

犯罪防止にも役立ちます。 

院長 片岡 晋悟 hhttttpp::////wwwwww..kkaattaaookkaaddcc..ccoomm//  

医療法人 片岡歯科医院 

大阪狭山市西山台 1-13-9  ＴＥＬ：０７２-３６５－４１７３  

大阪狭山市西山台 2-13-14  ＴＥＬ：０７２－３６８－０２８８  

hhttttpp::////wwwwww..sseennyyaaddeennttaall..ccoomm  

センヤ歯科医院

院長 泉谷 欣也  

大阪狭山市大野台 2-13-1  ＴＥＬ：０７２－３６０－０６４８ 

いわもと歯科 

院長 岩本 孝弘
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