


かゆがっているこは
どこにいるかな？



さやちゃんは  きょうも  おそとで  すなあそび
おともだちと  おおきな  おやまを

つくったよ

どうしたの？どうしたの？

あれ？あれ？

なんか
かゆいなー
なんか
かゆいなー



せんせいに
おみずで  きれいに  ながしてもらったよ

かゆいの  どっかいっちゃった



おかあさん
なんか  かゆいよー

おかあさん
なんか  かゆいよー

りゅうくんは  きょうも  おとうさんと
たのしく  おふろ



おかあさんに　おててを　ひやしてもらったよ

いいきもち

「かゆいの　かゆいの　とんでけ～」

タオルのなかには
ほれいざいが
はいってるよ



りんちゃんは　ねるじかんです
　  たのしいゆめを　みてるかな

あれ？  なんか
かゆく  なってきた
あれ？  なんか
かゆく  なってきた



おかあさんに
だいすきな  えほんを  よんでもらったよ

かゆいの  どこかへ  いっちゃった

おかあさんに
だいすきな  えほんを  よんでもらったよ

かゆいの  どこかへ  いっちゃった



いろんな かゆいが あるね

でも、どうして　　　　　かゆくなったのかな？でも、どうして　　　　　かゆくなったのかな？

また、 かゆくなったら
どうしよう？

また、 かゆくなったら
どうしよう？

あせ

いぬ

よごれ
かふん

ダニ

ねこ



おいしゃさんに
きいてみたよ

かゆいの  ばいばーい
するほうほうを
おしえてもらったよ

かゆいの  ばいばーい
するほうほうを
おしえてもらったよ

つぎは　かゆいの
ばいばーいできるかな？

つぎは　かゆいの
ばいばーいできるかな？





大塚製薬は大阪狭山市と包括協定を締結し、市民の健康増進に関する取組に協力しています。

この絵本を読まれる方へ

アトピー性皮ふ炎において、「掻いたらダメ」はよく言われます。

お子様はかゆいから掻いており、お子様の言葉に耳を傾けて

欲しいと願いこの絵本を作リました。
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