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学校給食における食物アレルギー対応について 

 
【基本的な考え方】 

・学校給食は、学校教育の一環として実施されているため、本市では食物アレルギーを 

もつ児童生徒に対して可能な範囲で対応します。 

・対象を副食とし、調理段階での食材料の除去を原則とします。 

 

 

【具体的な対応について】 

◎ 対応基準 

・医師により食物アレルギーと診断されていること。 

・アレルゲン（原因食品）が特定されており、医師から指示され 

食事療法を行っていること 

 

◎ 食物アレルギー対応除去食 

・除去できるもの≪５種類９品目≫ 

① 卵 

② 乳製品（牛乳、チーズ、ヨーグルト、バター、脱脂粉乳） 

③ いか 

④ えび 

⑤ かに 

 

◎ デザートについて 

卵や乳製品を含むデザート(プリン、ヨーグルトなど)で、アレルギーをおこす児童

生徒には、代替としてゼリーを提供します。 

 

◎ 成分表の配布 

・調味料、パンの材料・配合割合、ふりかけなどの成分表…年間１回配布（４月末） 

・加工食品、デザート類など…毎月入札後配布 

※ 成分表は、学校を通じて配布します。 

 

◎ 申請方法および実施までの流れ 

・除去食希望者に対する食物アレルギー調査票に記入・提出 ⇒ 保護者・学校管理

職・養護教諭・給食センター所長・栄養教諭で面談 ⇒ アレルギー対応食依頼書・

学校生活管理指導表を提出 ⇒ アレルギー対応食決定通知書送付 ⇒ アレルギ

ー除去食実施 

 

◎ その他（食物アレルギー対応除去食以外） 

・牛乳・パン・おにぎりのふりかけ停止 

それぞれの停止依頼書の提出によって実施（診断書の提出は不要） 



①卵
②乳製品（牛

乳・チーズ・ヨーグ
ルト・バター・脱脂
粉乳）

③いか ④えび　 ⑤かに
ヨーグルト
〔乳製品〕

ケーキ
〔乳製品〕・

〔卵〕

低学年 1 2 2 1 1 2 2

中学年 2 1 1 2

高学年 2 2 1 2 1 2 3

計 10 5 5 3 3 2 5 7

低学年

中学年 1 1 1 1 1 1

高学年 1 1 1

計 3 1 1 1 2 2 1 1

低学年 1 1

中学年 1

高学年

計 2 1 1 1

低学年 2 1 1 1 1 3

中学年

高学年 1 1 2 1 1 1 2

計 7 3 2 2 2 2 2 5

低学年 1 1

中学年

高学年

計 1 1 1

低学年 1 1 1 1 1 2

中学年 3 3 3 4

高学年 2 2

計 8 6 4 1 1 4 8

低学年 1

中学年 1 1 1 1

高学年 1 1 1 1 1

計 4 2 1 1 2 1 1 2

計 9

計 3

計 1

19 13 7 10 9 13 25

一種類 9 複数 26 全て

6 4 2 6 5 4 7

一種類 5 複数 8 全て

25 17 9 16 14 32

一種類 14 複数 34 全て

食物アレルギー除去食提供者数

                         【令和4年4月現在　単位；人】

学校名 学年

除去食〔5種類9品目〕 デザートの代替　ゼリー

東　小

西　小

南第一小

南第二小

南第三小

北　小

第七小

狭山中 5 3 2 3 2 3 5

南　中 1 2 2 1

第三中 1 1 1 1 1

小学校計 35

中学校計 13

合　　計 48
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食物アレルギー除去食提供者数

小学校 中学校

【 単位:人】











●市立幼稚園・認定こども園（1号認定子ども）

利用定員 ３歳児 ４歳児 ５歳児 計

東幼稚園 210 26 27 26 79

半田幼稚園 105 15 21 14 50

東野幼稚園 105 14 13 13 40

幼稚園計 420 55 61 53 169

市立こども園 75 7 11 10 28

山本こども園 15 6 0 6 12

大野台こども園 75 25 18 29 72

つぼみこども園 15 6 2 4 12

大谷さやまこども園 75 22 24 17 63

きらりこども園 57 4 2 1 7

池尻ななこども園 15 4 7 0 11

認定こども園計 327 74 64 67 205

合　計 747 129 125 120 374

●認定こども園・民間保育所・小規模保育事業（2号・3号認定子ども）

利用定員 ３歳児 ４歳児 ５歳児 計 利用定員 ０歳児 １歳児 ２歳児 計 利用定員 在籍数

市立こども園 95 26 25 32 83 56 9 18 23 50 151 133

山本こども園 48 17 21 15 53 32 9 16 16 41 80 94

大野台こども園 90 29 32 38 99 54 15 22 25 62 144 161

つぼみこども園 70 23 31 28 82 50 12 21 25 58 120 140

大谷さやまこども園 75 28 34 22 84 51 9 18 24 51 126 135

きらりこども園 90 37 38 39 114 73 18 24 38 80 163 194

池尻ななこども園 63 18 20 24 62 50 15 21 22 58 113 120

認定こども園計 531 178 201 198 577 366 87 140 173 400 897 977

池尻保育園 75 22 27 24 73 45 16 18 22 56 120 129

ルンビニ保育園 54 16 17 18 51 36 10 12 24 46 90 97

花梨つばさ保育園 72 31 26 22 79 48 12 23 24 59 120 138

民間保育所計 201 69 70 64 203 129 38 53 70 161 330 364

サニーサイド（小規模保育） 12 1 5 6 12 12 12

西山台くじら小規模保育
園（小規模保育） 19 3 7 9 19 19 19

小規模保育所計 31 4 12 15 31 31 31

合　計 732 247 271 262 780 526 129 205 258 592 1,258 1,372

1号認定

2号認定

3号認定

市立幼稚園、認定こども園、民間保育所、小規模保育事業の在籍数、定員数（令和5年1月1日現在）

１号認定

３号認定 合計

利用定員 在籍数

747 374

732 780

526 592

２号認定



 

【お問い合わせ先】大阪狭山市立子育て支援・世代間交流センター“UP っぷ`” 

０７２－３６０－４３２０ 
 

 

 

2 か月～就学前の子どもとその保護者が対象です。 
認定子育てサポーターと親子で一緒に楽しい時間を過ごしましょう！ 
体操・ふれあいあそび・絵本などのお楽しみタイムもありますよ♪  

【時  間】10：00～ １時間程度 

※コロナウイルス感染対策の為 人数制限をもうけています 
（池尻コミュニティーホールのみ 1 週間前より申し込み制です） 

 東野地区 

公民館 

南海狭山住宅  

自治会館 

池尻コミュニティ 

ホール 

山本地区会館    

（西北会館） 

大野台 3 丁目 

自治会館 

4 月 13 日（水） 28 日（木） 14 日（木） 11 日（月）  

5 月 11 日（水） 26 日（木） 19 日（木） 16 日（月）  

6 月 8 日（水） 16 日（木） 9 日（木） 6 日（月） 14 日（火） 

7 月 20 日（水） 21 日（木） 7 日（木） 4 日（月） 12 日（火） 

8 月 な  つ  や  す  み  

9 月 21 日（水） 15 日（木）    

10 月 5 日（水）     

11 月 9 日（水） 17 日（木） 10 日（木） 14 日（月）  

12 月   8 日（木） 5 日（月）  

1 月 18 日（水） 26 日（木） 19 日（木） 23 日（月） 24 日（火） 

2 月 8 日（水） 16 日（木） 9 日（木） 6 日（月） 14 日（火） 

3 月 8 日（水） 16 日（木） 9 日（木） 13 日（月） 14 日（火） 

※駐車場はありません。徒歩か自転車でお越しください。 

あそびのひろば 令和４年度 

～近くの集会所で一緒にあそぼう～ 



 
 
 

 

2 か月～就学前の子どもとその保護者が対象です。 
認定子育てサポーターと親子で一緒に楽しい時間を過ごしましょう！ 

体操・ふれあいあそび・絵本などのお楽しみタイムもありますよ♪ 

【時  間】10：００～ １時間程度   

※コロナウイルス感染対策の為人数制限をもうけています 
（駐車場はありません。徒歩や自転車でお越しください） 

 

 

東幼稚園 半田幼稚園 東野幼稚園 
市立こども園 

（0～3 歳児施設） 

４ 

月 
21 日（木） 27 日（水） 20 日（水）  

５

月 
12 日（木） 18 日（水） 25 日（水）  

６ 

月 
23 日（木） 15 日（水） 22 日（水） 13 日（月） 

７ 

月 
 14 日（木） 13 日（水）  6 日（水） 11 日（月） 

８ 

月 
な  つ  や  す  み 

９ 

月 
 14 日（水） 7 日（水） 12 日（月） 

10 

月 
13 日（木） 19 日（水） 12 日（水） 17 日（月） 

11 

月 
24 日（木） 16 日（水） 30 日（水） 21 日（月） 

12

月 
 1 日（木） 20 日（火） 21 日（水）  

１

月 
12 日（木） 25 日（水） 11 日（水） 16 日（月） 

２ 

月 
 2 日（木） 22 日（水）  １日（水） 13 日（月） 

３

月 
    

あおぞらひろば  令和 4年度 

～公立幼稚園・こども園で一緒にあそぼう～ 

お問い合わせ 

大阪狭山市立子育て支援・世代間交流センター“UP っぷ”    ０７２―３６０―４３２０まで 



 

お問い合わせ先は開催場所(○と☆)によって異なります。 

○大阪狭山市立子育て支援・世代間交流センター 

“UP っぷ”    072－360―4320 

☆池尻保育園地域子育て支援センター 

 わんぱくプラザ  072－367―2020 

あおぞらひろば 令和 4年度 
   

  

【時  間】10:00～11:30 
【申し込み】不要です  自由にお越しください 
【持 ち 物】お茶・帽子など 各自必要なもの 

春 
 〇狭山池博物館 

屋上庭園 

〇大野第 6 

公園 

〇東池尻 

児童遊園 

 

☆かがやき 

広場 

☆東野第 1 

公園 

☆池尻第 8 

公園 

4 月 22 日（金） 8 日（金） 12 日（火） 7 日（木） 12 日（火） 19 日（火） 

5 月 27 日（金） 13 日（金） 17 日（火） 13 日（金） 16 日（月） 23 日（月） 

6 月    3 日（金） 10 日（金） 17 日（金） 

秋 

 〇狭山池博物館 

屋上庭園 

〇大野第 6 

公園 

〇東池尻 

児童遊園 

 

☆かがやき 

広場 

☆東野第 1 

公園 

☆池尻第 8 

公園 

9 月 
   2 日（金） 9 日（金） 16 日（金） 

10 月 
２８日（金） 1４日（金） 1８日（火） 7 日（金） 14 日（金） 21 日（金） 

11 月 
25 日（金） 11 日（金） 15 日（火） 11 日（金） 14 日（月） 24 日（木） 

※雨の場合中止となります 

2 か月～就学前の子どもとその保護者が対象です 

認定子育てサポーターと親子で一緒に楽しい時間を過ごしましょう！ 

ブルーシートを敷くので小さいお友達も参加できますよ！ 
 

 駐車場はありません。 

徒歩か自転車でお越しください。 

～近くの公園で一緒にあそぼう～ 







大阪狭山市発達障がい児等支援事業 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆令和４年度 療育児を募集します☆ 
 発達のサポートが必要な子どもが、より豊かで幸せに暮らし、自尊心を持って自立した生活が出来る

よう、保護者や関係機関と協力しながら、子どもの特性に合わせた療育支援を行います。 

 

◆対象児童 ： 大阪狭山市在住の幼児～小学校３年生まで（令和４年 4 月時点）    

◆申込資格 ： ①大阪狭山市に在住し、小学校 3 年生までの自閉症・広汎性発達障がい・アスペルガー

症候群等の診断を受けた児童、または発達のサポートが必要な児童であること 

        ②保護者同伴で１年間継続して通所が可能であること 

◆療育日時と回数 ：平日の午前 10 時～午後 5 時の間で１時間 おおよそ隔週 1 回 

＊療育の週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

午前 

10：00～11：00 

相談 

学校園訪問 

保護者研修等 

療育 相談 

学校園訪問 

相談 

学校園訪問 

療育 

午後① 

14：00～15：00 

療育 療育 療育 療育 

午後② 

16：00～17：00 

療育 療育 療育 療育 

◆利用料 ： 利用料はかかりませんが、教材費等の実費と保険代（年間 2800 円程度）が必要です。 

 

≪療育についての説明会 ≫  

日時     ①令和４年１月２９日（土）午前 10 時～11 時 

       ②令和４年１月３１日（月）午後 1 時３０分～２時３０分 

         ＊いずれか都合の良い日 

         ＊両日とも都合の悪い場合は、裏面までお問い合わせください。 

場所     子育て支援センター“ぽっぽえん”研修室１ 

 

「手をつな GO!」では 

療育事業（対象：小学校３年生までの子どもと保護者）と相談事業（対象：中学校

３年生までの保護者及びその子どもの関係者）をおこなっています。 

令和 4 年度 療育児募集要項 



≪療育申込について》 

◆申込期間 ： 令和４年 2 月１日（火）～1７日（木）＊祝日を除く 

◆申込方法 ： 市役所子育て支援グループ、子育て支援センター“ぽっぽえん”、子育て支援・世代間

交流センター“ＵＰっぷ”、保健センター、各保育園・幼稚園・こども園・小学校に設

置、説明会時にも配布している 

「利用申込書」に必要事項を記入し、子育て支援センター“ぽっぽえん”へ直接持参

願います。 

◆選考方法および決定通知 ：申込者が多数の場合は、抽選にて決定します。詳しくは、下記までお問

い合わせください。 

              なお、選考結果については、３月中旬頃、申込者全員に書面にて通知し

ます。 

 

 

 
☆このようなことで、気になることはありませんか？☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊その他、子どもの発達について、気になることがありましたら、一度、ご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（大阪狭山市立子育て支援センター“ぽっぽえん”内） 

〒589-0022 

大阪府大阪狭山市西山台 3-2-1 

Tel 072-360-0022 

Fax 072-360-0033 

コミュニティバス・・・西山台北 

           南第一小学校前 

 

・一人遊びに夢中 

・話しかけても気づかない 

・友だちのルール違反を過剰に指摘 

・うまく友だちの輪に入れない 

市内循環バス・・・子育て支援センター前 

（ニュータウンまわり） 

・会話がキャッチボールにならない 

・言われたまま受け止め、冗談が通

じない 

・たくさんしゃべるが、理解してい

ない 

・大きな音や、雑踏が苦手 

・キラキラしたものに没頭する 

・身体の使い方がぎこちない 

・一人遊びに夢中 

・話かけても気づかない 

・友だちのルール違反を過剰に指摘 

・うまく友だちの輪に入れない 

・急な予定変更でパニック 

・初めての場所で混乱 

・気持ちや行動の切り替えが苦手 


