
 

受賞作品については、令和８年１０月２８日（水）で 

実際に給食として提供します！ 

 

 

 

 

 

大阪狭山市立学校給食センター 

 

残菜に対する意識を高め、学校給食において残菜減少に繋げ食育推進を図ることを目的

に、「令和８年度 給食おかずコンテスト」を実施しました。 

 

●給食おかずコンテストのテーマ 

「ごはんが進むワンプレート給食のおかず１品を考えよう！」  

給食おかずコンテストでは、給食での残菜について学び、自分たちで新しいおかずを考えること

により、想像力を発揮するとともに、残菜に対する意識や栄養の大切さについて学びを深めること

をねらいに実施しました。ごはんが進む工夫がされた魅力的なワンプレート給食のおかずであるか

を基準として審査をした結果、受賞作品が決定しましたので、お知らせいたします。たくさんの応

募ありがとうございました。 

 

 

 

受賞作品 
 

南第三小学校 6 年 1 組「まぜそばごはん」

 

 

 

 

 


