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。
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コンパクト
サイズで
持ちやすい！

0 6 I 2 0 2 1  v o l . 6 2 8

0 2  新型コロナワクチンの接種予約について
1 0  市の財政事情をお知らせします　1 2  各協定を締結しました　1 6  けんこうガイド｜予防接種　

1 8  情報のページ｜いろいろな相談　2 6  市民活動｜市民が主催する催しや講座の案内
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新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
予
約
に
つ
い
て

65
歳
以
上
の
人
、令
和
３
年
度
中
に
65
歳
に
な
る
人
へ
の

問い合わせ
保健センター
☎367-1300

接
種
を
希
望
す
る
す
べ
て
の
対
象
者
の
ワ
ク
チ
ン
を
確
保
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

対象者

予約受付開始日時（インターネット予約・電話）

　市の住民基本台帳に記録されている、65歳以上の人（昭和32年4月1日以前に生まれた人。令
和3年度中に65歳になる人を含む）。

　予約時の混雑を軽減するため、年齢別で段階的に予約受付を開始します。該当する年齢区分に
応じて予約してください。接種会場・日時は 3・4ページを確認してください。　※令和 3年度
中に達する年齢を基準としています

■予約受付開始日および受付期間のイメージ

接種予約方法　（実施機関へは直接申し込みできません）

　届いた接種券を用意し、3ページの❶インターネット予約で大阪狭山市新型コロナワクチン接種
予約申込サイトから、または❷電話で大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンターへ予約して
ください。　※かかりつけ患者のみが対象の個別接種実施機関への予約を除く（4ページに掲載）
■予約にあたって用意するもの
　・市から送付された接種券に記載されている接種券番号（下図参照）
　・自分のメールアドレス（インターネット予約の場合のみ）

　4月28日開始の予約受付では、電話が混み合い、かかりにくい状況になりました。今回は、
インターネット予約の配分を80％まで引き上げ、同時に電話回線の増加・オペレーターの増員
を行いました。また年齢別に予約開始日時を設けることで混雑状況の改善を図っています。

85歳以上の人 3日㈭午前9時から（昭和12年4月1日以前生まれの人）

75歳以上の人
（85歳以上の人を含む）

7日㈪午前9時から（昭和22年4月1日以前生まれの人）

65歳以上の人
（75歳以上の人を含む）

10日㈭午前9時から（昭和32年4月1日以前生まれの人）

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
券
の
イ
メ
ー
ジ 予約時には、この

券番号が必要です

新型コロナウイルスワクチンを受けられます。
費用負担はありません。
年齢等により接種いただける時期が異なります。
御自身の接種の時期が来るまで,こちらの接種券は大切にお持ちください。

接種券 診察したが接種できない場合

接種を受ける方へ

ワクチン接種 回目券 種
請 求 先
券 番 号
氏 名

2 1

ワクチン接種

●シールは剥がさずに,　台紙ごと接種場所へお持ちください。
●右側の予防接種済証は接種が終わった後も大切に保管してください。

回目券 種
請 求 先
券 番 号
氏 名

2 2

予診のみ 回目 回目
メーカー／Lot No.

(シール貼付け)

券 種
請 求 先
券 番 号
氏 名

1 1

予診のみ 回目券 種
請 求 先
券 番 号
氏 名

1 2

接種年月日

新型コロナウイルスワクチン　予防接種済証（臨時）
Certificate of Vaccination for COVID-19

接種場所

年

月 日

１

回目
メーカー／Lot No.

(シール貼付け)

接種年月日

接種場所

生 年 月 日

住 　 　 所

氏 　 　 名

大阪府 大阪狭山市長 古川照人

年

月 日

2
2 1 2 7 2 3 1 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 1 2 7 2 3 1 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

2 2 2 7 2 3 1 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 2 7 2 3 1 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

大阪府　大阪狭山市 272311

1234567890
狭山　花子

大阪府　大阪狭山市 272311

1234567890
狭山　花子

大阪府　大阪狭山市 272311

1234567890
狭山　花子

大阪府　大阪狭山市 272311

1234567890
狭山　花子

狭山　花子

昭和99年09月09日　生

大阪府大阪狭山市狭山9999

新型コロナウイルスワクチンを受けられます。
費用負担はありません。
年齢等により接種いただける時期が異なります。
御自身の接種の時期が来るまで,こちらの接種券は大切にお持ちください。

接種券 診察したが接種できない場合

接種を受ける方へ

ワクチン接種 回目券 種
請 求 先
券 番 号
氏 名

2 1

ワクチン接種

●シールは剥がさずに,　台紙ごと接種場所へお持ちください。
●右側の予防接種済証は接種が終わった後も大切に保管してください。

回目券 種
請 求 先
券 番 号
氏 名

2 2

予診のみ 回目 回目
メーカー／Lot No.

(シール貼付け)

券 種
請 求 先
券 番 号
氏 名

1 1

予診のみ 回目券 種
請 求 先
券 番 号
氏 名

1 2

接種年月日

新型コロナウイルスワクチン　予防接種済証（臨時）
Certificate of Vaccination for COVID-19

接種場所

年

月 日

１

回目
メーカー／Lot No.

(シール貼付け)

接種年月日

接種場所

生 年 月 日

住 　 　 所

氏 　 　 名

大阪府 大阪狭山市長 古川照人

年

月 日

2
2 1 2 7 2 3 1 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 1 2 7 2 3 1 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

2 2 2 7 2 3 1 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2 2 7 2 3 1 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

大阪府　大阪狭山市 272311

1234567890
狭山　花子

大阪府　大阪狭山市 272311

1234567890
東洋　太郎

大阪府　大阪狭山市 272311

1234567890
東洋　太郎

大阪府　大阪狭山市 272311

1234567890
東洋　太郎

東洋　太郎

昭和99年09月09日　生

大阪府大阪狭山市狭山9999

16月 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 25 26 27 28 29 30 …

85歳以上の人

75歳以上の人

65歳以上の人

予約受付期間

予約受付期間

予約受付期間
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接種会場

※接種人数が  白文字  の日は電話での予約となります。駐車場には限りがあります。できるだけ公共交通機関を利用してください。最寄り
のバス停は、市循環バス「福祉センター前」（全路線）と南海バス「狭山西小学校前」です

※接種人数が  白文字  の日は電話での予約となります。駐車場には限りがあります。できるだけ公共交通機関を利用してください。最寄り
のバス停は、市循環バス「市役所」（全路線）と「さやかホール」（南回り、ニュータウン回り）、最寄駅は南海高野線「大阪狭山市駅」です

接種日と接種人数（太字が接種人数）

接種日と接種人数（太字が接種人数）

❷電話予約／大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンター

❶インタ－ネット予約／大阪狭山市新型コロナワクチン接種予約申込サイト
https://v-yoyaku.jp/272311-osakasayama

■上のURLまたは右のQRコードからアクセスしてください。市ホームページからもリンクしています
■予約には、接種券に記載している接種券番号、自分のメールアドレスが必要です
■2回目の接種日は、1回目の接種から約3週間後に自動で設定されます
■メールの受信拒否設定をしている人は、あらかじめ［272311-osakasayama@v-yoyaku.jp］
からのメールを受信できるように設定してください

受付時間／午前 9時～午後 5時 30分（土・日曜日、祝日など休日を除く）

24時間、土・日曜日も予約可／ 6ページからスマートフォンによる予約手順を掲載

7月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

- - -
6 7 8 9 10 11 12

- - - - - - -
13 14 15 16 17 18 19

- - - - - - -
20 21 22 23 24 25 26

- - - - - - 150
27 28 29 30

150 50 50 50

6月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

450 150 - - - - 450
8 9 10 11 12 13 14

450 450 150 150 150 150 -
15 16 17 18 19 20 21

- - - - - - -
22 23 24 25 26 27 28

- - - - - - -
29 30 31

- - -

8月

6月 9日㈬ 6月 17日㈭ 6月 23日㈬ 7月 1日㈭ 7月 14日㈬ 7月 15日㈭
600 800 800 600 800 800

■保健センター（集団接種）

■SAYAKAホール・コンベンションホール（集団接種）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

- - 450
4 5 6 7 8 9 10

450 - 150 150 150 150 450
11 12 13 14 15 16 17

450 150 - - - - 450
18 19 20 21 22 23 24

450 150 150 150 450 450 450
25 26 27 28 29 30 31

450 - 150 - 150 - 450

太枠内は１回目接種期間です

１回目接種期間

－フリーダイヤルです。電話料金はかかりません－

接種時間 月～金曜日／午後2時～3時30分、土曜日／午後2時～7時30分、 
 日曜日・祝日／午前9時30分～午後4時　

かけ間違いに注意してください。予約受付開始直後は大変予約が混み合い、電話がつながりにくくなることが予想さ
れます。ワクチンは順次供給され、すべての対象者が接種できます。安心してお待ちください。

接種時間 6月9日㈬・7月1日㈭／午後2時～9時、
 そのほか／午前10時～午後7時30分　

4ページに個別接種実施機関を掲載しています

6月1日㈫開設

http://v-yoyaku.jp/272311-osakasayama
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実施機関／所在地 予約方法

樫本病院 （東茱 木四丁目）

さくら会病院 （半田五丁目）

辻本病院 （池之原二丁目）

今井医院 （池尻自由丘一丁目）

豊川整形外科 （池尻自由丘一丁目）

みさこ耳鼻咽喉科クリニック （茱 木四丁目）

村本耳鼻咽喉科 （狭山一丁目）

　個別接種実施機関は、今後変更となる可能性があります。最新の情報は、市ホームページなどでお知らせします。ワクチン
接種に関することは、大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンター 0120-795-666へ問い合わせてください。　※医療機
関へ個別に問い合わせることは、通常診療の妨げとなります

〇接種券（ないと接種を受けることができません）
〇予診票（必ず記入して持参してください。記入漏れがあると、接種に時間がかかることがあります）
〇本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証など）
〇お薬手帳（持っている人のみ）
〇医療機関の診察券（個別接種の場合）

■接種会場での三密を避け、できるだけ多くの人に短時間で接種するために、接種会場へは予約時間どおりに来場してください
■自動車で来場する場合は、予約時間の5分前まで車内で待機してください（車内での暑さ対策をしてください）
■接種を受けやすい服装（肩を出しやすい服装）で来場してください
■病気で治療などを受けている場合は、必ず事前にかかりつけ医に接種の可否について確認してください

持
ち
も
の

接種日の持ちもの～スムーズに接種を受けるために～

今回の接種対象外の人（16歳以上64歳以下）には、国からのワクチン供給量・スケジュールに応じて順次
接種券を送付します。

穴川整形外科医院 （西山台三丁目）　※25日㈮から受け付け
あやは眼科 （茱 木四丁目）
大阪さやま病院 （岩室三丁目）

砂川医院 （池尻北一丁目）
西村医院 （茱 木三丁目）
わかきクリニック （茱 木五丁目）

予約方法　受診の際に各医療機関へ直接

注意事項

■接種についての同意
　市では、新型コロナワクチンの接種を勧めていますが、強制ではありません。接種を受ける人の同意がある場合に限り接種を
行います。予防接種を受ける人は、接種券に同封されている説明を読み、予防接種による感染症予防の効果と副反応のリスクの双
方について理解したうえで、自らの意志で接種予約をしてください。受ける人の同意なく、接種を行うことはありません。
■接種券を紛失した場合
　再発行できます。大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンター 0120-795-666に問い合わせてください。
■予防接種後健康被害救済制度
　予防接種は感染症を防ぐために重要なものですが、極めてまれに健康被害の発生が見られます。万が一、健康被害が発生し
た場合には、治療に要した医療費（自己負担分）と医療に要した諸費用などの救済給付を行うための制度があります。
■副反応など医学的知見が必要となる専門的な相談（24時間受け付け）
　大阪府新型コロナワクチン専門相談窓口

❶インターネット予約で大阪狭山市新型コロナワクチン
接種予約申込サイトから、または❷電話で大阪狭山市コ
ロナワクチンコールセンター 0120-795-666から
詳しくは2・3ページの予約受付開始日時・接種予約方法を確認し
てください。
※実施機関によって接種可能日が異なります。予約時に確認してく
ださい

■個別接種実施機関

かかりつけ患者のみが対象の個別接種実施機関

狭山みんなの診療所 （西山台三丁目）　※10日㈭から電話のみで受け付け（午後2時～3時）

0570-012-336または☎06-6635-2047、FAX06-6641-0072

http://v-yoyaku.jp/272311-osakasayama
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自衛隊 大阪大規模接種センター（大阪センター）の予約・受付案内

　混乱を避けるため、予約受付期間と接種実施期間を居
住地域ごとに限定しています。市の予約がない人が対象
です。市の予約が既にあり、大規模接種センターの接種
を希望する人は、必ず、市の予約を取り消してください。
二重予約は、準備されたワクチンを無駄にします。※接
種にはモデルナ社製ワクチンを使用します
対象　次の①～③のすべてに該当する人　① 大阪府、京

◀インターネット予約へのリンク

○大阪狭山市に住んでいる人の場合
予約受付期間／5月31日㈪～6月6日㈰ 接種実施期間／6月7日㈪～6月13日㈰

都府、兵庫県に住んでいる　②地方自治体から送付さ
れた接種券を持っている　③今回が第１回目のワクチ
ン接種である　予約方法　防衛省・自衛隊ホームペー
ジまたはLINEから。電話での予約はできません　※ 
LINE予約は、あらかじめ友だち登録が必要です。入力
情報はLINE社側には残りません　接種会場　グラン
キューブ大阪（大阪府立国際会議場、大阪市北区中之島
／京阪中之島線「中之島駅」下車）　※南海難波駅北側「な
んば高島屋前5番のりば」から30分間隔で直通バスを運
行します。接種券があれば運賃は無料です

LINE予約へのリンク▶

予約代行ではありません
大阪狭山市新型コロナワクチン接種

インターネット予約をサポートします
　新型コロナワクチン接種のインターネット予約の操作に不安がある人に、スマートフォンなどによる入力方法な
ど操作手順を案内し、スムーズに予約ができるよう支援します。予約にあたっては、接種券番号、生年月日（のうち
月日）、メールアドレス、名前、電話番号の入力が必要です。メールの受信拒否設定をしている人は、あらかじめ
［272311-osakasayama@v-yoyaku.jp］からのメールを受信できるように設定してください

対象・とき
◎85歳以上の人／3日㈭・4日㈮
◎75歳以上の人／7日㈪・8日㈫
◎65歳以上の人／10日㈭・11日㈮
午前10時～午後4時（午後0時～1時を除く）
ところ
◎市立コミュニティセンター・コミュニティスペース
◎市民活動支援センター・ミーティングルーム

費用
無料（通信料は自己負担）　
持ちもの
接種券（予約時に接種券番号が必要です）、スマートフォン、
タブレットなど単体でインターネットに接続できる端末　※
会場にはWi-Fiなどによる通信環境はありません。サポート
会場の混雑状況により、待ち時間が発生する場合があります
ので、ご了承ください　

　「新型コロナウイルス感染症にかかるワクチン接種の
ために必要」とかたり、金銭や個人情報をだましとろう
する事案が発生しています。
【予約代行をかたった詐欺の事例】
◉市職員を名乗る者が「予約代行する」と言って自宅を訪
ねてきた

◉「金銭を払えば予約代行する」という怪しい電話がか
かってきた
　このような訪問や電話、メールがあった場合は、消費
生活センター☎366-2400や黒山警察署☎362-1234へ
連絡してください
問い合わせ　危機管理室☎366-0011

新型コロナワクチン接種予約に便乗した詐欺に注意してください

　このほか、大阪府ではマイドームおおさか（大阪市中央区）を会場とした大規模接種を計画しています。詳細が分
かり次第、市ホームページなどでお知らせします。

問い合わせ　公民連携・協働推進グループ☎366-0011

https://www.mod.go.jp/j/approach/defense/saigai/2020/covid/covid_inosaka.html
https://lin.ee/6SAVIXT
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新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
予
約
申
込
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
す
る
と
、
ま
ず
初
め
に
お

知
ら
せ（
大
阪
狭
山
市
）が
表
示
さ
れ
ま
す
。
読
み
な
が
ら
上
へ
画
面
を
送
っ
て
い
く
と
、

接
種
券
番
号
と
パ
ス
ワ
ー
ド
入
力
画
面
が
表
示
さ
れ
ま
す
。（
手
順
２
へ
）

❶
接
種
券
番
号（
数
字
10
桁
）と
、
❷
パ
ス
ワ
ー
ド
は
自
分
の
生
年
月
日
の
う
ち「
月
日
」

を
４
桁
の
数
字
と
し
て
入
力
し
、
❸﹇
ロ
グ
イ
ン
﹈ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。

例
：
１
月
１
日
の
場
合
は（
０
１
０
１
）、
10
月
10
日
の
場
合
は（
１
０
１
０
）

送
信
者﹇272311-osakasayam

a@
v-yoyaku.jp

﹈か
ら
、
❶
件
名
が「
大
阪
狭

山
市
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
登
録
確
認
」の
メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
。
※
予
約
完
了
メ
ー
ル
で
は

あ
り
ま
せ
ん　
❷
24
時
間
以
内
に
、
メ
ー
ル
本
文
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
タ
ッ
チ
し
て
く
だ
さ
い
。

❶
自
分
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
❷
確
認
用
に
❶
と
同
じ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
入
力
し
、

❸﹇
確
認
メ
ー
ル
を
送
信
す
る
﹈ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
す
る
と
、
自
分
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

宛
に
確
認
メ
ー
ル
が
送
信
さ
れ
ま
す
。

12

4 3

お知らせ（大阪狭山市）
を読む

接種券番号・パスワー
ド（生年月日のうち月
日）の入力

メールアドレス登録確
認のメールを受信

メールアドレスの登録

❶
❷

❸

❶
❷

❸

❶

❷

スマートフォンによるインターネット予約手順

0120-795-666
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❶
お
名
前
、❷
電
話
番
号
を
入
力
し
、❸﹇
登
録
す
る
﹈ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。
パ
ス
ワ
ー

ド
を
変
更
す
る
場
合
は
、
Ⓐ
旧
パ
ス
ワ
ー
ド（
生
年
月
日
の
う
ち
月
日
）、
Ⓑ
Ⓒ
新
し
い
パ
ス

ワ
ー
ド（
４
桁
の
数
字
を
自
ら
選
択
）を
入
力
し
、
❸﹇
登
録
す
る
﹈ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。

登
録
す
る
と
、
マ
イ
ペ
ー
ジ
が
表
示
さ
れ
ま
す
。
マ
イ
ペ
ー
ジ
で
は
自
分
の
予
約
状
況

を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
予
約
を
す
る
場
合
は
、﹇
予
約
・変
更
す
る
﹈

ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。

手
順
３
で
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
が
正
し
く
登
録
で
き
た
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
手
順
で

す
。
改
め
て
❶
接
種
券
番
号
と
❷
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力
し
、
❸﹇
ロ
グ
イ
ン
﹈ボ
タ
ン
を

タ
ッ
チ
し
ま
す
。
※
入
力
す
る
内
容
は
手
順
２
と
同
じ
で
す

6

7

5
お名前（フルネーム）・
電話番号の入力
パスワード変更可

マイページから接種予
約へ

メールアドレスの登録
確認（ログイン）

❶
❷

❶
❷

❸
❸

﹇
接
種
会
場
を
選
択
﹈ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。

8
接種会場の選択①

Ⓐ
Ⓑ
Ⓒ

スマートフォンによるインターネット予約手順

国や大阪府が実施する大規模ワクチンの接
種予約や医療機関での直接予約と重複して
予約しないでください。

注意

変更しない場合は入力不要
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選
択
し
た
日
の
接
種
時
間
帯
が
表
示
さ
れ
ま
す
。
空
い
て
い
る
時
間
帯（
〇
ま
た
は
△
）

か
ら
、
希
望
す
る
時
間
帯
を
選
び
記
号
を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。

❶
接
種
を
希
望
す
る
会
場
を
選
択（
チ
ェ
ッ
ク
）し
、
❷﹇
こ
の
接
種
会
場
を
予
約
﹈ボ
タ

ン
を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。あ
ら
か
じ
め
、３・４
ペ
ー
ジ　
の
接
種
会
場
・接
種
日
な
ど
を
確

認
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

何
も
入
力
せ
ず
、﹇
検
索
﹈ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。

カ
レ
ン
ダ
ー
に
表
示
さ
れ
て
い
る
記
号
が
〇
ま
た
は
△
の
日
の
中
か
ら
希
望
す
る
日
を

選
び
、
記
号
を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。
※
２
回
目
接
種
日
程
は
自
動
的
に
設
定
さ
れ
ま
す
。

後
か
ら
変
更
で
き
ま
す

12

10 9

11
接種時間帯の選択

接種会場の選択③ 接種会場の選択②

１回目予約日時の選択
〇＝余裕あり　△＝残りわずか 
×＝空きなし

❶

❷

スマートフォンによるインターネット予約手順

1
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﹇
Ｏ
Ｋ
﹈ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
し
、
２
回
目
接
種
日
程
を
予
約
す
る
と
完
了
で
す
。
こ
の
画

面
で
は
、１
回
目
、２
回
目
の
予
約
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。
こ
の
と
き
、登
録
し
た
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
宛
に
予
約
内
容
が
記
載
さ
れ
た
完
了
メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
。

表
示
さ
れ
て
い
る
予
約
内
容
を
確
認
し
、﹇
予
約
を
確
定
す
る
﹈ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。

こ
の
と
き
、
自
動
的
に
２
回
目
接
種
日
程
を
予
約
し
ま
す
の
で
、
こ
の
チ
ェ
ッ
ク
は
外
さ

な
い
で
く
だ
さ
い
。

２
回
目
接
種
の
予
約
内
容
を
変
更
す
る
場
合
は
、
❶
画
面
右
上
の
ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
し
、

折
り
た
た
み
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
❷﹇
マ
イ
ペ
ー
ジ
﹈を
タ
ッ
チ
し
ま
す
。
次
に
❸﹇
予
約
・変
更

す
る
﹈ボ
タ
ン
を
タ
ッ
チ
し
、画
面
の
案
内
に
従
っ
て
会
場
ま
た
は
日
時
を
変
更
し
ま
す
。

表
示
さ
れ
て
い
る
変
更
内
容
を
確
認
し
、
必
ず
❶﹇
２
回
目
接
種
の
予
約
を
選
択
し
た
内

容
に
変
更
す
る
﹈の
チ
ェ
ッ
ク
を
外
さ
な
い
で
、
❷﹇
予
約
を
確
定
す
る
﹈ボ
タ
ン
を
タ
ッ

チ
し
て
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
※
完
了
メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
。

14 13

12

２回目接種予約から予
約完了

１回目接種予約の確定

予約内容変更
手順�、�と同様の処
理を行います

予約内容変更の完了

スマートフォンによるインターネット予約手順

❶

❷

❷

❸

❶

変更手順変更手順
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市の財政事情をお知らせします

※出納整理期間とは
　会計年度末（３月31日）までに確定したお金の受け入れと支払いについて、整理を行うために設けられている期間を
いい、翌年度の４月１日から５月31日までの２か月間のことです。この期間に収入や支払いを行うものはまだ執行さ
れていないため、最終的な執行割合は各表（３月31日現在）よりも多くなります。

■基金の状況（表４）                  （単位：千円）
                名称           現在高
一般会計 3,699,734

財政調整基金 3,039,866
地域福祉基金 258,300
職員退職手当基金 191,553
文化振興基金 104,693
その他基金 105,322

特別会計 1,283,073
合計 4,982,807

基金の状況

　基金とは家庭の貯金にあたります。（表４）
　一般会計と、国民健康保険や各財産区といっ
た特別会計を含めた基金をあわせると、約49
億8,281万円の基金があります。
　なお、基金についても、収支状況を考慮し
ながら出納整理期間中に調整を行うため、最
終的な残高ではありません。

■地方債の現在高（表３） （単位：千円）
名称         現在高

一般会計債 16,153,433
臨時財政対策債 10,163,729
教育債 2,648,147
土木債 1,452,829
民生債 641,656
衛生債 426,138
総務債 420,705
減税補てん等債 149,891
第三セクター等改革推進債 118,500
消防債 127,086
農林水産債 4,752

（企業会計債）水道事業債 2,104,381
（企業会計債）下水道事業債 6,353,095

合計 24,610,909

地方債・一時借入金の現在高

　地方債は、建設事業などで大きな資金が必
要な場合に、国や金融機関からお金を借り入
れたものです。（表３）
　地方債の総額は、約246億円です。なお、
出納整理期間（※）中の借り入れもありますの
で、最終的にはこれより多くなります。
　一時借入金は、支払期限までに資金が不足
した場合に一時的に金融機関から借り入れる
ものです。なお、３月31日現在、借り入れは
ありません。

■会計別予算執行状況（表２）　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　（単位：千円、％） 
会計名      予算現額         収入済額      執行率      支出済額      執行率

一般会計 28,926,934 24,873,454 86.0 24,028,554 83.1

特
別
会
計

国民健康保険 6,120,417 5,895,924 96.3 5,684,230 92.9
介護保険 5,541,218 4,839,471 87.3 4,681,116 84.5
後期高齢者医療 1,058,009 1,049,562 99.2 949,424 89.7
池尻財産区 29,281 14,153 48.3 14,153 48.3
半田財産区 8 5 62.5 5 62.5
東野財産区 4,015 3,461 86.2 3,461 86.2
今熊財産区 3 0 0 0 0
岩室財産区 4,615 3,997 86.6 3,997 86.6
茱 木財産区 4,254 9 0.2 9 0.2

小計 12,761,820 11,806,582 92.5 11,336,395 88.8
合計 41,688,754 36,680,036 88.0 35,364,949 84.8

123

456

789

数字の単位が
大きいねぇ

■企業会計予算執行状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                          （単位：千円、％） 

会計名
収入 支出

        予算現額         収入済額      執行率          予算現額         支出済額      執行率

水道事業 収益的 1,286,301 1,496,999 116.4 1,254,803 1,693,350 134.9
資本的 189,127 192,949 102.0 322,123 292,192 90.7

下水道事業 収益的 1,660,789 1,612,989 97.1 1,655,415 1,585,921 95.8
資本的 1,013,603 1,008,220 99.5 1,419,340 1,395,923 98.4



11 広報おおさかさやま 2021.06

市の財政事情をお知らせします
　財政事情とは、市の予算の執行状況や地方債（国・金融機関からの借入金）の
現在高、基金（家庭で言う貯金）などの状況を表したものです。
　令和２年度（令和３年３月31日現在）の財政事情を公表します。

　令和２年度の一般会計予算額は、205億1,608万円でスタートし、前年度繰越予算２億5,715万円と補正予算81億
5,370万円を加え、歳入歳出予算額は、289億2,693万円となりました。３月31日現在の執行状況は、収入が 86.0％
に対して、支出が 83.1％となっています。（表１）
　補正予算の主な内容は、特別定額給付金58億7,910万円や、消防広域化に伴う初期投資経費負担金３億9,417万円
などがあげられます。その結果、当初予算に対して、39.7％の増加となりました。
　国民健康保険特別会計などの９つの特別会計の合計については、収入済額が予算現額の 92.5％、支出済額が
88.8％となっています。（表２）

会計別予算の執行状況

問い合わせ　
行財政マネジメント室
経営総務グループ

　 　　予算現額　 　　収入・支出済額
［　］内は執行率　（予算現額には、繰越予算を含む） 歳入歳入歳出歳出

民生費｜

総務費｜

教育費｜

衛生費｜

公債費｜

土木費｜

消防費｜

その他｜

    8,589,852［83.0％］

7,950,132［92.1％］

　　　　　1,857,386［66.5％］

　　　　　　1,656,790［87.5％］

　　　　　　　　　　 1,772,380［98.8％］

　　　　　　　　　　　　　   970,689［64.1％］

　　　　　　　　　　　　　　　　　　719,039［56.2％］

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　512,286［75.8％］

                                                                                               10,346,041

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  8,630,284

　　　2,795,072

　　　　　　　  1,892,504

　　　　　　　　　　　1,793,661

　　　　　　　　　　　　　  1,514,733

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  1,278,826

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 675,813

議会費、農林水産業費、商工費、予備費

消防や救急救命活動などにかかる経費

道路・公園などの整備や管理などの経費

環境保全・ごみ処理、健康増進・疾病予防などの経費

市が借り入れた市債の返済にかかる経費

市税の徴収、災害対策、庁舎管理などの経費

幼稚園、小・中学校、社会教育、スポーツ振興など教育に関す
る経費

（高齢者・障がい者・児童）福祉、子育て支援などの経費

　　　　　                                                                                　　 11,044,107  

　　　　　　　　　7,418299

　　　　　　　　　　　　　3,092,000

　　　　　　　　　　　1,820,400  

1,968,744 

 1,378,200　　　　　　　　　

　　　66,268　　

2,138,916　　　　　

国庫支出金｜

市税｜

地方交付税｜

市債｜

府支出金｜

各種交付金｜

繰越金｜

その他｜

（個人･法人）市民税、固定資産税、軽自動車税、市たばこ税などの税金

特定の事業経費の一部として国から支出されるお金

全国で一定水準の行政サービスを確保できるように国か
ら交付されるお金

公共施設（道路・公園・学校など）建設や改修をする際に借り入れるお
金(臨時財政対策債を含む)　

特定の事業経費の一部として大阪府から支出されるお金

前年度から繰り越したお金

地方譲与税、繰入金、分担金および負担金、使用料及び手数料など

（地方消費税・地方特例・自動車取得税・利子割・配当割・
交通安全特別・株式等譲渡所得割）交付金

10,554,143［95.6％］

7,119,594［96.0％］

3,114,835［100.7％］

798,300［43.9％］ 　　

1,129,101［57.4％］ 

　　1,412,328［102.5％］    

66,268［100.0％］        　　　　　

678,885［31.7％］    　　　　

■一般会計予算執行状況（表１）

令和２年度
３月31日現在

（単位：千円） 

☎366-0011
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　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。

各協定を締結しました

　４月 28日、「大阪狭山 
市と大塚製薬株式会社と
の包括連携に関する協定」
を締結しました。
　今後は、「健康」をキー
ワードに、幅広い分野で
連携し、市民の健康維持・
増進のサポートなどに取
り組みます。

　次の社会を担う子どもの育ちを支援するため、中学校卒
業までの子どもを養育している人に、児童手当を支給して
います。受給している人は、６月中に現況届を提出する必
要があります。提出がない場合は、６月分からの手当を受
給することができませんので注意してください。
提出方法　市から送付する現況届を、〒589-8501大阪狭
山市役所子育て支援グループへ郵送または直接。１日㈫～
30日㈬必着（直接の場合は土・日曜日を除く。ただし、５日㈯・
19日㈯は午前中のみ受け付け）　※この期間に提出した人に
は、10月８日㈮に６～９月分の手当を支給します。提出期
間以降も受け付けますが、その場合の支給日は未定です
　また、子どもが生まれたとき、転入または転出したとき、

児童手当受給者は現況届の提出を
新たに対象となる年齢の子どもを養育することになったと
きは手続きが必要です。
　児童手当は、申請月の翌月分からの支給となります。た
だし、出生日あるいは養育することになった日の翌日から
起算して15日以内に申請した場合は、出生日あるいは養育
することになった日の翌月分から支給します。

問い合わせ　子育て支援グループ☎366-0011

提出期間は
１日㈫～ 30日㈬

　２～５月分の児童手当を８日㈫に振り込みます。住
所や対象児童数に変更があったときは、必ず届け出て
ください。届け出がない場合、後日返還金が生じるこ
とがあります。

　４月20日、大阪狭山
市と南海グリーフサポー
ト株式会社は、「災害時等
における協力に関する協
定」を締結しました。
　今後は、災害発生など
により多数の死亡者が発
生した場合の遺体の安置
など総合的に協力します。

　４月20日、大阪狭山
市とセレモ大山は、「災害
時等における協力に関す
る協定」を締結しました。
　今後は、災害発生など
により多数の死亡者が
発生した場合の遺体の
安置など総合的に協力
します。

問い合わせ　危機管理室（セレモ大山、南海グリーフサポート株式会社）、公民連携・協働推進グループ（大塚製薬株式会社）、教
育総務グループ（桃山学院教育大学）☎366-0011

　４月28日、「大阪狭山市
と桃山学院教育大学との
包括連携に関する協定」
を締結しました。
　今後は、相互に連携し、
教職員の資質向上、教育・
研究の充実と発展や社会
教育活動の支援をめざし
ます。

南海グリーフサポート株式会社と、「災害時等に
おける協力に関する協定」を締結しました

「大阪狭山市と大塚製薬株式会社との包括連携
に関する協定」を締結しました

「大阪狭山市と桃山学院教育大学との包括連携
に関する協定」を締結しました

セレモ大山と、「災害時等における協力に関する
協定」を締結しました

今月は児童手当の支払い月です



　キッチンカーの出店による社会実験を引
き続き行います。
とき　２日㈬・12日㈯・16日㈬・26日㈯・30日
㈬午前11時～午後５時　ところ　狭山池公園
※荒天時は中止します
問い合わせ　都市計画グループ☎366-0011
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　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！

障がい者（児）給付金を支給します
　身体障がい者手帳、療育手帳または精神障がい者保健福祉
手帳を持ち、すべての支給要件を満たす人に障がい者（児）給
付金を支給します。支給は７月下旬を予定しています。申請
は毎年必要です。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、
昨年度の給付金受給者には案内と申請書を送付します。
支給要件　○身体障がい者手帳、療育手帳、精神障がい
者保健福祉手帳（支給基準日である７月15日現在有効なも
の）のいずれかを持つ人　○基準日まで引き続き３か月以
上（令和３年４月16日以前から）市の住民基本台帳に記録
されている人　○手帳を持つ人の世帯全員の市民税が非課
税、または全額免除されていること　申請方法　申請書、
支給要件となる手帳の写し、振込口座が確認できるものの
写しを、〒589-8501大阪狭山市役所福祉グループ。支給
要件となる手帳、印鑑、振込口座が確認できるものを持っ
て、福祉グループへ直接も可　※障がい者本人または同居
の親族を申請者としてください。申請書は市ホームページ
からダウンロード、または福祉グループへ送付依頼も可 

申請期限　１日㈫～19日㈯（20日㈰消印有効。直接の場合
は土・日曜日を除く。ただし、５日㈯・19日㈯は午前中の
み受け付け）　※支給に際しては、課税状況を確認するた
め、給付金の申請前に世帯全員の前年所得に関する申告が
必要です。申告していない場合は、申請前に必ず申告して
ください。また、令和３年１月２日以降に市に転入した人
（世帯）は、転入前に住んでいた市町村が発行する令和３年
度市民税課税証明書が必要です
※今年度でこの制度は終了します。

問い合わせ　福祉グループ☎349-9407

申請期間は
１日㈫～ 19日㈯

支
給
額

身体障がい者手帳 精神障がい者保健福祉手帳
１・２級 15,000円 １級 15,000円
３・４級 8,000円 ２級 8,000円
５・６級 5,000円 ３級 5,000円

療育手帳 ※複数の手帳を持ち、支
給要件に重複して該当す
る場合は、金額の高い給
付金のみを支給します

Ａ 15,000円
B1 8,000円
B2 5,000円

クビアカツヤカミキリ撲滅作戦
in狭山池公園
第248回

公民連携による移動販売
車出店の社会実験

とき　26日㈯午前10時から　ところ　北西堤鳥居前集合
問い合わせ　公園緑地グループ（クビアカツヤカミキリ）☎
366-0011、狭山池まつり実行委員会事務局（クリーンアク
ション）☎360-3805

日㈯は、狭山池を「守る」「楽しむ」を同時に26

狭山池クリーンアクション
＆

問い合わせ　狭山池
博物館☎367-8891

≪写生会≫とき　６日㈰午前10時～午後３時（受け付けは
午前10時から）　受付場所　狭山池博物館・ロビー　内容 
狭山池や博物館を描く写生会。指導者による巡回指導があ
ります　≪応募≫対象　小学生以下の人　テーマ　狭山池
博物館・郷土資料館や狭山池、未来の狭山池博物館・郷土資

第21回子ども絵画展「狭山池や
博物館・郷土資料館を描こう！」

料館など　画材　画用紙／四つ切り、縦横は自由、色彩／
クレヨン・クレパス・水彩・鉛筆など　参加費　無料　応募方
法　１日㈫～７月４日㈰に、作品の裏に住所・名前・学校名・
学年・電話番号を書いて、狭山池博物館へ直接　≪展示≫
とき　７月17日㈯～８月22日㈰　ところ　狭山池博物館内
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　５月下旬に、４月１日現在で国民健康保険に加入してい
る40歳以上の人を対象に、特定健康診査受診券を送付して
います。また、４月２日以降に加入した人で、特定健康診
査の受診を希望する場合は、市役所保険年金グループへ申
請してください。
　受診の際は、特定健康診査実施医療機関に受診可能日を
確認し、国民健康保険証と同封している「受診票／結果票」、
昨年度受診した人は受診結果票（令和２年度分）を持参して
ください。市内の医療機関で受診したときは、その医療機
関から受診結果を受け取ってください。市外で受診した場
合は、２～３か月後に結果票を送付します。

特定健康診査を開始します

問い合わせ　保険年金グループ☎349-9471

■市内の特定健康診査実施医療機関
医療機関名 所在地 電話番号

青葉丘病院 東池尻一丁目 365-3821
穴川整形外科医院 西山台三丁目 366-6952
今井医院 池尻自由丘一丁目 366-1061
今井クリニック 金剛二丁目 365-0647
上島医院 西山台一丁目 365-6579
うえむらクリニック形成外科 半田一丁目 368-3111
大阪さやま病院 岩室三丁目 365-0181
おがわクリニック 西山台三丁目 366-7211
おざさクリニック 池尻中三丁目 366-0088
かい内科クリニック 大野台六丁目 366-1366
樫本病院 東茱 木四丁目 366-1818
辛川医院 金剛二丁目 365-0066
きりの診療所 茱 木四丁目 349-7522

　特定保健指導は、特定健康診査の結果、メタボリックシン
ドロームまたは予備軍に該当した人を対象に、生活習慣の改
善を支援するものです。保健師や管理栄養士などの専門職が、
無理のない食事や運動の方法を指導します。対象者には、特
定健康診査を受診した翌月以降に案内を送付します。

特定保健指導を受けることができます

医療機関名 所在地 電話番号
金剛メディカルクリニック 半田二丁目 366-2200
狭山みんなの診療所 西山台三丁目 367-3339
砂川医院 池尻北一丁目 367-1238
たかはしクリニック 茱 木四丁目 360-2020
たにしまクリニック 大野台一丁目 247-5191
つきやま胃腸内科 半田一丁目 368-9007
辻本病院 池之原二丁目 366-5131
てらにしレディースクリニック 池尻自由丘一丁目 367-0666
とうだクリニック 西山台一丁目 367-1819
長尾クリニック 西山台三丁目 366-9192
永田医院 池尻北二丁目 365-0033
西村医院 茱 木三丁目 366-1066
にしむらクリニック 狭山二丁目 367-8703
西山クリニック 池尻自由丘三丁目 349-3120
半田あつたかクリニック 半田三丁目 349-6842
平林小児科 西山台六丁目 366-9272
兵田病院 山本東 366-2345
森田クリニック 池尻自由丘一丁目 365-0555
わかきクリニック 茱 木五丁目 367-7766

問い合わせ　危機管理室☎366-0011

　内閣府の「避難情報に関するガイドライン」の改定に伴
い、大雨や土砂災害などの避難情報が５月20日から次の
とおり変更されていますので注意してください。
ポイント　●警戒レベル５「緊急安全確保」は、すでに安全
な避難ができず命が危険な状況です。警戒レベル５「緊急

大雨や土砂災害などの避難情報が変わります

警戒レベル とるべき行動 （新）避難情報
５ 命の危険！ただちに安全確保！ 緊急安全確保
４ 危険な場所から全員避難 避難指示
３ 危険な場所から高齢者などは避難 高齢者等避難
２ 自らの避難行動を確認 洪水注意報、大雨注意報など
１ 災害への心構えを高める 早期注意情報

（旧）避難情報
災害発生情報
避難勧告・避難指示（緊急）
避難準備・高齢者等避難開始
洪水注意報、大雨注意報など
早期注意情報

安全確保」の発令を待ってはいけません　●警戒レベル４
「避難指示」で必ず危険な場所から避難しましょう。避難勧
告は廃止されます　●避難に時間のかかる高齢者や障がい
のある人などは、警戒レベル３「高齢者等避難」で危険な場
所から避難しましょう

危険レベル
高

低

　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。



問い合わせ　放課後こども支援グループ☎ 366-0011

放課後児童支援員（会計年度任用職員）
を募集
　放課後児童会で勤務できる人を募集し
ます。※書類による選考と面接があります。
応募資格　保育士・教員・社会福祉士などの
資格を持つ人、２年以上放課後児童健全育
成事業に従事した経験があるおおむね20歳
以上の人　申し込み　市役所放課後こども
支援グループ、ニュータウン連絡所、ぽっぽ
えん、UPっぷで配布する応募用紙を、〒589-8501大阪狭山
市役所放課後こども支援グループへ郵送または直接　※応募
用紙は市ホームページからもダウンロード可　受付期間　随時

問い合わせ　放課後こども支援グループ☎ 366-0011

放課後児童支援員夏期補助員（会計年
度任用職員）を募集
　放課後児童支援員夏期補助員として小学校の夏休み期
間（７月21日㈬～８月29日㈰）中、勤務できる人を募集
します。※書類による選考と面接があります。
応募資格　児童の育成に関心のある18歳以上の人（高校生
を除く）　申し込み　１日㈫から市役所放課後こども支援
グループ、ニュータウン連絡所、ぽっぽえん、UPっぷで配
布する応募用紙を、〒589-8501大阪狭山市役所放課後

こども支援グループへ郵送または直接。19日㈯必着（直接の場
合は土・日曜日を除く。ただし、５日㈯・19日㈯は午前中のみ
受け付け）　※応募用紙は市ホームページからもダウンロード可

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・
介護保険料の減免

問い合わせ　保険年金グループ☎349-9470（国民健康保険）、☎349-9472（後期高齢者医療）、大阪府後期高齢者医療広域連合
☎06-4790-2028、高齢介護グループ☎349-9416（介護保険）

　新型コロナウイルス感染症の影響により、収入が減少した場合など一定の基準を満たす人は、申請により保険料が減免され
ます。減免の対象は、納期限が令和３年４月～令和４年３月までの令和２年度分・令和３年度分の保険料です。新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため、郵送による申請にご協力をお願いします。

国民健康保険料 後期高齢者医療保険料 介護保険料
①全額免除 新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を負った世帯の人（第１号被保険者：介護保険）

②一部減額

次の⑴～⑶の要件に該当する主たる生計維持者の世帯に属する人
⑴新型コロナウイルス感染症の影響により、事業収入・不動産収入・
山林収入・給与収入（以下「事業収入等」）のいずれかが、前年に比べ
て10分の３以上減少する見込みであること　⑵前年の所得の合計
額が1,000万円以下であること　⑶新型コロナウイルス感染症の影
響により収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合
計額が、400万円以下であること

次の⑴⑵の要件に該当する主たる生計維持者の世帯に属
する人（第１号被保険者：介護保険）　⑴新型コロナウイ
ルス感染症の影響により、事業収入・不動産収入・山林収
入・給与収入のいずれかが、前年に比べて10分の３以上
減少する見込みであること　⑵新型コロナウイルス感染
症の影響により収入減少が見込まれる種類の所得以外の
前年の所得の合計額が、400万円以下であること

申請方法

①減免申請書、死亡診断書または医師の診断書　②減免申請書、収
入状況報告書（後期高齢者は収入申告書）、前年と比べ主たる生計維
持者の事業収入等が減少したことがわかる書類（給与明細、収支内
訳書、源泉徴収票、確定申告の控えなど）・退職した場合、退職日の
わかるもの（離職票、雇用保険受給資格者証など）・事業などを廃止
した場合は、廃止日がわかるもの（事業廃止届など）を、〒589-8501
大阪狭山市役所保険年金グループ。または必要書類と印鑑を持って
直接も可　※減免申請書は、保険年金グループで配布するほか、郵
送による受け取り、市ホームページからもダウンロードできます。
申請は、国民健康保険料納付通知書、７月中旬に発送する後期高齢
者医療保険料額決定通知書が届いてから行ってください

市役所高齢介護グループへ問い合わせてください
※申請は、７月中旬に発送する介護保険料の決定通知
が届いてから行ってください

た
だ
い
ま
っ

お
か
え
り
っ

問い合わせ　教育総務グループ☎ 366-0011
竹谷好弘教育長が再任 　竹谷好弘教育長が、５月の開会議会で、議会の同意を得て再任されました。

任期は、令和３年５月18日から令和６年５月17日までの３年間です。
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　年度内に１回受診できます。個別検診は
保健センターだよりを確認してください。
ところ　保健センター　費用　1,000円　申
し込み　７月以降の実施分は３日㈭午前９
時から電話で保健センター予約専用ダイヤ
ル☎367－6905
■乳がん検診（マンモグラフィ）
40歳以上の女性が対象

と　き 定員
14日㈪・７月26日㈪・８月４日㈬
19日㈭・９月15日㈬午前・午後 60人

※時間の指定はできません
※14日㈪・８月４日㈬・９月15日㈬は子宮頸
がん検診と同日受診の人が優先
※生理前１週間は、なるべく避けてください。
妊娠中、授乳中、豊胸手術後（抜去後を含む）、
ペースメーカー装着、V－ Pシャント挿入、
立位姿勢が取れない人は受診できません
■子宮頸

けい
がん検診

20歳以上の女性が対象
と　き 定員

14日㈪・８月４日㈬・９月15日㈬ 
午後 90人

※生理中は受診できません

乳がん・子宮頸がん集団検診

■４か月児健康診査
とき　３日㈭・７月１日㈭・５日㈪午後
４か月ごろの乳児が対象
■１歳６か月児健康診査
とき　18日㈮・21日㈪午後
１歳６～８か月ごろの幼児が対象
■２歳６か月児歯科健康診査
とき　８日㈫午後
２歳６～８か月ごろの幼児が対象
■３歳６か月児健康診査
とき　23日㈬午後
３歳６～８か月ごろの幼児が対象
※詳しくは個別に案内を送付します。対象
の健康診査の実施日
１週間前になっても
案内が届かない場合
は、保健センターへ
連絡してください

子どもの健康診査

■集団接種【予約制】
とき　17日㈭午後１時50分～２時20分　ところ　保健センター　種類　BCG　持
ちもの　母子健康手帳、予診票、筆記用具　申し込み　９日㈬までに電話で保健セ
ンター　※予約が無い場合は接種を受けられません

■個別接種
大阪狭山市・富田林市・河内長野市内の実施医療機関
※実施医療機関以外で接種を受ける場合、償還払制度があります（接種前に手続きが必要です）

予防接種

種　類 対象年齢

ロタ
ロタリックス／出生６週０日後（標準的には２か月）から出生24週０日後
ロタテック／出生６週０日後（標準的には２か月）から出生32週０日後

Ｂ型肝炎 １歳未満（標準的には２か月から）
ヒブ ２か月～５歳未満

小児用肺炎球菌 ２か月～５歳未満
４種混合 ３か月～７歳６か月未満、２種混合２期（11～ 13歳未満）

BCG １歳未満（標準的には５～８か月未満）
MR混合 １期（１～２歳未満）、２期（平成27年４月２日～平成28年４月１日生まれ）

水痘 １～３歳未満

日本脳炎

１期（６か月～７歳６か月未満、標準的には３歳から）、２期（９～ 13歳未満）
※平成13年６月２日～平成19年４月１日生まれの人は、20歳未満まで、１
期・２期の不足分を接種可能。平成20年６月２日～平成21年10月１日生ま
れの人は、２期対象期間に１期不足分を接種可能

子育てアプリ
「さやまっ子」
で予防接種の
スケジュールを
管理しよう

ところ・問い合わせ　保健センター☎367－1300
保健・栄養健康相談（予約制） 火曜日（祝日を除く）午前10時～午後３時30分

電話健康相談 月・水・金曜日
（祝日を除く） 午前９時30分～ 11時30分

乳幼児のアトピー・アレルギー電話相談 ３日㈭ 午前10時～ 11時30分
電子メール（kenko@city.osakasayama.osaka.jp）による相談も可

ところ・問い合わせ　富田林保健所☎0721－23－2681
こころの健康相談（予約制）

月～金曜日
（祝日を除く）

午前９時～午後５時45分
エイズに関する相談（電話相談も可） 午前９時30分～午後５時
医療機関に関する相談 午前９時～午後５時30分
血液
検査

エイズウイルス抗体検査（無料・匿名も可）
２日㈬・16日㈬ 午後１時30分～２時30分梅毒（有料・匿名も可）　※無料の場合あり

クラミジア検査（尿検査、有料・匿名も可）　※無料の場合あり

健康相談

ところ　富田林保健所　問い合わせ　藤井寺保健所☎072－952－6165
飲用水・井戸水検査、ぎょう虫卵検査（有料・予約制）

7日㈪・21日㈪ 午前９時30分～ 11時30分
腸内細菌検査（有料）

　年度内に１回受診できます。
受診には予約が必要です。
対 象　40～ 60歳・70歳 の 人
内容　問診・口腔（こうくう）内
検査・歯周疾患検査・口腔衛生検査と検査結
果に基づく指導　費用　500円　持ちもの
健康保険証や運転免許証などの住所・名前・
生年月日を確認できるもの、健康手帳　申
し込み　保健センターだよりに記載してい
る実施医療機関へ直接

各種予防検診
　各種がん検診、骨粗しょう症検診、肝炎
ウイルス検診（原則として40歳の人のみ）は、
市内の協力医療機関で実施しています。年度
内に１回受診できます。受診には予約が必
要です。受診を希望する人は、健康保険証
や運転免許証などの住所・名前・生年月日を
確認できるもの、健康手帳、一部負担金を持っ
て受診してください。
　受診対象者や一部負担金など、詳しくは
保健センターだよりを確認してください。

成人歯科健康診査

　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。

■ママパパ教室
とき　25日㈮午後１時～３時30分
初めての赤ちゃんを迎える妊婦と夫が対象 
歯科健診と歯の話、お母さんと赤ちゃんの
食事など
■離乳食講習会
とき　９日㈬午前９時30分～ 10時30分、
午前10時50分～ 11時50分
離乳期の乳児の保護者が対象
■ピカピカ歯みがき教室
とき　17日㈭午後１時30分～
２時50分
３歳児が対象

子どもの健康教室　（予約制）

とき　22日㈫午前10時～午後０時、午後１時～４時30分　ところ　市役所献血



歯とお口の健康教室
とき　①７月８日㈭午後１時30分～３時　②７月21日㈬午後
１時～３時のうち 30分（全２回）　ところ　保健センター　内容 
①歯科健診、歯科医師・歯科衛生士による講演　②歯科衛生士によ
る個別相談　参加費　無料　定員　15人（先着順）　申し込み・問い
合わせ　電話で保健センター☎367-1300

プレママ・プレパパほっとカフェ
とき　26日㈯午前９時45分～ 11時40分　ところ　保健センター
対象　初めての出産を迎える妊婦と夫　内容　温活（冷え予防）体
験やむくみ対策、パパ・ママとおなかの赤ちゃんとのコミュニケー

予防接種や各種がん検診などの情報を、保健センターだよりに掲載しています。市ホームページからダウンロードできます。 
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問い合わせ 　消防署☎366-0055

看護師が、医師の支援体制のもと、病気・ケガの救急
相談に応じます。（毎日 24時間）

救急安心センターおおさか

#7119携帯電話・固定電話
［プッシュ回線］から

06-6582-7119固定電話［IP・ダイヤル
回線など］から

緊急時は迷わず 119

問い合わせ　保健センター☎367-1300

小児救急電話相談

#8000携帯電話・固定電話
［プッシュ回線］から

夜間の子どもの急病時、看護師・保健師が電話で相談
に応じます。（毎日午後 7時～翌朝午前８時）

06-6765-3650固定電話［IP・ダイヤル
回線など］から

　休日
急病診療

南河内南部広域小児急病診療体制 診療科目／小児科
対象／中学生までの人

　夜間
急病診療

問い合わせ　保健センター☎367-1300

消防署（☎366-0055）で病院の紹介を受けてください
毎日
午後8時～翌朝午前8時
富田林病院☎0721-29-1121
富田林市向陽台一丁目 3-36
(南海高野線「金剛駅」から南海バス「富田林病院前」下車)
日曜日・祝日、年末年始（12月 29日～ 1月 3日）　
午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
午前9時～午後4時

と こ ろ
診 療 日
診療時間

と こ ろ　

診 療 日
受付時間
診療時間

※受診する場合は、健康保険証・子ども医療証などを忘れずにお持ちください

　午後４時～８時の小児急病診療体制について
土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月３日）の午後４時～８時、小児急病診療
を実施します。消防署（☎366-0055）で当番の病院を紹介します。緊急の場合は
救急車で搬送します　※直接、当番病院へ行かれても受診できません

休日診療 診療科目／内科
対象／ 15歳以上の人

問い合わせ　大阪狭山市医師会休日診療所☎368-1110

６日㈰・13日㈰・20日㈰・27日㈰
午前９時～午後０時
大阪狭山市医師会休日診療所☎368-1110
東野東一丁目 500-1（市循環バス・西北回りコース「東野中三丁目」下車）

診 療 日
受付時間
と こ ろ

か月児健康診査を終了した幼児 か月児健康診査を終了した幼児 

　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！

ションなどについて　参加費　無料　定員　15人（先着順）　申し
込み・問い合わせ　保健センター（☎367-1300）へ電話または直接

血圧改善教室
～野菜摂取と減塩の秘訣～

とき　①22日㈫午前10時～11時30分　②29日㈫午前10時～午 
後０時（全２回）　ところ　保健センター　内容　①血圧のしくみ、
高血圧予防・改善のポイント、血圧測定実習　②管理栄養士による
講話「野菜摂取と減塩のヒケツ」、塩味感覚チェック、簡単減塩野菜
調理の紹介・試食　参加費　無料　定員　10人（先着順）　持ちもの 
筆記用具、①あれば血圧計、②飲みもの　申し込み・問い合わせ 
11日㈮までに電話で保健センター☎367-1300

❖つくり方
1牛肉は１㎝幅に切り、酒をもみこむ　2ごぼうは皮をこそぎ、ささ
がきにして水にさらす。長ねぎの白い部分は斜め切り、青い部分は小
口切りにする。マイタケは小房に分ける　3鍋に A を合わせて煮立
て、水気を切った2のごぼうを入れ、さっと煮る　43に1の牛肉
と2の長ねぎの白い部分、マイタケを加え、長ねぎが軟らかくなる 
まで煮る。溶き卵を回
し入れ、ふたをして半
熟状になるまで火を通
し、しばらく余熱で加
熱する　5お皿に盛り 
2の長ねぎをちらす

<１食あたり >エネルギー 317kcal、
塩分1.6g、食物繊維4.6ｇ、調理時間
約20分

長ねぎたっぷり、ごぼうと牛肉の柳川風
～食物繊維たっぷりレシピ～

A

❖材料（４人分）
ごぼう-------------中２本
長ねぎ-------------中２本
牛肉薄切り--------240g
卵-----------------------４個
マイタケ-------１パック

酒 -------------- 小さじ２
だし汁 ------- １カップ
酒 -------------- 大さじ４
みりん ------- 大さじ２
しょうゆ ---- 大さじ２

「健康大阪さやま 21×食育ひろば」



情報のページ NEWS & INFORMATION

公共施設連絡先
かけ間違いにご注意ください

市役所開庁時間
■月～金曜日／午前９時～午後５時30分
■土曜開庁日／午前９時～午後０時
第１・第３土曜日に、市役所とニュータウン
連絡所を開庁しています。部署によっては、
取り扱えない業務もあります。事前に問い
合わせてください。

6月の土曜開庁日

市役所（代表）
　　税務グループ
　　（収納）
　　（固定資産税）
　　（市民税・軽自動車税）
　　福祉グループ
　　（身体障がい）
　　（知的障がい）
　　（精神障がい）
　　高齢介護グループ
      （介護認定)
       （介護認定以外）
　　保険年金グループ
　　（国保賦課収納）
　　（国保給付）
　　（後期高齢）
　　（福祉医療）
　　（国民年金）

　　市民窓口グループ　　　
　　社会教育グループ
大阪狭山水道センター
ニュータウン連絡所
市立コミュニティセンター
SAYAKA ホール
市立公民館
図書館
保健センター
さやま荘・さつき荘
狭山池博物館・郷土資料館
総合体育館
池尻体育館
ふれあいスポーツ広場
社会教育センター
市民ふれあいの里
社会福祉協議会
堺市大阪狭山消防署
消防署ニュータウン出張所
市民活動支援センター
基幹相談支援センター
地域包括支援センター
ニュータウンサテライト
生活サポートセンター
きらっとぴあ

（男女共同参画推進センター）
ぽっぽえん

（子育て支援センター）

UPっぷ （子育て交流ひろば）
 （世代間交流ひろば）
富田林保健所
黒山警察署

072-366-0011

072-349-9400
072-349-9401
072-349-9402

072-349-9407
072-349-9408
072-349-9409

072-349-9418
072-349-9416

072-349-9470
072-349-9471
072-349-9472
072-349-9472
072-349-9473
072-349-9480
072-349-9481
072-349-9487
072-349-9476
072-366-0011
072-366-0077
072-365-8700
072-366-0070
072-366-0071
072-367-1300
072-366-2022
072-367-8891
072-365-5250
072-365-7303
072-368-2081
072-368-0121
072-366-1616
072-367-1761
072-366-0055
072-368-0119
072-366-4664
072-365-1144
072-368-9922
072-366-5566
072-368-9955

072-247-7047

072-360-0022

072-360-4320
072-360-4321
0721-23-2681
072-362-1234
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5 19日 日

相談内容  ＝予約制 とき（指定日以外の休日を除く）
市民相談・人権いろいろ相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

弁護士による無料法律相談（１人30分間） ２日㈬・９日㈬・16日㈬・30日㈬午後１時～４時
司法書士による無料相談（１人30分間） 21日㈪午後１時～４時
行政相談（国（独立行政法人・公庫を含む）の行政についての 

不満・苦情・要望や困りごとの相談） 14日㈪午後１時～４時

人権擁護委員による相談 17日㈭午後１時～４時
市民相談・人権啓発グループ☎366-0011・FAX366-0051

専門の女性カウンセラーによる女性のための相談
７日㈪午後１時～４時、８日㈫午後２時～４時、
19日㈯午前９時30分～午後０時30分、22日㈫
午前10時30分～午後１時30分

きらっとぴあ☎247-7047
DV相談専用ダイヤル 月～金曜日午前９時30分～午後５時30分

市民相談・人権啓発グループ☎349-8819
児童家庭相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分、

５日㈯・19日㈯午前９時～午後０時ひとり親家庭相談
子育て支援グループ☎366-0011

ひとり親家庭相談 ５日㈯・19日㈯午前10時～午後０時
身体障がい者相談 11日㈮午後１時～４時

さつき荘☎366-2022
知的障がい者（児）相談（電話相談） 19日㈯午後１時～２時

中山☎365-2164
電話・面接育児相談 月～金曜日午前９時～午後５時

市立こども園☎366-0080
発達のサポートが必要な中学３年生までの子どもに関する 

相談「手をつな Go!」
月曜日午前10時～午後５時、
水・木曜日午前10時～午後０時

ぽっぽえん☎360-0022
妊婦および就学前の子どもの子育てに関する相談（予約可） 月～金曜日午前10時～午後５時

ぽっぽえん☎360-0022、電子メール（poppoen@city.osakasayama.osaka.jp）も可
UP っぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320、電子メール（upp@city.osakasayama.osaka.jp）も可

消費生活相談員による消費生活相談 月～金曜日午前10時～午後０時、午後０時45分～４時
消費生活センター☎366-2400（産業振興・魅力創出グループ内）

社会保険労務士による労働相談（年金・社会保険の相談も可） 15日㈫午後１時～４時
産業振興・魅力創出グループ☎366-0011

就労支援コーディネーターによる就労支援相談（就職の
あっせんは不可） 月～金曜日午前９時～午後５時

地域就労支援センター☎366-6789（産業振興・魅力創出グループ内）
若者の就労・自立相談（15～ 49歳の若年無業者と家族・

保護者が対象、家族・保護者のみの相談も可） ２日㈬・16日㈬午前10時～午後０時

南河内若者サポートステーション☎0721-26-9441
進路・教育相談 月～木曜日午前９時～午後５時
専門家による特別教育相談 17日㈭午後２時～５時

フリースクールみ・ら・い☎368-0909、または学校教育グループ☎366-0011

介護電話相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分、５日㈯・19日
㈯午前９時～午後０時（ニュータウンサテライトのみ）

地域包括支援センター☎365-2941、またはニュータウンサテライト☎366-5566
心配ごと相談（日常生活における悩みの相談） ７日㈪・21日㈪午後１時～４時

社会福祉協議会☎367-1761
コミュニティソーシャルワーカーによる福祉なんでも相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分
【狭山中学校区】市役所南館（丹☎070-6500-9856）、【南中学校区】自然舎（野口☎080-1473-5125）、

【第三中学校区】社会福祉協議会（谷川☎367-1761）
障がい者相談支援事業所による障がい者相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

基幹相談支援センター（身体・知的・精神・難病）☎365-1144、
相談支援センターぱるぱる（身体・知的・難病）☎368-8666、地域活動支援センターいーず（精神）☎367-0033
精神保健福祉相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

福祉グループ☎349-9409
きこえない・きこえにくい人の FAX福祉相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

福祉グループ FAX366-9696
生活・仕事・自立相談（生活や仕事などに関する悩みの相談） 月～金曜日午前９時～午後５時30分

生活サポートセンター☎368-9955

新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどで　　お知らせします。
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意しているか
安全な場所　家などの木造建築物、学校、デ
パート、コンビニなどの鉄筋・鉄骨の建物、
自動車（オープンカーは不可）・バス・列車の
内部
問い合わせ　危機管理室☎366-0011

環境

公共下水道に接続したら

　公共下水道に接続し、し尿くみ取りの必
要がなくなったときは、速やかに「くみ取り
廃止」の手続きを行ってください。
　なお、公共下水道接続後も廃止の届け出
がない場合は、くみ取り手数料の請求が届
くことがありますので注意してください。
問い合わせ　生活環境グループ☎366-0011

飼い犬の登録と狂犬病予防注射は飼い
主の義務です

【飼い犬の登録】
　生後91日以上の犬の飼い主は、室外犬、
室内犬にかかわらず飼い犬登録が必要です。
登録が済んでいない犬の飼い主は、市役所生
活環境グループで登録してください。

【狂犬病予防注射】
　狂犬病は感染後、発症すると治療ができ
ず、必ず死亡します。しかし、ワクチン接種
により発症を予防することができます。狂
犬病から飼い犬や飼い主の家族を守るため、
生後91日以上の犬には予防注射を受けさせ、

その後は１年に１回の予防注射で免疫を補
強させましょう。
問い合わせ　生活環境グループ☎366-0011

交通

道路舗装修繕工事のお知らせ

　次に示す場所で工事を行います。工事期
間中は、作業音や交通規制などでご迷惑を
おかけしますが、ご協力をお願いします。
期間　30日㈬まで　場所　大野西ほか　内
容　道路舗装修繕工事

問い合わせ　土木グループ☎366-0011

皆さんの善意　（敬称略）

【市へ】新型コロナウイルス感染防止対策に
◇林和子（狭山）マスク100枚を　

安全

緊急地震速報訓練放送

　屋外拡声子局（スピーカー）から、緊急地震
速報の訓練放送を行います。
とき　17日㈭午前10時ごろ　※事前に告知
放送を実施します　放送内容　チャイム音
⇒こちらはぼうさいおおさかさやまです⇒
ただいまから訓練放送を行います⇒（緊急地
震速報チャイム音）「緊急地震速報、大地震で
す。大地震です。これは訓練放送です。」（３
回繰り返し）⇒こちらはぼうさいおおさかさ
やまです⇒これで訓練放送を終わります⇒
チャイム音
あわせてシェイクアウト訓練を実施しよう！

　シェイクアウト訓練とは、自宅などそれ
ぞれの場所で、身を守る安全行動を行う「地
震防災訓練」です。皆さんも参加して防災対
策を確認するきっかけとしてください。
問い合わせ　危機管理室☎366-0011

大雨などの自然災害に備えましょう

【大雨や雷への備え】
　毎年、日本列島に梅雨前線が停滞し、長雨
や集中豪雨による浸水被害や土砂災害が発生
しています。防災マップや市ホームページで、
危険箇所を確認し、気象警報や注意報に注意
してください。また、家のまわりを点検し、
雷でも安全な場所を確認しておきましょう。

【点検・掃除の際の注意点】
○雨どいに木の葉が詰まったり、つなぎ目
がはずれたりしていないか　○側溝に落ち
葉やごみ、土砂がたい積していないか　○
屋根瓦またはトタンのずれや破損はないか
○雨戸の傷み、立て付け不良はないか○停
電に備えて懐中電灯や携帯ラジオなどは用
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防災行政無線放送テレホンサービス
0120－367－707

防災行政無線の内容を電話で聞けます

福祉センター閉館日　
さやま荘／ 13日㈰　さつき荘／ 12日㈯・13日㈰・26日㈯・27日㈰今月のシルバー情報のページは、情報のページに統合しています

　新型コロナウイルス感染症拡大の第３波で深刻な影響を受け、大阪府が１月14日から
新型インフルエンザ等対策特別措置法（平成24年法律第31号）第24条に基づき行った営業
時間短縮要請の対象外となった中小企業・個人事業主を対象に、事業継続を下支えする大
阪狭山市営業時間短縮要請外施設支援金を支給します。
対象事業者　次のすべての要件を満たす事業者　①大阪狭山市内に主たる事業所を有する
中小企業・個人事業主で、令和２年12月31日時点で営業実績があること　②令和３年１月
または令和３年２月の売上が前年同月対比で50％以上減少していること　③大阪府の営業
時間短縮要請（１月14日～２月28日）の対象外であること　※支援金の支給は１事業者に
つき１回　支給金額　中小企業／ 20万円、個人事業主／ 10万円　申請期間　30日㈬まで

（当日消印有効）　申請方法　市役所産業振興・魅力創出グループ、ニュータウン連絡所、大
阪狭山市商工会で配布する申請書・誓約書と必要書類を〒589-8501大阪狭山市役所産業振
興・魅力創出グループへ郵送　※申請書などは市ホームページからもダウンロード可
問い合わせ　産業振興・魅力創出グループ☎366-0011

大阪狭山市営業時間短縮要請外施設支援金を支給 要申請 30日㈬まで

（提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議）
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税

市府民税の納税通知書を送付します

　市府民税納税通知書は、１日㈫以降、順次
送付します。市府民税がかかると思われる人
で納税通知書が届かない人は、市役所税務グ
ループへ連絡してください（給与から市府民
税を差し引きされている人は、事業所を通し
て配布されるため、市役所からは直接送付し
ません）。口座振替の場合は、金融機関名な
ども記載していますので確認してください。
　公的年金からの特別徴収の対象者で、既
に差し引きした税額（４・６月の市府民税）が
今年度の市府民税の決定額より多い場合は、
年金支給月のおよそ２か月後に還付通知書
を送付します。
問い合わせ　税務グループ☎349-9402

市府民税所得課税証明書の発行

　市府民税を普通徴収や公的年金から特別
徴収の方法で納める人および非課税の人の
所得課税証明書は、１日㈫から発行します。
問い合わせ　税務グループ☎349-9402

市府民税の公的年金からの特別徴収制度

　４月１日現在、65歳以上の人で一定の要
件に該当する場合、公的年金などに係る市府
民税は、支給される年金から差し引きして徴
収されます。公的年金など以外の所得に係る
市府民税は、普通徴収または給与からの差し
引きにより別途徴収されます。今年度から
新たに公的年金からの特別徴収の対象とな
る場合、10月分の年金から差し引かれ、そ
れ以前の分は普通徴収での納付となります。
問い合わせ　税務グループ☎349-9402

30日㈬は市府民税の第１期分の納期限です

　30日㈬は市府民税の第１期分の納期限で

す。忘れないよう近くの金融機関またはコ
ンビニエンスストアまたはスマートフォン
決済で納めてください。税金を滞納すると、
督促手数料や延滞金がかかるほか、財産の
差し押さえなどの滞納処分を課せられる場
合があります。納期限までに納付が困難な
場合は、早めに市役所税務グループに納付
方法を相談してください。
問い合わせ　税務グループ☎349-9400

労働

ひとり親家庭等のための就業支援講習会

　母子家庭の母や寡婦、父子家庭の父を対象
にした講座です。２歳から未就学児までの保育
があります。就職セミナーの受講が必須です。
≪①介護職員初任者研修≫とき　７月31日～
12月18日の日曜日　※７月31日、12月18
日は土曜日（全17回）　ところ　東大阪市男女
共同参画センター・イコーラム（東大阪市岩田
町／近鉄奈良線「若江岩田駅」下車）　※実習
は未来ケアカレッジ布施校（東大阪市長堂／近
鉄奈良線「布施駅」下車）。７月31日（開講式）、
12月18日（閉校式）は大阪府立母子・父子福祉
センター　受講料　10,000円（教材費）　≪②
医師事務作業補助者実務能力認定≫とき　８
月７日～９月25日の土曜日（全８回）　ところ 
大阪府立母子・父子福祉センター（大阪市東成
区中道／大阪メトロ中央線「森ノ宮駅」下車） 
受講料　8,000円（教材費）　※検定料が別途必
要　定員　いずれも20人（多数の場合は抽選）
申し込み　往復はがきに講座名・郵便番号・住
所・名前・年齢・職業・電話番号・志望動機・保育
希望者は子どもの名前と年齢を書いて、〒537
－0025大阪市東成区中道一丁目３－59大阪
府母子父子福祉センター内大阪府母子家庭等
就業・自立支援センター。①30日㈬　②７月
７日㈬消印有効　※返信面にも郵便番号・住
所・名前を書いてください
問い合わせ　大阪府母子家庭等就業・自立支
援センター☎06-6748-0263
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　在留資格で働くことが認められていない外国人が日本国内で働くことは法律で禁止されてお
り、雇用主は不法就労助長罪として処罰されます。外国人を雇用する際は、在留資格、在留期
間を確認してください。
問い合わせ　黒山国際交流連絡協議会事務局（黒山警察署内）☎362-1234

在日外国人の 不法就労・不法滞在 防止にご協力を

しない、させない、就職差別～働くの
は私！私自身を見てください～
●電子メール（rodokankyo-g03@gbox.pref.
osaka.lg.jp）　※相談受付は６月中随時　●
電話☎06-6210-9518　※１日㈫～ 30日
㈬午前10時～午後６時（閉庁日を除く）
問い合わせ　大阪府商工労働部労政・労働福
祉グループ☎06-6210-9518

５月30日（ごみゼロの日）～５日㈯（環境
の日）は全国ごみ不法投棄監視ウィーク
　不法投棄は「しない」「させない」「許さない」
　土地の所有者は不法投棄対策を講じましょ
う。市では警告看板を貸し出ししています。
問い合わせ　生活環境グループ☎366-0011

「誰か」のことじゃない
　毎月第３木曜日午後１時～４時（祝日など休
日を除く）に、市役所で人権相談を行っています。

【人権擁護委員の日 特設人権相談】
とき　１日㈫午後１時～４時　ところ　市
役所・第一会議室

《市の人権擁護委員》●石井重光（大野台）　●
谷村三千代（池尻中） ●中西隆（西山台）　●
山中雅典（今熊）　●北田徹（大野台）　●中井
新子（茱 木）　●川添毅（狭山）　●藤岡礼子

（池尻中）　●染谷悦子（半田）　※敬称略
問い合わせ　市民相談・人権啓発グループ☎
366-0011

６日㈰～ 12日㈯は重点推進安全週間 
危険物や高圧ガス施設の風水害に注意を
　危険物を取り扱
ううえでの注意点
と高圧ガス施設の
風水害対策を解説した動画を作成しました。
問い合わせ　堺市消防局予防部危険物保安
課☎238-6006

キャッチフレーズは「女だから、男だか
ら、ではなく、私だから、の時代へ」
　男女のパートナーシップについて、この機
会に考えてみませんか。
問い合わせ　内閣府男女共同参画局総務課広
報啓発担当☎03-5253-2111

６月は 月間 週間 何の日？

環境月間

危険物安全月間 

就職差別撤廃月間 「就職差別110番」

23日㈬～29日㈫は「男女共同参画週間」

１日㈫は「人権擁護委員の日」

STOP  コロナ差別!!  コロナいじめ!!  ＃正しい理解を  ＃差別はやめよう
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福祉

脳卒中の後遺症とつきあう交流会

とき　17日㈭午後２時～４時　ところ　さ
つき荘　対象　脳卒中の後遺症を持つ人と
家族　内容　患者や家族同士の交流　参加
費　250円　※見学無料　
問い合わせ　ほっこり仲間の会（辻☎090-
9693-2470）、社会福祉協議会☎367-1761

令和3年度（第24回）大阪府介護支援専
門員実務研修受講試験

受験資格　医師、看護師、介護福祉士などの
試験対象の国家資格などに基づく業務およ
び相談援助業務のうち、施設などにおいて
必置とされている相談援助業務に５年以上
かつ900日以上の実務経験を有する人　※ 
詳しくは、試験要領または大阪府地域福祉
推進財団ホームページを参照　試験日　10
月10日㈰　受験料　13,800円（払込手数料
132円が別途必要　申し込み　１日㈫～ 28
日㈪に富田林保健所、市役所高齢介護グルー
プなどで配布する受験申込書を簡易書留で
〒542-0012大阪市中央区谷町7-4-15大
阪府社会福祉会館内（一財）大阪府地域福祉推
進財団ケアマネ係
問い合わせ　（一財）大阪府地域福祉推進財団
ケアマネ係☎06-6763-8044

難病とつきあうよりあい

とき　22日㈫午後２時～４時　ところ　市
立コミュニティセンター・多目的室２　対象
難病と診断された人と家族（確定診断を受け
ていない人も可）　内容　患者や家族同士の
交流　参加費　無料
問い合わせ　コミュニティソーシャルワーカー
連絡会（野口☎080-1473-5125）

さやりんおれんじカフェ

　認知症の人や家族、地域の人など、だれで
も気軽に集まり、仲間づくりや情報交換をす 
る場です。オレンジ色ののぼりが目印です。

問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9416 

国民健康保険

納付が困難なときは納付相談を

　市では、納付期限までに保険料の納付が困
難な人に対し、納付相談を行っています。滞
納しないように必ず相談してください（通知
書を送付する６月中旬は窓口が混雑します）。
■保険料の減免制度
　新型コロナウイルス感染拡大の影響以外を
理由とする失業などの特別な事情により昨年
度に比べ収入が著しく減少し、保険料の納付
が困難な場合は、30日㈬までに本算定納付通
知書と、申請日の属する月の前３か月間の世
帯全員の収入および収入減少後の３か月間の
世帯全員の収入が確認できるもの（給与明細
書・収支内訳書・源泉徴収票・雇用保険受給資格
者証など）、家賃が確認できる書類（賃貸借契約

書の写しなど）、印鑑を持って、市役所保険年
金グループへ申請してください。　※所得状 
況などにより減免できない場合があります
問い合わせ　保険年金グループ☎349-9470

本算定分の通知書を送付します

　今年度の国民健康保険料（令和２年中の所
得などを基礎に決定）の通知書を６月中旬に
加入世帯へ送付します。国民健康保険料の
納付義務者は世帯主となるため、請求や送
付先は世帯主になります。なお、１日㈫以
降に国民健康保険資格の異動があった世帯
や税の修正申告をした世帯には、７月中旬
に変更分を送付します。
問い合わせ　保険年金グループ☎349-9470

国民年金

任意加入制度

　60歳までに老齢基礎年金の受給資格を満た
していない人や、40年の納付済期間がないた
め老齢基礎年金を満額受給できない人で、年
金額の増額を希望するときは、60歳以降でも
国民年金に任意加入することができます。ま
た、老齢基礎年金の受給資格期間10年を満た
していない人は、70歳に到達するまでは任意
加入することができます。このほか、海外在
住で日本国籍を有する人も任意加入できます。
　加入は、申し出のあった月からとなり、さ
かのぼって加入することはできません。詳
しくは問い合わせてください。
問い合わせ　天王寺年金事務所☎06-6772-
7531、保険年金グループ☎349-9473
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「カフェさつき」６月の営業日
とき　２日㈬・９日㈬・16日㈬・23日㈬
午前11時～午後２時　ところ　さつき
荘　メニュー　さつきカレー／ 300円、
ランチセット（ドリンク付き）／ 400円、
ドリンク（コーヒー・紅茶など）／ 150円
　障害者地域活動支援センターさつき
では、日中活動や「カフェさつき」のボ
ランティアを募集しています。
問い合わせ　障害者地域活動支援セン
ターさつき☎366-2022

カフェ一覧　※いずれも利用料100円
さくらあつたかカフェ☎288－4381
とき　13日㈰午後２時～４時　ところ　さ
くらの杜・半田（半田三丁目）
カフェおもちゃ館☎365－6688
とき　19日㈯午後２時～４時　ところ 
リハビリデイサービスおもちゃ館（西山台
六丁目）　
くみのきカフェ☎368－2772
とき　月～金曜日午後２時～４時　ところ 
特別養護老人ホームくみのき苑（東茱 木
四丁目）
カフェ笑（しょう）☎320－8268
とき　６日㈰・20日㈰午前10時～午後３時 
ところ　デイサービス笑狭山（大野台七丁
目）　※モーニングは利用料300円
里カフェ☎365－5878
とき　10日㈭・24日㈭午後１時～４時　と
ころ　介護老人保健施設さやまの里（岩室
二丁目）

食品の新たな営業の許可制度、届出制度が始まります
　食品衛生法の改正に伴い、１日㈫から漬物やそうざいなどの半製品の製造など
の営業許可が必要です。対象外でも、各種販売業などで保健所に届出が必要とな
るものがあります。詳しくは、大阪府ホームページで確認してください。　
問い合わせ　富田林保健所衛生課☎0721-23-2682

「日赤大阪」の活動について
　例年５・６月を運動月間として赤十字活
動資金へのご協力をお願いしています。
　今年は新型コロナウイルス感染状況を
注視し、運動月間後についても、引き続
きご協力をお願いします。
問い合わせ　生活援護グループ☎366-0011
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わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【あおぞらひろば】
とき　①４日㈮・②11日㈮・③18日㈮午前
10時～11時30分　ところ　①かがやき広
場　②東野第１公園　③池尻第８公園　内
容　運動遊びや絵本など　参加費　無料

【ふれあいウェンズデー・ふれあいサタデー】
とき　12日㈯・16日㈬・26日㈯午前10時～
11時30分　ところ　池尻保育園　内容　園
庭遊び　参加費　無料

【パパママ教室】
とき　21日㈪午前10時～11時　ところ　池
尻保育園　内容・講師　「アロマの虫よけスプ
レーづくり」本田真依さん／ハピハグ　参加費
無料　定員　４組（先着順）　申し込み　18日
㈮までに電話で池尻保育園
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

認定こども園・保育園の行事

●市立こども園／☎366-0080
≪七夕のつどい≫７月７日㈬午前９時45分
～10時15分　対象　０～２歳の子どもと保

護者　申し込み　７月２日㈮までに電話で
市立こども園　≪園庭開放・身体計測≫月～
金曜日午前10時～午後０時、午後２時～４
時　対象　就学前の子どもと保護者
●大野台こども園／☎366-8957
≪地域子育て支援「スマイル bébé」赤ちゃん
一緒に遊びましょう≫①25日㈮・②７月16日
㈮午前10時～ 11時（受け付けは午前９時50
分）　対象　市内に住んでいる令和２年４月～
８月生まれの子どもと保護者　内容　①プレ
イロックで遊ぼう　②感触遊び　参加費　無 
料　定員　いずれも５組（先着順）　申し込み
①18日㈮　②７月９日㈮までに電話で大野台
こども園　≪保育体験≫７月27日㈫～ 29日
㈭午前10時～午後４時　対象　市内に住ん
でいる高校生以上の人　定員　３人（先着順） 
※１日だけの体験も可　申し込み　参加希望
日の２週間前までに電話で大野台こども園 
≪園庭開放≫毎週木曜日午前10時～午後０時
●つぼみこども園／☎367-3344
≪地域子育て支援「スマイル bébé」赤ちゃん
一緒に遊びましょう≫①24日㈭・②７月15日
㈭午前10時～11時（受け付けは午前９時50
分）　対象　市内に住んでいる令和２年４月～
８月生まれの子どもと保護者　内容　①運動

遊び　②感触遊び　参加費　無料　定員　い
ずれも10組（先着順）　申し込み　参加希望日
の１週間前までに電話でつぼみこども園　≪
保育体験≫７月27日㈫～29日㈭午前10時～
午後４時　対象　市内に住んでいる高校生以
上の人　定員　３人（先着順）　申し込み　参
加希望日の１週間前までに電話でつぼみこど
も園　≪園庭開放≫毎週土曜日午前10時～午
後０時　※７月31日は実施しません
●花梨つばさ保育園／☎366-0283
≪子育てカフェ≫11日㈮・7月９日㈮午前10
時～11時　対象　６か月～２歳の子どもと保
護者　内容　子どもを預かり、保護者に一息つ
ける時間を提供　参加費　200円　定員　４ 
組（多数の場合は抽選）　申し込み　参加希望
日の１週間前までに電話で花梨つばさ保育園
≪園であそぼう≫①24日㈭・②７月29日㈭午
前10時～11時（雨天中止）　対象　就学前の子
どもと保護者　内容　①七夕短冊つくり、コー
ナー遊び　②夏遊び、プール遊び（Tシャツ、
おむつでも可。雨天の場合は室内で遊びます）
持ちもの　帽子、子どもの着替え、飲みもの
申し込み　参加希望日の１週間までに電話で
花梨つばさ保育園　※多数の場合、人数制限
を行うことがあります
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SAYAKAホールチケットカウンター☎365－9590　休館日／火曜日（祝日を除く）

E V E N T  I N F O R M A T I O N

13日㈰チケット発売

南河内JAZZフェスティバル2021　大阪狭山STAGE

■とき　９月11日㈯午後５時30分開場／６時開演　■会場　コンベンション
ホール（全席自由）　■前売　一般2,100円（当日300円増）、ペア 4,000円（前
売りのみ）、3公演セット券4,800円（枚数限定。購入時に 3公演を選択）　■
出演　京都コンポーザーズ・ジャズ・オーケストラ、川又端代（ヴァイオリン）
■南河内 JAZZ フェスティバル 2021スケジュール
８月28日㈯／羽曳野 STAGE（LICはびきの）、９月４日㈯／富田林“星空”
STAGE（すばるホール）、９月11日㈯／大阪狭山 STAGE（SAYAKA ホール）、９月18日㈯／藤井寺 STAGE（パープルホール）、９月25日㈯／松原
STAGE（松原市文化会館）、10月２日㈯／河内長野 STAGE（ラブリーホール）

さやかミニ落語会　第２回雀喜のウキウキ落語会

■とき　19日㈯午後１時30分開場／２時開演　■会場　大会議室（全席自由）　■前売　一
般1,000円（当日200円増）　■出演　桂雀喜、桂吉の丞、桂弥壱

６月公演の案内 桂
雀
喜

桂
吉
の
丞

桂
弥
壱

京都コンポーザーズ・ジャズ・オーケストラ

川
又
端
代

投影日　６日㈰・13日㈰・20日㈰・27日㈰午後２時からと午後３時から（２回投影）　ところ　市立公民館・プ
ラネタリウム室　テーマ　星座★大きさランキング‼　入場料　無料　定員　いずれも30人（当日先着順）

【プラネタリウム・アラモード】星空を音楽と一緒に楽しみましょう。
とき　25日㈮午後３時～３時30分　定員　30人 (当日先着順 )問い合わせ　市立公民館☎366-0070



スポーツ

親子キッズテニス教室

とき　７月25日㈰午前10時～午後０時（集合
は午前９時45分）　ところ　総合体育館・サブ
アリーナ　対象　市内に居住・通園・通学する
４歳～小学４年生の子どもと保護者　参加費
子ども１人につき 500円（保険料含む）　定員
Ａクラス（４～６歳）／ 10人、Ｂクラス（小学
１～４年生）／10人　※先着順　持ちもの　動 
きやすい服装、上靴、ラケット（貸し出し可）　申 
し込み　１日㈫～７月10日㈯に、希望クラス・
住所・名前（ふりがな）・性別・学校園名・学年（年
齢）・保護者の名前・電話番号・ラケットの有無
を電子メール（1125n-ta@iris.eonet.ne.jp）で
テニス連盟事務局
問い合わせ　テニス連盟（北川☎090－7356
－5420）

キッズ＆小学生サッカー体験

とき・対象　15日㈫・17日㈭午後４時～４
時45分／４・５歳児、午後４時～５時45分
／小学１～３年生　ところ　市民総合グラウ
ンド　参加費　無料　定員　いずれも20人

（先着順）　申し込み　参加希望日の前日まで
に名前・学年・電話番号を電話で大阪狭山ス
ポーツクラブ事務局。電子メール（info@osa 
kasayamasc.com）も可
問い合わせ　NPO法人大阪狭山スポーツク
ラブ事務局（安藤☎365-3774）

陸上教室体験会

とき・対象　21日㈪・24日㈭午後５時～６時
／小学生、21日㈪午後６時～７時／中学生・
高校生　ところ　市民総合グラウンド　参
加費　無料　定員　いずれも15人（先着順）
持ちもの　動きやすい服装、運動靴、飲みも
の　申し込み　参加希望日の前日までに名
前・生年月日・性別・電話番号を電話で大阪狭
山スポーツクラブ事務局。電子メール（info@
osakasayamasc.com）も可
問い合わせ　NPO法人大阪狭山スポーツク
ラブ事務局（安藤☎365-3774）

ダンス体験

とき・対象　22日㈫・25日㈮午後４時～４時
45分／４・５歳児、午後５時～６時／小学生

（FREESTYLE）、24日㈭午後６時～７時／小・

中学生（JAZZ）、午後７時～８時／高校生以
上の人　ところ　総合体育館　参加費　無料
定員　いずれも10人（先着順）　持ちもの　動 
きやすい服装、上靴、飲みもの　申し込み 
参加希望日の前日までに名前・生年月日・性
別・保護者の名前・電話番号を電子メール

（info@osakasayamasc.com）で大阪狭山ス
ポーツクラブ事務局
問い合わせ　NPO法人大阪狭山スポーツク
ラブ事務局（安藤☎365-3774）

タグラグビー体験

とき・対象　19日㈯・26日㈯午前９時～ 10
時30分／小学４～６年生、午前10時30分～
午後０時／小学１～３年生　ところ　市民総
合グラウンド　参加費　無料　定員　いずれ
も20人（先着順）　申し込み　参加希望日の
前日までに名前・学年・電話番号を電子メール

（info@osakasayamasc.com）で大阪狭山ス
ポーツクラブ事務局。電話も可
問い合わせ　NPO法人大阪狭山スポーツク
ラブ事務局（安藤☎365-3774）

子育て

ぽっぽえんからのお知らせ

【ママほっとタイム～パーソナルカラー講座～】
とき　18日㈮午前10時30分～午後０時　と
ころ　研修室１　対象　就学前の子どもを持
つ保護者　内容　自分に似合う色を発見する
講師　生熊有紀子さん／ YUKIIRO代表　参加
費　100円程度（保険料）　定員　４人（多数の
場合は抽選）　※保育あり　申し込み　10日
㈭までにぽっぽえんへ電話または直接

【七夕フォトコーナー】
とき　７月１日㈭～７日㈬午前10時～11時
30分、午後１時～４時　ところ　リラック
ススペース
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022

UPっぷからのお知らせ

【あそびのひろば・あおぞらひろば「近くの集
会所・公園・幼稚園で一緒に遊ぼう」】
とき・ところ　７日㈪／山本地区会館、９日㈬
／東野地区公民館、16日㈬／東野幼稚園、17日
㈭／東幼稚園、23日㈬／半田幼稚園、24日㈭
／南海狭山住宅自治会館、７月１日㈭／池尻コ
ミュニティホール、午前10時～11時　※徒歩
または自転車でお越しください。多数の場合、

人数制限を行うことがあります　対象　２か
月～就学前の子どもと保護者　参加費　無料
持ちもの　タオル、着替え、おむつ、飲みもの
申し込み　不要　※池尻コミュニティホール
のみ、23日㈬から UPっぷへ電話または直接。
６組まで（先着順）

【Welcome！UPっぷ】
とき・対象　16日㈬・７月７日㈬／多胎児を
子育て中の人、17日㈭・７月８日㈭／おおむ
ね35歳以上で第１子を出産した人、18日㈮・
７月６日㈫／市に転入してきた人、午前10
時～11時　※就学前の子どもと保護者　と 
ころ　研修室　参加費　無料　申し込み　不要

【Welcome！UPっぷ特別編「年の差きょうだい」】
とき　７月９日㈮午前10時～11時　ところ 
研修室　対象　おおむね５歳以上の年の差
のある兄弟・姉妹を子育て中の人　参加費
100円程度（保険料）　定員　10組（多数の場
合は抽選）　申し込み　24日㈭～７月１日㈭
に UPっぷへ電話または直接

【ベビーマッサージ】
とき　21日㈪午後２時～３時　ところ　研修
室　対象　２～７か月の子どもと保護者　※前
後に予防接種をする子どもは不可　講師　本 
田真依さん／ハピハグ代表　参加費　125円（保
険料）　定員　８組（多数の場合は抽選）　持ち
もの　タオル、バスタオル、飲みもの　申し込み 
７日㈪～11日㈮に UPっぷへ電話または直接

【スタッフとあそぼう】
とき　29日㈫午前10時～11時　ところ　研 
修室　対象　就学前の子どもと保護者　参
加費　125円程度（保険料）　定員　８組程度

（多数の場合は抽選）　申し込み　14日㈪～
18日㈮に UPっぷへ電話または直接

【ママのためのリラックスヨガ】
とき　30日㈬午前10時30分～ 11時30分
ところ　研修室　対象　６か月～１歳２・３
か月の子どもと母親　講師　泉志帆さん／
easeyoga　参加費　100円（保険料）　定員
10組（多数の場合は抽選）　持ちもの　飲み
もの、足ふきタオル　申し込み　14日㈪～
18日㈮に UPっぷへ電話または直接
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎
360-4320

【市民協働事業「将棋ミニ講座」】
とき・内容　19日㈯午前10時～10時30分／
ルール解説、午前10時45分～11時30分／
初心者から初級向け講座　ところ　UPっぷ
まちライブラリー　対象　５～12歳の子ど
も　参加費　無料　申し込み　不要
問い合わせ　UPっぷ（世代間交流ひろば）☎
360-4321
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開館時間：午前９時～午後８時
休館日：30日㈬

返却ポストが使用できます
金剛駅、大阪狭山市駅、狭山駅に設置（回収は１日１回）

図書宅配サービス
郵送料は実費です

ブックスタートフォローアップ事業
読み聞かせと絵本のプレゼント
対象／満10か月の乳児と保護者
申し込み／事前に電話で図書館へ

費　無料　定員　30人（先着順）　申し込み 
各学校、市役所市民相談・人権啓発グループ、
市立公民館で配布する申込書をファクシミリ

（FAX366-0051）で市民相談・人権啓発グルー
プ。電子メール（jinken@city.osakasayama.
osaka.jp）または市ホームページからも可
問い合わせ　市民相談・人権啓発グループ☎
366-0011

歌声コミュニティ

　様々なジャンルの歌唱、ゲームなどを楽
しみながら、健康寿命を延ばします。
とき　16日㈬・７月21日㈬・８月18日㈬午
後１時30分～３時　ところ　市立コミュニ
ティセンター・音楽室　参加費　1,000円　定
員　いずれも25人程度（先着順）　申し込み・
問い合わせ　市立コミュニティセンターへ電
話（☎366-0077）または直接

講座

オンラインに慣れよう勉強会
～ Zoomを使ってみよう（入門編）～

とき　24日㈭①午前10時～11時　②午後２
時～３時　ところ　①市立公民館　②自宅など 
対象　18歳以上の人　参加費　無料　定員　①
５人　②10人（多数の場合は抽選）　持ちもの
②のみ Zoomをインストールした端末　申し
込み　市立公民館、社会教育センター、市役
所社会教育グループ、ニュータウン連絡所で
配布する申込書を市立公民館へ直接。市立公
民館ホームページからも可。14日㈪必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

介護予防講座

とき　７月１日㈭・15日㈭午前10時～11時
30分　ところ　社会教育センター・音楽室　内
容　認知症・転倒・尿失禁などの基礎知識を体
を動かしながら学ぶ　講師　介護予防運動指
導員　参加費　１回／500円　定員　20人（先
着順）　持ちもの　動きやすい服装、飲みもの 
申し込み　社会教育センター、市立公民館、
市役所社会教育グループで配布する申込書を
各窓口へ直接。または、はがきに郵便番号・
住所・名前（ふりがな）・年齢・電話番号・ファク
シミリ番号を書いて、〒589-0013茱 木二
丁目306-４社会教育センター。ファクシミリ

（FAX368-0121）も可。25日㈮必着
問い合わせ　社会教育センター☎368-0121

手話奉仕員レベルアップ講座

とき　７月７日～９月15日の毎週水曜日、
午後７時～９時（全10回）　※予備日は９月
22日㈬・29日㈬　ところ　市立公民館・集会
室１　対象　市内に居住・通勤・通学する手話
奉仕員養成講座修了者　※手話通訳士、大阪
府手話通訳登録者、大阪府手話通訳者養成講
座修了者は除く　受講料　無料　定員　20
人（先着順）　申し込み　はがきに「手話奉仕
員レベルアップ講座受講希望」と郵便番号・住
所・名前・電話番号・手話奉仕員養成講座修了
年度を書いて、〒589-0021今熊一丁目85
大阪狭山市ボランティアセンター。ファクシ
ミリ (FAX366-7407)も可。28日㈪必着
問い合わせ　ボランティアセンター☎367-
6601

きらぴ☆トーク

とき　17日㈭午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　内
容・講師　「母とムスメのほど良い距離のとり
方 PartⅡ」加藤伊都子さん／フェミニストカウ
ンセリング堺　参加費　無料　定員　８人（先
着順）　申し込み　催し名・住所・名前・年齢・電
話番号を電話できらっとぴあ。電子メール（o 
s-gender@water.ocn.ne.jp）または直接も可
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

DV情報提供講座「はじめのいっぽ」

　DVは殴る蹴るだけではありません。女性相
談員から DVについての基礎知識を学びます。
とき　28日㈪午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　参
加費　無料　定員　５人程度（先着順）　申し
込み　催し名・名前・電話番号を電話できらっ
とぴあ。電子メール（os-gender@water.oc 
n.ne.jp）または直接も可
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

チャイルドライン「電話の受け手ボラン
ティア養成講座」

　子どもの気持ちを受け止め、一緒に考え、
自己決定をサポートするチャイルドラインの
受け手ボランティア養成講座を開催します。
とき　26日㈯・７月３日㈯・10日㈯・17日㈯午
前10時～午後０時、午後１時～午後４時（全
７回。17日は午前10時～午後０時のみ）　と
ころ　富田林市人権文化センター（富田林市

若松町／近鉄長野線「富田林駅」下車）　参加費
5,000円　※学生は半額。１回のみの受講も可

（1,000円）　定員　15人（先着順）　申し込み 
18日㈮までに住所・名前・年齢・電話番号・ファ
クシミリ番号・メールアドレスをファクシミリ

（FAX072-320-7723）でチャイルドラインとん
だばやし。電子メール（childline.tondabayashi 
@gmail.com）も可
問い合わせ　チャイルドラインとんだばやし
事務局（石川☎080-1415-3699）

図書

図書館からのお知らせ

【おはなし会】
とき　水曜日〈午前11時～ 11時30分〉９日・
23日、木曜日〈午前11時～ 11時30分〉３日・
10日・17日・24日、土曜日〈午後３時～３時
30分〉５日・19日、日曜日〈午前11時～ 11時
30分〉６日・13日・20日・27日　ところ　図
書館　参加費　無料

【はじめての電子図書館】
とき　26日㈯午前10時～ 11時　ところ　図
書館　内容　「おおさかさやま電子図書館」の
使い方を学ぶ　参加費　無料（通信にかかる費
用は自己負担）　定員　５人（先着順）　持ちも
の　スマートフォン（インターネットに接続で
きるもの）　申し込み　４日㈮午前９時から図
書館へ電話または直接

【図書館リサイクルブックフェア 2021初夏】
　図書館の除籍本や寄贈図書を有効に利用
するため、開催します。　※転売目的の利
用はご遠慮ください。
とき　20日㈰午前10時～ 10時30分・午前
10時50分～ 11時20分・午前11時40分～午
後０時10分・午後１時～１時30分・午後１時
50分～２時20分・午後２時40分～３時10分
※1回30分の完全入替制　ところ　市立公民
館・多目的室　定員　いずれも 15人（先着順）
持ちもの　本を入れる袋　申し込み　４日㈮
午前９時から図書館へ電話または直接
問い合わせ　図書館☎366-0071
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決行）　集合場所　受付　内容　「狭山池の自
然をみつけよう！バタフライガーデン見学と
狭山池ウォーク」　参加費　無料　定員　15
人（先着順）　申し込み　はがきに住所・名前・
年齢・電話番号を書いて、〒589-0007池尻中
二丁目狭山池博物館。ファクシミリ（FAX367-
8892）、電子メール（sayamaike.walk@gm 
ail.com）または直接も可。12日㈯午後５時
必着
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事
務局☎367-8891

きらっとぴあからのお知らせ

【きらっとカフェ】
とき　３日㈭・７月１日㈭午前10時30分～午
後０時　ところ　市役所南館・会議室　対象
女性　内容　自由に気軽に話し合う　参加費 
無料　定員　いずれも５人（先着順）　申し込
み　催し名・住所・名前・年齢・電話番号を電話
できらっとぴあ。電子メール（os-gender@wa 
ter.ocn.ne.jp）または直接も可

【ほっと・さろん】
　髪のトラブルの対処法や自分に似合うヘ
アスタイルを美容師から学びます。
とき　14日㈪午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性（市内
に居住・通勤する人を優先）　講師　大和徳雅
さん／ HAIR MAKE Arbre代表　参加費　無
料　定員　８人程度（先着順）　申し込み　１
日㈫午前10時から催し名・住所・名前・年齢・
電話番号をきらっとぴあへ電話または直接
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

さやりんフェスティバル

とき　27日㈰午前10時開演　ところ　SA 
YAKAホール・大ホール　内容　各団体によ
る舞台での演奏・ダンス・舞踊および芸術作
品の展示など　入場料　無料
問い合わせ　狭山中学校区まちづくり円卓
会議 (大西☎090-3700-3615)

老後の生き方暮らし方を考える懇談会

　参加者には「老後の生き方暮らし方懇談会
整理ノート」を配布します。
とき　24日㈭午後２時30分～３時　ところ
市立コミュニティセンター・大会議室　参加
費　無料　申し込み・問い合わせ　電話でコ
ミュニティソーシャルワーカー連絡会（野口☎
080-1473-5125）

気楽に楽しむヨガ講座

とき・内容　①13日㈰／りらっくすヨガ　②
27日㈰／オッサンヨガ、午前10時～11時30
分　ところ　社会教育センター・会議室　対象 
①市内に居住・通勤する人（親子、夫婦などの
２人組を優先）　②市内に居住・通勤する20
歳以上の男性　講師　村上誠さん／ヨガイン
ストラクター　参加費　500円　定員　いず
れも20人（先着順）　持ちもの　動きやすい服
装、ヨガマットまたはバスタオル　申し込み
社会教育センター、市立公民館、市役所社会
教育グループで配布する申込書を各窓口へ直
接。または、はがきに郵便番号・住所・名前（ふ
りがな）・年齢・電話番号・ファクシミリ番号を
書いて、〒589-0013茱 木二丁目306-４
社会教育センター。ファクシミリ（FAX368-
0121）も可。①５日㈯・②15日㈫必着
問い合わせ　社会教育センター☎368-0121

みんなのこども会～2021初夏～

とき　①26日㈯・②７月24日㈯・③25日㈰午
前７時50分～午後５時50分（全３回）　とこ
ろ　信太山青少年野外活動センター（和泉市伯
太町）　※集合・解散は金剛駅　対象　包丁や
はさみを扱える小学生　内容　①ネイチャー
ゲームと焼きそばづくり　②スイミングと
カートンドックづくり　③科学工作とホイル
焼きづくり　参加費　3,000円　定員　小学
２・３年生／４人、小学４年生／４人、小学５
年生／４人、小学６年生／４人（先着順）　申
し込み　１日㈫～ 14日㈪に件名を「みんなの
こども会～ 2021初夏～参加希望」とし、住
所・名前（ふりがな）・生年月日・身長・保護者
の名前・電話番号を電子メール（kodomo@
osakasayama21.name）で大阪狭山市こど
も会育成連絡協議会リーダー部
問い合わせ　大阪狭山市こども会育成連絡
協議会（小谷☎090-3168-2867）

オンライン対話型鑑賞ワークショップ
～表現することで平和をつくる～

　沖縄、広島における戦争を描いた絵画を
鑑賞し、感じたことを発表します。
とき　①20日㈰・②７月４日㈰・③18日㈰・④
31日㈯午後２時～４時（全４回）　ところ　市 
立公民館・会議室２（オンライン参加も可）　※ 
④のみ SAYAKAホール　対象　小学５年生
～高校生　講師　武田緑さん／教育ファシリ
テーター、大阪狭山キジムナーの会　参加

催し

狭山池博物館からのお知らせ

【ミニ展示「歴史発見三題2021」】
とき　27日㈰まで　ところ　第５ゾーン　内
容　市教育委員会、河内長野市教育委員会、
大阪府教育庁が実施した、最近の発掘調査や
資料整理などの成果を展示　入場料　無料

【フレッシュコンサート2021】
とき　７月18日㈰午後１時30分～３時（開場
は午後１時）　ところ　ホール　曲目　虹、小
さな世界ほか　出演　とおんずオカリナア
ンサンブル　入場料　無料　定員　60人（多
数の場合は抽選）　申し込み　往復はがきに
代表者の住所・名前・電話番号・参加者全員の
名前（２人まで）と返信面に代表者の住所・名
前を書いて、〒589-0007池尻中二丁目狭
山池博物館フレッシュコンサート2021とお
んずオカリナアンサンブル担当。電子メー
ル（oubo@sayamaikehaku.osakasayama.
osaka.jp）も可。１グループ１通まで。30日
㈬必着

【第13回写真展「狭山池と狭山池博物館を写
す」作品募集】
展示期間　９月４日㈯～ 26日㈰　募集作品
狭山池（副池・西除川を含む）または狭山池博
物館が写っている２Ｌ～半切サイズの未発表
作品（１人４点以内。組み写真の場合１枚を
１点とします）　応募方法　作品をのり付き
パネルに貼り付け（額装不可）し、裏面に住所・
名前・年齢・電話番号・タイトル・撮影日・作品
返却希望者は朱書きで「返却希望」と書いて、
〒589-0007池尻中二丁目狭山池博物館写
真展係へ郵送または直接。７月４日㈰必着 
※返却希望者は、９月30日㈭～10月24日㈰
に狭山池博物館　≪表彰式≫とき　９月12
日㈰午前11時から　ところ　ホール
問い合わせ　狭山池博物館☎367-8891

【池守田中家文書をよむ～狭山池古文書講座～】
とき　13日㈰・27日㈰・７月11日㈰・25日
㈰午後２時～４時（全４回）　ところ　ホール 
講師　加藤宏文さん／大阪府立春日丘高等学
校教諭　参加費　500円（４回分）　定員　35
人（先着順）　申し込み　はがきに住所・名前・
電話番号を書いて〒589-0007池尻中二丁目
狭山池博物館「古文書講座」係へ郵送または直
接。ファクシミリ (FAX367-8892)、電子メー
ル (ikehaku.komonjo@gmail.com) も可。10
日㈭必着

【なるほど狭山池！狭山池歴史ウォーク】
とき　13日㈰午前10時～午後０時30分（小雨



第11回アトリエ11水彩画展

とき　24日㈭～ 26日㈯午前９時30分～午
後５時（26日は午後４時まで）　ところ　市
立公民館・展示フロア　入場料　無料
問い合わせ　アトリエ11絵画教室 (小藪☎
090-1588-4734)

囲碁を通じて仲間づくりをしませんか

とき　１日㈫・８日㈫・15日㈫・22日㈫午後１
時～５時　ところ　市立公民館・和室　内容 
囲碁の対局と指導　参加費　無料　定員　い
ずれも10人（先着順）　申し込み・問い合わせ 
参加希望日の前日までに電話で感知囲碁ク
ラブ (中村☎090-7881-1253)

不登校・ひきこもりの若者を持つ家族
の会「とびら」

とき　25日㈮午後７時～９時　ところ　N 
PO法人南大阪サポートネット「To‐Vila」（半 
田）　対象　不登校・ひきこもりの子どもを
持つ家族　参加費　500円　申し込み・問い
合わせ　名前を電話で（NPO法人南大阪サ
ポートネット浜治☎090-9048-6004）、
電子メール (stepbystep2014.04.01@gm 
ail.com)も可

第17回いきいき写真くらぶ写真展

とき　４日㈮～６日㈰午前９時～午後５時
（６日は午後４時まで）　ところ　市立公民
館・展示フロア　入場料　無料　
問い合わせ　いきいき写真くらぶ (新井☎
080-1445-6920)

将棋の好きな子ども集まれ！

とき　６日㈰・13日㈰・20日㈰・27日㈰午前
９時～午後０時　ところ　市立公民館・和室
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対象　中学生までの子ども（小学２年生以下
の子どもは保護者の同伴が必要）　内容　将
棋の指導　参加費　無料　定員　いずれも
10人（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加
希望日の前日までに電話で若駒会（南☎366-
4772）

音楽を使った体操、歌うだけじゃなく
楽しみましょう♪

とき　7日㈪午後１時30分～３時　ところ 
市立コミュニティセンター・多目的室２　内
容　歌唱、鑑賞、笑い、思考、ゲームで脳
に刺激を与えよう　参加費　1,000円　定員
25人 (当日先着順）　持ちもの　マスク・飲み
もの
問い合わせ　Muse Canon+☎090-1959-
1998

第46期健康太極拳講座

とき　７月３日～ 10月16日の指定する土曜
日、Ａ組／午後１時30分～３時、Ｂ組／午後
３時20分～４時50分（全12回）　ところ　SA 
YAKA ホール・リハーサル室ほか　対象　おお
むね 60歳以上の人　講師　中谷吉夫さん／楊
名時健康太極拳師範　受講料　１万円　定員

大判プリンター活用講習会

とき　13日㈰午後２時～４時　ところ　市民活動支援センターミーティングルーム　対
象　市内で活動する団体関係者　内容　長尺の垂れ幕などの作成（プリンターの使用に
はこの講習会の受講が必要）　参加費　無料　※材料費は実費（普通紙500円／ m）　定員 
10人（先着順）　持ちもの　A４サイズで作成したデータを入れた USBメモリ　申し込み
11日㈮午後５時までに名前（ふりがな）・電話番号・郵便番号・メールアドレスを市民活動
支援センターホームページから。ファクシミリ (FAX366-4664)、電子メール (soumu@
osakasamasc.onmicrosoft.com)も可
問い合わせ　市民活動支援センター（早野☎070-4313-7487）

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

問い合わせ　・ＳＴ綜合広告☎072－368－1227　・合同会社 IM 総合企画☎072－275-5449　
　　　　　　・㈱阪奈宣伝社大阪支店☎ 06－6214－5583　・㈱ホープ☎092－716－1404　・㈱宣成社☎06－6222－6888

■発行部数　27,100部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ　大枠（縦60mm× 横188.5mm）、小枠（縦
60mm × 横93.2mm）１色刷り

まやさかさおお報広「、めたるす供提に民市を報情るす関にどなスビーサや品商、り図を興振業産 」に広告を掲載
しています。広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。

各組10人（先着順）　申し込み　はがきに「健
康太極拳講座」・郵便番号・住所・名前（ふりが
な）・性別・生年月日・電話番号・希望する組・無
料体験を希望する場合は「無料体験希望」と書
いて、〒589-0005狭山一丁目862-5熟年
いきいき事業実行委員会事務局へ郵送または
直接。19日㈯必着　※無料体験は１回のみ
問い合わせ　熟年いきいき事業実行委員会
事務局☎366-8899

水彩画同好会「いろどり」作品展

とき　21日㈪～ 23日㈬午前９時～午後５時
（21日は午前10時から、23日は午後４時ま
で）　ところ　市立公民館・展示フロア　入
場料　無料
問い合わせ　水彩画同好会いろどり (川原☎
090-3724-1457)

副池オアシス公園で遊ぼう

とき　19日㈯午前10時～ 11時30分（雨天
中止）　ところ　副池オアシス公園・あずまや 
内容　オアシス探検　参加費　無料　持ち
もの　網、虫かご、図鑑　申し込み・問い合わ 
せ　狭山の副池自然づくりの会（麻

おえ
植☎090-

3706-8296）



囲碁を楽しんで絆を広めよう

とき　４日㈮・11日㈮・18日㈮・25日㈮①午
後０時30分～３時30分　②午後３時30分
～５時　ところ　市立公民館・和室　内容 
①囲碁対局　②囲碁講座　講師　中谷正雄さ
ん（八段）　参加費　無料　定員　いずれも10
人（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加希望
日の前日までに電話で碁将クラブ（木之下☎
090-4064-5990）

バレーボール体験会

とき　①５日㈯・19日㈯・26日㈯午後１時
～４時　②６日㈰・13日㈰・20日㈰・27日
㈰午前９時～午後０時　ところ　①北小
学校・体育館　②第七小学校・体育館　対 
象　市内または近隣に住んでいる小学生　参 
加費　無料　定員　いずれも10人 (先着順） 
持ちもの　動きやすい服装・飲みもの・運動
靴　申し込み　参加希望日の前日までに電
子メールで大阪狭山 Jr.バレーボールクラブ
(ringo3kuma30821@yahoo.co.jp)
問い合わせ　大阪狭山 Jr.バレーボールクラ
ブ (末原☎090-9992-5720)

狭山の緑を一緒に守ろう

とき　5日㈯・12日㈯・19日㈯・26日㈯午前
９時～午後０時（雨天中止）　ところ　あまの
公園（今熊第７公園）　内容　陶器山や今熊市
民の森の自然環境保護活動　参加費　無料 
持ちもの　汚れてもよい服装、手袋、帽子、
長靴　申し込み・問い合わせ　電話または直
接あまの街道と陶器山の自然を守る会 (窪田
☎367-8297)

初夏です。ゆかたの着つけにトライし
ませんか

とき　19日㈯午前10時～ 11時45分　とこ
ろ　社会教育センター・会議室　内容　簡単
に早く着付けられる方法　参加費　1,000円 
定員　3人（先着順）　持ちもの　浴衣一式

（半
はんはばおび

巾帯・腰ひも２本・だてじめ１本・肌
はだじゅばん

襦袢・
帯板）　申し込み・問い合わせ　 名前・電話
番号を電話で東胡蝶流きもの学院 (桔梗☎
090-2061-0324)

パティシエと一緒に「ふっくらパンケ 
ーキ」をつくってみよう

とき　12日㈯午前10時～午後１時、午後２
時～５時　ところ　NPO法人南大阪サポー
トネット「To-Villa」（半田）　対象　中学生以
上の人　内容　生きる基本となる「食」を通
じた交流　参加費　1,000円　定員　いず
れも４人 (先着順）　申し込み・問い合わせ 
11日㈮までに名前・電話番号・メールアドレ
スを電話で NPO法人南大阪サポートネッ
ト (浜治☎090-9048-6004)。電子メール
(stepbystep2014.04.01@gmail.com)も可

浴衣の着付けポイント講座

とき　２日㈬午前10時～ 11時 ・18日㈮午
後６時～７時　ところ　kimono circle（大
野台）　対象　女性　参加費　2,000円　定 
員　３人（先着順）　持ちもの　浴衣一式、マ
スク、飲みもの　申し込み・問い合わせ　参加 
希望日の前々日午後８時までに電話で kimo 
no circle(☎090-1959-1998)。ファクシミ 
リ (FAX366-8910)も可

編集後記

SNS などを通じて多くの人たちの声が聞
ける昨今。知っている人の声に全く知らない
人の意見が連なることも数多あり。新型コロ
ナワクチン接種に関しても議論百出ですも

新型コロナワクチン接種が始まりました。
広報誌のみならずホームページも確認を。こ
れまで以上に正確な情報をお伝えしていく
必要があります。身が引き締まる思いですこ

遠出ができない日が続きます。そんなとき
は、ぜひ“近場のスポット”にご注目を。あま
の街道、暗渠、副池…まちには未だ知らない
魅力が数多く潜んでいるかもしれませんお

お元気ですか？多くのイベントが中止や
延期となり、新型コロナウイルスの影響の大
きさを改めて思い知った1か月でした。撮影
する機会も少なくなり寂しさが残りますあ
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　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいまちを

つくりましょう
●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつくり

ましょう
●　健康で働くよろこびをもち、心豊かなまち

をつくりましょう
●　教養を高め、知性に満ちた文化のまちをつ

くりましょう
●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつくり

ましょう

市民憲章

市の人口と世帯数

R3.4 末現在

58,565 人 ＋64 人 26,096 世帯
人 口 前月比 世帯数

695g ＋28g ＋18g

１人１日当たりのごみ排出量

R3.4 平均値 前年度同月比 今年度前月比

※この広報誌は２万 7,400 部作成し、１部
当たりの単価は 19 円です

市内で活動する団体の催しや活動を紹介します。掲載を希望する場合は、市民活動支援センター（☎366－4664)
に相談してください。なお、誌面の都合により、掲載できない場合があります。あらかじめご了承ください。

CIVIC ACTIVITY市民 活動

市を走る南海高野線の築堤に、レンガ造り
の７つのアーチ橋があります。第一号暗渠は
通路の地下に狭山池から
の水路が通っています。
明治時代の近代化を支え
た技術を伝える鉄道構造
物として見ごたえがあり
ます。ぜひこの機会に、
身近な土木遺産に触れて
みませんか。

今月の表紙
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新型コロナウイルス感染状況により、掲載イベントなどを中止・延期する場合があります。
開催状況については、各問い合わせ先へ確認してください。

市の花／つつじ市の木／さくら

LINEの友だち
追加からID検索
またはQRコード
から登録してね 問い合わせ　広報プロモーショングループ

☎366－0011

新型コロナウイルスに関する情報
や各種新着情報などお役立ち情報
を配信しています。
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コンパクト
サイズで
持ちやすい！
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