
民相談・人権啓発グループ、市内公共施設で配布
する申込書を市民相談・人権啓発グ
ループへファクシミリ（FAX366-0051）
または直接。市申込フォームからも可
問い合わせ　市民相談・人権啓発グループ 
☎366-0011

気楽に楽しむヨガ講座

とき　①10日㈰・②24日㈰午前10時～11時
30分　ところ　社会教育センター・会議室　対
象　①市内に居住・通勤・通学する人(親子、夫婦
などの二人組優先)　②市内に居住・通勤する
20歳以上の男性　参加費　500円　定員　い
ずれも20人(先着順）　持ちもの　動きやすい服
装、マットまたはバスタオル　申し込み　社会教
育センター、市立公民館、市役所社会教育グルー
プで配布する申込書を各窓口へ直接。または、
はがきに郵便番号・住所・名前（ふりがな）・年齢・
電話番号・ファクシミリ番号を書いて、〒589-
0013茱 木二丁目306-４社会教育センター。
ファクシミリ(FAX368-0121)も可。５日㈫必着
問い合わせ　社会教育センター☎368-0121

第15回大阪狭山まちゼミ

とき　26日㈫まで（開催日は店舗による）　とこ
ろ　市内の参加店舗　内容　お店の人が講師
になり、プロの知識などをレクチャー　参加費 
無料（材料費は実費負担）　申し込み　各参加店
舗へ直接　※詳しくは大阪狭山市商工会ホー
ムページを確認してください
問い合わせ　大阪狭山市商工会☎365-3194
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春のボランティアジュニアスクール

とき　20日㈷午前10時～午後４時　ところ
さやま荘、さつき荘　対象　小学３～６年生　内
容　災害時、自分や周りの人などを助ける知識
を学ぶ　参加費　500円　定員　30
人（先着順）　申し込み　７日㈭ま
でに申込フォームから
問い合わせ　大阪狭山市ボランティアセンター
☎367-6601

リビングライブラリー「生き方に触れよう～
一人ひとりの人生にはストーリーがある～」

とき　22日㈮午後６時30分～８時45分　と
ころ　市立公民館・多目的室　対象　16歳以
上の人　内容・講師　４つの話のうち２つを
選び、話を聞いた後、食事をしながら全体交流

（「気が付けば津軽三味線『笑風会』楽しいシー
ナのこれまでの話」口野典子さん、「だんなとこ
ども、時々ぼうさい」杉本依里さん、「声の不思
議～人生を変えた声～」森岡友美さん、「暮らし
と仕事のもったいないエコロジー」和久貴子さ
ん）　参加費　1,000円(食事代)　定員　16人
(多数の場合は抽選)　申し込み　市立公民館、
社会教育センター、市役所社会教育グループ、
ニュータウン連絡所で配布する申込書を各窓口
へ直接。または、はがきに講座名・郵便番号・住所・
名前(ふりがな)・性別・年齢・電話番号・ファクシ
ミリ番号を書いて、〒589-0021今熊一丁目
106市立公民館。ファクシミリ(FAX366-0081)、
市立公民館ホームページからも可。12日㈫必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

講座

親子講座「ちょっこりDIY 親子で壁掛け
棚を作ろう」

とき　16日㈯午前10時～11時30分　ところ
市役所南館・講堂　対象　親子　※市内に居住・
通勤・通学する人を優先　参加費　500円　定員 
15組（多数の場合は抽選）　持ちもの　軍手、エ
プロンまたは汚れてもよい服装　申し込み　１
日㈮～７日㈭にきらっとぴあへ電話または直接
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

多文化共生連続講座

とき　①４月22日㈪午前10時～11時30分、②
５月13日㈪・③６月３日㈪・④24日㈪午前10時
～午後０時、⑤７月８日㈪午前10時～午後１時

（全５回）　ところ　①～④市立コミュニティセン
ター・多目的室２　⑤市立公民館・調理実習室　内
容・講師　①「地域の外国人の現状と課題を知る」
金和子さん／NPO法人とんだばやし国際交流協会 
②③④「やさしい日本語の学習」澤田幸子さん／合
同会社おおぞら日本語サポート副代表　⑤てと
てとクラブと料理を通じて交流　参加費　500円 
定員　30人（先着順）　※市内に居住・通勤・通学
する人を優先　申し込み　11日㈪から市役所市
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SAYAKAホールチケットカウンター☎365－9590　休館日／火曜日（祝日を除く）

E V E N T  I N F O R M A T I O N

３月の公演案内

音楽の喜び vol.2～大阪フィルハーモニー交響楽団と共に～大阪フィルハーモニー交響楽団　大阪狭山特別演奏会

とき　９日㈯午後２時15分開場／３時開演　会場　大ホール（全席指定）　出演　出口大地／指揮、三浦一馬／バン
ドネオン、大阪フィルハーモニー交響楽団／管弦楽　予定曲　バーンスタイン／ミュージカル「キャンディード」序
曲、ピアソラ／バンドネオン協奏曲、ドヴォルザーク／交響曲第9番ホ短調作品95「新世界より」　前売　一般4,000
円（当日500円増）、高校生以下500円

さやか寄席　春風亭一之輔独演会

とき　10日㈰午後１時 
15分開場／２時開演
会場　大ホール（全席指
定）　前売　一般3,600
円（当日500円増）

スロヴァキアの名チェリストと気鋭のピアニストが贈る春爛漫コンサート
ルドヴィート・カンタ（チェロ）＆田中正也（ピアノ）

とき　21日㈭午後１時30分開場／２時開演　会場　小ホール（全席指定）　出演 
ルドヴィート・カンタ／チェロ、田中正也／ピアノ　予定曲　ショパン／序奏と華麗
なるポロネーズOp.3、メンデルスゾーン／春の歌、マルティヌー／スロヴァキア民謡
による変奏曲ほか　前売　一般3,000円（当日500円増）、ペア5,500円（前売のみ）
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催し

弦楽器ミニコンサート

とき　23日㈯午後２時～３時　ところ　社
会教育センター・ホール　対象　市内に住ん
でいる人　内容　弦楽器のミニコンサート
と朗読　定員　25人（当日先着順）
問い合わせ　社会教育センター☎368-0121

狭山池博物館からのお知らせ

【スポットテーマ展「うつす、まねる～模倣と
複製の考古学～」】
とき　17日㈰まで　ところ　常設展示室第５
ゾーン　≪展示解説≫とき　９日㈯午後３時
～３時30分

【令和５年度公開講座】
とき　①２日㈯・②16日㈯午後２時～３時30分 

（午後１時30分開場）　ところ　ホール　内容・
講師　①「古墳時代の須恵器の製作技術伝播と供
給」飯塚信幸さん／狭山池博物館学芸員　②「東
アジア海域の技術交流」小山田宏一さん／狭山池
博物館館長　定員　いずれも126人（当日先着順）

【第８回行基特別講演会】
とき　23日㈯午後１時30分～４時（午後１時
開場）　ところ　ホール　内容・講師　「行基のイ
ンフラ整備事業とその背景」尾田榮章さん／人
と水・行基、解工師、「考古学からみた魚住泊」山
田隆一さん／狭山池博物館学芸員、座談会　定
員　126人（当日先着順）
問い合わせ　狭山池博物館☎367-8891

【令和５年度なるほど狭山池！狭山池歴史
ウォーク】
とき　①10日㈰・②24日㈰午前10時～午後
０時　※小雨決行　集合場所　受付　内容
①狭山池からの様々な風景　②狭山池の桜
の楽しみ方　定員　いずれも15人（先着順） 
申し込み　参加希望日の前日午後５時までに
住所・名前・年齢・電話番号を電子メール（sa 
yamaike.walk@gmail.com）で狭山池博物館。
ファクシミリ（FAX367-8892）または直接も可

【令和６年度なるほど狭山池！狭山池歴史
ウォーク】

とき　４月14日㈰午前10時～午後０時　※小 
雨決行　集合場所　受付　内容　狭山池と
大阪農業ものがたり　定員　15人（先着順） 
申し込み　１日㈮～４月13日㈯午後５時に住
所・名前・年齢・電話番号を電子メール（sayama 
ike.walk@gmail.com）で狭山池博物館。ファ
クシミリ（FAX367-8892）または直接も可
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事務
局（狭山池博物館内）☎367-8891

ふれあいライブVol.45「今春が来て… 
一番星の生まれかわり　あなたがアイドル」

とき　20日㈷午後０時～１時20分　ところ
市立公民館・ふれあいフロア　内容　アルト
サックス、ギターなどのバンド演奏、ココ
ロカフェ　※カフェは有料
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

よりどころ in こうみんかん

とき・内容　１日㈮～ 31日㈰／ボードゲーム
コーナー、９日㈯午前11時～午後２時／のんの
んさんの移動こども食堂、16日㈯午後１時30分
～４時／ミニ駄菓子屋さんの日、23日㈯午前11
時～午後１時／わくわく食堂、午後１時30分～
４時／わくわくデー　ところ　市立公民館・ふ
れあいフロア　※プログラムにより費用が必要
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

ビブリオカフェ「本の交流会」

とき　17日㈰午前10時～午後０時　ところ 
社会教育センター・会議室　対象　市内に住ん
でいる人　参加費　300円　定員　10人(先着
順）　持ちもの　本１冊以上(ジャンルは問い
ません)　申し込み　社会教育センター、市立公
民館、市役所社会教育グループで配布する申
込書を各窓口へ直接。または、はがきに郵便番
号・住所・名前（ふりがな）・年齢・電話番号・ファ
クシミリ番号を書いて、〒589-0013茱 木二
丁目306-４社会教育センター。ファクシミリ
(FAX368-0121)も可
問い合わせ　社会教育センター☎368-0121

きらっとぴあからのお知らせ

【①ほっとさろん「プロから学ぶ眉毛の整え方
＆描き方」】
とき　18日㈪午前10時30分～午後０時　とこ
ろ　市役所南館・会議室　対象　市内に居住・
通勤する人　講師　小林映利子さん／ビュー
ティーアドバイザー　定員　８人（先着順）　持
ちもの　普段使っているメイク道具、鏡

【②きらぴ☆トーク～自分でできるココロのメン
テナンスPartⅥ　自分の感情と仲良くなろう～】
とき　13日㈬午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　講
師　杉本志津佳さん／フェミニストカウンセ
リング堺　定員　８人程度（先着順）

【③きらっとカフェ】
とき　７日㈭午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　定
員　６人程度（先着順）
申し込み　きらっとぴあへ電話または直接
※①は５日㈫から
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

投影日　３日～ 31日の日曜日午後２時～２時45分、午後３時～３時45分（２回投影）　ところ　市立公民
館・プラネタリウム室　テーマ　北極星＆動物星座クイズ　定員　いずれも59人（当日先着順）問い合わせ　市立公民館☎366-0070

ファミリー・サポート・センターの協力会員を募集
　ファミサポは、子育てを助けてほしい「依頼会員」と、子育てを応援したい「協力会員」が助け合
う活動です。現在、協力会員が少なく、依頼会員への紹介が難しい場合があります。
対象　市内に居住・通勤していて子育てに協力できる人　活動時間　１回２～３時間程度　内 
容　保育施設への送迎や、登降園前後の預かり、病院受診の間の預かり、保護者がリフレッシュ
したいときの預かりなど　※病児保育はありません　報酬　平日午前７時～午後９時／１
時間700円、そのほかの日時（年末年始を含む）／１時間800円　申し込み　入会者の写真（縦
2.5cm×横２cm）２枚を持って、ぽっぽえんへ直接　※写真はぽっぽえんでも撮影可
問い合わせ　おおさかさやまファミリー・サポート・センター（ぽっぽえん内）☎360－0022
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スポーツ

キッズ＆小学生サッカー体験

とき・対象　７日㈭午後４時～４時45分／
４・５歳児、午後４時45分～５時45分／小
学１～３年生　ところ　市民総合グラウン
ド　定員　いずれも20人（先着順）　申し込
み　６日㈬までに名前・学年・電話番号を電
話で大阪狭山スポーツクラブ事務局。電子
メール（osakasayamasc@gmail.com）も可
問い合わせ　大阪狭山スポーツクラブ事務局

（安藤・市井☎365-3774）

テニス教室（８回コース）

とき　４月８日～６月３日の月曜日（４月29日
㈷を除く）午前９時15分～10時45分（全８回） 
※予備日は６月10日㈪・17日㈪・24日㈪　とこ
ろ　山本テニスコート　対象　初級者　参加費

6,000円（保険料を含む）　定員　10人（先着順）
申し込み　１日㈮～29日㈮に住所・名前（ふりが 
な）・性別・年齢・電話番号を電子メール（1125n-ta@
iris.eonet.ne.jp）でテニス連盟事務局教室担当
問い合わせ　テニス連盟事務局教室担当（飯
塚☎090-8367-7267）

子育て

わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【ふれあいマンデー・ふれあいサタデー】
とき　４日㈪・９日㈯午前10時～11時30分
ところ　池尻保育園　対象　未就学児と保護者
内容　園庭遊び

【パパママ教室】
とき　19日㈫午前10時～11時　ところ　池尻
保育園　対象　未就学児と保護者　内容・講師

「親子体操～体育の先生と遊ぼう～」中村潤さ

ん／JSKスポーツクラブ　定員　15組程度（先
着順）　持ちもの　動きやすい服装（親子とも）、
飲みもの　申し込み　13日㈬まで
に電話で池尻保育園。申込フォー
ムからも可
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

あそびのひろば・あおぞらひろば
～近くの集会所・公園･幼稚園で一緒に遊ぼう～

とき・ところ　６日㈬／東野地区公民館、７
日㈭／池尻コミュニティホール、11日㈪／山
本地区会館、12日㈫／大野台三丁目自治会
館、14日㈭／南海狭山住宅自治会館、午前
10時～11時　※徒歩または自転車でお越し
ください　対象　２か月～未就学の子ども
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種目（実施団体） 対象（４月１日時点） とき ところ
トランポリン

（トランポリン協会） ４歳児～小学生 月３回程度 総合体育館
バドミントン

（バドミントン連盟） 小学３年生～中学１年生 月２回 総合体育館
バトントワリング

（バトントワリング連盟） ４歳児～高校生 毎週 総合体育館
ソフトボール

（ソフトボール連盟） ５歳児～小学生 月１回 野球場
サッカー

（サッカー連盟） 小・中学生（女子） 月３・４回 市民総合グラウンド
タグラグビー

（NPO法人大阪狭山スポーツクラブ） 小・中学生 月３・４回 市民総合グラウンド
テニス

（テニス連盟） ４歳児～小学生 月３回程度 山本テニスコート
ゲートボール

（ゲートボール連盟） 小学３年生～高校生 第２・４週 ふれあいスポーツ広場

　市内に住んでいる子どもを対象に体育協会加盟団体などがスポーツ教室を開催します。
１日㈮から総合体育館で配布する募集要項を確認してください。

土曜日の午前中はスポーツをしよう！！

問い合わせ　社会教育グループ☎349-9487

　指定管理者の入れ替えに伴い施設を
休館します。
とき・対象施設　28日㈭～４月１日㈪／ 
総合体育館、池尻体育館、野球場、市民
総合グラウンド、山本テニスコート、大
野テニスコート、第三青少年運動広場、
ふれあいスポーツ広場（窓口受け付けも
休止します）、４月２日㈫／総合体育館・
トレーニング室、４月３日㈬／総合体育
館・武道場およびトレーニング室、４月
４日㈭／総合体育館・トレーニング室
問い合わせ　社会教育グループ☎349-
9487

市立スポーツ施設休館の
お知らせ

サタデースポーツ

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

問い合わせ　・ＳＴ綜合広告☎072－368－1227　・合同会社 IM 総合企画☎072－275-5449　
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しています。広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。

・㈱ウィット☎072－ 668－3275
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と保護者　持ちもの　飲みもの、タオル、着
替え、おむつなど　申し込み　不要　※池尻
コミュニティホールのみ、１日㈮からUPっ
ぷへ電話または直接（６組まで。先着順）
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎
360-4320

認定こども園・保育園の行事

●山本こども園／☎360－7000
≪なかよし散歩≫①６日㈬・②４月９日㈫午前
10時～11時　定員　いずれも５組（先着順）　申
し込み　①１日㈮・②４月２日㈫までに電話で
山本こども園　≪こいのぼりを作ろう≫４月
24日㈬午前10時～11時　対象　未就園児と
保護者　定員　５組（先着順）　申し込み　４
月17日㈬までに電話で山本こども園　≪園庭
開放≫月～金曜日午前10時～午後５時　※休
園日を除く
●大谷さやまこども園／☎349－6084
≪りすさん教室≫２～９月、月１～３回いずれ
かの火曜日、午前10時～11時（全15回。午前９
時50分受け付け）　対象　令和３年４月２日～
令和４年４月１日生まれの子どもと保護者　内 
容　園に慣れ、友だちとふれあう　参加費　500 
円（保険料）　定員　25組程度（先着順）　持ちも
の　動きやすい服装（親子とも）、上靴、飲みもの
申し込み　大谷さやまこども園へ電話または直
接　≪園庭開放≫１日㈮・６日㈬・８日㈮・13日
㈬午前10時～11時30分　定員　いずれも10組

（先着順）　申し込み　電話で大谷さやまこども園
●きらりこども園／☎366－3707
≪あそびにおいでよ≫①４月18日㈭・②25日㈭
午前10時～11時　対象　市内に住んでいる①
令和３年４月～令和４年３月生まれの子ども
と保護者・②令和４年４月～令和５年３月生
まれの子どもと保護者　定員　いずれも８組
程度（多数の場合は抽選）　申し込み　往復はが
きに「あそびにおいでよ参加希望」・住所・子ども

の名前（ふりがな）・性別・生年月日・電話番号と
返信面に郵便番号・住所・名前を書いて、〒589-
0006金剛二丁目13-16きらりこども園。29日
㈮必着
●ルンビニ保育園／☎365－8808
≪るんびに広場≫４月25日㈭午前９時45分
～11時　対象　未就学児と保護者　内容　こ
いのぼりづくり　定員　５組（先着順）　申し
込み　４月24日㈬までに電話でルンビニ保
育園　≪園庭開放≫４月の月～金曜日午前９
時30分～10時30分　※休園日を除く
●池尻ななこども園／☎290－7731
≪ななっこ散歩≫21日㈭・４月11日㈭午前10
時～11時　対象　未就園児と保護者　申し込
み　参加希望日の１週間前までに電話で池尻
ななこども園　≪ななっこクラブ≫４月18
日㈭午前10時～11時　対象　未就園児と保
護者　内容　こいのぼりづくり　申し込み
４月11日㈭までに電話で池尻ななこども園
≪園庭開放≫月～金曜日午前10時～11時

今月は児童扶養手当の支払い月です

　１・２月分の児童扶養手当は、11日㈪に振
り込まれます。住所変更や婚姻などで状況が
変わった場合は、速やかに届け出てください。
問い合わせ　子育て支援グループ☎349-8015

学校

市育英金を利用できます

　高等学校（通信制高校を含む）・高等専門学校・
専修学校の高等課程に在学または４月から入
学予定の人で、経済的な理由で就学が困難な
場合は、市育英金を無利子で貸与します。た
だし、ほかの奨学金との併用はできません。
対象　市内に住んでいて、市の住民基本台帳に
記録されている人　金額　月額１万2,000円

（上限額）　返済期間　卒業の１年後から貸付
期間の２倍の期間内　申し込み　４月１日㈪
～30日㈫に市役所学校教育グループへ直接
問い合わせ　学校教育グループ☎366-0011

図書

図書館からのお知らせ

【としょかんで楽しむおやこのじかん】

とき　20日㈷午前10時30分～午後０時30
分　ところ　市立公民館・児童室　対象　６
か月～２歳の子どもと保護者　内容　絵本
であそぼ　講師　さやまおはなしの会　定
員　６組（先着順）　申し込み　６日㈬から図
書館へ電話または直接

【おはなし会】
とき　３日㈰・７日㈭・10日㈰・13日㈬・14日㈭・
17日㈰・21日㈭・24日㈰・27日㈬・28日㈭・31
日㈰午前11時～11時30分、９日㈯・23日㈯午
後３時～３時30分　ところ　おはなしコーナー
問い合わせ　図書館☎366-0071

返却ポストが使用できます
金剛駅、大阪狭山市駅、狭山駅、市役所、

市立コミュニティセンターに設置（回収は１日１回）

図書宅配サービス
郵送料は実費です

ブックスタートフォローアップ事業
読み聞かせと絵本のプレゼント
対象／満10か月の乳児と保護者
申し込み／事前に電話で図書館へ

市役所で予約図書の受け取りができます
開館時間：午前９時～午後８時
３月の休館日はありません

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）
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