
と
き　
４
月
8
日
㈪
～
10
日
㈬（
全

３
回
）午
前
コ
ー
ス
／
午
前
９
時
30 
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福
祉
セ
ン
タ
ー
閉
館
日　
さ
や
ま
荘
／
10
日
㈰
・
20
日
㈷

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
つ
き
荘
／
９
日
㈯
・
10
日
㈰
・
20
日
㈷
・
23
日
㈯
・
24
日
㈰
・
31
日
㈰

【
エ
ン
ジ
ョ
イ
レ
ク
】

と
き　
５
月
20
日
～
令
和
７
年
３
月
３

日
の
第
１
・
第
３
月
曜
日
・
７
月
29
日

㈪
・
９
月
30
日
㈪
・

11
月
11
日
㈪（
７
月

15
日
・
９
月
16
日
・
11
月
４
日
を
除
く
。

全
20
回
）午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分 

対
象　
市
内
に
住
ん
で
い
る
60
歳
以
上

で
初
め
て
参
加
す
る
人　

内
容
　
ス
ト

レ
ッ
チ
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
中
心

と
し
た
健
康
運
動
教
室　

定
員
　

20
人

（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

※
既
参
加
者

は
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
教
室「
エ
ン
ジ
ョ

イ
プ
ラ
ス
」に
参
加
し
て
く
だ
さ
い

【
エ
ン
ジ
ョ
イ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
】

と
き　
５
月
13
日
～
令
和
７
年
３
月
10

日
の
第
２
・
第
４
月
曜
日
・
９
月
30
日

㈪
・
10
月
７
日
㈪
・
令
和
７
年
１
月
６

日
㈪
・
２
月
17
日
㈪（
８
月
12
日
・９
月

23
日
・
10
月
14
日
・
令
和
７
年
１
月
13

日
・２
月
24
日
を
除
く
。
全
20
回
）午
前

10
時
45
分
～
11
時
45
分　

対
象
　
市
内

に
住
ん
で
い
る
60
歳
以
上
の
男
性　

内

容
　
ス
ト
レ
ッ
チ
と
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
中
心
と
し
た
健
康
運
動
教
室

定
員
　

20
人（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

と
こ
ろ
　
さ
や
ま
荘
・大
広
間
　
参
加
費 

い
ず
れ
も
３
０
０
０
円　

申
し
込
み 

22
日
㈮
ま
で（
土
・日
曜
日
、
祝
日
な
ど

休
日
を
除
く
）に
さ
や
ま
荘
へ
直
接

問
い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘
☎
３
６
６
―

２
０
２
２

さ
や
ま
荘
健
康
運
動
教
室

～
元
気
に
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
～

とき 内容・講師

５月16日㈭ 近世大坂の二重行政～大坂町奉行と惣会所～
野髙宏之さん／奈良県立大学地域創造学部教授

６月20日㈭ 与謝野晶子における戦争と平和～「君死にたまふことなかれ」をめぐって～
太田登さん／与謝野晶子倶楽部会長

７月18日㈭ 日本語の意外な地域差～「ありがとう」は常識？～
澤村美幸さん／和歌山大学教育学部准教授

９月19日㈭ 狭山を通る三本の高野街道～西、下、中高野街道～
中山潔さん／狭山池博物館学芸員

10月17日㈭ ジャパニーズ・ウイスキー 100年史
松永和浩さん／大阪大学ミュージアム・リンクス准教授

11月15日㈮ 「源氏物語」を読むことの楽しさと意義
福嶋昭治さん／園田学園女子大学名誉教授

12月20日㈮ パラオの女性首長がみた日本
安井眞奈美さん／国際日本文化研究センター教授

令和７年
１月16日㈭

書状から読み解く関ケ原合戦
外岡慎一郎さん／奈良大学文学部教授

２月20日㈭ 「日本書記」の世界～ヤマトタケルノミコトの物語から～
荊木美行さん／皇學館大学教授

３月13日㈭ 幸福長寿のすすめ：フレイル・ロコモの克服
楽木宏実さん／大阪ろうさい病院院長

熟
年
大
学
一
般
教
養
公
開
講
座

と
き・内
容　
左
表
の
と
お
り
。
午
後
２ 

時
～
４
時（
全
10
回
）　
と
こ
ろ　
Ｓ
Ａ

Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
ホ
ー
ル
・大
ホ
ー
ル　
受
講
料

５
０
０
０
円　
定
員　
２
５
０
人（
先
着

順
）　
申
し
込
み　
１
日
㈮
～
25
日
㈪
に

市
役
所
高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ
、
市
立
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、Ｓ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ 

ホ
ー
ル
、市
立
公
民
館
、
総
合
体
育
館
、

市
役
所
南
館
で
配
布
す
る
募
集
要
項
を

確
認
し
、
添
付
の
郵
便
払
込
取
扱
票
で

郵
便
局
か
ら
振
り
込
み　
※
直
接
は
不
可

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業
実

行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
―

８
８
９
９ 

令
和

６
年
度

ス
マ
ホ
で
送
る 

受
け
取
る 

愉
し
む

ア
ン
ド
ロ
イ
ド
対
象
講
座

分
～
11
時
30
分（
午
前
９
時
受
け

付
け
）、
午
後
コ
ー
ス
／
午
後
１
時 

30
分
～
３
時
30
分（
午
後
１
時
受 

け
付
け
）　

と
こ
ろ　
市
役
所
南
館
・

講
堂　

対
象　
概
ね
60
歳
以
上
の
人 

参
加
費　
２
0
０
０
円　

定
員
　
い

ず
れ
も
15
人（
先
着
順
）　

持
ち
も
の 

ア
ン
ド
ロ
イ
ド
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン 

申
し
込
み
　
は
が
き
に「
ス
マ
ホ
講

座
」・希
望
コ
ー
ス
・郵
便
番
号
・住
所
・

名
前（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
〒
５
８
９
︱

０
０
０
５
狭

山
一
丁
目
８
６
２
︱

５
熟
年
い
き
い
き

事
業
実
行
委
員
会
事
務
局
。
15
日
㈮

必
着

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業
実

行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
―
８
８
９
９



13 広報おおさかさやま 2024.03

山
本
睦
美
さ
ん（

71
歳
・
狭
山
）

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
見
る
と
元
気
を

も
ら
え
ま
す
。
笑
顔
を
広
げ
る
に
は
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要
で
、
人
と

の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

314

　

京
都
で
生
ま
れ
育
ち
、
結
婚
を
機
に
大
阪
狭
山
市
に
移
り
住
ん
だ
山

本
睦
美
さ
ん
。
子
ど
も
２
人
に
恵
ま
れ
、子
育
て
に
勤い

そ

し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
「
結
婚
し
た
当
時
は
大
野
台
に
住
ん
で
い
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の

開
発
の
途
中
で
住
宅
も
少
な
く
て
緑
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
蛇
が

家
の
中
に
現
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が（
笑
）。
子
育
て
の
環
境
や
、
周

り
の
人
に
恵
ま
れ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
」

　

当
時
の
子
育
て
で
心
が
け
て
い
た
こ
と
を
伺
う
と
、

「
自
分
な
り
に
子
ど
も
の
後
ろ
姿
を
し
っ
か
り
見
て
い
ま
し
た
。
学
校
か

ら
帰
っ
て
き
て
、
少
し
様
子
が
変
な
と
き
は
、
す
ぐ
聞
い
た
り
し
な
く

て
も
何
と
な
く
わ
か
る
ん
で
す
よ
ね
。
あ
ん
ま
り
言
い
た
く
な
い
こ
と

も
あ
る
だ
ろ
う
し
、
自
分
か
ら
話
し
て
く
れ
る
の
を
待
つ
よ
う
に
し
て

い
ま
し
た
。
自
分
で
解
決
す
る
こ
と
で
成
長
も
で
き
ま
す
」

　

一
歩
後
ろ
か
ら
見
守
る
方
針
は
、
今
の
活
動
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。

　
「
孫
の
子
育
て
が
落
ち
つ
い
て
き
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
子
ど
も
た
ち
と

も
っ
と
ふ
れ
あ
っ
て
い
た
い
と
思
い
、
Ｕ
Ｐ
っ
ぷ
で
認
定
子
育
て
サ
ポ
ー

タ
ー
を
始
め
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
話
し
や
す
い
よ
う

に
そ
っ
と
寄
り
添
う
。
無
理
に
近
づ
か
ず
、
話
が
し
や
す
い
環
境
づ
く

り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
Ｕ
Ｐ
っ
ぷ
の
外
で
見
か
け
た
ら
、『
こ
の
前
は
あ

り
が
と
う
、
ま
た
来
て
ね
』っ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
大
事
に
し
て

い
ま
す
。み
ん
な
の
出
会
い
や
ふ
れ
あ
い
の
場
と
し
て
、

Ｕ
Ｐ
っ
ぷ
が
活
用
さ
れ
て
笑
顔
が
広
が
れ
ば
う
れ
し
い

で
す
ね
」

　

活
動
の
場
は
ほ
か
に
も
。

　
「
狭
山
池
博
物
館
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
、『
さ

や
ま
お
は
な
し
の
会
』の
一
員
と
し
て
幼
稚
園
や
小
学

校
に
行
っ
て
、
本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
を
し
て
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
見
る
と
こ
ち
ら
も
元
気

を
も
ら
え
ま
す
。
笑
顔
に
は
人
と
の
ふ
れ
あ
い
が
必
要

な
ん
で
す
。
自
分
が
子
育
て
し
て
い
た
当
時
の
感
謝
を

今
に
還
元
で
き
た
ら
良
い
な
と
思
い
ま
す
。
笑
顔
は
人

を
引
き
つ
け
ま
す
。
ま
ず
は
自
分
が
笑
顔
で
い
る
こ
と

も
大
切
で
す
ね
」

　

山
本
さ
ん
の
周
り
に
は
、笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

シルバー人材センター会員募集
　市内に住んでいて、働く意欲が
ある60歳以上の健康な人であれば、
だれでも登録できます。主な仕事
の内容は、植木のせん定、草引き、
植木の水やり、屋内外清掃、事業所手伝い、家事
手伝い、包装・こん包、ちらし配布、あて名書き、
施設管理、一般事務などです。
問い合わせ　シルバー人材センター☎366-2277

　「ハーモニーさやま」の生演奏
でみんなで合唱します。
とき　４月７日㈰午後１時～３
時　ところ　さやま荘・大広間
問い合わせ　さやま荘☎366-
2022

青春の
想い出を
歌う会

と
き　
４
月
４
日
か
ら
の
毎
月
第
１
・

第
３
木
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
・
音

楽
室
　
講
師
　
介
護
予
防
運
動
指
導

員　

参
加
費　
１
回
５
０
０
円　

定 

員
　

20
人（
先
着
順
）　

持
ち
も
の
　
動 

き
や
す
い
服
装
、
飲
み
も
の　

申
し

込
み　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
、
市
立

公
民
館
、
市
役
所
社
会
教
育
グ
ル
ー

プ
で
配
布
す
る
申
込
書
を
各
窓
口
へ

直
接
。
ま
た
は
、
は
が
き
に
郵
便
番

号
・
住
所
・
名
前（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
番
号
を

書
い
て
、
〒
５
８
９
―

０
０
１
３
茱

木
二
丁
目
３
０
６
―

４
社
会
教
育
セ
ン

タ
ー
。
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ(

FAX
３
６
８
―

０
１
２
１)

も
可
。
21
日
㈭
必
着

問
い
合
わ
せ　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

☎
３
６
８
―

０
１
２
１

フ
レ
イ
ル
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

～
心
も
体
も
老
け
な
い
た
め
に
～


