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講座

きらっとぴあからのお知らせ

【きらっとカフェ】
とき　２日㈭午前10時30分～午後０時　と 
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　定
員　６人程度（先着順）　申し込み　きらっと
ぴあへ電話または直接

【きらぴ☆トーク～自分でできるココロのメ
ンテナンスPartⅣ　自分軸を持つには？～】
とき　29日㈬午前10時30分～午後０時　と 
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　講
師　杉本志津佳さん／フェミニストカウンセ
リング堺　定員　８人程度（先着順）　申し込
み　きらっとぴあへ電話または直接
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

アンドロイドアプリ作成入門

とき　12月１日㈮・８日㈮・15日㈮午後６時
～８時30分（全３回）　ところ　市立公民館・
会議室２　対象　中学生以上でパソコン、ア
ンドロイドタブレットやスマートフォンを
使える人　内容　Cordovaの開発環境の構築
と、HTMLとJavaScriptを使った簡単な電卓
アプリの作成　講師　市立公民館職員　参加
費　2,000円　定員　12人（多数の場合は抽
選）　持ちもの　筆記用具　申し込み　市立
公民館、社会教育センター、市役所社会教
育グループ、ニュータウン連絡所で配布す
る申込書を各窓口へ直接。または、はがき
に講座名・郵便番号・住所・名前(ふりがな)・性

別・年齢・電話番号・ファクシミリ番号を書い
て、〒589-0021今熊一丁目106市立公民
館。ファクシミリ(FAX366-0081)、市立公民
館ホームページからも可。17日㈮必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

ゲートキーパー養成研修

　ゲートキーパーは、身近な人の自殺のサイン
に気づき、相談窓口への橋渡しをする人です。
とき　30日㈭午後２時～３時30分　ところ　市
役所・第１会議室　対象　市内に居住・通勤・通
学する人　定員　40人（先着順）　申し込み・問
い合わせ　電話で保健センター☎367-1300

ECOなくらし保存食（ピクルス）講座

とき　28日㈫午前10時30分～午後０時　と
ころ　市立公民館・調理実習室　対象　18歳
以上の人　内容　保存食（ピクルス）をつくっ
て、サンドイッチにして食べる　講師　市立
公民館職員　参加費　800円　定員　12人

（多数の場合は抽選）　持ちもの　エプロン、三
角巾　申し込み　市立公民館、社会教育セン
ター、市役所社会教育グループ、ニュータウン
連絡所で配布する申込書を各窓口へ直接。ま
たは、はがきに講座名・郵便番号・住所・名前(ふ
りがな)・性別・年齢・電話番号・ファクシミリ番
号を書いて、〒589-0021今熊一丁目106市
立公民館。ファクシミリ(FAX366-0081)、市
立公民館ホームページからも可。10日㈮必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

第25回大阪保育子育て人権研究集会

　記念講演DVDと冊子配布で開催します。
配布時期　令和６年１月末　対象　保育士、
幼稚園教諭、子育て支援に関心のある人　内
容　①非認知能力の根っこ「アタッチメント」
～意義と保育者の役割～　②幼児の主体性・
非認知能力を育てる保育実践　講師　①遠藤
利彦さん／東京大学大学院教育学研究科教授
②佐々木晃さん／鳴門教育大学大学院幼児教
育コース教授　参加費　2,000円（大阪市、他
府県からの参加者は4,000円）　申し込み・問
い合わせ　１日㈬～12月15日㈮に電話で第
25回大阪保育子育て人権研究集会事務局☎
06-4790-2221

健康促進講座（大阪南医療センター共催講座） 
放射線科技師が語る「画像検査の最前線」

とき　12月１日㈮午後２時～３時45分　とこ
ろ　市立公民館・多目的室　対象　18歳以上の
人　内容・講師　「認知症と最新の画像調査」中原
一樹さん／副診療放射線技師長、「近頃の画像検
査はここまで診える」船井秋穂さん／診療放射
線技師　定員　50人（多数の場合は抽選）　持 
ちもの　筆記用具　申し込み　市立公民館、
社会教育センター、市役所社会教育グループ、
ニュータウン連絡所で配布する申込書を各窓
口へ直接。または、はがきに講座名・郵便番号・
住所・名前(ふりがな)・年齢・電話番号・ファク
シミリ番号を書いて、〒589-0021今熊一丁目
106市立公民館。ファクシミリ
(FAX366-0081)、市立公民館ホー
ムページからも可。17日㈮必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

催し

狭山池博物館からのお知らせ

【わくわくイベント「しぜんのおくりもの～年
中飾れるナチュラルリースをつくろう～」】
とき　26日㈰午後２時～３時30分（午後１
時30分受け付け）　ところ　ホール　内容 
身近な自然の素材を使ってリースをつくる
講師　麻植陽子さん／狭山の副池自然づくり
の会　参加費　300円　※１組１つ　定員　25
組（多数の場合は抽選。１組４人まで。小学
３年生以下は保護者同伴）　申し込み　往復
はがきに代表者の住所・名前・電話番号・参加
人数（グループの場合）と返信面に代表者の住
所・名前を書いて、〒589-0007池尻中二丁
目狭山池博物館リースづくり担当。電子メー
ル（apply@sayamaikehaku.osakasayama.
osaka.jp）も可。１日㈬～10日㈮必着
問い合わせ　狭山池博物館☎367-8891

【令和５年度なるほど狭山池！狭山池歴史
ウォーク】
とき　①12日㈰・②12月10日㈰午前10時～
午後０時　※小雨決行　集合場所　受付　内容
①狭山池を改修　僧行基～人々のために活動し、
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１日㈬からさやりんの
イラスト入り年賀はがきを販売
　さやりんのかわいい年賀はがきで新
年のあいさつをしませんか。さやりん
カレンダーも100円で販売しています。 
※年賀はがきはインクジェット紙では
ありません
販売枚数　600セット（6,000枚）限定
料金　１セット（10枚入り）630円　販
売場所　大阪狭山市商工会、市役所産
業振興・魅力創出グループ
問い合わせ　大阪狭山市商工会
☎365-3194

赤い羽根共同募金運動
　公共施設や医療機関でも募金箱を設置
しています。共同募金期間は、12月31
日㈰までです。ご協力をお願いします。
問い合わせ　大阪狭山地区募金会（社会
福祉協議会内）☎367-1761
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人々に慕われた行基さん～　②はるか古
いにしえ

を訪
ねる～狭山池と周りにくっきり見える山脈～
定員　いずれも15人（先着順）　申し込み　①
11日㈯・②１日㈬～12月９日㈯午後５時まで
に住所・名前・年齢・電話番号を電子メール（sa 
yamaike.walk@gmail.com）で狭山池博物館。
ファクシミリ（FAX367-8892）または直接も可
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事務
局（狭山池博物館内）☎367-8891

人権フェスタin高石～人権ってなんだ
ろう～

　堺人権擁護委員協議会と大阪法務局堺支局
が、人権パネル展示のほか、ステージイベン
トや体験、遊び、相談コーナーなど、人権に
ついて理解を深める催しを行います。
とき　11日㈯午後１時～４時（午後０時30
分開場）　ところ　たかいし市民文化会館（ア
プラホール）（高石市綾園／南海本線「高石駅」
下車）
問い合わせ　大阪法務局堺支局☎221-1258

ライフ・チャレンジ・ザ・ウォーク in 大阪狭山

とき　26日㈰　集合時間・コース　①午前９時
30分／７kmコース、②午前10時15分／４km
コース　※集合場所は第七小学校。小雨決行
対象　市内に居住・通学する中学生以下の子
どもと保護者　参加費　１人100円　定員
①30組　②40組（先着順）　申し
込み　１日㈬～10日㈮に市申込
フォームから
問い合わせ　スポーツ推進委員会事務局（社
会教育グループ内）☎349-9487

平田昌広のひとり絵本ライブ

　「おとん」、「おかん」などの作家、平田昌広さ
んが、親子で楽しめる絵本ライブを行います。
とき　12月３日㈰午後２時～３時
30分　ところ　市立公民館・大集
会室　定員　150人（当日先着順）
問い合わせ　図書館☎366-0071

フランス額装体験会

とき　25日㈯①午後１時30分～２時30分・
②午後２時45分～３時45分　ところ　市立
コミュニティセンター・多目的室１　対象　中

学生以上の人　内容　①ミニ額装　②クリス
マス額装　講師　中尾よしえさん／フランス
額装講師　参加費　2,000円　定員　いずれ
も10人（先着順）　持ちもの　筆記用具、は
さみ　申し込み・問い合わせ　１日㈬から市
立コミュニティセンター☎366-0077へ電
話または直接

プレーパークで遊びましょう !

とき　23日㈷午前10時～午後３時　ところ　副
池オアシス公園　持ちもの　タオル、飲みもの
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

第57回こども文化祭

とき　12日㈰午前10時～午後３時　ところ　市 
立公民館　内容　ワークショップ(和太鼓、表現
組踊り、ドラム、ダンス)、いろいろなクラフト体験
や楽器体験、アート絵本づくり、こどもミュージ
カル舞台発表、鉄道模型の展示、手
づくり作品の展示、模擬店(有料)など
問い合わせ　大阪狭山市こども会
育成連絡協議会（小谷☎090-3168-2867）

第７回日高川フォレスト祭

　市の友好都市である日高川町で森林につ
いての体験型イベントが開催されます。
とき　12日㈰午前９時～午後４時　ところ
平スポーツセンター周辺（和歌山県日高郡日
高川町初湯川／ JRきのくに線「御坊駅」から御
坊南海バス「川原河バス停」～日高川町コミュ
ニティバス寒川線「平橋バス停」下車）　内容
チェーンソーアート、特産品販売など
問い合わせ　日高川町林業振興課☎0738-
23-9506

学校

就学時健康診断

　令和６年４月に小学校へ入学する子ども
（平成29年４月２日～平成30年４月１日生
まれ）を対象に、就学時健康診断を行います。
とき・ところ　第七小学校／１日㈬、西小学
校／14日㈫、南第二小学校／17日㈮、北小
学校／21日㈫、南第一小学校／28日㈫、南
第三小学校／29日㈬、東小学校／30日㈭
問い合わせ　学校教育グループ☎366-0011

自転車マナーアップ強化月間
駅前放置自転車クリーンキャンペーン

【自転車保険に加入を】
　大阪府自転車条例により、自転車保険の
加入が義務付けられています。「もしも」に備
えて加入しましょう。また、自転車運転中
に危険なルール違反を繰り返すと「自転車運
転者講習」を受けなければなりません。
　また、自転車、バイクは路上に放置せず、
自転車駐車場を利用しましょう。
問い合わせ　土木グループ☎366-0011

大阪府産業廃棄物不適正処理防止推進
強化月間

　不法投棄は「しない」「させない」「許さない」。
問い合わせ　大阪府産業廃棄物指導課☎06- 
6210-9572

「こころの再生」府民運動推進月間

　みんなのこころをつなぐ、気持ちの良いあ
いさつをしませんか。
問い合わせ　大阪府教育総務企画課☎06- 
6944-8042

児童虐待防止推進月間

　重大な児童虐待「ゼロ」に向けて、「オール大
阪」で取り組みます。保護者だけでなく子ど
もからの電話相談も受け付けています。秘
密は守ります。
児童相談所全国共通ダイヤル☎189（いちはやく）
※近くの児童相談所につながります
集中電話相談☎06-6646-0088　
１日㈬～５日㈰午前11時～午後５時
問い合わせ　NPO法人児童虐待防止協会☎
06-6646-4858 

ヘイトスピーチゆるさへん！大阪府ヘイ
トスピーチ解消推進条例啓発推進月間

　尊重し合って共生する社会を築きましょう。
問い合わせ　大阪府人権擁護課☎06-6210- 
9282

11月は、何月間

Ｓマーク（標準営業約款）普及登録推進月間

　Ｓマークは、理容、美容、クリー
ニング、めん類飲食、一般飲食
店が対象です。登録店は、「安心・
安全・清潔」を消費者の皆さんに届けます。
問い合わせ　（公財）大阪府生活衛生営業指導
センター☎06-6943-5603STOP　コロナ差別‼ コロナいじめ‼　＃正しい理解を　＃差別はやめよう



㈫／さやか公園、27日㈪／池尻第８公園、午
前10時～11時30分　対象　未就学児と保
護者　内容　運動遊び、絵本など

【ふれあいウェンズデー・ふれあいサタデー】
とき　１日㈬・25日㈯午前10時～11時30
分　ところ　池尻保育園　対象　未就学児
と保護者　内容　園庭遊び

【パパママ教室】
とき　29日㈬午前10時～11時　ところ　池
尻保育園　対象　未就学児と保護者　内容　ど
んぐりバンドの演奏会　定員　15組程度（先着
順）　持ちもの　飲みもの　申し込
み　22日㈬までに電話で池尻保育
園。申込フォームからも可

【園庭開放】
とき　４日㈯・11日㈯・午前10時～11時30
分　ところ　池尻保育園
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

認定こども園・保育園の行事

●きらりこども園／☎366－3707
≪みんなで絵をかこう≫13日㈪午前10時～
11時　対象　未就園児と保護者　定員　10
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組程度（先着順）　申し込み　10日㈮までに電
話できらりこども園　≪クリスマス会≫12月
22日㈮午前10時～11時　対象　未就園児と
保護者　定員　10組程度（先着順）　申し込み
12月15日㈮までに電話できらりこども園
●ルンビニ保育園／☎365－8808
≪よちよちクラブ・のびのびクラブ≫①２日
㈭・②９日㈭・③21日㈫・④29日㈬・⑤12月22
日㈮午前９時45分～10時30分　対象　３か
月～２歳の子どもと保護者　内容　①ふれあ
い遊び　②るんびに散歩　③ボール遊び　④
クリスマス飾りづくり　⑤クリスマス会　参
加費　⑤のみ300円　持ちもの　動きやすく汚
れてもよい服装、④のみはさみとのり　申し込
み　参加希望日の２日前までに電話でルンビ
ニ保育園　≪園庭開放≫月～金曜日午前９時
30分～10時30分
●山本こども園／☎360－7000
≪なかよし散歩≫14日㈫・12月６日㈬午前
10時～11時　※14日は七五三参り　申し
込み　参加希望日の１週間前までに電話で
山本こども園　≪マラソン大会≫12月８日㈮
午前10時～11時（雨天中止）　申し込み　12 
月１日㈮までに電話で山本こども園　≪和・

子育て

児童扶養手当・特別児童扶養手当

　９～10月分の児童扶養手当、８～11月分
の特別児童扶養手当は、10日㈮に振り込ま
れます。住所や世帯の状況が変わった場合は、
速やかに届け出てください。
問い合わせ　子育て支援グループ☎349-8015

11月生まれのお友だちあつまれ～！

とき　30日㈭午前10時30分～11時（午前10
時20分受け付け）　ところ　ぽっぽえん・研
修室１　対象　11月生まれの未就学児と保
護者　内容　誕生日カード作成と誕生会　※
当日お越しください
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022

わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【あおぞらひろば】
とき・ところ　６日㈪／かがやき広場、21日
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さやか寄席　春風亭一之輔独演会
とき　令和６年３月10日㈰
午後１時15分開場／２時開演 
会場　大ホール（全席指定）　前 
売　一般3,600円　友の会
3,300円（当日各500円増）

SAYAKAホールチケットカウンター☎365－9590　休館日／火曜日（祝日を除く）

E V E N T  I N F O R M A T I O N

令和６年３月９日㈯ 大阪フィルハーモニー交響楽団 大阪狭山特別演奏会プレ
コンサート
とき　令和６年１月31日㈬午後１時30分開場／２時開演　会場　小ホール（全席指定）　前
売　一般2,000円（当日500円増）、高校生以下500円、友の会1,800円（高校生以下400円）、
１月31日・３月９日公演セット券（令和６年１月31日㈬まで販売）5,000円　出演　三浦一
馬／バンドネオン、小味渕彦之／ナビゲーター　予定曲　ピアソラ／リベルタンゴ、ブエノ
スアイレスの四季ほか

18日㈯チケット発売／会員先行予約11日㈯～15日㈬　※１人４枚まで

音楽の喜び－大阪フィルハーモニー交響楽団と共に－ vol. ２
大阪フィルハーモニー交響楽団　大阪狭山特別演奏会
とき　令和６年３月９日㈯午後２時15分開場／３時開演　会場　大ホール（全席指定）　前売 
一般4,000円（当日500円増）、高校生以下500円、友の会
3,600円（高校生以下400円）、１月31日・３月９日公演セット 
券（令和６年１月31日㈬まで販売）5,000円　出演　出口大地／ 
指揮、三浦一馬／バンドネオン、大阪フィルハーモニー交響楽団／ 
管弦楽　予定曲　ピアソラ／バンドネオン協奏曲、ドヴォル
ザーク／交響曲第９番ホ短調作品95「新世界より」ほか

三
浦
一
馬

出
口
大
地

春
風
亭
一
之
輔

野村万作・萬斎　さやか狂言会
とき　令和６年２月７日㈬午後５時45分開場／
６時30分開演　会場　大ホール（全席指定）　演
目　解説、貰

もらいむこ

聟、小
こがらかさ

傘　出演　野村万作、野村萬斎、 
野村裕基ほか 
前 売　 一 般
5,000円　友
の会4,500円

（当日各500
円増）

野
村
万
作
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萬
斎

６日㈪から令和６年１月５日㈮まで臨時休館
　空調設備などの大規模な改修工事を行うため、６日㈪から令和６年１月５日㈮まで SAYAKA ホールを臨時休館します。休館期間中はホール、会
議室など施設の貸し出しはできませんが、貸館受け付けやチケット販売などの窓口業務（午前９時～午後５時）は行います（駐車場は午前７時～午後
８時）。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

問い合わせ　公民連携・協働推進グループ
☎366-0011
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輪・話≫　12月13日㈬午前10時～11時　対
象　未就園児と保護者　内容　クリスマス
バッグをつくる　定員　５組（先着順）　申し
込み　12月６日㈬までに電話で山本こども
園　≪園庭開放≫月～金曜日午前10時～午
後５時
●大谷さやまこども園／☎349－6084
≪園庭開放≫１日～12月20日の水曜日（12月
６日を除く）、10日～12月15日の金曜日（12
月８日を除く）午前10時～11時30分　定員
いずれも10組（先着順）　申し込み　電話で大
谷さやまこども園　≪ひよこちゃん教室≫12
月13日㈬午前10時～11時　対象　０歳児と
保護者１人　内容　子育て中の保護者同士の
交流　定員　いずれも５組（先着順）　申し込み
電話で大谷さやまこども園
●池尻ななこども園／☎290－7731
≪ななっこ散歩≫２日㈭・12月７日㈭午前
10時～11時　対象　未就園児と保護者　申
し込み　参加希望日の前日までに電話で池
尻ななこども園　≪ななっこクラブ≫①９日
㈭・②16日㈭・③12月21日㈭午前10時～11
時　内容　①七五三参り　②手づくり楽器遊
び　③もちつき大会　申し込み　参加希望日
の前日までに電話で池尻ななこども園

スポーツ

親子のキッズテニス教室

とき　12月24日㈰午前９時30分～11時30
分　ところ　総合体育館・サブアリーナ　対象 
Ａクラス（４・５歳児）と保護者、Ｂクラス（小
学１～４年生）と保護者　参加費　子ども１
人につき500円（保険料を含む）　定員　いず

れも10組（先着順）　持ちもの　動きやすい
服装、ラケット（貸し出し可）、上靴　申し込
み　１日㈬～12月10日㈰に住所・名前（ふり
がな）・性別・年齢・学年・学校園名・ラケット
の有無・保護者の名前・電話番号を電子メール

（1125n-ta@iris.eonet.ne.jp）でテニス連盟事
務局教室担当
問い合わせ　テニス連盟事務局教室担当（北
川☎090-7356-5420）　

新春・混合ダブルステニス大会

とき　令和６年１月７日㈰午前８時
45分集合　※予備日は令和６年１月
14日㈰　ところ　山本テニスコート 
対象　テニス連盟会員（大会当日会員登録可） 
種目　混合ダブルスAB級、混合ダブルスCD
級　参加費　１人2,000円　※会員未登録者
は連盟登録料500円が別途必要　定員　いず
れも12組（先着順）　申し込み　１日㈬～30
日㈭に住所・名前（ふりがな）・性別・年齢・電話
番号・所属チーム・連盟登録の有無を電子メー
ル（fgsayama@mtj.biglobe.ne.jp）でテニス連
盟事務局
問い合わせ　テニス連盟事務局☎367-4547

ブレイクダンス教室

とき　13日㈪・27日㈪午後６時～７時20分
ところ　総合体育館　対象　小学４年生以上
の人　参加費　1,100円　定員　いずれも10
人（先着順）　申し込み　参加希
望日の前日までに総合体育館
へ電話または直接
問い合わせ　総合体育館☎365-5250

図書

図書館からのお知らせ

【としょかんで楽しむおやこのじかん】
とき　①15日㈬・②12月６日㈬午前10時30
分～午後０時30分　ところ　市立公民館・児
童室　対象　①６～11か月の子どもと保護者
②６か月～２歳の子どもと保護者　内容　①
ベビーマッサージ　②運動遊び　講師　㈱明
日香職員　定員　いずれも６組（先着順）　申
し込み　①１日㈬・②22日㈬から図書館へ電
話または直接

【おはなし会】
とき　２日㈭・５日㈰・８日㈬・９日㈭・12日
㈰・16日㈭・19日㈰・22日㈬・26日㈰午前11
時～11時30分、４日㈯・18日㈯午後３時～
３時30分　ところ　おはなしコーナー　※
５日㈰のみ市立公民館・和室

【親子で読もう！ ブックマラソン】
　本を５冊借りるとカードにスタンプを１
つもらえます。
とき　29日㈬まで　ところ　図書館　対象 
未就学児と保護者
問い合わせ　図書館☎366-0071

投影日　12日㈰・19日㈰・26日㈰午後２時～２時45分、午後３時～３時45分（２回投影）　ところ
市立公民館・プラネタリウム室　テーマ　宇宙スペシャル　クイズで GO ！　定員　いずれも59人

（当日先着順）

返却ポストが使用できます
金剛駅、大阪狭山市駅、狭山駅、市役所、

市立コミュニティセンターに設置（回収は１日１回）

図書宅配サービス
郵送料は実費です

ブックスタートフォローアップ事業
読み聞かせと絵本のプレゼント
対象／満10か月の乳児と保護者
申し込み／事前に電話で図書館へ

市役所で予約図書の受け取りができます
開館時間：午前９時～午後８時

休館日：30日㈭

問い合わせ　市立公民館☎366-0070
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