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高
度
経
済
成
長
期
の
人
口
急

増
に
伴
い
、
学
校
を
含
め
多
く

の
公
共
施
設
が
建
設
さ
れ
、
こ

れ
ら
は
、
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
を

支
え
、
地
域
の
発
展
に
貢
献
す

る
大
切
な
役
割
を
果
た
し
て
き

ま
し
た
。

　

一
方
で
、
そ
の
多
く
が
老
朽

化
に
よ
り
、
一
斉
に
更
新
時
期

を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
人
口
減
少
や
少
子

高
齢
化
な
ど
の
社
会
情
勢
の
変

化
や
公
共
施
設
に
対
す
る
ニ
ー

ズ
が
変
化
し
て
い
る
状
況
の

中
、
私
た
ち
は
将
来
の
公
共
施

設
の
あ
り
方
を
考
え
る
転
換
期

を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

公
共
施
設
を
た
だ
残
す
の
で

は
な
く
、
地
域
の
魅
力
を
高
め

る
新
し
い
公
共
空
間
と
し
て
再

生
さ
せ
る
た
め
、
こ
れ
か
ら
の

未
来
を
見
据
え
た
公
共
施
設
の

あ
り
方
を
一
緒
に
考
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

公共施設の現状
こ
れ
か
ら
の
公
共

施
設
の
あ
り
方

　

築
年
数
が
31
年
以
上
を
経
過

し
た
施
設
が
全
体
の
約
75
％
を

占
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
学
校

教
育
系
施
設
が
全
体
の
約
5０
％

を
占
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
内
各
所
に
は
大
小

様
々
な
公
共
施
設
が
点
在
し
て

い
て
、
利
便
性
や
管
理
費
の
増

加
と
い
っ
た
課
題
を
抱
え
て
い

ま
す
。

　

人
口
の
変
化
は
市
の
財
政
に

も
影
響
を
お
よ
ぼ
し
、
市
税
収

入
の
減
少
や
福
祉
や
医
療
な
ど

に
か
か
る
支
出
増
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　

ま
た
、
公
共
施
設
を
す
べ
て

維
持
し
た
場
合
の
管
理
費
用

は
、
平
成
28
年
以
後
40
年
間
で

総
額
５
０
９
・
９
億
円
と
な
る

見
込
み
で
す
。

と
課
題

　

市
の
人
口
は
、
令
和
２
年
に
５
万 

８
４
３
５
人
と
な
り
ま
し
た
が
、
令
和
27

年
に
は
５
万
３
７
０
人
と
、
約
８
０
０
０

人
の
減
少
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
年
少
人
口（
０
～
14
歳
）、
生
産

年
齢
人
口（
15
～
64
歳
）が
減
少
を
続
け

る
一
方
、
老
年
人
口（
65
歳
以
上
）は
一
貫

し
て
増
加
傾
向
に
あ
り
、
今
後
も
少
子

高
齢
化
が
一
段
と
進
む
見
通
し
で
す
。
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■
公
共
施
設
の
現
状

✓

■
市
の
人
口
の
推
移

✓

■
市
の
財
政
へ
の
影
響

✓

（千人）

S55

学校教育系施設
51.6％

その他施設
48.4%

公共
施設

学校教育系
施設
51.6％

その他
施設
48.4％

築年数
31年以上

74.6％

45.2％
29.4％

74.6％の施設が
　　　　築31年以上経過

公共施設の約75％が建てられてから31年以上
経過し、建て替えの検討が必要なんだなぁ
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2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055

（億円）

（年度）

大規模改修

建替え

31～40年目の

平均： 13.3 億円/年

（2046～2055年）

当初10年間の

平均： 16.4 億円/年

（2016～2025年）

11～20年目の

平均： 14.7 億円/年

（2026～2035年）

21～30年目の

平均： 12.3 億円/年

（2036～2045年）

最大：26.1億円/年

（2021年）

最大：22.3億円/年

（2028年）

最大：28.8 億円/年

（2040年）

最大：39.1億円/年

（2055年）

年平均

14.2億円

投資的経費

約11.8億円

④公共施設をすべて現状のまま維持した場合の管理費（修繕・改修・更新費用など）の見込み

2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055（年度）

（億円）

０
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５

509.9億円
総額

大規模改修
建て替え

問い合わせ　
行財政マネジメント室 
☎349-8065

（千人）

S55
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S60H２H７
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0 20 40 60 80 100

０～14歳 15～64歳 65歳以上

11.5％

平成
７年

令和
２年

令和
27年 50.5％ 38.0％

13.6％

16.5％

57.8％

73.2％

28.6％

10.3％

③平成７年～令和27年における人口割合の推移 ②昭和55年～令和27年における推計人口

約8,000人

出典　①・④大阪狭山市公共施設等総合管理計画　②・③第五次大阪狭山市総合計画

①築31年以上経過した公共施設の割合
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大阪狭山市公共施設
再配置計画

　将来にわたり市民サービスの維持・向上

と持続可能な行財政運営を図っていくため、

「大阪狭山市公共施設等総合管理計画」や「大

阪狭山市公共施設再配置方針」に基づき、今

後の社会情勢の変化に伴う公共施設への市

民ニーズに適切に対応し、効率的・効果的な

公共サービスの提供が実現できるよう、今

後10年間の具体的な公共施設の更新、複合

化や集約化などの対策内容や実施時期など

について示すものです。

大阪狭山市公共施設
等総合管理計画
（平成28年３月策定）

　市では、大阪狭山市公共施

設再配置計画策定委員会の

市民委員を募集します。策定

委員会では大阪狭山市公共

施設再配置計画の策定についての調査、研究や

審議することを目的としています。

申し込み　市役所行財政マネジメント室で配

布する応募用紙を〒589-8501大阪狭山市役所

行財政マネジメント室へ郵送または直接。電子

メール（kanzai@city.osakasayama.osaka.jp）、ファク

シミリ（FAX367-1254）も可。17日㈭消

印有効　※応募用紙は市ホームペー

ジからもダウンロード可

大阪狭山市公共施設
再配置方針
（令和５年３月策定）

大阪狭山市公共施設再配置計画
策定委員会の市民委員募集

◎将来の人口減少と年齢構成の変化、バリアフリー化や防災機能

の強化などの新たなニーズに対応できる公共施設が求められてい

ます。

◎施設の長寿命化や複合化、民間のノウハウの活用により、サー

ビスの維持・向上を図りつつ、施設の更新費用などを抑制する必要

があります。

市民ニーズの変化に対応した公共施設

行政サービスの維持・向上と
施設の更新費用などの抑制

これから
策定して
いきます!

■課題の整理✓

　市は課題解決のため、「大阪狭山市公共施設等総合管理計

画」や「大阪狭山市公共施設再配置方針」を策定し、取り組ん

できました。

　皆さんが利用するために、市が保有している施設のことです。た

とえば図書館や体育館、学校やコミュニティセンターなどがありま

す。現在、市内には67の公共施設があり、その延床面積は12.5万㎡

におよびます（インフラ資産、倉庫や車庫などの小規模施設を除く）。

公共施設とは
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　令和７年11月に堺市泉ケ丘駅前地域への移転が予定さ
れている近畿大学医学部および近畿大学病院の移転跡地に
ついて、狭山ニュータウン地区の再生や大阪狭山市全体の
発展に寄与する土地利用となるよう、昨年度、近畿大学と
連携して、近畿大学病院等跡地活用官民連携方策検討調査
を行いました。調査では、導入機能や基盤施設、開発整備
のマネジメント手法などについて検討し、３つの土地利用
ゾーニング案を取りまとめました。今後、こ
の案を基本として、市民の皆さんの意見を踏
まえ、10月までに近畿大学が選定する跡地取
得企業と具体的な土地利用についての協議を
進めていきますので、アンケートにご協力を
お願いします。
回答期限　31日㈭　回答方法　市申込フォー
ムから。市役所企画グループ、市民活動支援セ
ンター、ニュータウン連絡所で配布する調査票
を企画グループへ直接も可

近畿大学病院等移転跡地の土地利用ゾーニング案
に関する市民アンケートにご協力を

【３つの土地利用ゾーニング案】
　ゾーニング案は、調査において実施した企業からの提案
を基に想定した案であり、実際の開発整備の内容を示すも
のではありません。
●土地利用ゾーニング案１
　住宅系を中心に、福祉系や商業系による複合機能を想定
する「安心な暮らしがあるまちづくり」

回答期限　31日㈭

●土地利用ゾーニング案３
　商業系や住居系に加え、文化・交流系施設の導入を想定す
る「交流のまちづくり」

問い合わせ　企画グループ☎349-8001

●土地利用ゾーニング案２
　商業系と産業系・流通系施設により非住居系の土地利用
を想定する「活力を生み出すまちづくり」



春開始接種 は 31 日㈭まで

　春開始接種の接種券が届いた人で、接種を行ってい
ない人には、その接種券が秋開始接種に使用可能とな
るため、新たに接種券は発行しません。

　５～11歳のオミクロン株対応ワクチンによる追加接種は31日㈭までです。乳幼児（生後６か月～４歳）・小児（５～11歳）・
12歳以上の１・２回目接種（乳幼児は３回で１セット）は、令和６年３月31日㈰まで継続して実施します。

１回接種
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新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン

接
種
全
般　７月５日時点の情報です。国の方針の見直しに応じて内容を変更する場合があります。最新情報は市ホーム

ページなどで確認してください。

新型コロナワクチン接種情報 問い合わせ　保健センター☎367-1300

追加接種可能なすべての年齢の人に１回接種
≪接種対象者≫１・２回目接種を完了した５歳以上の人（予定）
≪接種期間≫９～12月
≪接種回数≫１回
≪接種間隔≫国において決定され次第、市ホームページな
どでお知らせします
≪使用するワクチン≫現在の流行主流株であるオミクロン
株XBB.1系統の成分を含有する１価のワクチンの使用を基
本とする
≪接種券の発送≫①春開始接種を接種した人／順次発送予定 

　１・２回目接種を完了し、前回の接種から３か月以上経過した65歳以上の人、基礎疾患のある人、医療従事者などで、春開
始接種を希望する人は、31日㈭までに接種してください。

※５月８日以降に転入した人で春開始接種
を他市町村で接種した人は、接種券の発行
申請が必要です　②①以外の人／接種券の発
送を希望する場合は、発行申請が必要　※ 
接種券が届いた人から順次予約可能です。
接種券に同封の案内や市ホームページなどにより、秋開始
接種の開始日や前回接種日からの間隔を確認し予約してく
ださい
≪公的関与規定の適用について≫追加接種について、次に
該当しない人は、予防接種法第８条（接種勧奨）および第９
条（努力義務）の規定の適用から除外されています。
●65歳以上の人　●基礎疾患のある人、そのほか重症化
リスクが高いと医師が認める人

　６月16日の国の審議会において、令和５年秋開始接種に使用するワクチンの種類などについて検討が行われました。今
後、国において、最新の知見や諸外国の動向などを踏まえ、対象者などを含めた全体のあり方を再確認したうえで、最終
的な結論を得ることとなりました。

令和５年秋開始接種

●インタ－ネット予約
24時間（土・日・祝も予約可）

詳
し
い

予
約
手
順

※ワクチン接種を受ける際には、感染症予防の効果と副反応のリスク
について、正しい知識を持ったうえで、本人の意思で接種を受けるか判
断してください。本人の同意なく、接種が行われることはありません

●電話予約 午前9時～午後5時30分
土・日曜日、祝日など休日を除く

大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンター

フリーダイヤルです。電話料金はかかりません

接
種
予
約

サ
イ
ト

９月１日㈮午後１時30分から 問い合わせ　府民お問合せ
センター☎06-6910-8001

　東日本大震災では、地震発生時の判断と行動が生死を大きく分けました。この訓練では、携帯電
話などに訓練情報を送信します。災害発生時に、命を守る行動ができるよう、訓練に参加しましょう。
実施日時　９月１日㈮午後１時30分開始　送信内容　午後１時30分／「地震発生」、午後１時33分ご
ろ／「大津波警報発表」訓練用の「エリアメール／緊急速報メール」が携帯電話など（対応機種のみ）に届
きます、午後１時35分ごろ／「火災発生」大阪府全域発信に続いて、市から訓練メールを発信します

緊急速報メールで
携帯電話などに通知
※対応機種のみ

秋開始接種
について

詳しくはこちら
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三中円卓会議

まちづくり円卓会議
 　市は、各円卓会議の自立した運営を支援し、中学校区のまちづくりが進むよう必要な情報提供や助言、財政的な支援などを行っ
ています。皆さんに円卓会議の活動を広く知って、参加していただけるように、各中学校区のまちづくり円卓会議の活動を紹
介します。

　第三中学校区まちづくり円卓会議は、平
成23年11月に第三中学校区内の自治会･地
区会などのメンバーを中心として結成され
ました。地域の皆さんが「住んで楽しい、住
んでみたい、住んでよかった」と思えるま
ちづくりに向け、各チームに分かれて様々
な活動をしています。

今回は、第三中学校区に設立されている「第三中学校区まちづくり円卓会議」の活動を紹介します

おおさかさやまの
中学校区のまちづくり

三中円卓会議の活動
【企画チーム】
　ワークショップ（環境・健康
医療などの講習）、シニア対象
の交流会や意見交換会を企画
し、気軽に何でも語り合える
場や交流の場をつくっていま
す。昨年度は、３月に市民総合グラウンドでグラウンドゴ
ルフ大会を開催しました。
【花いっぱい運動チーム】
　フラワーガーデンにビオラや菜の花などを植え、狭山池
まつりの時期に見学会を催し、市民の皆さんに開放してい

ます。また、ビオラなどの苗
を幼稚園、こども園、小･中
学校や各公共施設に配布して
います。さらに、子どもたち
が写生した花の絵を展示して
いて、今年は20日㈰まで、さやま茶寮（東茱 木二丁目）で
西小学校、第七小学校の児童の作品展示を行っています。
【広報チーム】
　「三中円卓通信」を年２回発行するとともに、
LINEで随時、情報を発信しています。
【防災チーム】
　第三中学校区の自治会･地
区会の皆さんとともに防災に
ついて意見を出し合い、研修
や避難訓練を実施し、防災意
識を高めています。
【三津屋川清掃活動】
　「大阪アドプト･リバー･三
津屋川を美しくする会」の活
動を継承し、NPO法人南中学
校区円卓会議と力を合わせて
三津屋川の清掃活動を行って
います。

　盆踊りや、地域の各種団体の模擬店出店など
で盛り上げます。夏のひとときを楽しく過ごし
ましょう！
とき　26日㈯午後５時30分～９時30分　とこ
ろ　西小学校･グラウンド　※駐車場はありませ
ん。公共交通機関を利用してください

問い合わせ　第三中学校まちづくり円卓会議（西井☎090-1442-4470）、公民連携・協働推進グループ☎366-0011
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室谷由紀賞

半井彩弥賞

優秀賞西浦秀樹賞 優秀賞

西山朋佳賞

さやりん賞

投稿者　miho_haru_natsuさん
　毎年訪れる狭山池の桜並木。
娘も大きくなったなぁと、桜吹
雪の中、しみじみ感じながら撮
りました。

投稿者　satomi24jpさん
　雨上がりの癒やし。 水たまり
に反射した逆さ桜は息をのむ美し
さです。 今年は４年ぶりのライ
トアップの開催。 雨が降ったと
きにしか見られない逆さ桜がライ
トアップされて万華鏡のような神
秘的な世界を見せてくれます！

西浦秀樹（歌手）さん
　その瞬間しか撮れ 
ない芸術を感じま
す。この写真を見た

方がここに行ってみたいと思う写
真だと思います。これからも芸術
的な写真を期待します。

投稿者　potochipsさん
　自分の子どもが大きくなったら、こん
な風に友だちと桜の下で仲良くしてほし
いなと思い、撮影しました。

さやりん
　ないしょのおはなし？たのし
そう！いつまでもなかよくね♪

投稿者　peconoriさん
　桜満開のころ。 新１年の春。 新しいランド
セルを背負って通う練習をしました。 ワクワ
クドキドキの後ろ姿を撮りました。
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

さやま未来プランナーさん
　狭山の道にバス停、そして桜。小学 
生が登下校している姿はどこか懐か
しく、自分たちが育った場所で新しい 

世代の学生がいることはうれしいですし、第三者
に春を感じさせてくれました。素敵な作品でした。

投稿者　shideshicameraさん
　カメラ仲間と撮りに行った写真です。その日は、
雲一つない奇麗な青空で狭山池公園の桜と空の
組み合わせが抜群でした。桜×空×草原が見事に
マッチし、開放的な写真に仕上がったと思います。
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

半井重幸（ブレイクダンサー）さん
　写真全体の色味がとても素敵だ
なと思いました。桜のピンク、空
のブルー、芝生のグリーンのバラ

ンスがとても良かったですし、着てらっしゃる
服が空の色と同化せず程よくなじんでいるのも個人的にいいなと思いま
した。これからも素敵な写真をたくさん撮り続けて欲しいです。

さやま未来プランナー賞

最優秀賞

半井重幸賞

問い合わせ
広報プロモーション
グループ☎366-0011

大阪狭山市

大阪狭山市危機管理アドバイザーを委嘱
　市は、実効性、即応性ある危機管理能力の向上を図り、危機事象などについて、専門的立場から支援や助言などを受 
けるため、学校法人近畿大学法人本部法務部長の山田吉之さんに「大阪狭山市危機管理アドバイザー」を委嘱しました。

投稿者　fufushoukoさん
　狭山池の桜と一緒に大きくなってほしい思
いを込めて撮りました。

投稿者　mittchan_utsunoyumeさん
　辛川幸子さんの作品「Lagom」はスウェー
デン語で「ちょうど良い」という意味。コンク
リートで造られた狭山池博物館の「堅強さ」と
は対照的に、「柔らかい」灯りが程よく調和して
いる様子を一枚に収めました。
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

室谷由紀（女流棋士）さん
　水庭に浮く灯りが幻想的で美し
いです。狭山池博物館の新しい
顔を垣間見た気がします。ライト

アップのお写真、また楽しみにしています。

投稿者　koutoujinさん
　この日はお昼に一人で撮影に
行きなかなか思うような写真が
撮れずいったん用事を済ませて
夕方にリベンジしました。レン
ズボールに狭山池の桜、そして
夕景を閉じ込めました。夕景と
いうこともありとても雰囲気の
良い作品になりました ^_^
-----------------------------------------------------------------------------------------------------

半井彩弥（ブレイク
ダンサー）さん
　いろんな視点から
の景色が見えて素敵

だと思いました。このような素
敵な視点を用いた写真で大阪狭
山市の魅力をぜひまた発信して
いただきたいです！

投稿者　zhunei 
542さん
　新１年生のと
き、桜の下でラ
ンドセル姿の入
学記念撮影をし
たかったのです
が、コロナ禍で
０歳児の妹を抱えていたこともあり断念、、心
残りだったので新２年生でリベンジしました！
狭山池の桜はとっても奇麗でした。
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

西山朋佳（女流棋士）さん
　女の子が２人仲良さそうに、
ほほ笑ましい光景です。お二人
の未来に幸あれ！

問い合わせ　危機管理室☎366-0011

フォトコンテスト結果発表
大阪狭山市 Instagramフォトコンテストの入賞作品を、市特命大使と市民の皆さんの審査により決定しました。

＃大阪狭山の春2023

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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使用期限
令和６年３月31日㈰子宮頸

けい
がん・乳がん・大腸がん検診、

成人歯科健康診査無料クーポン

問い合わせ　保健センター☎ 367-1300

　市は、がん検診推進事業として、「子宮頸
けい

がん検診」「乳が
ん検診」「大腸がん検診」の無料クーポンを送付しています。
　クーポンを使用すると令和６年３月31日㈰まで、指定
医療機関で無料で検診を受けることができます。また、「成
人歯科健康診査」の自己負担金（500円）が無料になるクー
ポンも送付しています。 対象者（年齢・生年月日）

平成14（2002）年４月２日～
平成15（2003）年４月１日

昭和57（1982）年４月２日～
昭和58（1983）年４月１日

昭和47（1972）年４月２日～
昭和48（1973）年４月１日
昭和38（1963）年４月２日～
昭和39（1964）年４月１日

20 歳

40 歳

50 歳

60 歳
※

対象となる検診

子宮頸
けい

がん検診《女性》

乳がん（マンモグラフィ）検診
《女性》
大腸がん検診

成人歯科健康診査

※今年度 60 歳になる人

子宮頸
けい

がん検診無料クーポン

　クーポンは、４月20日現在、市の住民基本台帳に記録さ
れている下表の対象者に送付しています。対象者で既に該
当するがん検診または成人歯科健康診査を受診した人は、
自己負担分を返還します。対象者でクーポンが届いていな
い場合は保健センターへ連絡してください。

申請期限
９月19日㈫公の施設を管理する指定管理者を募集

申請期間　９月13日㈬～ 19日㈫　募集要項の配布期限　９月19日㈫　※下表の所管グループで配布。市ホームページからも
ダウンロード可　≪説明会≫下表のとおり

問い合わせ　企画グループ☎349-8001

情報公開制度・個人情報保護制度の運用状況
　情報公開制度は、市が持っている情報について、公開を請求する権利を
市民の皆さんに保障する制度です。また、個人情報保護制度は、市が持っ
ている情報に含まれる個人情報を適正に取り扱うことを定めた制度で、自
分自身の情報の開示を請求するなどの権利も保障しています。それぞれの
制度が、令和４年度中に利用された件数は、右表のとおりです。
問い合わせ　法務・契約グループ☎366-0011

制度の運用件数 情報公開 個人情報保護
請
求
状
況

請求者数 127人 ８人
請求件数 127件 ８件
公文書請求件数 250件 15件

決
定
状
況

全部公開 20件 ４件
部分公開 225件 ５件
非公開 ０件 ０件
不存在 ３件 ４件
取り下げ ２件 ０件
却下 ０件 ２件

不服申し立て ０件 ０件

説明会
施設名 所管グループ 指定期間 とき ところ 申し込み

総合体育館、野球場、市民総合グラウンド、山本テニスコー
ト、池尻体育館、ふれあいスポーツ広場、大野テニスコート 社会教育 G 令和６年４月１日～

令和11年３月31日
（５年間） 23日㈬午前10時

から

市役所・第１会議室
所管グループで
配布する申込書
を所管グループ
※詳しくは所管
グループに確認
してください

SAYAKA ホール 公民連携・協働推進 G 市役所・第２会議室

さやま荘、さつき荘、心身障害者福祉センター、母子・父
子福祉センター、障害者地域活動支援センター

福祉 G（高齢介護 G、
子育て支援 G） 令和６年４月１日～

令和８年３月31日
（２年間）

市役所別館・第４会
議室23日㈬午後２時

から市立コミュニティセンター 市民窓口 G
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　地球温暖化対策の取り組みを促進するため、次のいずれ
かを設置した人にさやりんポイントを付与します。
対象設備　●家庭用燃料電池コージェネレーション設備 （エ
ネファーム）　●家庭用リチウムイオン蓄電池設備　●電気
自動車等充放電設備（V2H）　●電気自動車充電設備　対象
者　令和６年１月31日㈬までに、市内の居住する住宅に対
象設備を設置するなど、応募要領に記載の要件を満たす人
※詳しくは、応募要領を確認してください　付与ポイント

問い合わせ　生活環境グループ☎366-0011

１対象設備につき３万円分のさやりんポイント　※申請件
数が100件に到達次第終了　応募方法　市役所生活環境グ
ループ、ニュータウン連絡所、市民活動支援センターで配
布する応募要領を確認し、申請書と必要書類を９月１日㈮
～10月31日㈫に生活環境グループへ直接　※申請は対象設
備の設置の前後を問いません。設置前の人も、期間内に申
請書の提出が必要です。応募要領、申請書は市ホームペー
ジからもダウンロード可

地球温暖化対策にかかる設備を設置
した人にさやりんポイントを付与

申請期間
　９月１日㈮～
10月31日㈫

触肢が丸い　●卵のうは直径10～ 15㎜の乳白色の球形　生
息場所　排水溝の側面やふたの裏など、日当たりが良く、暖
かいところ　駆除方法　●絶対に素手で触れずに、成虫は踏
み潰すか家庭用殺虫剤（ピレスロイド系）を噴霧して駆除し、
卵のうは踏み潰す　●生息しそうな場所は普段から清掃する　
≪ヒアリ≫特徴　●攻撃性が強く、刺された場合、体質によ
ってはアナフィラキシーショックを起こすなど、人体に危害
をおよぼす　●体長は 2.5～６㎜程度で、体色は全体的に赤
茶色であり、腹部は黒っぽい赤色で、お尻に毒針
がある　駆除方法　市販の殺虫剤を散布

問い合わせ　生活環境グループ☎366-0011

セアカゴケグモ、ヒアリに注意
　見つけても素手で触らないでください。かまれたときは、
できるだけ早く病院で治療を受けてください。
≪セアカゴケグモ≫特徴　●比較的
おとなしく攻撃性はないが、強い毒
を持つ　●雌の体長は７～ 10㎜で
全体的に黒色をしていて、腹部背面
にはオレンジ色から赤色のネクタイのような模様がある　●
体型は大きなエンドウ豆形でほっそりとした脚を持つ　●雄
の体長は４～５㎜で、腹部背面が灰白色、中央に白い斑

はんもん
紋が

あり、その両側に黒紋が２列に並ぶ　●体型は腹部が細く、

【出典　大阪府健康医療部環境衛生課】

雌 雄

１日㈫から「さやりん１dayパス」に市内観光
施設などで利用できる特典クーポンを追加

　「さやりん１dayパス」は、１日300円で市循環バスが利用できるお得なチケットです。
クーポン対象施設・特典内容　●市民ふれあいの里／入場料100円引き　●狭山池交流拠
点さやりん Base ／さやりんカード、さやりん缶バッジの配布　利用方法　各施設の窓口
で特典クーポンを提示

問い合わせ　土木グループ☎366-0011

購入方法

  ６日㈰午前  ８時 15 分  
  ９日㈬午前11時  ２分原爆死没者の慰霊と平和祈念黙とうを    15日㈫午後０時
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12

市
内
の
幼
稚
園・こ
ど
も
園
で
プ
ー

ル
遊
び
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

市
立
こ
ど
も
園
で
は
、３
～
５
歳
児

が
色
と
り
ど
り
の
水
着
で
遊
び
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
初
め
に
、
し
っ
か

り
と
準
備
体
操
を
す
る
と
、
足
元
か

ら
水
に
入
り
、「
冷
た
～
い
」と
叫
び

な
が
ら
満
面
の
笑
み
を
浮
か
べ
て
い

ま
し
た
。

先
生
が「
変
身
、
変
身
、
へ
～
ん

し
ん
」と
子
ど
も
た
ち
に
声
を
か
け

る
と
、
ア
ヒ
ル
や
う
さ
ぎ
に
大
変
身
。

　

ほ
か
に
も
、
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
や
水

鉄
砲
な
ど
で
遊
ん
だ
り
、
流
れ
る

プ
ー
ル
を
つ
く
っ
て
楽
し
ん
だ
り
と
、

水
し
ぶ
き
と
笑
顔
が
キ
ラ
キ
ラ
と
輝

い
て
い
ま
し
た
。

６
月
29
日
、
半
田
幼
稚
園
で「
な

つ
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
、
２
～
５
歳

の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
ま
し
た
。

教
室
ご
と
に
、「
く
じ
引
き
」、「
あ

め
や
さ
ん
」、「
ピ
ザ
な
げ
ぱ
く
ぱ
く
」、

「
ぎ
ょ
ぎ
ょ
っ
と
さ
か
な
つ
り
」の
お

店
を
開
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
、
お
店
の
人
と
お

客
さ
ん
を
交
代
で
行
い
、
そ
れ
ぞ
れ

の
役
に
な
り
き
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。
ま
た
、
輪
投
げ
で
は
、
コ
ー

ン
に
輪
を
入
れ
る
と
素
敵
な
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
も
ら
え
、
子
ど
も
た
ち
の
喜

び
の
表
情
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

今
年
は
、
保
護
者
も
２
人
ま
で

参
加
で
き
、
た
く
さ
ん
の
人
で
に
ぎ

わ
っ
て
い
ま
し
た
。

Splashing Water
市立こども園プール遊び

ウキウキ・ワクワクみんなでつくる夏まつり
半田幼稚園なつまつり



3

７
月
14
日
、
Ｕ
Ｐ
っ
ぷ
で「
夏
の

あ
そ
び
～
テ
ラ
ス
で
水
に
触
れ
て
遊

ぼ
う
～
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

蒸
し
暑
い
日
で
し
た
が
、
Ｕ
Ｐ
っ

ぷ
に
は
た
く
さ
ん
の
親
子
が
訪
れ
ま

し
た
。

テ
ラ
ス
に
水
桶
と
お
も
ち
ゃ
を

並
べ
て
お
母
さ
ん
や
友
だ
ち
と
自
由

に
遊
び
ま
す
。
暑
さ
を
全
身
で
感
じ

な
が
ら
、
び
ち
ゃ
び
ち
ゃ
に
な
っ
て

遊
び
ま
し
た
。

シ
ャ
ワ
ー
に
驚
い
て
泣
い
て
し

ま
う
子
や
、
つ
ら
れ
泣
き
を
す
る
子

も
。
そ
れ
を
見
つ
め
る
お
母
さ
ん
た

ち
の
笑
顔
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

ちゃぷちゃぷとびちゃびちゃ
夏のあそび～テラスで水に触れて遊ぼう～

4

７
月
11
日
、
さ
や
ま
荘
で「
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
」の
市
民
集
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
の
テ
ー
マ
は
、「
高
齢
者
の

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
」。
講
師
か
ら
は
、

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
定
期
購
入

や
訪
問
販
売
な
ど
の
様
々
な
消
費
者

ト
ラ
ブ
ル
か
ら
、
サ
ポ
ー
ト
詐
欺
や

オ
レ
オ
レ
詐
欺
、
還
付
金
詐
欺
な
ど

の
犯
罪
ま
で
、
多
岐
に
わ
た
っ
て
消

費
者
と
し
て
注
意
す
べ
き
ポ
イ
ン
ト

が
解
説
さ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
自
身
の
経
験
を
振
り
返

り
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
対
策
に
つ

い
て
熱
心
に
学
ん
で
い
ま
し
た
。

買う前に、振り込む前に
社会を明るくする運動

掲
載
し
た
あ
な
た（
家
族
）の
写
真
を
差
し
上
げ
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、
市
役
所 

広
報
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
グ
ル
ー
プ
☎
３
６
６
―
０
０
１
１
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
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福
祉
セ
ン
タ
ー
閉
館
日
　
さ
や
ま
荘
／
11
日
㈷
・
13
日
㈰

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
つ
き
荘
／
11
日
㈷
・
12
日
㈯
・
13
日
㈰
・
26
日
㈯
・
27
日
㈰

シルバー人材センター会員募集
　市内に住んでいて、働く意欲がある60歳以上の健康な人であれば、だ
れでも登録できます。主な仕事の内容は、植木のせん定、草引き、植
木の水やり、屋内外清掃、事業所手伝い、家事手伝い、包装・こん包、
ちらし配布、あて名書き、施設管理、一般事務などです。
問い合わせ　シルバー人材センター☎366-2277

【
エ
ン
ジ
ョ
イ
レ
ク
】

と
き　
令
和
６
年
２
月
19
日
ま
で
の
第

１
・
第
３
月
曜
日
・
令
和
６
年
１
月
29

日
㈪（
７
日
・
21
日
・
９
月
18
日
・
10
月

16
日
・
令
和
６
年
１
月
１
日
を
除
く
）

午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分（
全
18
回
） 

対
象　
市
内
に
住
ん
で
い
る
60
歳
以
上

で
初
め
て
参
加
す
る
人　

内
容　
ス
ト

レ
ッ
チ
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン　

定
員

10
人（
先
着
順
）

【
エ
ン
ジ
ョ
イ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
】

と
き　
令
和
６
年
３
月
11
日
ま
で
の

第
２
・
第
４
月
曜
日（
14
日
・
９
月
25

日
・10
月
９
日
・令
和
６
年
１
月
８
日
・

さ
や
ま
荘
健
康
運
動
教
室
参
加
者

追
加
募
集

高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
協
力
事
業
者
募
集

　

市
で
は
、
高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
業
に
協
力
で
き
る
福
祉
・
介

護
事
業
所
、
医
療
機
関
、
ス
ー
パ
ー
や

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
商

店
、
企
業
、
団
体
な
ど
を
募
集
し
て
い

ま
す（
４
月
１
日
現
在
、
68
の
団
体
が

協
力
機
関
と
し
て
登
録
）。

【
徘
徊
Ｓ
Ｏ
Ｓ
事
業
】

　

道
に
迷
う
可
能
性
の
あ
る
人
の
情
報

を
事
前
に
登
録
し
、
道
に
迷
っ
た
際
に

協
力
機
関
・
事
業
所
へ
連
絡
し
、
早
期
の

発
見
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

【
見
守
り
Ｓ
Ｏ
Ｓ
事
業
】

　

地
域
の
人
や
事
業
者
が
、
日
常
生
活

で
さ
り
げ
な
い
見
守
り
や
声
か
け
を
行

い
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

登
録
を
希
望
す
る
場
合
は
、
市
役
所

高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ
へ
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ

☎
３
４
９
―

９
４
１
６

認
知
症
高
齢
者
の
個
人
賠
償
責
任

お
よ
び
傷
害
保
険

　

認
知
症
の
人
や
家
族
が
生
活
す
る

う
え
で
の
不
安
軽
減
の
た
め
、
徘
徊
Ｓ

Ｏ
Ｓ
事
業
の
一
環
と
し
て
登
録
者
を
対

象
と
し
た
個
人
賠
償
責
任
お
よ
び
傷
害

保
険
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
市
が

契
約
者
と
し
て
保
険
に
加
入
す
る
こ
と

で
、
日
常
生
活
で
起
き
た
事
故
な
ど
に

よ
り
認
知
症
高
齢
者
が
損
害
賠
償
責
任

を
負
う
場
合
な
ど
に
、
保
険
金
の
支
払

い
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
被
保

険
者
の
自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

見
守
り
や
声
か
け
に
よ
っ
て
、
高

齢
者
に
つ
い
て
気
に
な
る
こ
と
が
あ

る
場
合
は
、市
役
所
高
齢
介
護
グ
ル
ー

プ
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ

☎
３
４
９
―

９
４
１
６
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
３
６
８
―

９
９
２
２

２
月
12
日
を
除
く
）午

前
10
時
45
分
～
11
時

45
分（
全
18
回
）　

対
象

市
内
に
住
ん
で
い
る
60

歳
以
上
の
男
性　

内

容　
ス
ト
レ
ッ
チ
と
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ　

定
員　
５
人（
先
着
順
）

と
こ
ろ　
さ
や
ま
荘
・
大
広
間　
参
加

費　
２
４
０
０
円　

申
し
込
み　
さ

や
ま
荘
へ
直
接　

※
募
集
人
数
に
達
す

る
ま
で
随
時
受
け
付
け

問
い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘
☎
３
６
６
―

２
０
２
２

金
婚
祝
賀
式
を
開
催

　

今
年
、
結
婚
50
周
年
を
迎
え
る
夫
婦
を
対
象
に
お
祝

い
の
催
し
を
開
き
ま
す
。

と
き　
10
月
６
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時　

と
こ

ろ　
Ｓ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
ホ
ー
ル
・
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

対
象　
９
月
15
日
現
在
、
市
内
に
住
ん
で
い
る
、
昭
和
47

年
９
月
16
日
～
昭
和
48
年
９
月
15
日
に
婚
姻
届
を
提
出
し
た
夫
婦　

※
本
籍
地

が
大
阪
狭
山
市
で
な
い
場
合
は
、
戸
籍
抄
本（
写
し
）１
通
が
必
要　

申
し
込
み 

４
日
㈮
ま
で
に
市
役
所
高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ
へ
直
接

問
い
合
わ
せ　
高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ
☎
３
４
９
―

９
４
１
６
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増
田
忠
勝
さ
ん

（
85
歳
・
大
野
西
）

大
阪
狭
山
に
来
て
、た
く
さ
ん
の
人
と

の
出
会
い
に
恵
ま
れ
て
、変
わ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
妻
は
前
の
僕
の
方

が
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
が（
笑
）

307

　88歳になった人を対象に、米寿のお祝いとして敬老祝金を支給します。対象者には、今月上旬
に案内と申請書を送付しますので、31日㈭までに市役所高齢介護グループへ申請してください。
対象　９月15日現在、３か月以上市の住民基本台帳に記録されている昭和９年９月16日～昭和10年
９月15日生まれの人　支給額　２万円
問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9416

88歳になった人に敬老祝金を支給します

　

福
岡
県
出
身
の
増
田
さ
ん
。「
野
球
の
人
生
」と
表
現
す
る
程
に
、
野
球
に

打
ち
込
む
日
々
で
し
た
が
、
大
学
２
年
生
の
と
き
に
転
機
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
「
け
が
で
ボ
ー
ル
を
投
げ
ら
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。
生
き
る
の
が
し

ん
ど
い
と
思
う
く
ら
い
シ
ョ
ッ
ク
で
ね
。
自
信
喪
失
、
挫
折
し
ま
し
た
。

野
球
ば
っ
か
り
で
勉
強
し
て
お
ら
ず
、
漢
字
も
知
ら
な
い
、
文
章
も
書

け
な
い
で
、
劣
等
感
の
か
た
ま
り
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
」

　

そ
ん
な
増
田
さ
ん
に
光
が
差
し
始
め
た
の
は
、
25
年
前
、
市
に
移
っ

て
か
ら
。
旅
行
を
楽
し
む
中
で
1
つ
の
言
葉
と
出
会
い
ま
す
。

　
「
山
口
県
の
宇
野
千
代
の
生
家
で
、『
苦
手
に
挑
戦
』と
い
う
言
葉
を
見
た

の
が
き
っ
か
け
で
、
僕
の
挑
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
。
最
初
は
水
泳
を
始
め

て
、
次
第
に
上
達
し
て
マ
ス
タ
ー
ズ
の
大
会
で
金
メ
ダ
ル
を
も
ら
え
る
よ

う
に
な
っ
て
。『
あ
、
苦
手
に
挑
戦
し
て
い
け
る
ん
や
』と
思
い
ま
し
た
」

　

そ
の
後
、
詩
吟
、
落
語
な
ど
10
以
上
の
趣
味
に
次
々
と
挑
戦
。「
人
前
で

話
せ
な
か
っ
た
」増
田
さ
ん
の
人
柄
が
み
る
み
る
と
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　
「
お
話
し
会
の
講
座
で
、
人
前
で
初
め
て
発
表
し
た
と
き
、
記
憶
が
飛
ん

で
し
ま
っ
て
ね
。
席
を
立
と
う
と
思
い
ま
し
た
が
、
先
生
が『
大
丈
夫
で
す

よ
。
思
い
出
す
ま
で
席
に
い
て
い
い
で
す
よ
』と
言
っ
て
く
れ
て
。
紙
芝
居

の
先
生
は
、『
紙
の
後
ろ
で
は
な
く
舞
台
の
前
で
話
し
な
さ
い
』と
指
導
し
て

く
れ
た
り
。
た
く
さ
ん
の
先
生
の
教
え
を
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
吸
収

し
て
き
ま
し
た
。
人
と
の
出
会
い
が
僕
を
変
え
て
く
れ
ま
し
た
」

　

だ
ん
だ
ん
と
人
前
に
立
つ
こ
と
が
得
意
に
な
っ
て

い
っ
た
増
田
さ
ん
。
多
く
の
趣
味
の
中
で
も
、
子
ど
も

と
接
す
る
こ
と
に
は
格
別
の
魅
力
を
感
じ
た
そ
う
で
す
。

　
「
紙
芝
居
や
お
話
で
は
学
校
を
回
っ
た
り
、
講
座
を
開

い
た
り
し
ま
し
た
。頑
張
っ
て
せ
り
ふ
を
暗
記
し
て
堂
々

と
発
表
す
る
子
ど
も
の
姿
を
見
て
、
舞
台
袖
で
泣
い
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
お
客
さ
ん
の
反
応
か
ら

も
子
ど
も
た
ち
の
力
は
す
ご
い
と
感
心
し
ま
し
た
ね
」

　

増
田
さ
ん
の
挑
戦
は
今
も
な
お
終
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
「
今
、一
番
熱
心
な
の
は
80
歳
前
に
始
め
た
囲
碁
。
こ

の
歳
に
な
っ
て
も
上
達
す
る
ん
で
す
ね
え
。
人
間
は
成

長
の
喜
び
と
い
う
の
が
あ
る
ん
か
な
。
後
は
妻
と
い
ろ

ん
な
場
所
を
巡
っ
て
、
ス
タ
ン
プ
や
ご
朱
印
を
集
め
る

こ
と
で
す
ね
。
運
転
は
も
ち
ろ
ん
、
妻
で（
笑
）」
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ところ・問い合わせ　保健センター☎367－1300　※祝日など休日を除く
保健・栄養健康相談（予約制） 火曜日 午前10時～午後２時30分
電話健康相談 月・水・金曜日 午前９時30分～11時30分
乳幼児のアトピー・アレルギー電話相談 ３日㈭ 午前10時～11時30分

電子メール（kenko@city.osakasayama.osaka.jp）による相談も可

①医療機関に関する相談 月～金曜日 午前９時～午後５時30分
②エイズに関する相談（電話相談も可） 午前９時30分～午後５時
③クラミジア検査（尿検査、有料・匿名も可）　※無料の場合あり

２日㈬・16日㈬ 午後１時30分～２時30分④血液
検査

エイズウイルス抗体検査（無料・匿名も可）
梅毒（有料・匿名も可）　※無料の場合あり

⑤こころの健康相談（予約制） 月～金曜日 午前９時～午後５時45分
⑥骨髄バンクドナー登録（予約制） ２日㈬ 午前11時～午後０時15分

健康相談

各種予防検診
　各種がん検診、骨粗しょう症検診、肝炎
ウイルス検診（原則として40歳の人のみ）は、
市内の協力医療機関で実施しています。年度
内に１回受診できます（自覚症状がある人は
検診を待たず、医療機関を受診してください。
勤務先などで同等の検診を受診できる人は
受診できません）。受診には予約が必要です。
受診を希望する人は、住所・名前・生年月日
を確認できるもの(健康保険証や運転免許証、
マイナンバーカードなど）、健康手帳、一部
負担金を持って受診してください。

　年度内に１回受診できます。受診には予約
が必要です。
対象　40～60歳・70歳の人　内容　問診・口

こう
腔
くう

内検査・歯周疾患検査・口腔衛生検査と検査
結果に基づく指導　費用　500円　持ちもの
住所・名前・生年月日を確認できるもの（健康
保険証や運転免許証、マイナンバーカードな
ど）、健康手帳、送付された人のみ成人歯科
健康診査無料クーポン　申し込み　保健セン
ターだよりに記載の実施医療機関へ直接

成人歯科健康診査

ところ・問い合わせ　富田林保健所①☎0721－23－2681・②③④☎0721－23－2683・⑤⑥☎
0721－23－2684　※祝日など休日を除く

ところ　富田林保健所　問い合わせ　藤井寺保健所☎072－952－6165
飲用水・井戸水検査、ぎょう虫卵検査（有料・予約制） ７日㈪・21日㈪ 午前９時30分～11時30分腸内細菌検査（有料）

基本健康診査
対象　40歳以上の生活保護受給者および健
康保険未加入者　内容　身体測定・医師の診
察・血圧・検尿・血液検査など　※健康保険未
加入者は一部負担金が必要

　年度内に１回受診できます。個別検診は
保健センターだよりを確認してください。
ところ　保健センター　費用　いずれも
1,000円　申し込み　電話で保
健センター予約専用ダイヤル☎
367－6905。市申込フォームか
らも可
【乳がん検診（マンモグラフィ）】
40歳以上の女性が対象

と　き 定員
10日㈭・９月26日㈫午前・午後 60人

※子宮頸
けい

がん検診と同日受診の人が優先
※生理前１週間は、なるべく避けてください。
妊娠中、授乳中、豊胸手術後（抜去後を含む）、
ペースメーカー装着、V－ Pシャント挿入、立
位姿勢が取れない人は受診できません
【子宮頸

けい
がん検診】

20歳以上の女性が対象
と　き 定員

10日㈭・９月26日㈫午後 90人
※生理中は受診できません

乳がん・子宮頸
けい

がん集団検診

子宮頸
けい

がん予防ワクチン接種
ところ　大阪狭山市・富田林市・河内長野市の
実施医療機関　対象　小学６年生～高校１年
生相当（平成19年４月２日～平
成24年４月１日生まれ）の女性 

【キャッチアップ接種】
対象　平成９年４月２日～平成
19年４月１日生まれの女性

熱中症を予防するために

　のどが渇いていなくてもこまめに
水分・塩分補給をしましょう。高齢者
や子ども、障がいを持つ人は特に注
意が必要です。
【熱中症が疑われる人への主な応急処置】
●涼しい場所への避難　●衣服をゆ
るめ、体を冷やす　●水分・塩分、経
口補水液などを補給　※応急処置で
も症状が改善されない場合は医療機
関を受診しましょう
問い合わせ　保健センター☎367-1300

　食中毒は、飲食店での食事だけが原
因となるわけではありません。家庭内
で調理した食事でも食中毒は発生して
います。高温多湿な夏場は特に注意が
必要です。
　食中毒を防ぐためには、「つけない」、

「増やさない」、「やっつける」の３つの
原則が重要です。３原則を徹底し、食
中毒を予防しましょう。
問い合わせ　富田林保健所衛生課☎07 
21-23-2682

家庭内でも
食中毒は発生します！

　20歳未満で、造血細胞移植（骨髄移植、末梢血幹細胞移植、さい帯血移植）によっ
て定期の予防接種で得た免疫が低下または消失し、再接種が必要と医師が認める人
に再接種費用を助成します。詳しくは問い合わせてください。
問い合わせ　保健センター☎367-1300

造血細胞移植後の再接種費用助成

８月は「食育推進強化月間」です

≪食に感謝しましょう≫食べものも水も限りある資源です。感謝の気持ち
を込め、「いただきます」「ごちそうさま」などのあいさつをしましょう。また、
食品ロスは、使い切れなかったり、食べ切れなかった食材や料理が原因とな
ります。買いもの前に在庫を確認する、期限が近いものから使う、余った料理は別のメ
ニューにアレンジするなど、残さず食べき
る工夫が食品ロスの減少に有効です。

問い合わせ　保健センター☎367-1300



予防接種や各種がん検診などの情報を、保健センターだよりに掲載しています。市ホームページからダウンロードできます。 
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H E A L T H  I N F O R M A T I O N

　休日
   急病
   診療

南河内南部広域小児急病診療体制
診療科目／小児科   対象／中学生までの人　持ちもの／健康保険証・子ども医療証
　夜間
   急病
   診療

問い合わせ　保健センター☎367-1300

富田林病院☎0721-29-1121(富田林市向陽台一丁目3-36)
(南海高野線「金剛駅」から南海バス「富田林病院前」下車)
日曜日・祝日、年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）　
午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
午前9時～午後4時

と こ ろ　

診 療 日
受付時間
診療時間

　午後４時～８時の小児急病診療体制
土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月３日）の午後４時～８時、小児急病診療を実施します。
堺市大阪狭山消防署（☎366-0055）で当番の病院を紹介します。緊急の場合は救急車で搬
送します　※直接、当番病院へ行っても受診できません

問い合わせ　保健センター☎367-1300

#8000携帯電話・固定電話［プッシュ回線］

夜間の子どもの急病時、看護師・保健師が電話で相談に応じ
ます。（毎日午後 7 時～翌朝午前８時）

06-6765-3650固定電話［IP・ダイヤル回線など］

小児救急電話相談

問い合わせ 　堺市大阪狭山消防署☎366-0055

看護師が、医師の支援体制のもと、病気・ケガの救急相談に
応じます。（毎日 24 時間）

#7119携帯電話・固定電話［プッシュ回線］

06-6582-7119固定電話［IP・ダイヤル回線など］
緊急時は迷わず 119

救急安心センターおおさか

インターネットでも探せます
大阪府医療機関情報システム 

と こ ろ
診 療 日
診療時間

堺市大阪狭山消防署（☎366-0055）へ問い合わせてください
毎日
午後8時～翌朝午前8時

大阪の医療機関を探したいとき
大阪府救急医療情報センター　 06-6693-1199 
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プレママ・プレパパほっとカフェ
とき　５日㈯午前９時45分～11時40分　ところ　保健センター
対象　初めての出産を迎える妊婦と夫　内容　「温活（冷
え予防）」体験やむくみ対策、おなかの赤ちゃんとのコ
ミュニケーション　定員　15人（先着順）　申し込み・問
い合わせ　保健センター☎367-1300へ電話または直接

歯科保健講演会「口のケアがもたらす歯と全身の健康」
とき　24日㈭午後２時～４時（午後１時30分受け付け）　ところ
SAYAKAホール・コンベンションホール　講師　仲野和彦さん／
大阪大学大学院歯学研究科小児歯科学教室教授　定員　100人

（先着順）　申し込み・問い合わせ　電話で保健センター☎367-
1300　※手話通訳あり

おとなの風しん対策を実施しています
≪①抗体検査と風しん第５期定期接種≫抗体検査を実施し、抗体
が十分でない場合、麻しん風しん（MR）混合ワクチン接種します。 
実施場所　全国の受託医療機関　対象　昭和37年４月
２日～昭和54年４月１日生まれの男性　費用　無料（対
象者に送付したクーポン券の持参が必要）　
≪②風しん抗体検査事業（風しん第５期定期接種対象者以外）≫
実施場所　大阪府内（政令市・中核市を除く）の実施医療機関　対
象　妊娠を希望する女性、妊娠中・妊娠を希望する女性の配偶者
≪③風しんワクチン等予防接種事業≫風しんの抗体が十分でない
場合に接種費用の助成があります。
対象　妊娠を希望する女性、妊娠中・妊娠を希望する女性の配偶者
※①厚生労働省「風しんの追加対策」ホームページ、②大阪府「大人の
風しん対策」ホームページ、③市ホームページを確認してください
問い合わせ　①③保健センター☎367-1300　②大阪府感染症
対策企画課☎06-6941-0351

オンラインで特定保健指導面談と運動支援
≪特定保健指導面談の都合が合わない人へのオンライン面談≫
対象　６～11月に特定健康診査を受診し、特定保健指導の対象と
なった国民健康保険加入者（個別に通知します。オンライン面談を
希望する場合は通知を確認してください）　定員　50人（先着順）
※特定保健指導面談を受けた人は、スマートフォンで視聴でき
る運動系動画コンテンツを90日間無料で利用できます
問い合わせ　保健センター☎367-1300

健康づくり応援団養成講座
とき・内容　①９月25日㈪／「健康寿命を延ばすために」　②10月
12日㈭／「歯とお口の健康教室」（体験）　③31日㈫／「こころの健康 
ゲートキーパーとは」　④11月15日㈬／運動実習「お家で簡単！健
康体操」　⑤12月13日㈬／運動実習「筋力アップでロコモ予防」　⑥
令和６年１月10日㈬／「毎日の食事　自分の適量を知りましょう」
⑦23日㈫／調理実習「防災食をつくって食べて体験しよう」、①・ 
③～⑥午後１時30分～３時30分、②午後１時～３時、⑦午前10時
～午後１時30分（全７回）　ところ　保健センター　定員　20人（先
着順）　申し込み・問い合わせ　電話で保健センター☎367-1300

健康促進講座「もしものときのために『人生会議』」
とき　９月９日㈯午後２時～３時30分　ところ　市立公民館・多
目的室　対象　18歳以上の人　定員　50人（多数の場合は抽選） 
持ちもの　筆記用具　申し込み　市立公民館、社会教育センター、
市役所社会教育グループ、ニュータウン連絡所で配布する申込書
を各窓口へ直接。または、はがきに講座名・郵便番号・住所・名前（ふ
りがな）・年齢・電話番号・ファクシミリ番号を書いて、〒589-0021
今熊一丁目106市立公民館。ファクシミリ（FAX366-
0081）、市立公民館ホームページからも可。25日㈮必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070
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今月の一冊

カブトムシ、アリ、スイカ、サクランボ…。「おおきい」「ちいさい」と比べ
ながらページをめくってみましょう。あかちゃんといっしょにたのしめるシ
ンプルな切り絵の絵本。

資料紹介は「TRCMARC」より

からのおすすめ

図書館

０～２歳向け
書　名　おおきいちいさい
著者名　たけうちちひろ／作
出版社　BL出版

絵本

切り絵がとってもかわ
いい、くらべっこの絵
本です。

ここがポイント♪

vol . 016

★パパにそっくり！アクティブな照れ屋さん
　電気を消したり、お茶を注いだり、鍵を閉めたりといろ

んなことを進んでやるアクティブな桜士朗ちゃん。ママが

やるときはお伺いがいるとか（笑）。人前はちょっぴり恥ず

かしいけど、あいさつや友だちへの優しさは忘れません。

★外でも中でもワクワクがいっぱい
　公園で、家で、保育園やUPっぷで、ど

こでもワクワクして、楽しく遊べるよ！

広報取材で発見

山本 桜士朗ちゃん
（２歳・池尻中）

子育てサポーターとあそぼう！

とき　31日㈭午前10時～11時　ところ　研修室　対象　生後２～
10か月の子どもと保護者　内容　にぎにぎおもちゃを
つくってあそぼう　定員　10組程度（多数の場合は抽選） 
申し込み　１日㈫～20日㈰に市申込フォームから
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320

UPっぷ

　１階のプレイルームは未就学児と保護者が

ゆったりとしたひとときを過ごす場。２階は世

代を超えた様々な人のコミュニティを広げる場

です。

プレイルーム　利用には登録が必要です

夏のあそび「テラスで水に触れて遊ぼう」

とき　７日㈪・９日㈬午前10時～10時45分　ところ　テラス　対
象　未就学児と保護者　定員　いずれも12組程度（多数の場合は抽
選）　持ちもの　着替え、日よけ帽子、タオル、飲みもの、
ぬれたものを入れる袋　申し込み　２日㈬までに市申
込フォームから
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320

子育て支援グループ
☎349-8015 手当・助成

相談 予防接種 子育て
マップ

健康診査 離乳食イベント情報子育て情報

妊娠・出産

子育て応援アプリ

「さやまっ子ナビ」
電子母子手帳、予防接種スケジューラー、イベント情報
配信、アレルギーチェックなど役に立つ情報が満載！

Android版 iOS版
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市民協働子育て連続講座
「親子で楽しく!お家でできる運動遊び」

とき　９月21日㈭・28日㈭午前10時30分～11時10分（全２回） 
ところ　研修室１　対象　２歳～未就学児の子どもと保護者　内
容　親子体操、サーキット運動、ボール遊び　講師　市井啓太さん、
安藤瞳さん／NPO法人大阪狭山スポーツクラブ　定員　10組（多数の
場合は抽選。きょうだいの保育あり）　申
し込み　ぽっぽえん、UPっぷ、市役所子
育て支援グループ、市立公民館、図書館、
保健センター、市立コミュニティセンター
で配布する申込書を28日㈪～９月11日㈪
にぽっぽえんへ直接
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022 
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ぽっぽえん

　子育て講座や年齢別交流会、地域の子育

て情報の提供、子育てサークル支援などを行っ

ています。育児や健康・発達など、気になるこ

とや不安なことは気軽に相談してください。

対象　生後2か月～未就学児と保護者

種　類 対象年齢

ロタ

ロタリックス／出生６週０日後（標準的には２か月）から出生
24週０日後
ロタテック／出生６週０日後（標準的には２か月）から出生
32週０日後

Ｂ型肝炎 １歳未満（標準的には２か月から）
ヒブ ２か月～５歳未満

小児用肺炎球菌 ２か月～５歳未満
４種混合 ２か月～７歳６か月未満、２種混合２期（11～ 13歳未満）

BCG １歳未満（標準的には５～８か月未満）

MR混合 １期（１～２歳未満）、２期（平成29年４月２日～平成30年
４月１日生まれ）

水痘 １～３歳未満

日本脳炎
１期（６か月～７歳６か月未満、標準的には３歳から）、２
期（９～ 13歳未満）　※平成15年８月２日～平成19年４月
１日生まれの人は、20歳未満まで、１期・２期の不足分を
接種可能

予防接種

〓集団接種【予約制】　８月は保健センターでの集団接種はありません
〓個別接種　大阪狭山市・富田林市・河内長野市内の実施医療機関　※そ
れ以外の機関で接種する場合、償還払制度あり（接種前に手続きが必要）

保健センター☎367-1300

〓４か月児健康診査
３日㈭午後／４か月ごろの乳
児が対象
〓１歳６か月児健康診査
18日㈮午後／１歳６～８か月
ごろの幼児が対象
〓２歳６か月児歯科健康診査
１日㈫・８日㈫午後／２歳６
～８か月ごろの幼児が対象
〓３歳６か月児健康診査
２日㈬・23日㈬午後／３歳６
～８か月ごろの幼児が対象
※詳しくは個別に案内を送付
します。対象の健康診査の実
施日１週間前になっても案内
が届かない場合は、保健セン
ターへ連絡してください

〓ママパパ教室
26日㈯午前９時
30分～ 11時30
分／初めての赤
ちゃんを迎える
妊婦と配偶者が
対象
心理士の話と沐浴実習など
〓離乳食講習会
９日㈬午前９時30分～ 10時
30分・午前10時50分～ 11時
50分／離乳期の乳児の保護者
が対象
〓ピカピカ歯みがき教室
17日㈭午後１時30分～３時
30分／３歳児が対象

予約制

保健センター☎367-1300

健康診査・教室

年齢別交流会「ぶどうクラブ」

　同年齢の子どもがいる親子で一緒に遊びませんか。
とき　24日～９月14日の木曜日午前10時～11時（全４回）、25日
～９月15日の金曜日午後１時30分～２時30分（全４回）　ところ 
研修室１　対象　０歳児と保護者　内容　ふれあい遊び、運動遊び、
保護者同士の交流、記念品づくり　参加費　300円程度　定員　い
ずれも10組（多数の場合は抽選）　※兄姉の別室保育あり　申し込
み　１日㈫～17日㈭にぽっぽえんへ電話または直接
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022

広報おおさかさやま 2023.08



情報のページ NEWS & INFORMATION

18広報おおさかさやま 2023.08

わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【ふれあいウェンズデー・ふれあいサタデー】
とき　２日㈬・26日㈯午前10時～11時30
分　ところ　池尻保育園　内容　園庭遊び

【パパママ教室】
とき　25日㈮午前10時～11時　と 
ころ　池尻保育園　対象　未就学
児と保護者　内容　アイシングクッキーを
つくる　講師　稲田理也子さん／petit sucre  
riyako　定員　５組（先着順）　持ちもの　エ
プロン、飲みもの　申し込み　21 
日㈪までに電話で池尻保育園。申
込フォームからも可

【園庭開放】
とき　５日㈯・19日㈯午前10時～午後３時 
ところ　池尻保育園　
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

認定こども園・保育園の行事

●市立こども園／☎366－0080
≪園庭開放・身体計測≫月～金曜日午前10時～
午後０時・午後２時～４時　対象　０～２歳児
と保護者　≪おはなしの会≫９月13日㈬午前
９時30分～10時　対象　２歳児と保護者　申
し込み　９月８日㈮までに電話で市立こども園 
≪未就園児事業「きらきら広場」説明会≫９月
14日㈭午前10時～10時30分　対象　２歳児
と保護者　申し込み　９月８日㈮までに電話で
市立こども園　≪いっしょにあそぼう≫とき・
対象　９月１日㈮・15日㈮・22日㈮・29日㈮／０
歳児、10月５日㈭・12日㈭・20日㈮・27日㈮／ 
１歳児、午前10時～11時　定員　いずれも

10組（多数の場合は抽選）　申し込み　18日㈮
までに電話で市立こども園。郵便番号・住所・子
どもの名前（ふりがな）・性別・生年月日・保護者
の名前・電話番号・参加理由・同伴する子どもが
いる場合は名前と年齢をファクシミリ（FAX365-
1704）、または電子メール（s-hoiku2@city.osa 
kasayama.osaka.jp）も可
●大野台こども園／☎366－8957
≪園庭開放≫月～金曜日午前10時～午後０時
≪地域子育て支援“あそびましょ”≫①10月20
日㈮・②27日㈮午前10時～11時（午前９時50
分受け付け）　※令和６年３月までのいずれか
の金曜日（全６回）　対象　①市内に住んでい
る１歳児と保護者　②市内に住んでいる２歳
児と保護者　参加費　初回のみ300円（保険料）
定員　いずれも10組（多数の場合は抽選。参加
決定者のみ連絡します）　申し込み　９月29
日㈮までに「あそびましょ参加希望」・住所・子
どもの名前・性別・生年月日・保護者の名前・電
話番号を電話で大野台こども園。ファクシミ
リ（FAX368-2395）も可　≪地域子育て支援“ス
マイルbébé”≫①30日㈬・②９月13日㈬午前
10時～11時（午前９時50分受け付け）　対象 
令和４年４～８月生まれの子どもと保護者 
内容　①感触遊び　②運動遊び　定員　いず
れも５組（先着順）　申し込み　①23日㈬・②
９月６日㈬までに電話で大野台こども園
●つぼみこども園／☎367－3344
≪園庭開放≫９月の水曜日午前10時～午後０
時　≪地域子育て支援“つぼみキッズ”≫10月
19日㈭午前10時～11時（午前９時50分受け
付け）　※令和６年３月までのいずれかの木曜
日（全６回）　対象　市内に住んでいる１・２歳児
と保護者　参加費　初回のみ300円（保険料） 
定員　いずれも５組（多数の場合は抽選）　申

し込み　10月２日㈪までに「つぼみキッズ参
加希望」（初めての場合は、初参加と記入）・郵
便番号・住所・子どもの名前（ふりがな）・性別・
生年月日・保護者の名前・電話番号を電話でつ
ぼみこども園。ファクシミリ（FAX367-3544） 
も可　≪スマイルbébé≫①24日㈭・②９月
７日㈭・③10月５日㈭午前10時～10時40分

（午前９時50分受け付け）　対象　令和４年
４～８月生まれの子どもと保護者　内容　①
氷で遊ぶ　②お母さんのヨガ教室（保育あり） 
③運動遊び　定員　いずれも５組（多数の場合
は抽選）　申し込み　①17日㈭・②31日㈭・③
９月29日㈮までに「スマイルbébé希望」・住所・ 
名前・性別・生年月日・保護者の名前・電話番号
を電話でつぼみこども園。ファクシミリ（FAX 
367-3544）も可
●花梨つばさ保育園／☎366－0283
≪子育てカフェ≫10日㈭・９月８日㈮午前10
時～11時　対象　市内に住んでいる６か月～
２歳の子どもと保護者　内容　子どもを預か
り、保護者に一息つける時間を提供　参加費
200円　定員　いずれも４組（多数の場合は抽
選）　申し込み　参加希望日の１週間前までに
電話で花梨つばさ保育園　≪園であそぼう≫①
25日㈮・②９月22日㈮午前10時～11時　対象 
市内に住んでいる未就学児と保護者　内容 
①夏遊び、プール遊び　②ミニ運動会　持ちも
の　帽子、着替え、飲みもの　申し込み　① 
18日㈮・②９月15日㈮までに電話で花梨つば
さ保育園　※人数制限を行うことがあります
●夢の実保育園／☎367－3700
≪園庭開放≫月～金曜日午前10時～午後０時
≪プール開放≫２日㈬午前10時～午後０時 
対象　未就学児と保護者　申し込み　電話で
夢の実保育園

投影日　6日～ 27日の日曜日午後２時～２時45分、午後３時～３時45分（２回投影）　ところ　市立公民館・プラ
ネタリウム室　テーマ　地球ヒストリー　恐竜がいた時代から人間が暮らす地球へ　定員　いずれも59人（当日先
着順）問い合わせ　市立公民館

　　　　　　☎366-0070

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

　産業振興を図り、消費やサービスなどに関する情報を市民に提供
するため、「広報おおさかさやま」に広告を掲載しています。広告掲
載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ
問い合わせてください。
■発行部数　27,750 部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ
大枠（縦 60ｍｍ× 横 188.5ｍｍ）、小枠（縦 60ｍｍ× 横 93.2ｍｍ）
４色刷り

問い合わせ　・合同会社ＩＭ総合企画☎072－275－5449
　　　　　　・㈱阪奈宣伝社大阪支店☎06－6214－5583
　　　　　　・ＳＴ綜合広告☎072－368－1227・ウィット☎072－668－3275
　　　　　　・㈱ジチタイアド092－716－1401・㈱宣成社☎06－6222－6888

大阪狭山市
公式アカウント

友だち
登録してね♪

「子どもの人権110番」強化週間

フリーダイヤル 0120-007-110
23日㈬～29日㈫の相談時間を拡大します。
秘密は厳守します。
相談時間　午前８時30分～午後７時　※26
日㈯・27日㈰は午前10時～午後５時
●子どもの人権SOS-eメール →
●LINE人権相談／＠snsjinken 
soudan
問い合わせ　大阪法務局人権擁護部☎06- 
6942-9496



書を現況届と同時に提出してください。提
出がない場合は、受給資格があっても受給
額が半額になります。
提出期間　１日㈫～31日㈭（５日㈯・19日㈯
は午前中のみ受け付け）
問い合わせ　子育て支援グループ☎349-8015

今月は特別児童扶養手当の支払い月

　４～７月分の特別児童扶養手当を10日㈭に
振り込みます。住所変更などで状況が変わっ
た場合は、速やかに届け出てください。
問い合わせ　子育て支援グループ☎349-8015

特別児童扶養手当所得状況届

　特別児童扶養手当を受給している人は、所
得状況届を提出してください。提出がない
場合は、受給資格があっても、８月分以降
の手当を受けられません。届け出がないと資
格を失うことがあるので注意してください。
提出期間　10日㈭～９月11日㈪（19日㈯・
９月２日㈯は午前中のみ受け付け）
問い合わせ　子育て支援グループ☎349-8015

UPっぷからのお知らせ

【親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」】
とき　９月１日～22日の金曜日午
前10時～午後０時（全４回）　とこ
ろ　市立コミュニティセンター・和室　対象 
市内に住んでいる令和５年４月２日～７月１
日生まれの子ども（第１子）と母親　定員　10
組（多数の場合は抽選）　申し込み
18日㈮までに市申込フォームか
ら。UPっぷへ直接も可

【あおぞらひろば「半田幼稚園で一緒に遊ぼう」】
とき　30日㈬午前10時～11時　ところ　半
田幼稚園　※徒歩または自転車でお越しくだ
さい　対象　２か月～未就学児の子どもと保
護者　持ちもの　着替え、タオル、飲みもの、
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おむつ　
【土曜日にUPっぷであそぼう！】
　プレイルーム、園庭、ロビーを開放します。
とき　19日㈯午前９時30分～11時30分　対
象　未就学児と保護者
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-
4320

ぽっぽえんからのお知らせ

【ペアレントトレーニング～つながろう～】
　子どもの行動を理解し、かかわり方を学ぼう。
とき　10月２日㈪・23日㈪・11月６日㈪・20
日㈪・12月４日㈪午前10時～11時30分（全
５回）　※フォローアップ／令和６年３月11
日㈪午前10時～11時30分　ところ　研修室
１　対象　小学３年生までの子どもの保護者
※保育希望者は保険料が別途必要　定員　６ 
人（多数の場合は抽選）　申し込み　ぽっぽえ
ん、ＵＰっぷ、市役所子育て支援グループ、市 
内の幼稚園・保育園・こども園・小学校、市立
公民館、図書館、保健センター、市立コミュ
ニティセンターで配布する申込書を、〒589- 
0022西山台三丁目２-１ぽっぽえんへ郵送ま
たは直接。１日㈫～10日㈭消印有効

【敬老の日のプレゼントを作りませんか】
とき　９月５日㈫・11日㈪午前 
10時～11時30分（１人30分） 
ところ　研修室２　対象　未
就学児の保護者　内容　持参した写真を使っ
て飾りづくり　定員　いずれも８人程度（先
着順）　※同室で子どもの見守りあり　申し
込み　15日㈫～30日㈬にぽっぽえんへ電話
または直接

【８月生まれのお友だちあつまれ～！】
とき　９日㈬午前10時30分～11
時（午前10時20分受け付け）　と
ころ　研修室１　対象　８月生ま
れの未就学児と保護者　内容　誕生日カード
の作成と誕生会
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022

学校

令和５年度就学義務猶予免除者などの
中学校卒業程度認定試験

試験日　10月19日㈭　試験会場　エル・お
おさか（大阪市中央区北浜東／大阪メトロ堺
筋線「北浜駅」下車）　受付期間　９月１日㈮
まで　※詳しくは文部科学省ホームページ
を確認してください
問い合わせ　学校教育グループ☎366-0011

小・中学校の学校閉庁日

　教職員の「働き方改革」や
健康管理の観点から、今年度は10日㈭～15
日㈫の６日間を「学校閉庁日」とします。
問い合わせ　学校教育グループ☎366-0011

就園・就学特別相談会

とき　①９月16日㈯・②10月７日㈯午前９
時30分～午後０時30分（予約制）　ところ 
①市役所別館・相談室B　②市役所別館・相談
室A　対象　入園や入学を控えた子どもの状
況に不安がある保護者　内容　専門家によ
る個別相談　申し込み・問い合わせ　電話で
学校教育グループ☎366-0011

子育て

児童扶養手当現況届

　児童扶養手当を受給している人は、現況届
を必ず31日㈭までに市役所子育て支援グルー
プへ提出してください。提出がない場合は、
受給資格があっても、11月分以降の手当を受
けられません。現在支給停止の人も、届け出
がないと資格を失うので注意してください。
　また受給開始から一定の期間が経過して
いる人は、一部支給停止適用除外事由届出

広報おおさかさやま 2023.08

SAYAKAホールチケットカウンター☎365－9590　休館日／火曜日（祝日を除く）

E V E N T  I N F O R M A T I O N

８月公演の案内

さやかミニ落語会　鉄瓶のつうかい落語会

とき　26日㈯午後１時30分開場／２時開演　会場 
大会議室（全席自由）　前売　一般1,000円（当日200
円増）　出演　笑福亭鉄瓶、月亭希遊、桂雪鹿

桂
雪
鹿

月
亭
希
遊

笑
福
亭
鉄
瓶
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スポーツ

テニス教室（８回コース）

とき　９月４日㈪・11日㈪・19日㈫・25日㈪・
10月２日～23日の月曜日午前９時15分～
10時45分（全８回）　※10月30日㈪・11月６
日㈪・13日㈪は予備日　ところ　山本テニス
コート　対象　初級者　参加費　6,000円（保
険料を含む）　定員　10人（先着順）　申し込
み　１日㈫～23日㈬に住所・名前（ふりがな）・
性別・年齢・電話番号を電子メール（1125n-
ta@iris.eonet.ne.jp）でテニス連盟事務局
問い合わせ　テニス連盟事務局（飯塚☎090-
8367-7267）

バドミントン連盟杯大会

とき　９月10日㈰午前９時～午後６時　とこ
ろ　総合体育館　内容　女子団体戦（１チー
ム６・７人）、混合団体戦（１チーム男女３・４
人ずつ）　参加費　一般／6,000円、高校生の
み／3,000円　定員　いずれも４チーム（先着
順）　申し込み　25日㈮までに参加種目・メン
バーの名前・性別・年齢・代表者の連絡先を電
子メール(sayamabadren@yahoo.co.jp）でバ
ドミントン連盟
問い合わせ　バドミントン連盟（東條☎090- 
7589-1994）

7人制ラグビー日本代表 林大成さんの
タッチラグビー無料体験教室！

とき　９月２日㈯午後１時～３時30
分　ところ　総合体育館　対象　小
学生　定員　50人（先着順）　申し込み　１日 
㈫から総合体育館へ電話または直接
問い合わせ　総合体育館☎365-5250　

講座

令和5年度こころの健康講座

とき　30日㈬午後２時～４時　ところ　富田
林保健所（富田林市寿町／近鉄長野線「富田林西
口駅」下車）　対象　富田林保健所管内に居住・
通勤する人　内容・講師　「ギャンブル等を中心
とした依存症の理解と対応について」入來晃久
さん／(地独)大阪府立病院機構大阪精神医療セ
ンター　定員　30人（先着順）　申し込み　23
日㈬までに住所・名前・電話番号をファクシミリ
(FAX0721-24-7940)で富田林保健所精神保健

福祉チーム。電子メール（tonhoseishinhoken@
gbox.pref.osaka.lg.jp）または電話も可
問い合わせ　富田林保健所精神保健福祉チー 
ム☎0721-23-2684

天体観望会2023

とき　27日㈰午後６時30分～８時
30分　ところ　市立公民館・プラネ
タリウム室、屋外　対象　市内に住んでいる
４歳以上の人（小学生以下は保護者同伴）　講
師　中島健次さん／那須香大阪天文台長　参加
費　200円　定員　30人（多数の場合は抽選） 
申し込み　市立公民館、社会教育センター、
市役所社会教育グループ、ニュータウン連絡
所で配布する申込書を各窓口へ直接。または
はがきに講座名・郵便番号・住所・名前(ふりが
な)・性別・年齢・電話番号・ファクシミリ番号を
書いて、〒589-0021今熊一丁目106市立公
民館。ファクシミリ（FAX366-0081）、市立公
民館ホームページからも可。13日㈰必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

おとなの寺子屋 in 公民館

とき　９月16日㈯午前10時～午後０時　と
ころ　市立公民館・多目的室　内容　地域や
学校にかかわることやチャレンジする面白
さを学ぶ　講師　牧野篤さん／東京大学大学
院教育学研究科教授　定員　30人（多数の場
合は抽選）　申し込み　市立公民館、社会教
育センター、市役所社会教育グループ、ニュー
タウン連絡所で配布する申込書を各窓口へ
直接。またははがきに講座名・郵便番号・住所・
名前（ふりがな）・性別・年齢・電話番号・ファ 
クシミリ番号を書いて、〒589-0021今熊一
丁目106市立公民館。ファクシミリ（FAX366- 
0081）、市立公民館ホームページからも可。
９月８日㈮必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

手話奉仕員レベルアップ講座

とき　23日～10月25日の水曜日午後７時
～９時（全10回）　※11月１日㈬・８日㈬は
予備日　ところ　市立公民館・集会室１　対
象　市内に居住・通勤・通学する手話奉仕員
養成講座修了者　※手話通訳士、大阪府手話
通訳登録者、大阪府手話通訳者養成講座修了
者を除く　定員　20人（多数の場合は抽選）

申し込み　はがきに「手話奉仕員レベルアッ
プ講座受講希望」と郵便番号・住所・名前・年
齢・電話番号・手話奉仕員養成講座修了年度
を書いて、〒589-0021今熊一丁目85大阪
狭山市ボランティアセンター。ファクシミ
リ(FAX366-7407)も可。10日㈭必着
問い合わせ　大阪狭山市ボランティアセン
ター☎367-6601

バリアフリー映画上映会「長いお別れ」

とき　９月10日㈰午後１時30分～４時（午
後１時15分開場）　ところ　市立公民館・多
目的室　対象　中学生以上の人　定員　30
人（先着順）　申し込み　10日㈭午前９時か
ら「上映会」と名前（ふりがな）・ファクシミリ
番号をファクシミリ(FAX366-0052)で図書
館。電話または直接も可　※字幕と音声ガイ
ド付き。補聴器を使用する人の席を用意
問い合わせ　図書館☎366-0071

図書

図書館からのお知らせ

【としょかんで楽しむおやこのじかん「えほ
んのお庭～絵本でハッピー子育て～」】
とき　９月６日㈬午前10時30分～午後０時
30分　ところ　市立公民館・児童室　対象 
６か月～２歳の子どもと保護者　内容　子ど
もと絵本遊び　※保育あり　講師　㈱明日香
職員　定員　６組（先着順）　申し込み　23日
㈬午前９時から図書館へ電話または直接

【夏のおはなし会】
とき　６日㈰午前11時～11時40分　内容

「へいわとせんそう」など
【親子で楽しむ科学実験教室「煮干
しでわかる生物のしくみ」】
とき　12日㈯午前10時～11時　ところ　市
立公民館・多目的室　対象　小学生と保護者
講師　関口芳弘さん／環境省福島県減容化施
設電気主任技術者　定員　15組（先着順）　申
し込み　図書館へ電話または直接

【おはなし会】
とき　３日㈭・９日㈬・13日㈰・20日㈰・23日
㈬・24日㈭・27日㈰午前11時～11時30分、５
日㈯・19日㈯午後３時～３時30分　ところ 
おはなしコーナー

【８月の休館日は31日㈭です】
問い合わせ　図書館☎366-0071

STOP　コロナ差別‼ コロナいじめ‼　＃正しい理解を　＃差別はやめよう
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催し

狭山池博物館からのお知らせ

【わくわくイベント2023　さやまいけはく
ぶつかんポイントラリー】　
とき　27日㈰まで　※台紙は受付で配布
問い合わせ　狭山池博物館☎367-8891

【なるほど狭山池！狭山池歴史ウォーク】　
とき　９月10日㈰午前10時～午後０時（小
雨決行）　集合場所　受付　内容　狭山池ぐ
るっとまわってまるわかり「記念碑と説明板
をたどる」　定員　15人(先着順)　申し込み 
９月９日㈯午後５時までに住所・名前・年齢・電
話番号を電子メール(sayamaike.walk@gmail. 
com)で狭山池博物館。ファクシミリ(FAX367-
8892)または直接も可
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事務
局☎367-8891

歴史文化セミナー簡修館

とき　①27日㈰・②９月２日㈯・
③９日㈯午後１時30分～３時 
ところ　狭山池博物館・ホール　内容・講師 
①「幕末の大阪湾防備と狭山藩」髙久智広さん／
関西大学文学部教授　②「幕末史の舞台、大

坂城～将軍家茂・慶喜の行動を軸に～」宮本裕
次さん／大阪城天守閣館長　③「最後の狭山藩
主 北条氏恭」山脇大輝さん／教育委員会事務
局学芸員　定員　いずれも60人(当日先着順)
問い合わせ　歴史文化グループ☎366-0011

夏休みの自由研究ができる！「わが家
の防災ソナエル5日間」

　夏休みに防災が盛りだくさんの５日間です。
とき　９日㈬～13日㈰午前９時15分～午後
１時　ところ　堺市総合防災センター（堺市
美原区阿弥／市循環バス北回り「美原区役所
前」バス停下車）
問い合わせ　堺市総合防災センター☎363-
2225

夏のボランティアジュニアスクール

とき　20日㈰午前９時30分～午後０時・午後
１時30分～４時　ところ　さつき荘　対象 
小学３～６年生　内容　ボランティア活動に
ついて学ぶ　参加費　100円　定員　いずれ
も15人（先着順）　申し込み　はがきに「ボラ
ンティアジュニアスクール参加希望」と参加者
の住所・名前（ふりがな）・学年・学校名・電話番
号・保護者の名前・希望時間を書いて、〒589-

0021今熊一丁目85大阪狭山市ボランティア
センター。ファクシミリ(FAX366-7407）も可。
４日㈮必着
問い合わせ　大阪狭山市ボランティアセン
ター☎367-6601

ふれあいライブVol.43～うたとおど
りとおはなしのトロピカルミックス～

とき　26日㈯午後０時～１時20分　ところ
市立公民館・ふれあいフロア　内容　ウクレ
レ、三線、アイリッシュハープと朗読、バ
ンド演奏、ココロカフェ　※カフェは有料
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

きらっとぴあからのお知らせ

【きらっとカフェ】
とき　10日㈭午前10時30分～
午後０時　ところ　市役所南館・会議室　対
象　女性　定員　６人程度（先着順）　

【きらぴ☆トーク 家族の中の私「家族を成り立
たせているもの～家族の秩序・家族の機能～」】
とき　17日㈭午前10時30分～午後０時30
分　ところ　市役所南館・会議室　対象　女
性　講師　加藤伊都子さん／フェミニストカ
ウンセリング堺　定員　８人程度（先着順） 
申し込み　きらっとぴあへ電話または直接
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

よりどころ in こうみんかん

とき・内容　１日㈫～30日㈬／ボードゲーム
コーナー、５日㈯午後１時～４時／わくわく
デー、12日㈯午前11時～午後２時／のんの
んさんの移動こども食堂、26日㈯午後１時～
４時／ミニ駄菓子屋さんの日　ところ　市立
公民館・ふれあいフロア　※一部費用が必要
問い合わせ　市立公民館☎366-0070
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広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

問い合わせ　・ＳＴ綜合広告☎072－368－1227　・合同会社 IM 総合企画☎072－275-5449　
　　　　　　・㈱阪奈宣伝社大阪支店☎ 06－6214－5583　・㈱ジチタイアド☎092 －716－1401　・㈱宣成社☎06－6222－6888

■発行部数　27,750部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ　大枠（縦60mm× 横188.5mm）、小枠（縦
60mm × 横93.2mm）４色刷り

まやさかさおお報広「、めたるす供提に民市を報情るす関にどなスビーサや品商、り図を興振業産 」に広告を掲載
しています。広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。

・㈱ウィット☎072－ 668－3275

＼９月10日㈰ 市民ふれあいの里 無料開放デー／
【里レク2023秋まつり】
≪１部／団体によるレクリエーション≫とき　午後２時～５時　※一部有料 
≪２部／キャンプファイヤー≫とき　午後５時～７時　内容　キャン
プファイヤー、狭山音頭を踊る　申し込み　市ホームページから
問い合わせ　社会教育グループ☎349-9487

【大人も子どもも楽しめるニュースポーツで遊ぼう！】
とき　午後２時～５時　内容　フライングディスク、ラダーゲッター、グラウンドゴルフを使っ
たゲーム　※参加賞あり　参加費　200円　定員　100人（当日先着順）　持ちもの　飲みもの
問い合わせ　スポーツ推進委員会事務局（社会教育グループ内）☎349-9487
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のテストです（３回繰り返し）⇒こちらはぼう
さいおおさかさやまです⇒チャイム音
問い合わせ　危機管理室☎366-0011

労働

ひとり親家庭等のための就業支援講習会

≪介護福祉士試験対策講座≫とき　９月30日
～11月４日の土曜日（全６回）　ところ　大阪
府立母子・父子福祉センター（大阪市東成区中
道／大阪メトロ中央線「森ノ宮駅」下車）　受講
料　5,000円（教材費）　定員　24人（多数の場合
は抽選）　※第36回試験申込者限定　申し込み
大阪府立母子・父子福祉センターホームページ 
から。往復はがきに講座名・郵便番号・住所・名
前・年齢・職業・電話番号・志望動機・過去に当
センターで受講した講座名・Wi-Fi環境の有無・
保育希望者は２歳～未就学児の子どもの名前
と年齢を書いて、〒537-0025大阪市東成区
中道一丁目３-59大阪府立母子・父子福祉セン
ター内大阪府母子家庭等就業・自立支援セン
ターも可。30日㈬消印有効　※返信面にも郵便
番号・住所・名前を書いてください。就職セミ
ナーの受講が必須です
問い合わせ　大阪府母子家庭等就業・自立支
援センター☎06-6748-0263

南河内合同就職面接会＆説明会

とき　９月６日㈬午後１時～４
時　ところ　すばるホール（富田
林市桜ケ丘町／南海高野線「金剛
駅」から南海バス「小金台二丁目
バス停」下車）　内容　製造業、医
療業など９社程度（予定）による就職面接会・
説明会、ハローワーク河内長野による就労支
援セミナー「求職活動の心構えと応募書類の書
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き方」、各種相談コーナー（就労相談、職場・生活
相談）　申し込み　就労支援セミナーのみ７日
㈪から電話でハローワーク河内長野☎0721-
53-3081　※当日面接希望の人は、履歴書と
持っている人はハローワーク受付票またはハ
ローワークカードを持参してください
問い合わせ　産業振興・魅力創出グループ 
☎366-0011

相談

女性のくらし特別法律相談会

　女性弁護士と女性相談員が一緒に考えます。
とき　９月25日㈪午後１時～２時、午後２時
～３時、午後３時～４時（予約制）　ところ　市
役所別館・相談室Ｂ　※オンライン相談可　対 
象　市内に居住・通勤・通学する女性　定員 
いずれも１人（先着順）　申し込み　１日㈫か
ら市役所市民相談・人権啓発グ
ループへ電話または直接。市申込
フォームからも可
問い合わせ　市民相談・人権啓発グループ 
☎366-0011

税

家屋調査にご協力を

　固定資産税・都市計画税の課税資料作成のた
め、新築・増改築などを行った家屋について、家
屋調査を行っています。調査対象の人には順次、
案内文を送付します。また、未登
記家屋の新築、増改築、取り壊しを
行ったときは、届け出が必要です。
問い合わせ　税務グループ☎349-9401

31日㈭は市府民税の第２期分の納期限

　忘れないよう近くの金融機関、コンビニエ
ンスストアまたはスマートフォン決済で納め
てください。税金を滞納すると、督促手数料
や延滞金がかかるほか、財産の差し押さえな
どの滞納処分を行う場合があります。納期限
までに納付が困難な場合は、早めに市役所税
務グループへ納付方法を相談してください。
問い合わせ　税務グループ☎349-9400

税理士による無料税務相談

　所得税、相続税や経理などの相談ができます。
と　き ところ

１日～31日の火・
木曜日（10日㈭・
15日㈫を除く）

富田林納税協会（富田林市若
松町西／近鉄長野線「富田林
駅」下車）

17日㈭ 市役所
※午後１時～４時（１人30分程度）　申し込
み・問い合わせ　電話で近畿税理士会富田林
支部☎0721-25-6250

31日㈭は個人事業税の納期限

　今月中に第１・２期分の納付書をまとめて送
付します（口座振替利用の人を除く）。年間の
税額が１万円以下の場合は、第２期分の納付
書はありません。
納付方法　府税事務所、納付書裏面に記載さ
れている金融機関やコンビニエンスストアな
どで納付のほか、「地方税お支払サイト」を利用
したクレジットカード納付や「pay-easy（ペイ
ジー）」に対応しているATM（ゆうちょ銀行を
除く）やインターネットバンキング、「地方税統
一QRコード（eLQR）」に対応した金融機関やス
マートフォン決済アプリからも納付可
問い合わせ　大阪府南河内府税事務所☎07 
21-25-1131

国民年金

国民年金基金

　国民年金基金は、国民年金
（老齢基礎年金）の上乗せとし
て給付する制度です。国民年
金の第１号被保険者（自営業など）で保険料を
納めている20歳以上60歳未満の人や、国民
年金に任意加入している60歳以上65歳未満
の人と海外に居住する人が加入できます。た
だし、付加保険料を納付している人は加入で
きません。掛金は希望する年金の型・口数・年
齢・性別で決まり、年末調整や確定申告時に、
全額社会保険料控除の対象となり、受け取る
年金にも公的年金等控除が適用され、税制面
で優遇されます。
問い合わせ　全国国民年金基金フリーダイヤ
ル 0120-65-4192

さくらねこ無料不妊手術チケット事業
　「さくらねこ無料不妊手術チケット事
業」とは、飼い主のいない猫を管理する団
体に不妊手術チケットを交付し、「さくら
ねこTNR（Trap／捕獲、Neuter／不妊手術
を行う、Return／元の場所へ戻す）の印に
耳先をさくらの花びらのようにV字カッ
ト」することで、繁殖を防止し、飼い主の
いない猫に関する問い合わせや殺処分の
減少に寄与する活動です。参加を希望す
る団体などは、問い合わせてください。
問い合わせ　生活環境グループ☎366-0011

8月は電気使用安全月間
　日ごろから電気安全を心がけましょう。
問い合わせ　（一財）関西電気保安協会 
☎06-7507-2277

「１日㈫は水の日」
「１日㈫～７日㈪は水の週間」
皆さんも水について考えてみましょう。

問い合わせ　治水対策グループ☎366-0011



募集

「さやマルシェ」出店者

　10月28日㈯に開催する「狭山ニュータウ
ン魅力発見フェスタ」内の「さやマルシェ」に
出店するキッチンカーやワークショップな
どの出店者、パフォーマンスなどの出演者
を募集します。
ところ　東大池公園　申し込み
21日㈪までに市申込フォームから
問い合わせ　企画グループ☎349-8001

禁煙ポスター

対象　市内に住んでいる小学５・６年生と中学
生　テーマ　たばこの煙がないまちに～あな
たの気づかいみんなの笑顔～　規格　４つ切
りサイズ画用紙（縦向き）、彩色・画材は自由（作
品は絵のみ）とし、標語やキャッチフレーズは
作品の裏面に記入　※自作未発表の作品に限
る　申し込み　９月８日㈮までに作品の裏面
に住所・名前・学校名・学年・電話番号を書いて、
〒589-0032岩室一丁目97-３保健センター
へ郵送または直接　※市内の小・中学生は学校
から配布する案内を確認してください。入賞者
には、表彰状とさやりんポイントを贈呈します
問い合わせ　保健センター☎367-1300

介護サービス相談員

業務内容　市内の介護老人福祉施設などを定
期的に訪問し、介護サービスに関する利用者
の声をサービス提供事業所などに届けるボラ
ンティア　募集人数　若干名　応募方法　市
役所高齢介護グループへ電話または直接
問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9418

小・中学校学びの支援員

応募資格　教員免許（幼・小・中・養護・栄養ほ
か）、保育士免許、看護師免許、介護福祉士資
格、介護職員初任者研修修了証（旧ホームヘル
パー資格取得を含む）のうちいずれかを持つ
人、またはこれに準ずる人　業務内容　教育的
支援が必要な児童生徒の支援補助など　募集
人数　５人　応募方法　履歴書、各種資格証の
写しを、〒589-8501大阪狭山市役所学校教育
グループへ郵送または直接。10日㈭消印有効
問い合わせ　学校教育グループ☎366-0011

大阪狭山市行政評価委員会の市民委員

　行財政改革推進プラン2020、第五次総合
計画実施計画および第２期総合戦略の進捗
状況などについて審議する「大阪狭山市行政
評価委員会」の市民委員を募集します。
応募資格　次のすべてに該当する人　●市内
に居住・通勤・通学またはボランティアや市
民活動をする18歳以上の人　●市のまちづく
りに関心があり、まちづくりに対して意欲と熱
意のある人　●市職員または市議会議員でな
い人　任期　委嘱の日から２年間　応募方法 
１日㈫から市役所企画グループ、市民活動支援
センター、ニュータウン連絡所で配布する応
募用紙と「私が考えるこれからのまちづくり」
がテーマの小論文（800字以内）を、〒589-85 
01大阪狭山市役所企画グループへ郵送または 
直接。電子メール（kikaku@city.osakasayama.
osaka.jp）、ファクシミリ（FAX367-1254）も可。
１日㈫～22日㈫消印有効　※公募要項、応募用
紙は、市ホームページからもダウンロード可
問い合わせ　企画グループ☎349-8001

第32回全国小学生作文コンクール
～わたしたちのまちのおまわりさん～

　おまわりさんとのふれあい体験や、意見
などを自由に書いてください。
部門・規格　小学校低学年の部（小学１～３年

生）／B4判400字詰め原稿用紙２枚以内、小学
校高学年の部（小学４～６年生）／B4判400字
詰め原稿用紙３枚以内　※自作未発表の作品 
に限る　申し込み　表紙にタイトル・住所・名
前・電話番号・都道府県名・学校名・学年・学校
住所・学校電話番号を書いて、〒101-0054
東京都千代田区神田錦町１-８-11錦町ビル
ディング第32回全国小学生作文コンクール「わ
たしたちのまちのおまわりさん」事務局。９月
15日㈮消印有効。入賞者には、図書カードなど
を贈呈します
問い合わせ　黒山警察署☎362-1234

堺市消防職員採用試験（高校卒程度）

試験日　９月24日㈰　申し込み　７日㈪午
前９時～21日㈪午後５時に堺市電子申請シ
ステムから　※詳しくは堺市ホームページな
どに掲載する受験案内を確認してください
問い合わせ　堺市人事委員会事務局☎228-
7449

安全

安まちアプリを活用して、安全・安心！

　大阪府警察から防犯情報などが届きます。
機能　●不審者情報や犯罪発生情報などをタ
イムリーに受信　●地域の犯罪などをマップ
で確認　●個人やチームで、防犯パトロールに
参加　●痴漢撃退画面で周囲に危
険を伝える　●防犯ブザー機能　● 
アプリから110番通報
問い合わせ　黒山警察署☎362-1234

全国瞬時警報システム（Jアラート）全
国一斉情報伝達試験

　23日㈬午前11時に、防災行
政無線の屋外拡声子局（スピー
カー）から、全国一斉試験放送を行います。
放送内容　チャイム音⇒これは、Ｊアラート
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道路を美しく！公園・緑道を美しく！
～８月は道路ふれあい月間～

≪推進標語≫「気持ちいい　道路であい
さつ　にっこにこ」
≪公園でのマナー違反はやめましょう≫
●ごみ、空き缶、たばこのポイ捨て　●犬
のふんの放置　●不法投棄　●不法看板
やちらしの貼り付け　●落書き　●違法
駐車や自転車の放置　●バイクの乗り入
れ　●リードなしでの犬の散歩　●深夜
まで騒ぐ　●爆竹や打ち上げ花火　●場
所を占用した危険なボール遊びなど
問い合わせ　土木グループ、公園緑地グ
ループ☎366-0011

27日㈰にマイナンバーカード日曜交付窓口を開設
　電話での予約制で、先着順に受け付けます。マイナンバーカードの交付通知書（はがき）の受
け取り場所がニュータウン連絡所になっている人も、市役所での受け取りとなります。なお、
証明書の発行や届け出、マイナポイントの申し込み支援はできません。
とき　27日㈰午前９時～午後０時　ところ　市役所市民窓口グループ　対象　マイナン
バーカードの交付通知書（はがき）が届いている人　予約方法　１日㈫～23日㈬（５日㈯・19
日㈯は午前中のみ受け付け）に電話で市民窓口グループ
問い合わせ　市民窓口グループ☎349-9480
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福祉

特別障がい者手当・障がい児福祉手当

　対象者や転入時に手続きをしていない人
は、市役所福祉グループへ相談してください。
障がいの程度の審査や所得制限があります。
≪特別障がい者手当≫対象　精神または身体
に著しく重度の障がいを持つため、日常生活で
常時特別の介護が必要な状態で在宅の20歳以
上の障がい者（入院や施設入所している場合は
除く）　≪障がい児福祉手当≫対象　日常生活
で常時介護が必要な20歳未満の最重度の障が
い児など（施設入所している場合などは除く）
問い合わせ　福祉グループ☎349-9407

大阪府盲ろう者通訳・介助者養成研修

とき・内容　９月15日㈮／開講式、９月19日
㈫・22日㈮・25日㈪・10月２日㈪・６日㈮・17
日㈫・20日㈮・23日㈪・30日㈪・11月６日㈪・
15日㈬・17日㈮・21日㈫／研修、11月27日㈪
～令和６年１月31日㈬のうち４日間／現場実
習、２月８日㈭／修了試験、３月12日㈫／修 
了式（全20回）　ところ　大阪府立福祉情報コ
ミュニケーションセンター（大阪市東成区中
道／大阪メトロ中央線「森ノ宮駅」下車）　対
象　全日程に参加できる人　受講料　無料

（テキスト代は実費）　定員　60人（多数の場合
は書類選考）　申し込み　市役所福祉グループ
で配布する申込書を、〒537-0025大阪市
東成区中道一丁目３-59（社福）大阪障害者
自立支援協会。ファクシミリ、電子メール（yo 
useikensyu@daisyokyo.or.jp）も可。15日㈫ 
必着
問い合わせ　（社福）大阪障害者自立支援協会
☎06-6748-0587・FAX06-6748-0589

さやりんおれんじカフェ
カフェ一覧　※いずれも利用料100円

さくらあつたかカフェ☎288－4381
とき　13日㈰午後２時～４時　ところ　さ
くらの杜・半田（半田三丁目）
げんきカフェ☎366－6535
とき　９日㈬午後２時～４時30分　とこ
ろ　げんき館（茱 木三丁目）
カフェおもちゃ館☎365－6688
とき　19日㈯午後２時～４時　ところ　リハ
ビリデイサービスおもちゃ館（西山台六丁目）
くみのきカフェ☎368－2772
とき　月～金曜日午後２時～４時　ところ 
特別養護老人ホームくみのき苑（東茱 木
四丁目）
カフェ笑（しょう）☎320－8268
とき　６日㈰・20日㈰午前10時～午後２時
ところ　デイサービス笑狭山（大野台七丁
目）　※モーニングは利用料300円
里カフェ☎365－5878
とき　10日㈭・24日㈭午後１時～４時　ところ 
介護老人保健施設さやまの里（岩室二丁目）

問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9418

脳卒中の後遺症とつきあう交流会「ミ
ニほっこり」

とき　８日㈫午後２時～４時　ところ　さつ
き荘　対象　脳卒中の後遺症を持つ人と家族 
内容　当事者や家族同士の活動の場（制作、茶 
話会など）　参加費　100円　※見学無料
問い合わせ　ほっこり仲間の会（岸上☎090-
8200-3294）、社会福祉協議会☎367-1761

断酒会一日研修会

とき　27日㈰午前10時～午後４時　ところ
SAYAKAホール・大会議室　講師　和気浩三
さん／（医）和気会新生会病院理事長　参加費

1,500円（昼食代）　定員　90人（先着順）　申し
込み・問い合わせ　17日㈭までに名前・電話番
号を電話で大阪狭山市断酒会（九鬼☎080-85 
39-2771）。ファクシミリ（FAX368-6727）も可

慰霊碑斎場を開放します

　大阪狭山市慰霊碑斎場（今熊一丁目）を開放
します。参拝は自由です。
とき　13日㈰～15日㈫午前９時～午後４時
問い合わせ　遺族会事務局☎366-2022

まちづくり

農地の利用状況調査を実施します

　遊休農地や耕作放棄地などの実態把握の
ため、農地内に立ち入ることがあります。調
査の際、ご協力をお願いします。
調査期間　９月29日㈮まで　調査方法　農
業委員会が農地を一筆ごとに現況確認
問い合わせ　農業委員会事務局☎366-0011

緑

緑化樹の無償配布

　自治会やPTAなどの団体、事業所が協同し
て施設や沿道に木を植える場合、植栽に必
要な緑化樹を無料で配布します。
配布期間　令和６年２～３月ごろ　申し込み
31日㈭までに市役所公園緑地グループへ直接
問い合わせ　公園緑地グループ☎366-0011

皆さんの善意 [ 敬称略 ]

【社会福祉協議会・善意銀行へ】社会福祉に
◇匿名1,000円を

【社会福祉協議会・善意銀行へ】知的障がい福祉に
◇匿名5,000円を

とき　２日㈬午前11時～午後２時　と
ころ　さつき荘　メニュー　さつきカ
レー／ 300円、ランチセット（ドリンク
付き）／ 400円、ドリンク（コーヒー・紅
茶など）／ 150円

　障害者地域活動支援センター「さつ
き」では、日中活動やカフェさつきのボ
ランティアを募集しています。
問い合わせ　障害者地域活動支援セン
ター「さつき」☎366-2022・FAX366-0880

＼カフェさつきの営業日／

　「未来へつなぐまちづくり」などをテーマに、市長と市民がまちづくりに関して意見交換を
行います。話し合った内容については、市ホームページで公表する予定です。
実施期間　16日㈬～11月24日㈮午前10時～午後８時のうち１時間程度　対象　通年で活
動していて概ね10人以上の会員の参加が見込める団体　申し込み　１日㈫～開催日の１週
間前（土・日曜日の場合は翌開庁日）に市ホームページからダウンロードできる申請書、団体な
どの会則、役員名簿、出席予定者名簿、事業計画書を市役所秘書グループへ直接　※建設的な
議論を行う場とするため、単なる要望や政治・宗教活動、営利目的の懇談はお断りします
問い合わせ　秘書グループ☎366-0011

＋（プラス）ミニミーティングおおさかさやま

小学校増築工事のお知らせ 問い合わせ　教育施設グループ☎366-0011
　工事期間中は、騒音や通行規制などでご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。
期間　８月～令和６年３月下旬　場所　東小学校、北小学校
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相談内容  ＝予約制 とき（指定日以外の休日を除く）
市民相談・人権いろいろ相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

弁護士による無料法律相談（オンライン相談可） 水曜日午後１時〜４時　※16日㈬は女性弁護士
司法書士による無料相談（オンライン相談可） 21日㈪午後１時〜４時
人権擁護委員による相談 17日㈭午後１時〜４時
行政相談 14日㈪午後１時〜４時

市民相談・人権啓発グループ☎366-0011・FAX366-0051

専門の女性カウンセラーによる女性のための相談
女性が対象　※性自認が女性も可、オンライン相談可

７日㈪・８日㈫午後１時〜４時、19日㈯午前９
時30分〜午後０時30分、22日㈫午前10時30
分～午後１時30分

電話相談「女性のためのよりそいホットライン」
（必要な人に生理用品を提供しています）

１日㈫・８日㈫・14日㈪・15日㈫・22日㈫・28日
㈪午前10時～午後５時（午後４時30分まで受け
付け）相談専用電話番号☎090-2112-3970

きらっとぴあ☎247-7047
DV相談専用ダイヤル 月〜金曜日午前９時30分～午後５時30分

市民相談・人権啓発グループ☎349-8819
児童家庭相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分、５日㈯・19

日㈯午前９時～午後０時、月〜金曜日午前９時30
分～午後５時（UP っぷ（子育て交流ひろば）のみ）ひとり親家庭相談（子育て支援グループのみ）

子育て支援グループ☎349-8016（児童家庭相談）、☎349-8015（ひとり親家庭相談）、
UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320

ひとり親家庭相談 ５日㈯・19日㈯午前10時～午後０時
身体障がい者相談 18日㈮午後１時～４時

さつき荘☎366-2022・FAX366-0880
知的障がい者（児）相談（電話相談） 19日㈯午後１時～２時

高嶋☎0743-25-8131
電話・面接育児相談 月〜金曜日午前９時〜午後５時

市立こども園☎366-0080
発達のサポートが必要な中学３年生までの子どもに関する 

相談「手をつな Go!」
月曜日午前10時～午後５時、水・木曜日午前10
時～午後０時

ぽっぽえん☎360-0022
妊婦および未就学児の子育てに関する相談（予約可） 月～金曜日午前10時～午後５時

ぽっぽえん☎360-0022、電子メール（poppoen@city.osakasayama.osaka.jp）も可
UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320、電子メール（upp@city.osakasayama.osaka.jp）も可

消費生活相談員による消費生活相談 月～金曜日午前10時～午後０時・午後０時45分～４時
消費生活センター☎366-2400（産業振興・魅力創出グループ内）

社会保険労務士による労働相談（年金・社会保険の相談も可） 15日㈫午後１時〜４時
産業振興・魅力創出グループ☎366-0011

就労支援コーディネーターによる就労支援相談（就職の
あっせんは不可） 月〜金曜日午前９時～午後５時

地域就労支援センター☎366-6789（産業振興・魅力創出グループ内）
若者の就労・自立相談（15～ 49歳の若年無業者と家族・

保護者が対象、家族・保護者のみの相談も可） ２日㈬・16日㈬午前10時〜午後０時

南河内若者サポートステーション☎0721-26-9441
進路・教育相談 月～金曜日午前９時〜午後５時
専門家による特別進路相談 ９月４日㈪・８日㈮午後５時30分～８時

教育支援センターフリースクールみ・ら・い☎368-0909、学校教育グループ☎366-0011

介護電話相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分、５日㈯・19日
㈯午前９時～午後０時（ニュータウンサテライトのみ）

地域包括支援センター☎365-2941、ニュータウンサテライト☎366-5566
心配ごと相談（日常生活における悩みの相談） ７日㈪・21日㈪午後１時〜４時

社会福祉協議会☎367-1761
コミュニティソーシャルワーカーによる福祉なんでも相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

社会福祉協議会（本
ほん

莊
じょう

・山原・廣瀬☎367-1761）
障がい者（児）相談支援事業所による障がい者（児）相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

基幹相談支援センター（身体・知的・精神・難病・障がい児）☎365-1144、相談支援センターぱるぱる
（身体・知的・難病・障がい児）☎368-8666、地域活動支援センターいーず（精神）☎367-0033

精神保健福祉相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分
福祉グループ☎349-9409

きこえない・きこえにくい人の FAX福祉相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分
福祉グループ FAX366-9696

生活・仕事・自立相談（生活や仕事などに関する悩みの相談） 月〜金曜日午前９時～午後５時30分
生活サポートセンター☎368-9955

公共施設連絡先
かけ間違いにご注意ください

市役所開庁時間
■月～金曜日／午前９時～午後５時30分
■土曜開庁日／午前９時～午後０時
第１・第３土曜日に、市役所とニュータウン連
絡所を開庁しています。取り扱えない業務も
あるので、事前に問い合わせてください。

８月の土曜開庁日

市役所（代表）
※直通電話番号は、各記事の問い合わせで確認してください

大阪狭山水道センター
（水道お客様センター）
ニュータウン連絡所
市立コミュニティセンター
SAYAKAホール
市立公民館
図書館
保健センター
さやま荘・さつき荘
シルバー人材センター
狭山池博物館・郷土資料館
総合体育館
池尻体育館
ふれあいスポーツ広場
社会教育センター
市民ふれあいの里
社会福祉協議会
堺市大阪狭山消防署
消防署ニュータウン出張所
市民活動支援センター
基幹相談支援センター
権利擁護支援センター
地域包括支援センター
ニュータウンサテライト
生活サポートセンター
きらっとぴあ
（男女共同参画推進センター）
ぽっぽえん
（子育て支援センター）

UPっぷ	（子育て交流ひろば）
	 （世代間交流ひろば）
富田林保健所
黒山警察署

072-366-0011

072-349-9476

072-366-0011
072-366-0077
072-365-8700
072-366-0070
072-366-0071
072-367-1300
072-366-2022
072-366-2277
072-367-8891
072-365-5250
072-365-7303
072-368-2081
072-368-0121
072-366-1616
072-367-1761
072-366-0055
072-368-0119
072-366-4664
072-365-1144
072-368-2111
072-368-9922
072-366-5566
072-368-9955

072-247-7047

072-360-0022

072-360-4320
072-360-4321
0721-23-2681
072-362-1234

195 日日

防災行政無線放送テレホンサービス
フリーダイヤル 0120－367－707

防災行政無線の内容を電話で聞けます

公共交通機関を利用しましょう
問い合わせ　土木グループ☎366-0011

広報おおさかさやま 2023.08

　ジェネリック医薬品の処方は、かかりつけ
医などに相談してください。
問い合わせ　保険年金グループ☎349-9471

ご存知ですか？ジェネリック医薬品
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第14回バドミントン体験会

とき　①14日㈪・②15日㈫・③16日㈬午後
０時～３時　ところ　①②総合体育館・メイ
ンアリーナ、③サブアリーナ　対象　15歳
以上の人　参加費　300円　定員　いずれ
も４人（先着順）　持ちもの　上靴、体操服、
タオル、飲みもの　申し込み・問い合わせ 
参加希望日の前日午後９時までに住所・名前・
年齢・電話番号を電話またはショートメッ
セージでS・B・C（西☎090-2012-6487)

夏休みトランポリン無料体験会

とき　19日㈯午前９時～午後０時　ところ
総合体育館・メインアリーナ　持ちもの　靴
下　※スカートは不可　申し込み　総合体育
館へ直接
問い合わせ　さくら整骨院（杉浦☎205-4141） 

認知症予防・介護予防！歌に合わせ
て手指運動♪

とき　７日㈪午後１時30分～３時　ところ
市立コミュニティセンター・音楽室　内容　歌、 
体操、クイズなどで脳を刺激　参加費　1,000
円　定員　25人（当日先着順）　持ちもの　ス
ポーツタオル、飲みもの
問い合わせ　recre☎090-1959-1998

楽しんでみよう背筋すっきり椅子
体操

とき　７日㈪・17日㈭・24日㈭午前10時～
11時30分　ところ　市立コミュニティセン
ター・多目的室２　対象　概ね60歳以上の人
内容　音楽に乗せて深い呼吸と体に無理の
ない動きで、フレイル予防の体操　参加費
500円　定員　いずれも12人（先着順）　持
ちもの　動きやすい服装、タオル、飲みも
の　申し込み・問い合わせ　参加希望日の前

日までに電話でふろむさやま（岡本☎090-
3651-4105）

木漏れ日の道を整理して健康増進

とき　12日㈯午前９時～午後０時　ところ　あ
まの公園（今熊第七公園）　内容　笹刈り、枝
打ちなど　持ちもの　軍手、長袖、長ズボン、
飲みもの　申し込み・問い合わせ　11日㈷ま
での午後６時～10時にあまの街道と陶器山の
自然を守る会(窪田☎367-8297)　※当日参
加も可

猫とも集会やります！命にやさし
い地域づくりを！

とき　13日㈰午後１時30分～３時30分　と 
ころ　市民活動支援センター・ミーティング
ルーム１　内容　猫にまつわる悩みごと、地
域猫活動について話し合う　定員　10人（先 
着順）　申し込み・問い合わせ　名前・電話番 
号を電話で猫ともクラブ in 大阪狭山（中田 
☎090-6066-8576）。電子メール(sumoriri 
genn@gmail.com)も可

第103回０歳児OKコンサート「フラ
ンスから！ピアノとフルートのデュオ」

とき　20日㈰午前10時45分開演（午前10時 
30分開場）　ところ　SAYAKAホール・コン
ベンションホール　内容　ピアノとフルー
トのアンサンブル「Duo Ciel」　入場料　大
人500円、子ども100円　申し込み・問い合わ

せ　名前を電話で音楽愛好家協会「こんごう」
（上田☎080-3771-4856）。電子メール（oa 
k-kongou2005@softbank.ne.jp）も可　※
当日参加も可

囲碁を楽しんで絆を広げよう

とき　４日～25日の金曜日①午後０時30分
～３時30分・②午後３時30分～５時　ところ 
市立公民館・和室　内容　①囲碁対局　②囲碁
講座　講師　中谷正雄さん（八段）　定員　い
ずれも10人（先着順）　申し込み・問い合わせ 
参加希望日の前日までに電話で碁将クラブ

（木之下☎090-4064-5990）

芸術祭いけ花展出瓶者募集「お花に
癒されてみませんか」

とき　11月４日㈯・５日㈰　ところ　SAYA 
KAホール・コンベンションホール　出瓶料
500円　申し込み・問い合わせ　20日㈰まで
に電話で大阪狭山市茶華道協会（河村☎367-
3510）

第20回大阪狭山書道協会展・第８
回ジュニア展作品募集

とき　10月14日㈯・15日㈰午前10時～午
後５時　ところ　SAYAKAホール・コンベン
ションホール、展示ホール　出展料　一般
3,000円、ジュニア500円　申し込み・問い
合わせ　26日㈯までに電話で大阪狭山書道
協会事務局（森☎090-4302-8784）

令和５年度市民公益活動促進補助金申請事業に関する審査結果

　４月16日に実施した公開プレゼンテーションでは、市民公益活動促進委員会評価部会の７
人の審査の結果、チャレンジ部門１事業、自立促進部門テーマ型１事業、自立促進部門提案
型２事業の交付を決定しました。詳しくは市ホームページを確認してください。
問い合わせ　公民連携・協働推進グループ☎366-0011

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

問い合わせ　・ＳＴ綜合広告☎072－368－1227　・合同会社 IM 総合企画☎072－275-5449　
　　　　　　・㈱阪奈宣伝社大阪支店☎ 06－6214－5583　・㈱ジチタイアド☎092 －716－1401　・㈱宣成社☎06－6222－6888

■発行部数　27,750部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ　大枠（縦60mm× 横188.5mm）、小枠（縦
60mm × 横93.2mm）４色刷り

まやさかさおお報広「、めたるす供提に民市を報情るす関にどなスビーサや品商、り図を興振業産 」に広告を掲載
しています。広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。

・㈱ウィット☎072－ 668－3275



市民　  　活動
広報おおさかさやまに市民活動を掲載するには、10日までに翌々月原稿を市民活動
支援センター（☎366-4664）に提出する必要があります。なお、誌面の都合により
掲載できない場合があります。

無料の場合、参加費は記載していません

CIVIC ACTIVITY

編集後記

広報誌への広告掲載依頼が増加中。令和４
年度から誌面をカラー化し、伝わりやすい広
報誌づくりに取り組んでいます。皆さんの目
に止まるような写真の掲載にも注力中ですこ

７月第１週の世界の平均気温が観測史上
最高だったとか。8 月、市内では子ども向け
の催しがたくさん開催されます。くれぐれも
暑さに気を付けながら楽しんでくださいお

市立こども園でのプール。先生の「楽しい
ですか」の問いかけに「イェーイ！」と盛り
上がる子どもたちの様子は、夏フェスのよう
で、見ているだけでとても楽しかったですな

６月末、部屋のエアコンの調子が悪く送風
しか出なくなる。取材など外から帰ってくる
と暑くて暑くて。室内でも熱中症は危険と聞
いていましたが、身をもって体験しましたあ
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　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいまちを

つくりましょう
●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつくり

ましょう
●　健康で働くよろこびをもち、心豊かなまち

をつくりましょう
●　教養を高め、知性に満ちた文化のまちをつ

くりましょう
●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつくり

ましょう

市民憲章

市の人口と世帯数

R5.6 末現在

58,027 人 △ 33 人 26,329 世帯
人 口 前月比 世帯数

※この広報誌は２万 7,750 部作成し、１部当た
りの単価は 21 円です

市の花／つつじ市の木／さくら

635g +14g △19g

１人１日当たりのごみ排出量

R5.6 平均値 前年度同月比 今年度前月比

アゼリア絵画作品展

とき　19日㈯～24日㈭午前９時30分～午
後４時30分（24日は午後４時まで）　ところ 
市立公民館・展示フロア
問い合わせ　アゼリア（武☎072-441-2211）

将棋の好きな子ども集まれ

とき　６日～27日の日曜日午前９時～午後
０時　ところ　市立公民館・和室　対象　中
学生以下の子ども（小学２年生以下は保護者
同伴）　内容　将棋の指導　定員　いずれも
10人（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加
希望日の前日までに電話で若駒会（南☎366-
4772）

不登校ひきこもりのかかわり方･
考え方のクセを気づいて楽になる

とき　７日㈪午後１時30分～４時30分　と
ころ　SAYAKAホール・大会議室Ｌ　内容　認 
知行動療法からのヒントを学ぶ　講師　宮田 
智基さん／帝塚山学院大学大学院教授　参
加費　1,000円　定員　20人（先着順）　申
し込み・問い合わせ　住所・名前・電話番号・
メールアドレスを電話でNPO法人南大阪サ

ポートネット（浜治☎090-9048-6004）。電
子メール（stepbystep2014.04.01@gmail.co 
m）も可

不登校･ひきこもりの若者を持つ
家族の会「とびら」

とき　25日㈮午後７時～９時　ところ　NPO
法人南大阪サポートネット「To-Villa」（半田 
六丁目）　対象　不登校、ひきこもりの子
どもの家族　内容　当事者家族の会　参加 
費　500円　申し込み・問い合わせ　名前を
電話でNPO法人南大阪サポートネット（浜治
☎090-9048-6004）。電子メール（stepby 
step2014.04.01@gmail.com）も可

夏休み琉球空手体験教室

とき　19日㈯・26日㈯午後５時15分～６時
ところ　第七小学校・体育館　対象　５歳以
上の人（親子体験も可）　内容　琉球棒術と空
手の基本　定員　いずれも５人（先着順）　持 
ちもの　動きやすい服装、タオル、飲みもの 
申し込み・問い合わせ　18日㈮午後１時まで
に名前・年齢・電話番号を電話でNPO法人青
少年文武育成会（池田☎090-1910-0098)。
電子メール(npo@bunbuikusei.com)も可

人権啓発標語（令和４年度）

価値がある　1 人 1 人の　その命
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第 276回　26日㈯狭山池クリーンアクション 午前 10 時～ 11 時 30 分
狭山池博物館水庭集合

問い合わせ　狭山池まつり実行委員会事務局☎360-3805

８月は年に一度の狭山池博物館水庭清掃です

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

　産業振興を図り、消費やサービスなどに関する情報を市民に提供
するため、「広報おおさかさやま」に広告を掲載しています。広告掲
載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ
問い合わせてください。
■発行部数　27,750 部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ
大枠（縦 60ｍｍ× 横 188.5ｍｍ）、小枠（縦 60ｍｍ× 横 93.2ｍｍ）
４色刷り

問い合わせ　・合同会社ＩＭ総合企画☎072－275－5449
　　　　　　・㈱阪奈宣伝社大阪支店☎06－6214－5583
　　　　　　・ＳＴ綜合広告☎072－368－1227・ウィット☎072－668－3275
　　　　　　・㈱ジチタイアド092－716－1401・㈱宣成社☎06－6222－6888



有料コーナーで遊ぶには回数券が必要です。
当日は大変混雑することが予想されるので、回数券の事前購入をおすすめします。
購入した回数券の返金・換金はできません。
※できる限り公共交通機関を利用してください
※プログラムの内容は変更・中止となる場合があります

事前販売 SAYAKAホール
１階管理事務室

問い合わせ　SAYAKAホール☎365-8700

　★当日午前９時から、１階展示ホールで配布します
　★各コーナー1人４枚まで
　★有料コーナーの整理券を受け取るには回数券が必要です
　　事前に回数券を１階管理事務室で購入してください
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