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1月15日時点の情報です。国の方針の見直しに応じて内容を変更する場合があります。最新情報は市ホームページなどを確認してください。

■追加接種（３回目接種）対象者
　２回目接種完了から原則８か月以上を経過した18歳以上の人。ただし、医療従事者や高齢者施設の入所者などは２回目接種完了から６
か月以上経過した後に追加接種（３回目接種）が可能です。
　それ以外の65歳以上の高齢者（令和４年３月末時点）については、２回目接種完了から７か月以上経過した後（３月以降は６か月以上経過
した後）に追加接種が可能となります。
　そのほかの人については、原則２回目接種完了から８か月以上経過した後（３月以降は７か月以上経過した後）に追加接種（３回目接種）
が可能となります。
※国の方針によりスケジュールが早まる場合がありますので、市ホームページなどを確認してください。

接種間隔の考え方　例２回目接種日から６か月以上経過後の場合：２回目接種完了から６か月後の同日から（６か月後に同日がない場合は、
その翌月の１日から）接種可能となります

■接種券発送時期
　接種可能日の約２週間前までに順次発送の予定です。（発送のスケジュールは、市ホームページに掲載しています）接種可能な時期になっ
ても届かない場合は保健センターに問い合わせてださい。
■予約受付開始時期
　接種券が届いた時点から予約できます。ただし、上表の「追加接種（３回目接種）の可能時期」以降の日程を予約してください。

接種実施機関 接種開始時期は実施機関によって異なります。詳しくは、市ホームページを確認してください。

①～⑬＝インターネット予約または大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンターへ電話予約（詳しいインターネット予約の
方法は５ページ以降を確認してください）　⑭＝診療時間内に病院窓口へ直接または電話で予約

実施機関・所在地 ワクチン

① 保健センター
岩室一丁目

② 青葉丘病院 
東池尻一丁目

③ あやは眼科 ❖
茱 木四丁目

④ 今井医院 ❖
池尻自由丘一丁目

⑤ 樫本病院 ❖
東茱 木四丁目

⑥ さくら会病院 ３月初旬から
半田五丁目

⑦ しばもとクリニック ❖
半田一丁目

実施機関・所在地 ワクチン

⑧ たかはしクリニック ❖
茱 木四丁目

⑨ 辻本病院 ３月初旬から
池之原二丁目

⑩ 豊川整形外科 ❖
池尻自由丘一丁目

⑪ 松田皮膚科クリニック
茱 木四丁目

⑫ みさこ耳鼻咽喉科クリニック 
茱 木四丁目

⑬ 村本耳鼻咽喉科
狭山一丁目

⑭ 大阪さやま病院 ３月初旬から
岩室三丁目

❖=入院患者、かかりつけ患者は直接受け付けます

●かかりつけ患者のみが対象の実施機関（受診の際に各医療機関へ直接予約してください）　
今井クリニック（金剛二丁目）	
おざさクリニック（池尻中三丁目）	 	
砂川医院（池尻北一丁目）	
西村医院（茱 木三丁目）	

にしむらクリニック（狭山二丁目）２月中旬から	
半田あつたかクリニック（半田三丁目）２月初旬から	
整形外科ふじさわクリニック（大野台二丁目）	
わかきクリニック（茱 木五丁目）	 	

予約方法

対象 追加接種（３回目接種）の可能時期
２月中 ３月以降

① 医療従事者などや高齢者施設などの入所者など ２回目接種完了から６か月以上経過後

② ①以外の65歳以上（令和４年３月末時点）の高齢者 ２回目接種完了から７か月以上経過後 ２回目接種完了から６か月以上経過後

③ ①以外の64歳以下の人 ２回目接種完了から８か月以上経過後 ２回目接種完了から７か月以上経過後

問い合わせ
保健センター☎367-1300新型コロナワクチン接種について

２回目接種を終了した18歳以上の人に、接種が可能な時期に合わ
せて順次接種券を発送しています。接種券が届けば予約できます。追加接種（3回目接種）
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　予約には、接種券番号（予診票右上に記 
載の券番号、インターネット予約の場合は
自分のメールアドレス、［272311-osaka 
sayama@v-yoyaku.jp］からのメールの
受信設定が必要です。

〒

 新型コロナワクチンの接種を受けたことがありますか。
：目回２：目回１（接種日 ）

接種を受けたワクチン（ ）

 現時点で住民票のある市町村と、接種券又は右上の請求先に記載されている市町村は同じですか。

  『新型コロナワクチンの説明書』を読んで、効果や副反応などについて理解しましたか。

 現在、何らかの病気にかかって、治療(投薬など)を受けていますか。

病　　名：□心臓病　□腎臓病　□肝臓病　□血液疾患　□血が止まりにくい病気　□免疫不全

□毛細血管漏出症候群　□その他（ ）

）（他のそ□）（薬るすにラサラサを血□：容内療治

 最近１ケ月以内に熱が出たり、病気にかかったりしましたか。　病名（ ）

 今日、体に具合が悪いところがありますか。　症状（ ）

 けいれん(ひきつけ)を起こしたことがありますか。

 薬や食品などで、重いアレルギー症状(アナフィラキシーなど)を起こしたことがありますか。
薬･食品など原因になったもの（ ）

 これまでに予防接種を受けて具合が悪くなったことはありますか。
種類（ ）　症状（ ） Certificate of Vaccination for COVID-19

 現在妊娠している可能性(生理が予定より遅れているなど)はありますか。または、授乳中ですか。

）（日たけ受　）（類種　。かたしまけ受を種接防予に内以間週２ あなたの接種券番号： * * * * * * * * * *
 今日の予防接種について質問がありますか。

　本人に対して、接種の効果、副反応及び予防接種健康被害救済制度について、説明した。

O 時間外(受付時間　　：　　） O 休日 O 小児(６歳未満) O 予備① O  予備②
※該当する項目について、マークの形からはみ出さないように濃く塗りつぶしてください。

医師の診察・説明を受け、接種の効果や副反応などについて理解した上で、接種を希望しますか。（□接種を希望します ・□接種を希望しません）

この予診票は、接種の安全性の確保を目的としています。 被接種者又は
このことを理解の上、本予診票が市町村、国民健康保険中央会 保護者自署
及び国民健康保険団体連合会に提出されることに同意します。 (※自署できない場合は代筆者が署名し、代筆者氏名及び被接種者との続柄を記載)

(※被接種者が16歳未満の場合は保護者自署、成年被後見人の場合は本人又は成年後見人自署)

　　実施場所・医師名・接種年月日 ※医療機関等コード・接種年月日は枠内に収まるよう記入してください。

 実施場所

 医師名 ※
年 月 日(注)有効期限が切れていないか確認

＊が印字された部分の記録については、別途、当該接種の実施者から発行された
2 0 2 接種済証、接種記録書、接種証明書等によって証明されます。

※枠に合わせてまっすぐに ・ 接種年月日　※記入例）4月1日→04月01日
　貼り付けてください ml

接種年月日
メーカー

新型コロナワクチン接種希望書 大阪府 大阪狭山市長

新型コロナワクチン１、２回目接種記録
年　　　　月　　　　日 １回目 ２回目

医
師
記
入
欄

ワクチン名・ロット番号 接種量

Lot No.シシーールル貼貼付付位位置置 医療機関等コード

医療機関
記入欄 月     日

接種場所 生年月日 生

医師署名又は記名押印 ３回目

メーカー/Lot No
（シール貼付け）

氏　名

接種年月日
住　所年

医師記入欄
　以上の問診及び診察の結果、今日の接種は（□ 可能　 ・ □見合わせる ）

新型コロナウイルスワクチン予防接種済証（臨時接種）
□ はい □いいえ

□ はい □いいえ

□ はい □いいえ

□ はい □いいえ

□ はい □いいえ

□ はい □いいえ

この書面は、あなたが３回目のワクチン接種をした事実を
証明する大事な書面ですので、大切に保管してください。

□ はい □いいえ

□

□ はい □いいえ 新型コロナウイルスワクチンを受けられます。
費用負担はありません。

□ はい □いいえ 接種を受けるときは、
この用紙と予診票を忘れずにお持ちください。

はい □いいえ

□ はい □いいえ

質問事項 回答欄 医師記入欄

□ はい □

度年 月

いいえ

生年月日
（西暦） 日生（満 歳) 診察前の体温 分

ﾌﾘｶﾞﾅ
電話
番号

  (　　　　） 大阪府大阪狭山市
氏　名 　　　　　 －

新型コロナウイルスワクチン
氏 名

予防接種券

回目
請求先

住民票に
記載されて
いる住所

券番号

新型コロナワクチン接種の予診票 （追加接種用） 券 種 ( □予診のみ )
無料

□男・ □女

2 3

272311

1234567890

232723111234567890

※太枠内にご記入またはチェック□を入れてください。

2021年06月11日 2021年07月06日

10 1 1 11 59

サヤマ  タロウ

狭山  太郎

大阪府大阪狭山市

2021年07月06日2021年06月11日
ファイザーファイザー
EW0201EY5422

昭和25年11月11日

狭山 太郎

大阪府大阪狭山市

狭山 太郎 様

大阪府大阪狭山市

589-0000

ファイザー

狭山 太郎

大阪府大阪狭山市

■追加接種（３回目接種）に使用するワクチン
　国の発表では、追加接種（３回目接種）については、１・２回目接種に用いたワクチンの種類にかかわらず、ｍRNAワクチン（ファイザー
社製または武田／モデルナ社製）を用いることが適当とされています。３回目接種に必要なワクチンは、国から両社製のワクチンが配分
されます。市でも、国からのワクチン供給量に応じて、両社製のワクチンの接種を行います。予約時に接種するワクチンの種類を必ず確
認してください。１・２回目に接種したワクチンと異なるワクチンを３回目に接種する交互接種が可能です。

❸おまかせ予約登録
　２月以降に接種対象となる65歳以上の人（令和４年３月末時点）で、電話やインターネットでの予約が取りづらい人を対象に「おまかせ
予約」を行います。接種券送付時に、おまかせ予約登録用のはがきを同封しています。次の内容を確認のうえ、名前、券番号（10桁）と連
絡のつきやすい電話番号を書いて投函してください。誤った券番号を書くと予約が取れませんので注意してください。はがき投函後、２
週間以内に封書で予約日時を通知します。
◎接種日時は選べません　◎接種会場は保健センター、接種するワクチンは武田／モデルナ社製です　◎市で指定した予約日などは原則
変更できません（体調不良などの場合は除く）

■予約方法

予診票・接種券のイメージ（部分）

❶インタ－ネット予約 24時間（土・日・祝も予約可）

接種券が届いた時点で、マイページに３回目予約の画面が表
示されます。必ずこの画面から３回目の予約をしてください。
５ページ以降に予約手順を掲載しています。

https://v-yoyaku.jp/272311-osakasayama 大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンター

❷電話予約 午前9時～午後5時30分（土・日・祝を除く）

フリーダイヤルです。電話料金はかかりません

新型コロナワクチン接種に関する注意事項

◎接種を受ける前後それぞれ２週間は、インフルエンザなど、ほかのワクチン接種はできません
◎市では、新型コロナワクチンの接種を勧めていますが、強制ではありません。接種を受ける人の同意がある場合
に限り接種を行います。

◎予防接種は感染症予防に重要なものですが、極めてまれに健康被害の発生が見られます。万が一健康被害が発生した
場合に、治療に要した医療費（自己負担分）と医療に要した諸費用などの救済給付を行うための予防接種健康被害救済
制度があります

大阪府新型コロナワクチン接種センターが開設されています

会場　大阪府庁新別館接種センター・南館および北館（大阪市中
央区大手前三丁目１番43号／大阪メトロ谷町線「谷町四丁目駅」
下車）　使用するワクチン　武田／モデルナ社製ワクチン　対象 
18歳以上（接種日当日）で３回目の接種券を持っている人（２回
目接種完了から、所定の接種間隔 の経過が必要）　接種人数 
2,200人／日（南館1,320人、北館880人）　休館日　毎週月曜日 
開設時間　いずれも午前10時～午後８時30分　予約方法　大
阪府新型コロナワクチン接種センターホームページ（https://

国においても、大規模接種センターの開設を準備中です。最新情報は、市ホームページで確認してください。

osaka-mvc.com/）から　 ＝２ページの表を参照
その他開設予定の会場
○大阪府庁咲洲接種センター（大阪府庁咲洲庁舎）
○大阪府心斎橋接種センター（心斎橋SC）
○大阪府堺接種センター（法務省矯正研修所大阪支所体育館）
○大阪府高槻接種センター（関西大学高槻ミューズキャンパス）
※現在、大阪府において準備中です。最新情報は、市または大
阪府ホームページで確認してください。

問い合わせ　大阪府大規模接種コールセンター☎06-6442-6070（午前９時30分～午後８時30分）
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Q ３回目接種では、どのワクチンが使用されますか。１・２回目接種とは異なるワクチンを使用（交互接種）しても大丈夫ですか？
a ３回目接種に使用するワクチンは、１・２回目接種に用いたワクチンの種類に関わらず、mRNAワクチン（ファイザー社製のワクチン
または武田／モデルナ社製のワクチン）を用いることが適当であるとされています。日本では現在、両社のワクチンとも薬事承認され
ており、18歳以上の人を対象に順次、３回目接種が進められています。ファイザー社製は１・２回目の接種量と同量ですが、武田／
モデルナ社製は半量になります。

 なお、諸外国でも、１・２回目接種で使用されたワクチンの種類にかかわらず、３回目接種でmRNAワクチンを推奨する国が多く、また、
１・２回目接種と３回目接種で異なるワクチンの使用（交互接種）を認めている国は、米国をはじめ複数あります。

Q １・２回目と異なるワクチンを用いて３回目接種した場合の効果は？
a 英国では、２回目接種から12週以上経過した後に、様々なワクチンを用いて３回目接種を行った場合の研究が行われ、その結果、１・
２回目接種でファイザー社製ワクチンを受けた人が、３回目でファイザー社製ワクチンを受けた場合と、武田／モデルナ社製ワクチ
ン※を受けた場合のいずれにおいても、抗体価が十分上昇することが報告されています。

 ※武田／モデルナ社製ワクチンは、３回目は50 ㎍接種することになっているが、本研究では100㎍接種した結果が報告されています。
Q ファイザー社製と武田／モデルナ社製のワクチンの効果に差はありますか？
a １・２回目の接種では、ファイザー社製と武田／モデルナ社製のいずれも、２回目接種から約半年後も高い重症化予防効果※が維持
されています。

 ファイザー社製と武田／モデルナ社製のワクチンの１・２回目接種の効果を約半年間比較した観察研究では、武田／モデルナ社製の
ワクチンの方が、感染予防、発症予防、重症化予防※の効果が有意に高かったと報告されています。

 ※重症化予防には入院予防を含みます。
Q ３回目接種ではどのような副反応がありますか。２回目より重いのでしょうか？
a ファイザー社製および武田／モデルナ社製の薬事承認において、３回目接種の後７日以内の副反応は、一部の症状の出現率に差があ
るものの、どちらのワクチンにおいてもおおむね１・２回目と同様の症状とされています。

Q 武田／モデルナ社製のワクチンは副反応が強いと聞いていますが大丈夫ですか？
a 武田／モデルナ社製のワクチンにおける３回目接種は、１・２回目接種で用いた量の半量となります。２回目接種後と比較して、発
熱や疲労などの接種後の症状が少ないことが報告されています。接種後の症状のうちリンパ節症は、２回目よりも３回目の方が多く
見られます。

Q １・２回目接種がまだ受けられていません。３回目接種が開始されても、１・２回目接種を受けることはできますか？
a 接種が受けられる期間は、令和４年９月30日までです。この期間内であれば、１・２回目接種も受けられます。

よくある質問にお答えします

予約方法 ３ページに掲載の予約方法のうち、❶または❷　新たに接種券の発行を受ける人（12歳になる人）や、２回目の
接種がまだの人、体調不良により接種できなかった人などで接種
を希望する人は、ファイザー社製ワクチンを接種している医療機
関で接種できます　※１・２回目の接種では、原則として同一の
ワクチンを接種する必要があります。

　大阪府は、武田／モデルナ社製、アストラゼネカ社製ワクチン
の１・２回目接種センターを設置し、予約を受け付けています。
■会場
ホテルプリムローズ大阪・マサキここちクリニック内（大阪市中央
区大手前三丁目１番43号／大阪メトロ谷町線「谷町四丁目駅」下車）
■使用するワクチン・対象
◎武田／モデルナ社製ワクチン
未接種で、武田／モデルナ社製ワクチンの接種を希望する16
歳以上の府民。２回目未接種者で１回目に武田／モデルナ社製
ワクチンを接種した16歳以上の府民

◎アストラゼネカ社製ワクチン
未接種で、アストラゼネカ社製ワクチンの接種を希望する40
歳以上の府民。未接種でポリエチレングリコールアレルギーな

どによりmRNAワクチンを接種できない18歳以上の府民。２
回目未接種者で１回目にアストラゼネカ社製ワクチンを接種し
た18歳以上の府民

■接種日
◎武田／モデルナ社製ワクチン
毎週月曜日午前９時～午後０時30分　※祝日など休日を除く
◎アストラゼネカ社製ワクチン
第２・４火曜日午前９時～午後０時30分　※祝日など休日を除く
■予約方法
月～土曜日午前９時～午後６時に電話でマサキここちクリニック
☎06-6910-1951　※混雑時はマサキクリニック☎072-334-
1992も可。祝日など休日を除く接種希望日前週の土曜日まで受
け付け

１・２回目の接種予約について

大阪府１・２回目接種センターが設置されています

－12歳～15歳の人への接種について－
接種後の体調などに十分な注意が必要です。接種にあたって
は、保護者の同伴をお願いします。

出典　厚生労働省ホームページ

※詳しくは厚生労働省ホームページを確認してください
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05
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新型コロナワクチン３回目接種インターネット予約手順

初期画面下部から1接種券番
号、2パスワードを入力して［ロ

グイン］を押します

5予約可能日を確認し、6［接種 
会場を選択］を押します

7１・２回目の接種会場が表示
されていることがありますが、

状況（医療機関やワクチンの種類など）
が変わっている場合がありますので、
改めて8［検索］を押し、会場やワクチ
ンの種類を確認します
例１・２回目の接種を保健センターで
受けた場合、［◆ファイザー◆保健セン
ター］と表示されますが、保健センター
での集団接種は、２月からモデルナ社
製ワクチンを使用して行いますので、
保健センターで接種を受ける場合は、

［★モデルナ★【集団接種会場】大阪狭山
市保健センター］を選択します

予約可能な接種会場が一覧表示
されます。ワクチンの種類と接

種会場を確認し、9希望する会場を選
択した後に、�［この接種会場を予約］
を押します

3接種予約できる日を確認し、
4［予約・変更する］を押します

5

�

8

9

6ページに続きます

7

6 1

2

4

3

24時間（土・日も予約可）

■上のURL、右のQRコードからアクセスできます。市ホームページからもリンクしています　■予約には、接種券番号（予
診票右上に記載の券番号。３ページを参照）、マイページのパスワードが必要です　※初めてインターネット予約を行う場
合は初期登録が必要です。登録時に、生年月日、自分のメールアドレスの入力を求められます。７ページに初期登録手順
を掲載しています

https://v-yoyaku.jp/272311-osakasayama
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060809

10

接種予定カレンダーが表示され
ます。表示月の移動は、月表示

左右の＜＞を使用します
マークの意味
○＝接種枠に余裕がある
△＝接種枠が残りわずか
×＝接種枠に空きがない
接種を希望する日のうち、○か△の印
のついている日を選択してタップして
ください
例ここでは、例として2月19日をタッ
プします

接種会場名、ワクチン種別、予
約年月日を確認し、�［予約を

確定する］を押します

予約が完了しました。接種会場、
ワクチン種別、予約日時を確認

します。登録したメールアドレスに予
約メールが届きますので、合わせて確
認してください

予約が完了したら、登録したメールアドレスに予約メールが届きます。記載事項
はよく読んでください

07 選択した日の時間枠が表示され
ます

マークの意味
○＝接種枠に余裕がある
△＝接種枠が残りわずか
×＝接種枠に空きがない
接種を希望する時間帯のうち、○か△
の印のついている時間を選択してタッ
プしてください
例ここでは、例として11時00分～を
タップします

�

送信されるメールの例

06広報おおさかさやま 2022.02

※このメールは大阪狭山市新型コロナワクチン接種予約受付
システムから送信しています。
接種券番号：1234567890様
新型コロナウイルスワクチン接種予約受付システムからの予
約を受け付けましたので登録頂きましたメールアドレスに確
認のメールをお届けいたしました
■接種会場
【集団接種会場】大阪狭山市保健センター
大阪府大阪狭山市岩室 1丁目 97番地の３
072-367-1300
■予約年月日
2022/02/19  11:00
■ワクチン種別
モデルナ
■予約人数
1人
■予約者（接種券番号　生年月日　回数）
1234567890  様  1950/11/11  3回目
■接種会場からのご連絡
・できるだけ公共交通機関をご利用ください

・密を避けるため、接種会場には、予約時間ちょうどに受付
にお越しください。
・持ち物は「接種券付き予診票」「本人確認書類（健康保険証、
運転免許証、マイナンバーカードなど）」「医療機関の診察券（個
別接種の場合であれば）」です。お持ちの方はお薬手帳もお持
ちください。
・肩のあたりに接種しますので、肩を出しやすい服装でお越
しください。
・接種後は、状態観察の為、15分間（医師が必要と判断され
た方は 30分間）会場での待機をお願いします。
・接種予約日の前日に確認メールを送信させていただきます。
接種当日、体調不良等で予約をキャンセルまたは変更される
場合は、各接種会場まで、必ずご連絡ください。
・会場では、マスクの着用、会話を控える等、感染予防にご
協力ください。
このメールは送信専用のメールアドレスから配信されていま
す。このメールへの返信はできませんのでご了承ください。
---------------------------------------------------
大阪狭山市新型コロナウイルスワクチン接種予約受付システム
http://v-yoyaku.jp/272311-osakasayama
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5ページ、手順01に従い、予
約システムにログインします

（既にログインしている場合は必要あり
ません）。画面右上の�［折りたたみメ
ニュー］を押し、表示されたメニューか
ら�［マイページ］を押します

５ページに記載のインターネッ 
ト予約サイトにアクセスし、お 

知らせを読んだ後で画面を下に送り、
接種券番号とパスワード（自分の生年月
日のうち月・日を４桁の数字にしたも
の。を入力し、［ログイン］を押します
例１月1日の場合は「0101」

登録したメールアドレスに、件 
名が「大阪狭山市メールアドレ

ス登録確認」のメールが届きます　※予
約完了メールではありません　24時間
以内に、メール本文のURLをタップし
てください

予約した内容（接種会場、日時など）を
変更する場合は、次の手順で行います

初めてインターネット予約を行う場合
は初期登録が必要です
登録には、自分のメールアドレス、生
年月日、接種券番号（予診票右上に記載
の券番号。３ページを参照）が必要です

ログインできれば初期登録は完了で
す。５ページの手順01から追加接種（３
回目接種）の予約に進んでください

�

12

13

�［予約・変更する］を押します

この後は、5ページから６ペー
ジまでの手順03～10を参照

し、変更する内容を入力します　※変
更前の予約は消去されます

初期登録手順

B ［メールアドレス］、［メールアド 
レス確認］に、自分のメールア

ドレスを入力（同じもの）し、［確認メー
ルを送信する］を押します
メールの受信拒否設定をしている人は、
あらかじめ［272311-osakasayama@
v-yoyaku.jp］からのメールを受信でき
るように設定を変更してください　

D 手順Bでメールアドレスが正し
く登録できたかどうかを確認

する手順です。改めて接種券番号とパス
ワードを入力し、［ログイン］を押します 
※入力する内容は手順Aと同じです

�

�

予約内容変更手順

07 広報おおさかさやま 2022.02



３密を避け、マスクの徹底、こまめ
な手洗い・消毒、適度な保湿と換気
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新型コロナウイルス
感染急拡大

感染リスクを
下げる行動を

会食を行う際は、4つのルールに留意しましょう

新たな変異株ウイルス「オミクロン株」による再感染が急拡大しています。
大阪府内では、若い世代を中心に感染が拡がっています。

感染のピークを短期間に抑えるために、引き続き 基本的な 4つの感染防止対策の徹底をお願いします。

ゴールドステッカー
認証店舗で短い時間で マスク会食を徹底できるだけ分散

・少人数で

1 32 4

適度な
保湿・
換気

マスクの
徹底

こまめな
手洗い・
消毒

３密の
回避

1 32 4

黙食
 にご協力を

食事中の会話は
マスクを心掛けて
飛沫感染を防ぎましょう

油断は

禁物若いから平気ではなく
うつらない
うつさないの徹底を

大阪狭山市
新規陽性者
【１月20日現在】



災害や緊急の情報を、電子メール・ファクシミリ・電話で配信

　災害時や緊急時の重要な情報などを、電子メール・ファ
クシミリ・電話で配信しています。
ツール・対象　●電子メール／すべての市民　●ファクシ
ミリ／次の要件のいずれかに該当する人　①携帯電話を
持っていない人で、ファクシミリを持っている人　②障が
い者手帳（聴覚障がい）を持っている人　③土砂災害（特別）
警戒区域および隣接地域に住んでいる人　④公共施設およ
び保育教育・社会福祉関係施設　⑤市内各種団体およびそ
の代表者　●電話／次の要件のいずれかに該当する人　①
携帯電話、ファクシミリを持っていない人　②障がい者手
帳（視覚障がい）を持っている人　③土砂災害（特別）警戒区
域および隣接地域に住んでいる人　※ファクシミリか電話
のどちらか一方しか登録できません
登録方法　●電子メール／右のQRコードから、登録サイ

ト［https://plus.sugumail.com/usr/osaka 
sayama/home］にアクセスし、手順にした
がって登録　※登録案内メールが届かない場
合、「@sg-p.jp」ドメインからのメール受信を
許可する設定をしてください　●ファクシミ
リ・電話／危機管理室で配布する申込書を危機
管理室へ直接　費用　無料　※ファクシミリ
の受信にかかる用紙・インク代、電話をかけ直した場合の
通信料は利用者負担
問い合わせ　危機管理室☎366-0011

新型コロナワクチン接種情報や防災無線情報も配信しています

ガラケー

PC・スマホ

　新型コロナウイルス感染拡大の影響が長期化する中、生
活・暮らしの支援として、住民税非課税世帯などに一時金
を給付します。
対象世帯　①令和３年12月10日時点で、同一の世帯に属
する人全員が、令和３年度分の市民税均等割が非課税であ
る世帯、または市民税均等割を免除されている世帯　②新
型コロナウイルス感染症の影響で令和３年１月以降の家計
が急変し、①の世帯と同様の事情があると認められる世帯
（家計急変世帯）　※いずれの世帯も住民税が課税されてい
る人の扶養親族などのみからなる世帯を除く。未申告世帯
または課税情報がない世帯（令和３年１月２日以降に転入

　新型コロナウイルス感染拡大の影響が長期化する中、子
育て世帯の経済的負担を軽減し支援するため、給付金を支
給します。
対象児童　①令和３年９月分の児童手当（特例給付を除く）
支給対象となる児童　②令和３年９月30日時点で、保護者
に養育されている高校生など（平成15年４月２日～平成18
年４月１日生まれ）で、保護者の所得が児童手当（特例給付
を除く）支給対象となる金額と同等未満の児童　③令和３
年10月１日～令和４年４月１日生まれで、児童手当（特例
給付を除く）支給対象となる児童（新生児）　※令和４年４

者がいる世帯）については、①とみなして個別に申請書な
どを送付しますが、①に該当しない場合は対象になりませ
ん　支給額　１世帯10万円　申請方法　①市から個別に
送付した確認書または申請書と必要書類を同封の返信用封
筒で〒589-8790大阪狭山市臨時特別給付金事業事務局。
５月１日㈰消印有効　②市ホームページからダウンロード
した申請書と必要書類を〒589-8790大阪狭山市臨時特別
給付金事業事務局。9月30日㈮消印有効　※申請書は、市
役所別館大阪狭山市臨時特別給付金事業事務局、市役所生
活援護グループ、ニュータウン連絡所、社会福祉協議会、
生活サポートセンターでも配布しています

月１日生まれの新生児については、市独自事業として対象
に含めます　支給対象者　対象児童の保護者のうち、最も
所得の高い人（①は申請不要。ただし、公務員を除く）　支
給額　対象児童１人につき10万円（先行給付５万円とクー
ポン相当分５万円を一括支給）　※審査後に随時振込　申
請方法　市から個別に送付した申請書と必要書類を返信
用封筒で〒589-8501大阪狭山市役所子育て支援グループ　
※申請書は市ホームページからもダウンロード可　申請期
限　①２月28日㈪消印有効（公務員のみ申請が必要）　②２
月28日㈪消印有効　③４月16日㈯消印有効

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金

子育て世帯への臨時特別給付金の申請を受け付けています

問い合わせ　内閣府子育て世帯への臨時特別給付金コールセンター 0120-526-145、子育て支援グループ☎366-0011

問い合わせ　内閣府住民税非課税世帯等臨時特別給付金コールセンター 0120-526-145、大阪狭山市臨時特別給付金事業
事務局 0570-078-127

現金10 万円一括支

申請は１日㈫から

09 広報おおさかさやま 2022.02



ちょっと気になる
　　　　じちかい活動
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山村歳幸さん（67歳）
◎大阪狭山市地区長会会長

東池尻地区会地区長

「
変
わ
る
こ
と
を
恐
れ
て
は
い
け
な
い

駄
目
な
ら
次
に
切
り
替
え
な
い
と
い
け
な
い
」

Q1.
　
い
つ
か
ら
自
治
会
長
を
し
て
い
る
の
で
す
か
？

　
２
０
１
９
年
か
ら
で
、
今
年
で
３
年
目
で
す
。

Q2.
　
自
治
会
へ
の
案
内
は
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　
新
し
く
入
居
し
た
人
や
ま
だ
自
治
会
に
入
っ
て
い

な
い
人
た
ち
に
向
け
て
年
に
１
回
、
説
明
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
き
ち
ん
と
自
治
会
の
仕
組
み
を
説
明
し
、
理
解
を
得

た
う
え
で
入
会
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
若
い
世
代
に
も
参

加
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
ニ
ー
ズ
や
不
安
に
思
う
こ
と
を
把

握
し
、
丁
寧
に
説
明
を
す
る
こ
と
で
納
得
し
て
加
入
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
質
問
は
役
員
に
関
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

自
治
会
か
ら
の
情
報
共
有
の
た
め
に
、
隣
組
長
さ
ん
に
は
年

４
回
程
度
の
集
会
は
な
る
べ
く
参
加
し
て
も
ら
っ
て
話
し
合

い
ま
す
。
出
来
る
だ
け
負
担
が
な
い
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

Q3.
　
自
治
会
で
は
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か
？

　
毎
年
、
小
学
１
年
生
の
入
学
や
、
80
歳
の
記
念
の
タ
イ
ミ

ン
グ
で
お
祝
い
な
ど
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す

が
、
そ
の
際
に
は
各
戸
に
チ
ラ
シ
を
配
り
、
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
や
催
し
を
開
催
す
る
こ
と
で
、

「
加
入
し
て
よ
か
っ
た
」と
思
っ
て
も
ら
い
、
未
加
入
の
人
へ

の
ア
プ
ロ
ー
チ
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

Q4.
　
ど
ん
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
か
？

　
最
近
で
は
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
を
呼
び
ま
し
た
。
事
前
に
自

治
会
に
加
入
し
て
い
る
各
家
庭
に
５
０
０
円
分
の
チ
ケ
ッ
ト

を
付
け
た
チ
ラ
シ
を
配
っ
た
結
果
、
全
世
帯
の
６
割
程
度
が

参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

チ
ラ
シ
も
見
や
す
く

興
味
を
引
く
よ
う
な
デ

ザ
イ
ン
に
す
る
よ
う
心

が
け
て
い
ま
す
。ち
ょ
っ

と
の
工
夫
で
変
わ
る
ん

で
す
。

　

ほ
か
に
も
、
昔
か
ら

あ
る
地
蔵
さ
ん
を
巡
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
開
催
し
ま
し

た
。
た
だ
巡
る
だ
け
で
な
く
、
古
く
か
ら
地
元
に
住
む
人
に

ま
ち
の
歴
史
と
地
蔵
の
関
係
な
ど
を
話
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
自
分
た
ち
の
ま
ち
を
知
り
、
愛
着
が
湧
い
て
く
る
と
思

い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
ず
っ
と
住
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

Q5.
　
若
い
世
代
か
ら
の
要
望
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
？

　

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
子
育
て
世
代
の
お
母
さ
ん
た
ち

が
、
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
を
つ
く
り
た
い
と
相
談
に
来
ら
れ
た

の
で
、
会
館
の
使
い
方
な
ど
立
ち
上
げ
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま

し
た
。
何
か
を
や
っ
て
み
た
い
と
い
う
声
が
出
た
と
き
に
す

ぐ
に
相
談
に
の
れ
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

Q6.
　
こ
れ
か
ら
の
意
気
込
み
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

　
昔
か
ら
や
っ
て
い
る
か
ら
と
い
っ
て
前
年
踏
襲
の
イ
ベ
ン

ト
だ
け
で
は
難
し
い
で
す
ね
。
世
代
間
を
つ
な
ぐ
取
り
組
み

を
し
な
が
ら
、
単
に
楽
し
む
だ
け
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る

の
で
な
く
、
自
分
も
加
わ
り
た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
仕
組

み
に
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
ね
。
駄
目
な
ら
次
に
切
り
替
え

な
い
と
い
け
な
い
。
住
民
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
て
、
そ
れ
に

合
っ
た
取
り
組
み
を
し
な
が
ら
、
若
い
世
代
を
巻
き
込
ん
で

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も
、
ほ
か
の
地
区
と

も
ノ
ウ
ハ
ウ
を
共
有
し
て
、切
磋
琢
磨
し
て
い
き
た
い
で
す
。

加入者の減少や高齢化
による役員のなり手不足

自治会・住宅会の加入率は、
50％台、年々減少傾向

活動内容の縮小

　
自
治
会・住
宅
会
に
お
い
て
は
、様
々

な
課
題
を
抱
え
る
中
、
人
と
人
と
の
つ

な
が
り
を
絶
や
さ
な
い
よ
う
工
夫
を
こ

ら
し
て
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
自
治
会
活
動
に
つ
い
て
、

大
阪
狭
山
市
地
区
長
会
の
山
村
歳
幸
会

長
に
地
元
の
東
池
尻
地
区
会
で
の
取
り

組
み
や
工
夫
し
て
い
る
こ
と
に
つ
い

て
、
話
を
聞
き
ま
し
た
。

現状の課題

YamamuraToshiyuki

東池尻地区会の取り組みなど、気になることについて聞きました！



☆
分
け
隔
て
の
な
い
イ
ベ
ン
ト
運
営

　
若
い
世
代
と
、
高
齢
者
を
区
別
せ
ず
、
子
ど

も
た
ち
が
楽
し
め
る
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
企

画
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
親
と
し
て
は
、
子

ど
も
が
楽
し
め
て
、
親
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
も
と
れ
る
の
で
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

☆
み
ん
な
が
楽
し
め
る
工
夫
が
満
載
！

　

コ
ロ
ナ
禍
で
開
催
さ
れ
た
お
絵
描
き
コ
ン

テ
ス
ト
で
は
、
た
だ
絵
を
書
い
て
終
わ
り
で
は

な
く
、
す
べ
て
の
作
品
を
展
示
し
投
票
で
き
る

仕
組
み
に
。
最
終
的
に
選
ば
れ
た
子
ど
も
に
は

図
書
券
を
贈
呈
し
て
く
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
も

意
欲
的
に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
ま
た
、
地
蔵

ま
つ
り
で
は
普
段
の
生
活
で
は
知
り
え
な
い

地
元
の
歴
史
な
ど
を

教
え
て
も
ら
え
て
、

親
も
学
べ
る
イ
ベ
ン

ト
で
し
た
ね
。

☆
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ（
子
ど
も

会
）で
の
交
流

　

自
治
会
の
中
で

キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
が
平

成
29
年
か
ら
再
開
し
ま
し
た
。

東
小
と
北
小
校
区
の
子
ど
も
た
ち
で
活
動
し

て
い
る
の
で
、
顔
見
知
り
が
多
く
で
き
る
の
は

い
ろ
い
ろ
助
か
り
ま
す
ね
。
今
は
難
し
い
で
す

が
、
自
治
会
が
サ
ポ
ー
ト
し
、
高
学
年
の
子
ど

も
た
ち
が
主
体
で
、
企
画
か
ら
運
営
ま
で
を
楽

し
ん
で
も
ら
え
た
ら
い
い
で
す
ね
。

☆
自
治
会
に
入
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
！

　

入
る
ま
で
は
大
丈
夫
か
な
？
と
思
っ
た
こ

と
も
あ
っ
た
け
ど
、
知
り
合
い
が
増
え
、
困
っ

た
と
き
に
も
支
え
合
え
る
の
で
助
か
っ
て
い

ま
す
。気
軽
に
入
っ
て
み
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
。
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問い合わせ　公民連携・協働推進グループ☎366-0011

防災スタンプラリー まぐろ解体ショー地蔵まつり

ふれあいマルシェ

　日ごろからあいさつをしたり、話をしたり、顔が見えるような関係性をつくることが安心できる暮らしをつくり、そのた
めの方法として自治会活動があるのかもしれません。

〇大阪狭山市地区長会・・・各自治会同士の連絡や親睦を深めることを目的として設立された自治会の連合会です。自治会活
動での困りごとや課題を共有しながら、自治会同士をつなげる事業を実施しており、市は事務局としてサポートしています。
〇地域力活性化支援事業補助金・・・地域の交流を深めるための活動や防犯活動などに補助金を交付しています。
〇集会所建設等補助金・・・自治会の集会所を建設するときや改築するとき、費用の一部を補助しています。
〇感染症予防対策支援事業・・・新型コロナウイルス感染症の対策をしながら自治会活動をするため、対策物品の
購入費用を補助しています。

　暮らしやすい地域をつくるために組織された任意の住民組織で、地域での困りごとや近所づきあいから行政との連絡・調整
役、災害時の助け合いに至るまで、様々な側面から暮らしを支えています。

　「引っ越してきたけれど、どこの自治会に加入したらいいの？」「地区長会ってなに？」「自治会への補助金制度について知りた
い！」などの質問は市役所公民連携・協働推進グループまで問い合わせてください。

東池尻地区のママさんたち

お絵描きコンテスト

実際に、東池尻地区に住むママさんに話を聞きました！

市は自治会の活動をサポートしています！

自治会・住宅会とは？

困ったときは！



12広報おおさかさやま 2022.02　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。

確定申告会場、確定申告の注意点 申告会場は 16日㈬
～３月15日㈫開設

【確定申告会場】
とき　16日㈬～３月15日㈫（土・日曜日・祝日など休日を除
く。ただし 20日㈰・27日㈰は開設）午前９時～午後４時　※
混雑状況により、受け付けを早めに終了する場合がありま
す　ところ　すばるホール（富田林市桜ヶ丘町／南海高野線
「金剛駅」から南海バス「小金台二丁目バス停」下車）　持ちも
の　〇関係書類や前回分の申告の控えなど　※入場整理券が
必要です（当日会場にて配布または国税庁公式 LINEから事
前にオンライン発行）　〇ボールペンや計算器具　※会場内
に筆記用具はありません　注意事項　マスクの着用をお願い
します。咳・発熱などの症状がある人や体調が悪い人は入場
できません。すばるホールでは、設置のパソコンにより申告
書などを作成できますが、混雑が予想されますので、できる
限り自宅で作成してください。納付手続き、納税証明書の発
行および相続税の相談は行いません。作成済みの申告書など
を提出する人は税務署へ郵送で提出してください
【申告期限、納期限】
　昨年分の申告期限と納期限は、所得税および復興特別所
得税、贈与税が３月15日㈫（口座振替日は４月21日㈭、延
納分５月31日㈫）、個人事業者の消費税および地方消費税
が３月31日㈭（口座振替日は４月26日㈫）です。
　納付が納期限に遅れた場合や残高不足などで口座振替が
できなかった場合は、納期限の翌日から納付日までの延滞
税をあわせて納付してください。
【スマートフォンを利用した申告がより一層便利になります】
　昨年、全国で 100万人以上がスマートフォンでの確定申
告を利用しています。税務署の申告書作成会場は、毎年大
変混み合います。コロナ禍における感染症対策として、自
宅などからスマートフォンまたはパソコンで国税庁ホーム
ページの「確定申告書等作成コーナー」を利用した確定申告
（e-Tax）をお勧めします。e-Taxは「簡単・便利」な申告方法
です。書面で提出した場合より、還付金を早く受け取るこ
とができます。
　e-Taxによる申告には、「マイナンバーカード」または「ID・
パスワード」が必要です（スマートフォンはマイナンバー
カード読み取り対応の機種に限ります）。「ID・パスワード」
はどこの税務署でも発行できますので、希望する人は本人
確認書類（運転免許証など）を持って、近くの税務署までお

問い合わせ　富田林税務署☎0721-24-3281、e-Tax作成コーナーヘルプデスク（ナビダイヤル 0570-01-5901）、マイナ
ンバー総合フリーダイヤル 0120-95-0178、消費税軽減税率・インボイス制度電話相談センターフリーダイヤル 0120-
205-553

越しください（土・日曜日・祝日など休日を除く）。e-Tax以
外の方法で申告書を提出される場合は、税務署窓口へ郵送
または直接。作成済みの申告書は、15日㈫以前でも提出で
きます。
　１月から、スマートフォン専用画面の対象に、給与所得、
年金収入などの雑所得、一時所得に加えて、新たに特定口
座による株式などの譲渡所得など、上場株式などに係る繰
越損失などの金融・証券税制が加わります。また、スマー
トフォンのカメラで源泉徴収票を読み取ることで、源泉徴
収票に記載されている金額などを確定申告書作
成コーナーへ自動反映させることが可能になり
ます。この機会に、スマートフォンによる確定
申告を利用してください。
【医療費控除】
　医療費控除を受ける場合、「医療費控除の明細書」の添付が
必要です。領収書は自宅で５年間保管してください。明細書
の様式は、国税庁ホームページからダウンロードできます。
【年金所得者の申告手続きの簡素化について】
　次の要件を満たす公的年金所得者は、所得税および復興
特別所得税について確定申告書の提出は必要ありません。
この場合でも、医療費控除などによる所得税および復興特
別所得税の還付を受けるための確定申告書は提出できます。
●公的年金などの収入金額が 400万円以下
●公的年金などにかかる雑所得以外の所得金額が 20万円以下
※所得税および復興特別所得税の確定申告が不要となった
場合でも、各種所得控除を受けるために市府民税の申告が
必要となる場合があります（年金から天引きされたもの以
外に健康保険料を支払っている場合など）
【タックスアンサー】
　国税庁ホームページ「タックスアンサー」では、よくある
税の質問に対する一般的な回答を税金の種類ごとに調べる
ことができます。また、キーワードによる検索もできます。
確定申告書作成の参考に利用してください。
【AI（人工知能）チャットボット「ふたば」】
　国税庁ホームページでは、AIチャットボット「ふたば」を
利用できます。このサービスは、質問したい内容をメニュー
から選択するか、自由に文字を入力すると、AIを活用して
自動で回答するものです。

申告書
の作成
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問い合わせ　税務グループ☎349-9402

　市では、市府民税の申告を次のとおり受け付けます。市
府民税の申告が必要な人は、令和４年１月１日現在、大阪
狭山市に住所があり前年中に所得があった人です。ただし、
次に該当する人は申告の必要はありません。
●給与所得または公的年金などにかかる雑所得のみがある
人で、支払者から支払報告書が提出されていて、支払報告
書に記載されている所得控除などのほかに適用を受ける所
得控除などがない人
●所得税の確定申告をする人
　なお、国民健康保険料や介護保険料などの算定や各種申
請に課税証明書の発行が必要な場合などは、無収入の人で
も申告してください。申告には、本人および扶養親族など
のマイナンバーの記入が必要です。
　医療費控除を受けるときは、医療費控除の明細書の添付
が必要です（領収書の添付は不可）。領収書は自宅で５年間
保管してください。医療費控除の明細書は、市役所税務グ
ループで配布するほか、市ホームページからもダウンロー
ドできます。できる限り自宅で記入してください。
とき　16日㈬～３月15日㈫午前10時～午後４時（土・日曜
日・祝日など休日を除く。19日㈯・３月５日㈯は午前10時
～午後０時開設）　ところ　市役所・第１会議室　※申告会
場へは公共交通機関を利用してください。開場まで待機す

こんな人は市府民税の申告が必要です
る場所などはありませんので、開場時間に来場してくださ
い　持ちもの　マイナンバーカードまたは有効なマイナン
バー通知カードと本人確認書類、令和３年中の収入・控除
の内容がわかる書類
※電子申告や内容の相談を含む所得税の確定申告について
は、確定申告会場（すばるホール）を利用してください
【ふるさと納税ワンストップ特例制度】
　ふるさと納税ワンストップ特例制度は、ふるさと納税先
の自治体数が５団体以内の場合に限り、ふるさと納税を行っ
た自治体へ「寄附金税額控除に係る申告特例申請書」を提出
することで、所得税の確定申告を行わなくても所得税の寄
附金控除相当分を含めて住民税から税額控除される制度で
す。ふるさと納税ワンストップ特例制度の適用を受ける場
合は、所得税からの還付は発生せず、ふるさと納税をした
翌年の６月以降に納付する個人住民税額が減額されます。
　ただし、次の①～③のいずれかに該当する場合は、ふる
さと納税ワンストップ特例制度が適用されなくなりますの
で、ふるさと納税にかかる寄附金控除の額を記載した確定
申告書または市府民税の申告書の提出が必要です。
①６団体以上の自治体へ寄附した場合
②確定申告書または市府民税の申告書を提出した場合
例）給与所得者が医療費控除を受けるために確定申告書を
提出した場合
③特例制度の申請後に住所を変更したが、変更届出書を提
出していない場合

申告会場は 16日㈬
～３月15日㈫開設

問い合わせ　富田林税務署☎ 0721-24-3281

　大阪狭山市国民健康保険の既に郵送している「医療費の
お知らせ（医療費通知）」には、令和３年10月診療分までの
記載となっています。　※医療費通知の送付は、診療を受
けた月から３～４か月後（審査機関での審査などを行った）
となります
　そのため医療費のお知らせを使って医療費控除を受ける
場合でも、令和３年11月・12月分は病院や薬局などの領収
書の内容を明細書に記入して申告してください。
　医療費のお知らせの「患者負担額」欄の金額が、実際に
払った額と異なる場合（高度療養費の支給がある場合など）
は、自身で実際の負担額に訂正して申告する必要がありま
す。詳しくは問い合わせてください。

確定申告に使用する医療費通知について
　医療費控除の特例として、健康の維持増進および疾病の
予防への取り組みとして一定の取り組みを行う個人が、ス
イッチOCT医薬品を購入した際に、その購入費用につい
て所得控除を受けることができます。
　予防接種、特定健康診査、がん検診などの領収書または
結果通知表・ドラッグストアなどで医薬品を購入した際の
レシートは自宅で５年間保管して
ください。
※医療費控除とセルフメディケー
ション税制の併用はできません。
申告方法などについては富田林税
務署へ問い合わせてください

セルフメディケーション税制控除

問い合わせ　富田林税務署☎ 0721-24-3281
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　昨年中に納付した介護保険料や介護サービス費用の自己
負担分などは、所得税などの所得控除（社会保険料控除、医
療費控除）の対象になる場合があります。
【介護保険料】
　介護保険料は、健康保険の保険料と同様に社会保険料控
除の対象になります。年金から保険料が差し引かれている
人（特別徴収）には、日本年金機構または共済組合などから、
１月中に「令和３年分公的年金等の源泉徴収票」が送付され
ています。その中に対象となる介護保険料の額が記載され
ていますので、申告書を提出するときに持参してください。
　また、保険料を口座振替で納付している人や窓口で納付
している人（普通徴収）は、「口座振替明細書」または「領収書
（金融機関などの領収印のあるもの）」で昨年中に納めた保険
料を確認することができます。なお、源泉徴収票や口座振
替明細書、領収書に代わるものとして、「介護保険料納付確
認書」を市役所高齢介護グループで発行しています。
【介護サービスの自己負担分やおむつ代】
　次の人が、ケアプラン（介護サービス計画）に基づく介護
サービスの範囲で自己負担した費用やおむつ代は、医療費
控除の対象になる場合があります。
＜居宅サービス利用者＞　ケアプランに医療費控除の対象

介護保険料や介護サービス費用は所得控除の対象に
となるサービスが含まれている場合は、介護保険給付の自
己負担分（１割、２割または３割）が控除対象です。医療費
控除の対象となる場合は、サービス提供事業所から発行さ
れる領収書の記載を確認してください。また、介護予防サー
ビス・総合事業分（要支援１・２および事業対象者の人）も同
様の取り扱いとなります。
＜施設入所者＞　介護保険の適用施設に入所している人
は、介護保険給付の自己負担分として支払った費用（１割、
２割または３割）のほか、食費や居住費が対象です。ただし、
特別養護老人ホームに入所している場合は、その２分の１
の額が対象です。　※いずれの場合も、申告書を提出する
ときに領収書を添付する必要があります。サービスを受け
た際に事業者から発行された領収書を持参してください
＜おむつ代＞　おむつ代を医療費控除の対象として申告す
るときは、医師が発行した「おむつ使用証明書」が必要です。
ただし、おむつ代の医療費控除の申告が２年目以降で、要
介護認定を受けている人は、介護保険法に基づく要介護認
定にかかる主治医意見書の内容から、高齢介護グループで
証明書に代わる書類を発行できる場合があります。認定を
受けているすべての人に発行できるとは限りません。詳し
くは問い合わせてください。

問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9416

パブリックコメントを募集
　次の計画（素案）に対する市民の皆さんの意見を募集しま
す。市内に居住・通勤・通学する人などが対象です。団体で
提出する場合は、意見を取りまとめて提出してください。

いただいた意見の概要と、それに対する市の考え方につい
ては、市ホームページなどで公表します。個人情報は公表
しません。また、個別に連絡することはありません。

14日㈪～３月７日㈪必着

計画（素案） 大阪狭山市公共施設等総合管理計画 大阪狭山市生涯学習推進計画

趣旨

　平成28年３月に今後の公共施設等の総合的かつ計画的な管理
を推進するため、「大阪狭山市公共施設等総合管理計画」を策定し
ており、現行計画から概ね５年を迎えます。平成30年度に改訂さ
れた総務省の「公共施設等総合管理計画の策定あたっての指針」を
踏まえ、「大阪狭山市公共施設等総合管理計画」の改定を行います

　SDGsなどの国際的動向や人生100年時代を見据えた生涯学
習の推進という国の動向など、日々変化する社会情勢に対応し
ながら生涯学習事業をさらに充実させるため、「大阪狭山市生涯
学習推進計画」を策定します

募集期間 14日㈪～３月７日㈪必着

閲覧場所 市役所情報公開コーナー、ニュータウン連絡所、市民活動支援センター、図書館、市立公民館、社会教育センター、総合体育館、
さやま荘、郷土資料館

その他閲覧場所 行財政マネジメント室、保健センター 公民連携・協働推進グループ
意見の
提出方法

書面（様式自由）に住所・名前・電話番号・（通勤・通学の場合は）会社名・学校名・（団体の場合は）団体名・計画（素案）に対する意見を日
本語で書いて、下のあて先へ郵送。ファクシミリ、電子メール、市申込フォーム、市ホームページからまたは直接も可

あて先
〒589-8501大阪狭山市役所行財政マネジメント室、ファクシミ
リ（FAX367-1254）、電子メール（kanzai@city.osakasayama.osa 
ka.jp）

〒589-8501大阪狭山市役所公民連携・協働推進グループ、ファ 
クシミリ（FAX367-1254）、電子メール（kyodo@city.osakasaya 
ma.osaka.jp）

市申込フォーム
問い合わせ 行財政マネジメント室☎366-0011 公民連携・協働推進グループ☎366-0011
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問い合わせ　大阪府後期高齢者医療広域連合給付課☎06-4790-2031、保険年金グループ☎349-9471

　医療保険と介護保険の両方に自己負担額がある場合、申
請に基づき、その負担を軽減することができます。
　世帯で１年間（毎年８月１日～翌年７月31日）に支払った
医療保険と介護保険の自己負担額の合計が、自己負担限度
額（右表）を超えた場合に、その超えた額が支給されます。
　大阪府後期高齢者医療広域連合および大阪狭山市国民健
康保険では、令和３年７月31日現在で各医療保険に加入し
ている同一世帯の被保険者に勧奨通知を送付しています。
通知に同封している制度の案内を確認し、申請してくださ
い。なお、医療費用と介護サービス費用のいずれかが０円、
または支給額が500円以下の場合は支給対象になりません。
　次に該当する人は、勧奨の対象でなくても、申請により
負担額に応じて支給される場合があります。計算期間内に
加入していたほかの保険者での「自己負担額証明書」を持っ
て申請してください。
令和２年８月１日～令和３年７月31日に、
●市町村を越える転居をした人
●ほかの医療保険制度から後期高齢者医療制度または大阪
狭山市国民健康保険に加入した人

高額医療・高額介護合算制度
■後期高齢者医療制度および70歳以上の国民健康保険加入者
課税
状況 所得区分 負担割合 自己負担限度額（年額）

（医療保険＋介護保険）

課税
世帯

現役並
み所得
者

課税所得690万円以上
３割

212万円
課税所得380万円以上 141万円
課税所得145万円以上 #67万円
一般 １割また

は２割

#56万円
非課税
世帯

低所得Ⅱ #31万円
低所得Ⅰ #19万円

■70歳未満の国民健康保険加入者

所得区分 負担割合 自己負担限度額（年額）
（医療保険＋介護保険）

基準総所得額 901万円超

３割

212万円
基準総所得額600万円超～901万円以下 141万円
基準総所得額210万円超～600万円以下 #67万円
基準総所得額 210万円以下 #60万円

住民税非課税世帯 #34万円
※基準総所得額＝前年の総所得額等－基礎控除43万円
※70歳未満の国民健康保険加入者の自己負担額は、医療機関ご
と（入院、外来、医科、歯科別）に月額２万1,000円以上を支払っ
たときに合算対象となります。必要書類など、詳しくは問い合
わせてください

行財政改革推進プラン2020・第四次総合計画実施計画・総合戦略の取り組み状況
　令和２年度の行財政改革推進プラン2020、第四次総合計
画実施計画および総合戦略の進捗状況などについて、識見
のある人や市民などで構成する「大阪狭山市行政評価委員会」
に評価していただき、そこでの意見などを参考にしながら
よりよい市政運営をめざしています。
【大阪狭山市行政評価委員会の評価および意見】
●目標達成に向け、概ね計画どおりに実施されている
●現状と今後の方向性を整理しながら取り組んでほしい。
また、行財政改革の取り組みでは、目標の具体的な数値を
出すことが困難な項目もある。取り組みの必要性を認識し、
可能な限り目標の見える化に努めてほしい
【個別に選定された事業に対する意見など】
1ICT機器を活用した学習や英語教育の充実
　ICTを活用した教育を推進していくうえで、教職員の負
担が大きい中、負担箇所を的確に捉え、きめ細かなサポー
トと学校側のインフラ整備を進めてほしい。また、教職員
の技能向上と、学習意欲の評価について、教職員間で共有

されるよう、学年や学級ごとの児童生徒アンケート結果の
見える化を検討してほしい。
2自主防災組織活動支援事業
　地域福祉や地域コミュニティも関連するため、自主防災
組織だけでなく自治会などと連携、総合的に推進するとと
もに、活動の方向性・視点を多方向に向け取り組んでほしい
3在宅医療介護 ICT連携事業
　利用しやすさや、取りこぼしのない新たなシステムを検
討し、ほかの自治体も参考に、より効果的なネットワーク、
幅広い体制を構築してほしい。また、民生委員やケアマネー
ジャーとの連携を図りながら、事業を推進してほしい
4そのほか
　街頭防犯カメラは、犯罪を減らすうえで、大きな役割を
果たしている。関係団体などから情報を収集し、設置計画
を策定するなど、より効果的な設置に努めてほしい。また、
防犯力向上のために自治会などが行う防犯カメラの設置、
維持管理の補助などについて、継続して支援してほしい

問い合わせ　企画グループ（総合計画・総合戦略について）、行財政マネジメント室（行財政改革について）☎366-0011
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再会ー変わらない場所、つなぐ想い
成人式
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１
月
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日
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０
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２
＆
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催
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た
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遊びと学びが全開です
新春子どもまつり2022
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１
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。
参
加

し
た
市
内
の
小
学
生
を
狭
山
高
校
の

学
生
が
ダ
ン
ス
体
験
や
楽
器
体
験
、

人
力
駆
動
の
コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
な
ど

で
も
て
な
し
て
く
れ
ま
し
た
。

小
学
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と
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て
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ロ
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の
外
部
か
ら
の
参
加
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な
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た
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生
に
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貴
重
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ま
し
た
。

園
児
た
ち
は
動
物
園
と
化
し
た

園
庭
に
出
る
や
否
や
大
興
奮
。
馬
に

乗
っ
た
り
、
モ
ル
モ
ッ
ト
や
ヤ
ギ
を

抱
っ
こ
し
た
り
、
鶏
を
頭
に
乗
せ
て

み
た
り
と
、
動
物
と
の
ふ
れ
あ
い
を

存
分
に
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

ようこそ狭山高校へ！
狭山高校で遊ぼう

2
エンジョイ、ZOO！

移動動物園
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福
祉
セ
ン
タ
ー
閉
館
日
　
さ
や
ま
荘
／
11
日
㈷
・
13
日
㈰
・
23
日
㈷

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
つ
き
荘
／
11
日
㈷
・
12
日
㈯
・
13
日
㈰
・
23
日
㈷
・
26
日
㈯
・
27
日
㈰

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
ハ
ー
モ

ニ
ー
さ
や
ま
」の
生
演
奏
で
、
懐
か
し

の
メ
ロ
デ
ィ
ー
を
み
ん
な
で
合
唱
し

ま
す
。

と
き　

６
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時 

青
春
の
想
い
出
を
歌
う
会と

こ
ろ　
さ
や
ま
荘
・
大
広
間　

定

員
　
30
人（
先
着
順
）　

申
し
込
み
・

問
い
合
わ
せ　
４
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
さ
や
ま
荘（
田
外
☎

３
６
６
−２
０
２
２
）

と
き　
３
月
22
日
㈫
・
23
日
㈬
・
24
日

㈭（
全
３
回
）午
前
コ
ー
ス
／
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分（
受
け
付
け
は
午

前
９
時
か
ら
）、
午
後
コ
ー
ス
／
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分（
受
け
付
け
は

午
後
１
時
か
ら
）　

と
こ
ろ　
市
役
所

南
館
・
講
堂　

対
象　
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
人　

内
容　
初
心
者
と
慣
れ

て
き
た
人
に
分
け
て
個
別
の
悩
み
を

シ
ニ
ア
向
け
ス
マ
ホ
講
座

～
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
対
象
～

解
決　

参
加
費　
２
０
０
０
円　

定

員　
い
ず
れ
も
15
人（
先
着
順
）　

持

ち
も
の　
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン　

申
し
込
み　
は
が
き
に「
ス

マ
ホ
講
座
」・希
望
の
コ
ー
ス
・郵
便
番

号
・
住
所
・
名
前
・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、
〒
５
８
９
︱

０
０
０
５

狭
山
一
丁
目
８
６
２
︱

５
熟
年
い
き
い

き
事
業
実
行
委
員
会
事
務
局
。
熟
年

い
き
い
き
事
業
実
行
委
員
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
可
。
10
日
㈭
必
着

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業
実

行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
︱

８
８ 

９
９

　

健
康
太
極
拳
は
ゆ
っ
た
り
と
し
た

動
き
で
、
年
齢
を
問
わ
ず
楽
し
み
な

が
ら
健
康
づ
く
り
が
で
き
る
ス
ポ
ー

ツ
で
す
。

と
き　
２
月
19
日
～
５
月
28
日
の
指

定
す
る
土
曜
日
、
Ａ
組
／
午
後
１
時

30
分
～
３
時
、
Ｂ
組
／
午
後
３
時
20

分
～
４
時
50
分（
全
12
回
）　

と
こ
ろ

Ｓ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
ホ
ー
ル
・
リ
ハ
ー
サ
ル

室
ほ
か　

対
象　
お
お
む
ね
60
歳
以

上
の
人　

講
師　
中
谷
吉
夫
さ
ん
／

楊
名
時
健
康
太
極
拳
師
範　

受
講
料 

１
万
円　

定
員
　
各
組
10
人（
先
着

順
）　

申
し
込
み　
は
が
き
に「
健
康

太
極
拳
講
座
」・
郵
便
番
号
・
住
所
・
名

前（
ふ
り
が
な
）・性
別
・生
年
月
日
・電

話
番
号
・
希
望
す
る
組
・
無
料
体
験
を

希
望
す
る
場
合
は「
無
料
体
験
希
望
」

と
書
い
て
、
〒
５
８
９
︱

０
０
０
５
狭

山
一
丁
目
８
６
２
︱

５
熟
年
い
き
い
き

事
業
実
行
委
員
会
事
務
局
へ
郵
送
ま

た
は
直
接
。
５
日
㈯
必
着　

※
無
料

体
験
は
１
回
の
み

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業
実

行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
︱

８
８ 

９
９

健
康
太
極
拳
講
座
　
第
47
期
会
員
募
集

と
き　
３
月
４
日
㈮　

集
合
場
所　
午

前
９
時
に
金
剛
駅
改
札
口　

対
象
　
お 

お
む
ね
60
歳
以
上
の
人　

コ
ー
ス
　
南 

海
高
野
線「
金
剛
駅
」～「
橋
本
駅
」～
Ｊ

Ｒ
和
歌
山
線「
大
和
二
見
駅
」～
新
町

通
り
～
五
新
鉄
道
跡
～
長
屋
門（
民
俗

資
料
館
）～
ま
ち
な
み
伝
承
館
～
栗
山

邸
～
櫻
井
寺
な
ど（
解
散
）　

参
加
費

１
０
０
０
円（
交
通
費
・
昼
食
代
・
拝
観

料
・入
館
料
な
ど
が
別
途
必
要
）　

定
員

25
人（
先
着
順
）　

申
し
込
み　
は
が
き

に「
あ
の
町
こ
の
町
再
発
見
」・住
所
・名

前
・
生
年
月
日
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
〒
５
８
９
︱

０
０
０
５
狭
山
一

丁
目
８
６
２
︱

５
熟
年
い
き
い
き
事
業

実
行
委
員
会
事
務
局
。
17
日
㈭
必
着

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業
実

行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
︱

８
８
９
９

歴
史
探
訪「
あ
の
町
こ
の
町
再
発
見
」明
治
維
新

発
祥
の
地
・
五
條
市
を
訪
ね
る

　市役所職員を騙
かた

った詐欺電話が増加しています。保険料の還付があるなどと、
巧みに ATM へ誘導してきます。不審な電話を受けた場合、一旦電話を置き、
警察や家族へ相談しましょう。詐欺電話には通話内容を録音できる「自動通話
録音装置」も有効です。市で無償貸与していますので設置を検討してください。
対象　高齢者（65 歳以上）のひとり暮らしの世帯、高齢者のみの世帯、日
中に高齢者のみとなる世帯　費用　無料

市役所職員が電話でATMへ誘導することはありません
問い合わせ　危機管理室☎ 366-0011

介
護
者
家
族
の
集
い

　

日
々
の
介
護
で
悩
ん
で
い
る
こ
と

や
疑
問
に
思
う
こ
と
を
解
決
で
き
る

よ
う
話
し
合
う
場
で
す
。

と
き
　

17
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
　
と
こ
ろ
　
市
立
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
・
音
楽
室
　
内
容
　
癒
し

の
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト 

定
員　
20
人　
申
し
込

み
・問
い
合
わ
せ
　

10 

日
㈭
ま
で
に
地
域
包 

括
支
援
セ
ン
タ
ー（
岩
橋
・高
田
☎
３
６ 

８
︱

９
９
２
２
）
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河
辺
彰し

ょ
う
さ
ん（

80
歳
・
大
野
台
）

仲
間
と
と
も
に
野
山
を
歩
き
、
き
の

こ
を
見
つ
け
て
、
語
り
合
う
喜
び
。

こ
れ
か
ら
ど
ん
な
発
見
が
待
っ
て
い

る
の
か
楽
し
み
で
す
。 295

　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！

　

57
年
前
、
仕
事
の
都
合
で
名
古
屋
か
ら
こ
の
ま
ち
に
移
っ
た
河
辺
さ
ん

は
、
退
職
後
熟
年
大
学
に
入
学
し
ま
し
た
。

　
「
保
健
体
育
、
園
芸
、
考
古
学
、
日
本
史
を
10
年
勉
強
し
ま
し
た
。
周

り
の
人
た
ち
に
本
当
に
お
世
話
に
な
っ
て
、
ク
ラ
ブ
活
動
に
も
参
加
し
ま

し
た
。
ゴ
ル
フ
や
麻
雀
は
今
で
も
そ
の
仲
間
た
ち
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
」

　

熟
年
大
学
で
勉
強
す
る
中
、「
残
り
の
人
生
を
も
う
少
し
活
発
に
し
た

い
」と
、
ア
ウ
ト
ド
ア
の
勉
強
を
求
め
て
、
大
阪
シ
ニ
ア
自
然
大
学
校
へ

入
学
。
そ
こ
で
現
在
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
出
会
い
ま
す
。

　
「
10
か
所
の
サ
ー
ク
ル
を
見
学
し
た
ん
で
す
が
、
一
番
興
味
が
湧
い
た
の

が
、
キ
ノ
コ
の
研
究
を
し
て
い
る『
菌
類
研
究
会
』で
し
た
。
メ
ン
バ
ー
は

大
学
の
元
教
授
や
現
役
の
校
長
先
生
な
ど
教
育
関
係
の
方
が
多
い
ん
で
す

が
、
皆
さ
ん
が
と
て
も
熱
心
に
活
動
さ
れ
て
い
た
の
も
入
部
の
理
由
で
す
」

　

２
年
目
に
し
て
事
務
局
長
に
就
任
、
年
賀
状
に
は
毎
年
キ
ノ
コ
の
写
真

を
入
れ
る
ほ
ど
、
ど
ん
ど
ん
キ
ノ
コ
の
魅
力
に
惹
か
れ
て
い
き
ま
し
た
。

　
「
年
に
10
回
開
か
れ
る
観
察
会
で
は
、
前
年
と
同
じ
場
所
に
行
っ
て
、

発
生
状
況
の
デ
ー
タ
を
採
り
ま
す
。
講
師
の
指
導
を
受
け
た
り
、
仲
間
と

討
議
し
た
り
と
、
と
て
も
本
格
的
な
観
察
活
動
で
、
新
種
の
キ
ノ
コ
に
つ

い
て
は
、
論
文
に
ま
と
め
て
学
会
に
報
告
す
る
と
き
も
あ
る
ん
で
す
よ
。

皆
で『
こ
っ
ち
に
あ
る
よ
』『
見
て
見
て
』と
い
う
具
合
に
夢
中
に
な
っ
て
キ

ノ
コ
を
探
し
て
い
ま
す（
笑
）。
や
は
り
実
際
に
野
山
を
歩
い
て
、
自
分
で

発
見
す
る
こ
と
が
楽
し
い
で
す
よ
ね
」

　

世
界
に
は 

５
万
種
、
日
本
で
も
５
千
種
の
キ
ノ
コ
が

あ
る
と
か
。

　
「
私
が
見
た
中
で
最
も
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
が
、
キ

ノ
コ
の
女
王
と
言
わ
れ
る『
ウ
ス
キ
キ
ヌ
ガ
サ
タ
ケ
』で

す
。た
っ
た
３
時
間
だ
け
巻
か
れ
る
黄
色
い
ス
カ
ー
ト
の

部
分
が
魅
力
的
で
す
。
今
後
は
光
る
キ
ノ
コ
や
冬
虫
夏

草
な
ど
、
見
て
み
た
い
キ
ノ
コ
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

ね
。
キ
ノ
コ
の
名
前
は
カ
タ
カ
ナ
で
表
示
さ
れ
る
の
で
、

老
化
進
行
中
の
私
に
は
覚
え
る
の
が
大
変
で
す（
笑
）」 

　

精
力
的
な
活
動
を
支
え
て
い
る
の
は
人
と
の
輪
で
す
。

　
「
自
分
は
能
力
が
な
い
か
ら
皆
さ
ん
に
教
え
て
も

ら
っ
て
い
る
ん
で
す
」

　

と
謙
虚
な
河
辺
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
ど
ん
な
新
し
い
発

見
が
待
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
「
老
い
」は
だ
れ
に
も
や
っ
て
き
ま

す
。「
今
」を
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
、

懇
談
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
参
加

者
に
は「
老
後
の
生
き
方
暮
ら
し
方
懇

談
会
整
理
ノ
ー
ト
」を
配
布
し
ま
す
。

と
き　
24
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時 

老
後
の
生
き
方
暮
ら
し
方
を
考
え
る
懇
談
会

と
こ
ろ　
市
立
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
・
大
会
議
室　

申
し
込
み
・

問
い
合
わ
せ　
電
話
で
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
連
絡
会

（
野
口
☎
０
８
０
−１
４
７
３
−５
１ 

２
５
）

　市内に住んでいて、働く意欲が
ある60歳以上の健康な人であれば、
だれでも登録できます。主な仕事
の内容は、植木のせん定、草引き、
植木の水やり、屋内外清掃、事業
所手伝い、家事手伝い、包装・こん
包、ちらし配布、あて名書き、施
設管理、一般事務などです。
問い合わせ　シルバー人材セン
ター☎366-2277

シルバー人材センター
会員を募集しています

　介護サービス利用者とサービス提供事業
所などとの橋渡し役として、ボランティア
活動を行う介護サービス相談員を募集しま
す。活動内容は、市内の介護老人福祉施設
などを定期的に訪問し、介護サービスに関
する疑問や不満など、利用者の声をサービ
ス提供事業所などに届けることです。
募集人数　若干名
問い合わせ　高齢介護グループ☎ 349-
9416

介護サービス相談員を募
集しています
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　年度内に１回受診できます。個別検診は
保健センターだよりを確認してください。
ところ　保健センター　※3月16日㈬は公
民館　費用　1,000円　申し込み　電話で保
健センター予約専用ダイヤル☎367－6905
■乳がん検診（マンモグラフィ）
40歳以上の女性が対象

と　き 定員
10日㈭・28日㈪・３月２日㈬・11日
㈮・31日㈭午前・午後 60人

３月16日㈬午前 37人
10日㈭・３月２日㈬は子宮頸がん検診と同日
受診の人が優先
※生理前１週間は、なるべく避けてください。
妊娠中、授乳中、豊胸手術後（抜去後を含む）、
ペースメーカー装着、V－ Pシャント挿入、
立位姿勢が取れない人は受診できません
■子宮頸

けい
がん検診

20歳以上の女性が対象
と　き 定員

10日㈭・３月２日㈬午後 90人
※生理中は受診できません

乳がん・子宮頸がん集団検診

■４か月児健康診査
とき　３日㈭・３月３日㈭午後
４か月ごろの乳児が対象
■１歳６か月児健康診査
とき　18日㈮午後
１歳６～８か月ごろの幼児が対象
■２歳６か月児歯科健康診査
とき　１日㈫・８日㈫
２歳６～８か月ごろの幼児が対象
■３歳６か月児健康診査
とき　16日㈬・21日㈪午後
３歳６～８か月ごろの幼児が対象
※詳しくは個別に案内
を送付します。対象の
健康診査の実施日１週
間前になっても案内が
届かない場合は、保健
センターへ連絡してください

子どもの健康診査

■集団接種【予約制】
とき　17日㈭午後１時50分～２時20分　ところ　保健センター　種類　BCG　持
ちもの　母子健康手帳、予診票、筆記用具　申し込み　９日㈬までに電話で保健セ
ンター　※予約が無い場合は接種を受けられません

■個別接種
大阪狭山市・富田林市・河内長野市内の実施医療機関
※実施医療機関以外で接種を受ける場合、償還払制度があります（接種前に手続きが必要です）

予防接種

種　類 対象年齢

ロタ
ロタリックス／出生６週０日後（標準的には２か月）から出生24週０日後
ロタテック／出生６週０日後（標準的には２か月）から出生32週０日後

Ｂ型肝炎 １歳未満（標準的には２か月から）
ヒブ ２か月～５歳未満

小児用肺炎球菌 ２か月～５歳未満
４種混合 ３か月～７歳６か月未満、２種混合２期（11～ 13歳未満）

BCG １歳未満（標準的には５～８か月未満）
MR混合 １期（１～２歳未満）、２期（平成27年４月２日～平成28年４月１日生まれ）

水痘 １～３歳未満

日本脳炎

１期（６か月～７歳６か月未満、標準的には３歳から）、２期（９～ 13歳未満）
※平成14年２月２日～平成19年４月１日生まれの人は、１期・２期の不足分
の接種が可能 (20歳に到達するまでに接種が必要）、平成21年２月２日～平
成21年10月１日生まれの人は、２期対象期間に１期不足分の接種が可能

子育てアプリ
「さやまっ子」
で予防接種の
スケジュールを
管理しよう

ところ・問い合わせ　保健センター☎367－1300
保健・栄養健康相談（予約制） 火曜日 午前10時～午後３時30分

電話健康相談 月・水・金曜日
（祝日を除く） 午前９時30分～ 11時30分

乳幼児のアトピー・アレルギー電話相談 ３日㈭ 午前10時～ 11時30分
電子メール（kenko@city.osakasayama.osaka.jp）による相談も可

ところ・問い合わせ　富田林保健所☎0721－23－2681
こころの健康相談（予約制）

月～金曜日
（祝日を除く）

午前９時～午後５時45分
エイズに関する相談（電話相談も可） 午前９時30分～午後５時
医療機関に関する相談 午前９時～午後５時30分
血液
検査

エイズウイルス抗体検査（無料・匿名も可）
２日㈬・16日㈬ 午後１時30分～２時30分梅毒（有料・匿名も可）　※無料の場合あり

クラミジア検査（尿検査、有料・匿名も可）　※無料の場合あり

健康相談

ところ　富田林保健所　問い合わせ　藤井寺保健所☎072－952－6165

飲用水・井戸水検査、ぎょう虫卵検査（有料・予約制）
７日㈪・14日㈪ 午前９時30分～ 11時30分

腸内細菌検査（有料）

　年度内に１回受診できます。受診には予
約が必要です。
対象　40～ 60歳・70歳の人　内容　問診・
口腔（こうくう）内検査・歯周疾患検査・口
腔衛生検査と検査結果に基づく指導　費用 
500円　持ちもの　健康保険証や運転免許証
などの住所・名前・生年月日を確認できるも
の、クーポン（送付された人のみ）、健康手帳
申し込み　保健センターだよりに掲載してい
る実施医療機関へ直接

各種検診
　各種がん検診、骨粗しょう症検診、肝炎
ウイルス検診（原則として40歳の人のみ）は、
市内の協力医療機関で実施しています。年度
内に１回受診できます。受診には予約が必
要です。受診を希望する人は、健康保険証
や運転免許証などの住所・名前・生年月日を
確認できるもの、健康手帳、一部負担金を持っ
て受診してください。
　受診対象者や一部負担金など、詳しくは
保健センターだよりを確認してください。

成人歯科健康診査

　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。

■離乳食講習会
とき　９日㈬午前９時30分～ 10時30分・
午前10時50分～ 11時50分
離乳期の乳児の保護者が対象
■ピカピカ歯みがき教室
とき　17日㈭午後１時30分～２時50分
３歳児が対象

子どもの健康教室　（予約制）

とき　10日㈭午前10時～午後０時、午後１時～４時30分　ところ　市役所・
ロビー献血



プレママ・プレパパほっとカフェ
とき　26日㈯午前９時45分～ 11時40分　ところ　保健セン
ター　対象　初めての出産を迎える妊婦と夫　内容　「温活（冷
え予防）」体験やむくみ対策、おなかの赤ちゃんとのコミュニケー
ションについて　定員　15人（先着順）　申し込み・問い合わせ 
保健センター☎367－1300へ電話または直接

がん検診を受けてください
～あなたとあなたの大切な人のために～

　がんの早期発見・早期治療につなげるためには、定期的に検診
を受けることが大切です。新型コロナウイルス感染症が気になっ
て受診を控えていませんか。医療機関や検診会場では、感染防
止対策を実施していますので、安心して受診してください。
　なお、受診前には体温測定など体調に問題がないかを確認し、
マスク着用や受診前後の手洗いなどの感染対策にご協力ください。
問い合わせ　保健センター☎367－1300

【40歳以上の女性限定】がんセット検診
■乳・子宮頸

けい
・胃・肺・大腸がんセット検診

実施医療機関　大阪総合健診センター（大阪市中央区道修町／大
阪メトロ御堂筋線「淀屋橋駅」下車）　費用　4,000円　申し込み 
月～金曜日（祝日など休日を除く）午前８時30分～午後４時50分
に電話で大阪総合健診センター☎06－6202－6667
■乳・胃・肺・大腸がんセット検診
実施医療機関　堺複十字診療所（堺市堺区三国ヶ丘御幸通／南海
高野線「堺東駅」下車）　費用　3,000円　申し込み　月・火・木～

予防接種や各種がん検診などの情報を、保健センターだよりに掲載しています。市ホームページからダウンロードできます。 
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問い合わせ 　堺市大阪狭山消防署☎366-0055

看護師が、医師の支援体制のもと、病気・ケガの救急
相談に応じます。（毎日 24時間）

救急安心センターおおさか

#7119携帯電話・固定電話
［プッシュ回線］から

06-6582-7119固定電話［IP・ダイヤル
回線など］から

緊急時は迷わず 119

問い合わせ　保健センター☎367-1300

小児救急電話相談

#8000携帯電話・固定電話
［プッシュ回線］から

夜間の子どもの急病時、看護師・保健師が電話で相談
に応じます。（毎日午後 7時～翌朝午前８時）

06-6765-3650固定電話［IP・ダイヤル
回線など］から

　休日
急病診療

南河内南部広域小児急病診療体制 診療科目／小児科
対象／中学生までの人

　夜間
急病診療

問い合わせ　保健センター☎367-1300

堺市大阪狭山消防署（☎366-0055）で病院の紹介を受けて
ください
毎日午後8時～翌朝午前8時
富田林病院☎0721-29-1121
富田林市向陽台一丁目 3-36(南海高野線「金剛駅」から南海
バス「富田林病院前」下車)
日曜日・祝日、年末年始（12月29日～1月３日）
午前9時～午後4時　
午前9時～11時30分、午後1時～3時30分

と こ ろ

診療日時

と こ ろ　

診療日時

受付時間
※受診する場合は、健康保険証・子ども医療証などを忘れずにお持ちください

　午後４時～８時の小児急病診療体制について
土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月３日）の午後４時～８時、小児急病診療
を実施します。堺市大阪狭山消防署（☎366-0055）で当番の病院を紹介します。
緊急の場合は救急車で搬送します　※直接、当番病院へ行っても受診できません

休日診療 診療科目／内科
対象／ 15歳以上の人

問い合わせ　大阪狭山市医師会休日診療所☎368-1110

６日㈰・11日㈷・13日㈰・20日㈰・23日㈷・27日㈰
午前９時～午後０時
大阪狭山市医師会休日診療所☎368-1110
東野東一丁目 500-1（市循環バス・西北回りコース「東野中三丁目」下車）

診 療 日
受付時間
と こ ろ

　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！

日曜日（祝日など休日を除く）午前９時～午後５時に電話で堺複
十字診療所☎221－5515
持ちもの　健康保険証や運転免許証などの住所・名前・生年月日を
確認できるもの、健康手帳、一部負担金または無料クーポン（送付 
された人のみ）　※ただし、令和３年４月１日以降、セット検診
に含まれる検診を単独で一つも受けていない人に限ります
問い合わせ　保健センター☎367－1300

【40歳以上の女性限定】乳がん（マンモグラフィ）個別検診 
実施医療機関　樫本病院（東茱 木四丁目）☎366－1818、ベルラ
ンド総合病院（堺市中区東山／南海高野線「北野田駅」から南海バ
ス「高山バス停」下車）☎234－2001、富田林病院（富田林市向陽台
／南海高野線「金剛駅」から南海バス「富田林病院前バス停」下車）
☎0721－29－1121　※送迎バスについては各病院へ問い合わ
せてください　費用　1,000円　持ちもの　健康保険証や運転免 
許証などの住所・名前・生年月日を確認できるもの、健康手帳、一
部負担金または無料クーポン（送付された人のみ）　申し込み　い 
ずれも電話で実施医療機関　※ベルランド総合病院の予約受付
時間は月～土曜日午後２時～４時、富田林病院の予約受付時間
は月～金曜日午後２時～５時
問い合わせ　保健センター☎367－1300

歯ッピー相談会
とき　３月５日㈯午後１時～３時30分　ところ　保健センター
内容　歯科医師と歯科衛生士による無料歯科健診・歯科相談、歯
の健康グッズのプレゼント　参加費　無料　定員　30人（先着
順）　申し込み・問い合わせ　電話で保健センター☎367－1300
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公共施設連絡先
かけ間違いにご注意ください

市役所開庁時間
■月～金曜日／午前９時～午後５時30分
■土曜開庁日／午前９時～午後０時
第１・第３土曜日に、市役所とニュータウン連
絡所を開庁しています。取り扱えない業務も
ありますので、事前に問い合わせてください。

２月の土曜開庁日

市役所（代表）
　　税務グループ
　　（収納）
　　（固定資産税）
　　（市民税・軽自動車税）
　　福祉グループ
　　（身体障がい）
　　（知的障がい）
　　（精神障がい）
　　高齢介護グループ
      （介護認定)
       （介護認定以外）
　　保険年金グループ
　　（国保賦課収納）
　　（国保給付）
　　（後期高齢）
　　（福祉医療）
　　（国民年金）

　　市民窓口グループ　　　
　　社会教育グループ
大阪狭山水道センター

（水道お客様センター）
ニュータウン連絡所
市立コミュニティセンター
SAYAKA ホール
市立公民館
図書館
保健センター
さやま荘・さつき荘
狭山池博物館・郷土資料館
総合体育館
池尻体育館
ふれあいスポーツ広場
社会教育センター
市民ふれあいの里
社会福祉協議会
堺市大阪狭山消防署
消防署ニュータウン出張所
市民活動支援センター
基幹相談支援センター
地域包括支援センター
ニュータウンサテライト
生活サポートセンター
きらっとぴあ

（男女共同参画推進センター）
ぽっぽえん

（子育て支援センター）

UPっぷ （子育て交流ひろば）
 （世代間交流ひろば）
富田林保健所
黒山警察署

072-366-0011

072-349-9400
072-349-9401
072-349-9402

072-349-9407
072-349-9408
072-349-9409

072-349-9418
072-349-9416

072-349-9470
072-349-9471
072-349-9472
072-349-9472
072-349-9473
072-349-9480
072-349-9481
072-349-9487

072-349-9476

072-366-0011
072-366-0077
072-365-8700
072-366-0070
072-366-0071
072-367-1300
072-366-2022
072-367-8891
072-365-5250
072-365-7303
072-368-2081
072-368-0121
072-366-1616
072-367-1761
072-366-0055
072-368-0119
072-366-4664
072-365-1144
072-368-9922
072-366-5566
072-368-9955

072-247-7047

072-360-0022

072-360-4320
072-360-4321
0721-23-2681
072-362-1234

22広報おおさかさやま 2022.02

195 日日

相談内容  ＝予約制 とき（指定日以外の休日を除く）
市民相談・人権いろいろ相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

弁護士による無料法律相談（１人30分間） ２日㈬・９日㈬・16日㈬午後１時～４時
司法書士による無料相談（１人30分間） 21日㈪午後１時～４時
人権擁護委員による相談 17日㈭午後１時～４時
行政相談 14日㈪午後１時～４時

市民相談・人権啓発グループ☎366-0011・FAX366-0051

専門の女性カウンセラーによる女性のための相談
７日㈪午後１時～４時、８日㈫午後２時～午後
４時、19日㈯午前９時30分～午後０時30分、
22日㈫午前10時30分～午後１時30分

電話相談「女性のためのよりそいホットライン」
１日㈫・７日㈪・15日㈫・21日㈪午前10時～午後
５時（午後４時30分まで受付）
相談専用電話番号☎090-2112-3970

きらっとぴあ☎247-7047
DV相談専用ダイヤル 月～金曜日午前９時30分～午後５時30分

市民相談・人権啓発グループ☎349-8819
児童家庭相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分、５日㈯・19

日㈯午前９時～午後０時、月～金曜日午前９時30
分～午後５時（UPっぷ（子育て交流ひろば）のみ）ひとり親家庭相談（子育て支援グループのみ）

子育て支援グループ☎366-0011、または UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320
ひとり親家庭相談 ５日㈯・19日㈯午前10時～午後０時
身体障がい者相談 18日㈮午後１時～４時

さつき荘☎366-2022・FAX366-0880
知的障がい者（児）相談（電話相談） 19日㈯午後１時～２時

中山☎365-2164
電話・面接育児相談 月～金曜日午前９時～午後５時

市立こども園☎366-0080
発達のサポートが必要な中学３年生までの子どもに関する 

相談「手をつな Go!」
月曜日午前10時～午後５時、水・木曜日午前10
時～午後０時

ぽっぽえん☎360-0022
妊婦および就学前の子どもの子育てに関する相談（予約可） 月～金曜日午前10時～午後５時

ぽっぽえん☎360-0022、電子メール（poppoen@city.osakasayama.osaka.jp）も可
UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320、電子メール（upp@city.osakasayama.osaka.jp）も可

消費生活相談員による消費生活相談 月～金曜日午前10時～午後０時・午後０時45分～４時
消費生活センター☎366-2400（産業振興・魅力創出グループ内）

社会保険労務士による労働相談（年金・社会保険の相談も可） 15日㈫午後１時～４時
産業振興・魅力創出グループ☎366-0011

就労支援コーディネーターによる就労支援相談（就職の
あっせんは不可） 月～金曜日午前９時～午後５時

地域就労支援センター☎366-6789（産業振興・魅力創出グループ内）
若者の就労・自立相談（15～ 49歳の若年無業者と家族・

保護者が対象、家族・保護者のみの相談も可） ２日㈬・16日㈬午前10時～午後０時

南河内若者サポートステーション☎0721-26-9441
進路・教育相談 月～木曜日午前９時～午後５時

フリースクールみ・ら・い☎368-0909、または学校教育グループ☎366-0011

介護電話相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分、５日㈯・19日
㈯午前９時～午後０時（ニュータウンサテライトのみ）

地域包括支援センター☎365-2941、またはニュータウンサテライト☎366-5566
心配ごと相談（日常生活における悩みの相談） ７日㈪・21日㈪午後１時～４時

社会福祉協議会☎367-1761
コミュニティソーシャルワーカーによる福祉なんでも相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

【狭山中学校区】市役所南館（山原☎070-6500-9856）、【第三中学校区】社会福祉協議会（谷川☎367-1761）、
【南中学校区】自然舎（野口☎080-1473-5125）

障がい者相談支援事業所による障がい者相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分
基幹相談支援センター（身体・知的・精神・難病）☎365-1144、

相談支援センターぱるぱる（身体・知的・難病）☎368-8666、地域活動支援センターいーず（精神）☎367-0033
精神保健福祉相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

福祉グループ☎349-9409
きこえない・きこえにくい人の FAX福祉相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

福祉グループ FAX366-9696
生活・仕事・自立相談（生活や仕事などに関する悩みの相談） 月～金曜日午前９時～午後５時30分

生活サポートセンター☎368-9955

新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどで　　お知らせします。
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福祉

さやりんおれんじカフェ

　認知症の人や家族、地域の人など、だれで
も気軽に集まり、仲間づくりや情報交換をす 
る場です。オレンジ色ののぼりが目印です。

問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9416

訪問型サービスA 従事者養成研修

　「介護予防・日常生活支援総合事業」の担い
手となる訪問型サービスＡの従事者養成研
修を行います。修了評価合格者は、市の訪
問型サービスＡの指定を受けた訪問介護事

業所で、生活援助のみを提供する従事者と
して就労できます。
とき　３月16日㈬・17日㈭午前10時～午後
５時（午前９時45分から受付）　ところ　市
役所別館・作業室　対象　18歳以上の人（介
護経験や資格の有無は問いません）　内容 
介護保険制度や認知症について、生活援助の
ポイントなど　受講料　1,571円（テキスト
代）　定員　30人（先着順）　申し込み　10日
㈭までに市ホームページからダウンロードし
た申込書を、市役所高齢介護グループへファ
クシミリ（FAX367-1254）または直接
問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9416

大阪府障がい者スポーツ大会

　障がい者がスポーツに親しみ、競技力の
向上と、障がい者に対する理解を深めるこ
とを目的としたスポーツ大会です。

参加資格　大阪府内（大阪市・堺市を除く）に
住んでいる13歳以上（令和４年４月１日現在）

とき　２日㈬・９日㈬・16日㈬午前11
時～午後２時　ところ　さつき荘　メ
ニュー　さつきカレー／ 300円、ランチ
セット（ドリンク付き）／ 400円、ドリン
ク（コーヒー・紅茶など）／ 150円
　障害者地域活動支援センター「さつ
き」では、日中活動や「カフェさつき」の
ボランティアを募集しています。
問い合わせ　障害者地域活動支援セン
ター「さつき」☎366－2022

「カフェさつき」２月の営業日

カフェ一覧　※いずれも利用料100円
さくらあつたかカフェ☎288－4381
とき　13日㈰午後２時～４時　ところ　さ
くらの杜・半田（半田三丁目）
げんきカフェ☎366－6535
とき　９日㈬午後２時～４時30分　とこ
ろ　げんき館（茱 木三丁目）
カフェおもちゃ館☎365－6688
とき　19日㈯午後２時～４時　ところ　リ
ハビリデイサービスおもちゃ館（西山台六
丁目）
くみのきカフェ☎368－2772
とき　月～金曜日午後２時～４時　ところ 
特別養護老人ホームくみのき苑（東茱 木
四丁目）
カフェ笑（しょう）☎320－8268
とき　６日㈰・20日㈰午前10時～午後３時 
ところ　デイサービス笑狭山（大野台七丁
目）　※モーニングは利用料300円
里カフェ☎365－5878
とき　10日㈭・24日㈭午後１時～４時　と
ころ　介護老人保健施設さやまの里（岩室
二丁目）

の人で、身体障がいまたは知的障がい、精神
障がいがある人　申し込み　８日㈫～３月11
日㈮に市役所福祉グループで配布する申込書
を福祉グループへ直接
問い合わせ　福祉グループ☎349-9407

相談

大阪府下一斉無料法律相談会

とき　３月５日㈯午前10時～午後０時30分
ところ　市役所・応接室　対象　市内に居住・
通勤する人　内容　弁護士による法律相談 
定員　５人（予約制）　※１人当たり30分　申
し込み　１日㈫から市役所市民相談・人権啓
発グループへ電話または直接
問い合わせ　市民相談・人権啓発グループ☎
366-0011

行政書士による無料相談

　相続・遺言、成年後見制度、法人設立、建設
業宅建業などの許認可、各種契約書作成など
に関する相談です。
とき　18日㈮午後１時～５時（予約制）　とこ
ろ　市役所別館・相談室 B　定員　４組（先着
順）　申し込み・問い合わせ　電話で大阪府行
政書士会南大阪支部☎365-7690

皆さんの善意　[ 敬称略 ]

【社会福祉協議会・善意銀行へ】社会福祉に　
◇東野稔亡き父 満中陰志（茱 木５丁目）20万
円を

　大阪狭山市高齢者保健福祉計画および第８期
介護保険事業計画（令和３～５年度）に基づき、
高齢者が住み慣れた地域でいつまでも尊厳を
もって生活できる環境整備を推進するため、介
護保険サービスを提供する次の施設や事業所に

施設整備運営事業者を募集
問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9416

ついて、施設整備運営事業者を募集します。
■令和５年度開設
〇介護老人福祉施設　１か所／定員80人以下 
〇看護小規模多機能型居宅介護事業所　１か
所／定員29人以下　〇定期巡回随時対応型訪
問介護看護事業所　１か所／定員なし
申し込み　４月18日㈪～ 28日㈭に、市ホーム
ページからダウンロードできる申込書を、市
役所高齢介護グループへ直接（要予約）

ひとりで悩みごとをかかえていませんか     ~あなたはひとりじゃない～

　いくつかの質問に答えることにより、約150の支援制度や窓口の中から、あなたの状況に
合った支援をチャットボットで探すことができます。よくある質問に対する回答、
専門家からの悩みを抱えている人向けの情報なども掲載しています。
問い合わせ　内閣官房孤独・孤立対策担当室☎03-5253-2111

種目・対象 とき・ところ
陸上

身体・知的障がい者
５月８日㈰

万博記念競技場
水泳

身体・知的障がい者
５月14日㈯

東和薬品RACTABドーム
アーチェリー

身体障がい者で経験者
５月15日㈰

浜寺公園アーチェリー場
ボウリング

知的障がい者
５月21日㈯

牧野松園ボウル
フライングディスク
身体・知的障がい者

５月22日㈰
ファインプラザ大阪

卓球・SST
身体・知的・精神障がい者

５月28日㈯
東和薬品RACTABドーム

ボッチャ
身体障がい者

( 肢体不自由者のみ )

５月29日㈰

ファインプラザ大阪

防災行政無線放送テレホンサービス
0120－367－707

防災行政無線の内容を電話で聞けます
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とき　３月３日㈭午後２時～３時30分　講 
師　増田哲也さん／大阪働き方改革推進支
援・賃金相談センター特定社会保険労務士 
申し込み　７日㈪から名前・電話番号・参加人
数を電子メール（syoukoukankou@city.ton 
dabayashi.lg.jp）で富田林市商工観光課
問い合わせ　富田林市商工観光課☎0721-
25-1000

安全

全国瞬時警報システム（Jアラート）全国
一斉情報伝達試験

　16日㈬午前11時から、防災行政無線の屋
外拡声子局（スピーカー）から、全国一斉試験
放送を行います。ただし、気象・地震などによっ
ては試験放送を中止する場合があります。
放送内容　「チャイム音→これは、Jアラート
のテストです（３回繰り返し）→こちらはぼう
さいおおさかさやまです→チャイム音」
問い合わせ　危機管理室☎366-0011

ストーブによる火災に注意

　電気ストーブを点けっぱなしで就寝し、布
団が覆いかぶさり火災になるケースが毎年
発生しています。布団などの可燃物は、直
接ストーブに接触しなくても、距離が近い
と輻射熱によって発火すること
もあります。注意すべきポイン
トなどを動画でまとめています。
問い合わせ　堺市消防局予防査察課☎238-
6005

環境

生活排水をできるだけ汚さない取り組みを

　大阪府では、２月を「生活排水対策推進月
間」、大和川流域では「水質改善強化月間」と
し、家庭からの生活排水をできるだけ汚さ
ずに流すための工夫を呼びかけています。ま

た、下水道や合併浄化槽などを利用している
家庭でも処理施設の負担を減らすうえで有効
です。次の点にご協力をお願いします。
○食器や鍋の汚れは、紙などで拭き取った
り、ヘラでかき取ってから洗う　○味噌汁、
スープ、飲みものなどは必要な分だけつくり、
残りを流さない　○油は使い切る工夫をし、
捨てる場合は流しに流さず、新聞紙に吸い
込ませたり固形化する　○石けん、洗剤、シャ
ンプーなどは適量を使う
問い合わせ　大阪府環境農林水産部環境管
理室☎06-6210-9585

マイ容器・マイボトルを使って、使い捨
てプラスチックなどを削減しませんか

　大阪府では、使い捨てプラスチックなどの
削減をめざして、「Osakaほかさんマップ」を
公開しています。このマップは、料理や飲み
もの、洗剤などの日用品、サービスで提供さ
れる水などを、マイ容器やマイボトルで持ち
帰ることができる店舗・スポットをスマート
フォンやパソコンで探せるホームページです。
また、このマップの掲載店舗も随時募集中で
す。詳しくは「Osakaほかさんマップ」ホーム
ページを確認してください。
問い合わせ　大阪府環境農林水産部循環型
社会推進室☎06-6210-9566

犬・猫の飼育のポイント

　次のポイントを守り、人とペットがとも
に快適に暮らせるまちをめざしましょう。
≪犬・猫を飼う前≫○最後まで責任を持って

飼う覚悟を持つ　≪犬・猫を飼い始めたら≫
○清潔な飼育環境を保つ　○ふん尿の処理を
確実に行う　○鳴き声・においなどで迷惑を
かけない　○首輪・名札を着用する　≪犬を
飼うときの義務≫○犬の登録を行い、首輪に
鑑札をつける　○年１回、狂犬病予防注射
を接種し、首輪に注射済票をつける　※犬
の登録・狂犬病予防注射済票の交付は市役所
生活環境グループで受け付けます　≪犬を
飼うときの注意点≫○散歩でのふんは持ち
帰る　○むだ吠えをしないようにしつける 
≪猫を飼うときの注意点≫○室内で飼い、ト
イレを設置する　≪野良の犬・猫について≫
○無責任な給餌をせず、愛着が湧いた場合、
飼主として責任と愛情を持って、生涯面倒
を見る　※どうしても自分で飼うことがで
きなくなった場合は、大阪府動物愛護管理
センターへ相談してください
問い合わせ　大阪府動物愛護管理センター
☎072-958-8212

統計

毎月勤労統計調査

　今月上旬から事業所名簿作成のため、厚
生労働省が指定した調査区内の全事業所に
知事が任命した統計調査員が訪問し、常用
労働者数などを調査します。
問い合わせ　大阪府総務部統計課☎06-62 
10-9200

　令和４・５年度の建設工事や測量・建設コンサルタントなどの業務への入札参加資格申請の中
間受け付けを行います。なお、前年度に受け付けしている場合は、提出の必要はありません。
資格有効期間　４月１日㈮～令和６年３月31日㈰（２年間）　提出要領配布　18日㈮まで（土・日曜
日、祝日など休日を除く午前９時～午後５時30分）　※南河内環境事業組合ホームページからも
ダウンロード可　申し込み　１日㈫から南河内環境事業組合第１清掃工場で配布する提出要領
を確認し必要書類を、〒584－0054富田林市大字甘南備2345南河内環境事業組合総務企画課。 
※直接は不可。18日㈮消印有効　問い合わせ　南河内環境事業組合総務企画課☎0721-33-6584

堺市消防局公式 LINEアカウント・
メールマガジンを開設
　火災予防に役立つ情報をタイムリーに
発信し、事業所などの防火管理業務をサ
ポートします。
友だち登録　LINEアプリから「堺市消
防局」または「@445apiwc」で検索
メール登録　「ｍ0001@emp. 
ikkr.jp」に空メールを送信し
返信メールに従ってください
問い合わせ　堺市消防局予防査察課☎
238-6005

南河内環境事業組合の入札参加資格申請を受け付けます

大阪狭山市人権行政基本方針を改定しました
　平成17年５月の大阪狭山市人権行政基本方針策定以来、人権問題は複雑多様化しており、国や 
府では人権をめぐる社会情勢の変化を踏まえ、法律や条例を制定するなどの施策を講じてきま
した。市でも人権施策の実効性を高めるために、様々な人権課題への対応や支援体制の強化な
ど基本方針の改定を行いました。本編および概要版は、市役所市民相談・人権啓発グループ、情
報公開コーナー、きらっとぴあ、市立コミュニティセンター、市立公民館、図書館に設置するほか、
市ホームページでも閲覧できます。　   問い合わせ　市民相談・人権啓発グループ☎366-0011
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国民年金

保険料は便利な口座振替で
～２年前納で割引額が大きくなります～

　国民年金の保険料を納め忘れたままにして
いると、老後の生活を支える老齢基礎年金や、
遺族基礎年金、障がい基礎年金を受給できな
い場合があります。保険料の納め忘れがない
よう便利な口座振替を利用してください。
　口座振替には、「２年前納」があり、４月か
ら翌々年３月までの保険料をまとめて納付
すると１万5,000円程度の割引きになりま
す。また、４月から翌年３月までの保険料を
まとめて納付する「１年前納」や、４月から９
月までの保険料をまとめて納付する「６か月
前納」、毎月の振替で通常は翌月末振替とな
るところを当月末振替にする「早割」があり、
利用すると保険料が割安になります。
　口座振替やクレジットカード前納を新たに
希望する人、振替方法の変更を希望する人は
28日㈪までに年金事務所へ申し込みが必要
です。現金払いでの前納は、４月に送付され
る納付書で記載されている納付期限までに金
融機関やコンビニなどで納付してください。
問い合わせ　天王寺年金事務所☎06－6772
－7531

募集

会計年度任用職員

【フロアマネジャー】
　４月から市役所で勤務できるフロ
アマネジャーを募集します。
応募資格　ホテルや銀行、デパートなどで接
客・接遇経験が豊富な人で、市役所での受付
や来庁者の案内などの業務に意欲的に取り
組める人　業務内容　市役所・ロビーを中心

に、市民の来庁目的を迅速に果たすための
総合的な受付案内業務など　申し込み　７
日㈪～ 16日㈬に履歴書などを〒589-8501
大阪狭山市役所人事グループへ郵送または
直接　※募集案内などは１日㈫から市ホー
ムページでダウンロード可
問い合わせ　人事グループ☎366-0011

【市民ふれあいの里事務補助員】
業務内容　受付窓口業務　任用期間　４月１
日㈮～令和５年３月31日㈮　勤務日　土・日
曜日、祝日など休日を含む３日に１日のロー
テーション　募集人数　１人　申し込み　18
日㈮までに応募用紙などを〒589-8501大
阪狭山市役所社会教育グループへ郵送または
直接。募集案内・応募用紙は市ホームページ
からダウンロード可
問い合わせ　社会教育グループ☎349-9487

まちきれい隊プログラム
～道をきれいに～

　市の管理する歩道で、自治会や企業などの
団体が行う清掃活動を支援する制度です。こ
の活動にボランティアとして参加する団体を
募集します。なお、ごみの回収、道具の貸し
出し、損害保険への加入などは市が行います。
対象　地元自治会や企業などの団体（中学生以
下が参加する場合は、必ず成人の同伴が必要）
問い合わせ　土木グループ☎366-0011

予備自衛官補

応募資格　一般／日本国籍を持つ18歳以上34
歳未満の人、技能／日本国籍および国家免許資
格などを持つ18歳以上の人　※資格により上 
限年齢が異なります　受付期間　４月８日㈮ま
で　試験日　４月11日㈪～17日㈰のうち１日
問い合わせ　自衛隊大阪地方協力本部富田林
地域事務所☎0721-24-3799

小・中学校講師登録

≪臨時講師・非常勤講師≫応募資格　小学校
または中学校の教員免許を持つ人　
≪学びの支援員≫業務内容　特別な教育的支
援が必要な児童・生徒に対する支援や学習活
動の補助など　応募資格　小・中学校教員免
許、養護教諭免許、保育士資格、看護師免許
のうち１つ以上を持つ人　応募方法　履歴書
と教員免許状の写しを、〒589-8501大阪狭
山市役所学校教育グループへ郵送または直接
問い合わせ　学校教育グループ☎366-0011

ヒューマン ･ ケア事業協力会員

　日常生活上の困りごとを抱えている人の
不安や負担を少しでも和らげるため、簡単な
家事援助、ごみ出し、病院の付き添い、話
し相手や犬の散歩などの協力会員（有償ボラ
ンティア）を募集しています。　
申し込み・問い合わせ　社会福祉協議会☎
367-1761

労働

技能検定受検手数料補助金の交付

　市内の事業所の従業員の技術向上を支援し
競争力を引き上げることを目的に、市内の中
小企業者と小規模企業者が、従業員に技能検
定を受検させ合格した場合、大阪狭山市技能
検定受検手数料補助金を交付します。
補助内容　各都道府県職業能力開発協会が行
う技能検定受検手数料の２分の１の額（100
円未満は切り捨て）　申請期間　技能検定の
合格発表から１年以内　必要書類　申請書

（市ホームページからダウンロード可）、事業
主が技能検定に係る経費を負担していること
を確認できる書類、技能検定の合格が証明で
きる書類の写し、納税証明書、技能検定合格
者の在職証明書　申請方法　〒589-8501
大阪狭山市役所産業振興・魅力創出グループ
へ郵送または直接
問い合わせ　産業振興・魅力創出グループ☎
366-0011

働き方改革推進セミナー

　柔軟な働き方の導入（在宅勤務、時差出勤、フ 
レックスタイム制、テレワークなど）による就
業規則の改訂などと、人材確保・定着のため
の職場の環境整備（雇用管理改善）のポイント
について、オンライン（Zoom）で解説します。

特定生産緑地の指定希望を受け付け
  平成４年に指定した生産緑地は令和４
年で指定から 30年が経過します。市で
は、生産緑地所有者の意向を基に、これ
までの生産緑地と同様の扱いを 10年延
長する、特定生産緑地の指定を受け付け
ています。解説動画も公開していますの
で、詳しくは問い合わせてください。
受付期間　令和４年５月31日㈫まで　
問い合わせ　都市計画グループ☎366-
0011

マイナンバーカードを申請しませんか
　マイナンバーカードは本人確認書類と
して利用できます。また、コンビニエン
スストアなどで住民票の写しや印鑑登録
証明書を取得できます。
　QRコード付きの交付申請書があれば、
郵送またはスマートフォンにより簡単に
申請手続きができます。市役所市民窓口
グループとニュータウン連絡所では、申
請書の発行、電話での申請書の郵送申し
込み・相談を受け付けています。
問い合わせ　市民窓口グループ☎349-
9480
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築と、HTMLと JavaScriptを使った簡単な
電卓アプリの作成　講師　公民館職員　参
加費　2,000円　定員　12人（多数の場合は
抽選）　持ちもの　筆記用具　申し込み　市
立公民館、社会教育センター、市役所社会
教育グループ、ニュータウン連絡所で配布
する申込書を各窓口へ直接。または、はが
きに講座名・郵便番号・住所・名前（ふりがな）・
年齢・性別・電話番号・ファクシミリ番号を書
いて、〒589-0021今熊一丁目106市立公
民館。ファクシミリ (FAX366-0081)、市立
公民館ホームページからも可。15日㈫必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

わくわくするお金の育て方
～未来の安心のお手伝い～

とき　16日㈬午前10時～11時30分　ところ
市立公民館・多目的室　講師　小塩美和さん
／ファイナンシャルプランナー　定員　25人

（先着順）　申し込み　３日㈭午前９時～ 15
日㈫午後８時に図書館へ電話または直接
問い合わせ　図書館☎366-0071

プロに教わる多肉植物寄せ植え講座

とき　19日㈯午後２時～４時　ところ　市立
公民館・集会室１　対象　18歳以上の人　講
師　奥野智美さん／フラワーショップ秀秋園
参加費　1,500円　定員　15人（多数の場合
は抽選）　申し込み　市立公民館、社会教育
センター、市役所社会教育グループ、ニュー
タウン連絡所で配布する申込書を10日㈭ま
でに各窓口へ直接。または、はがきに講座
名・郵便番号・住所・名前（ふりがな）・性別・
年齢・電話番号・ファクシミリ番号を書いて、

〒589-0021今熊一丁目106市立公民館、
ファクシミリ (FAX366-0081)、市立公民館
ホームページからも可。10日㈭必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

オンラインに慣れよう勉強会
～ Zoomを使ってみよう（入門編）～

とき　22日㈫午後２時～３時　ところ　市 
立公民館　対象　18歳以上の人　定員　５
人（多数の場合は抽選）　申し込み　市立公民
館、社会教育センター、市役所社会教育グルー
プ、ニュータウン連絡所で配布する申込書
を14日㈪までに市立公民館へ直接。市立公
民館ホームページからも可
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

きらっとぴあからのお知らせ

【きらっとカフェ】
とき　３日㈭午前10時30分～午後０時　と 
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　定
員　６人程度（先着順）　申し込み　きらっと
ぴあへ電話または直接

【きらぴ☆トーク～母とムスメのほど良い距
離のとり方 PartⅥ～】
とき　17日㈭午前10時30分～午後０時　と 
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　講
師　加藤伊都子さん／フェミニストカウンセ
リング堺　定員　8人程度（先着順）　申し込
み　きらっとぴあへ電話または直接

【ほっと・さろん～美容師さん直伝 !!ヘアアレ
ンジを学ぼう～】
　卒園・卒業式などセレモニーに似合うヘア
アレンジ方法などを美容師から学びます。
とき　21日㈪午前10時30分～午後０時　と

ころ　市役所南館・会議室　講師　大和德雅さ
ん／ HAIR MAKE Arbre代表　定員　８人程
度（先着順）　持ちもの　卓上鏡、櫛　申し込
み　１日㈫午前10時からきらっとぴあへ電話
または直接　※市内に住んでいる人を優先

【はじめのいっぽ】
　女性相談員から DVについての基礎知識を
学びます。
とき　28日㈪午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　定
員　５人程度（先着順）　申し込み　きらっと
ぴあへ電話または直接

【女性のためのキャリアカウンセリング】
とき　３月17日㈭午前10時30分～ 11時
30分・午前11時45分～午後０時45分・午後
１時30分～２時30分・午後２時45分～３時
45分　ところ　市役所南館・相談室　対象 
市内に居住・通勤する18歳以上の女性　定員
４人（先着順）　申し込み　１日㈫からきらっ
とぴあへ電話または直接
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

SAYAKAホールチケットカウンター☎365－9590　休館日／火曜日（祝日を除く）

E V E N T  I N F O R M A T I O N

２月公演の案内

さやか寄席 桂米朝一門会

■とき　５月15日㈰午後１
時15分開場／２時開演　■
会場　大ホール（全席指定）
■前売　一般3,700円（当日
500円増。会員3,300円　※ 
１人４枚まで）　■出演　月
亭八方、桂南光、桂雀三郎、
桂吉弥、桂小鯛、桂弥壱

12日㈯チケット発売／会員先行予約５日㈯～９日㈬

島津亜矢コンサート
2022

■とき　20日㈰午前11
時15分開場／午後０時開
演・午後３時15分開場／
４時開演　■会場　大ホー
ル（全席指定）　■前売　S 
席7,000円、A席6,000円

（当日各500円増）

月
亭
八
方

島
津
亜
矢

桂
雀
三
郎

桂
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弥
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南
光

　令和３年10月１日～ 12月31日に実施
した第75回赤い羽根共同募金運動では、
4,480,730円（一般募金／2,963,254円、歳 
末たすけあい募金／ 1,517,476円）が集ま
りました。（１月７日時点）
　募金は市を中心とした地域の福祉活
動や社会福祉施設などで役立てられる
ほか、一部を積み立て、災害時のボラ
ンティアセンターの設置など、被災地
支援に活用させていただきます。
問い合わせ　大阪狭山地区募金会☎
367-1761

第75回赤い羽根共同募金運動に
ご協力ありがとうございました
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ンティアセンター。ファクシミリ（FAX366-
7407）も可。10日㈭必着
問い合わせ　ボランティアセンター☎367-
6601

歌声コミュニティ

　様々なジャンルの歌唱、ゲームなどを楽
しみながら、健康寿命を延ばします。
とき　16日㈬・３月16日㈬午後１時30分～
３時　ところ　市立コミュニティセンター・
音楽室　参加費　1,000円　定員　いずれも
25人程度（先着順）　持ちもの　スリッパ　申
し込み・問い合わせ　市立コミュニティセン
ターへ電話（☎366-0077）または直接

狭山池博物館からのお知らせ

【フレッシュコンサート2022「Clargo Spring 
Concert」】
とき　４月17日㈰午後１時30分～３時30分

（午後１時開場）　ところ　ホール　出演　荒
瀬美佳さん、松久活士さん、庄崎弘夏さん、
湯浅ひなたさん　プログラム　キャンディー
ド序曲、スリーラテンダンス、バードウォッ
チング、マリオメドレー、ジブリメドレーほ
か　定員　60人（多数の場合は抽選）　申し
込み　往復はがきに住所・名前・電話番号・参
加者全員の名前（２人まで）と返信面に代表者
の住所・名前を書いて、〒589-0007池尻中
二丁目狭山池博物館フレッシュコンサート
2022スプリングコンサート担当。電子メー
ル (oubo@sayamaikehaku.osakasayama.
osaka.jp)も可。１グループ１通まで。３月
17日㈭必着

【令和３年度公開講座】
とき　①６日㈰・②13日㈰・③26日㈯午後２
時～３時30分（午後１時30分開場）　ところ
ホール　内容・講師　①「舗装 いま・むかし」井
西貴子さん／狭山池博物館学芸員　②「十二支
像のはなし～中国から朝鮮半島へ・日本へ～」
岩瀨透さん／狭山池博物館学芸員　③「古墳時
代の枕」久永雅宏さん／狭山池博物館学芸員
定員　いずれも60人 (当日先着順）
問い合わせ　狭山池博物館☎367-8891

【令和３年度なるほど狭山池！狭山池歴史

ウォーク】
とき　①13日㈰・②３月13日㈰午前10時～
午後０時（小雨決行）　集合場所　受付　内容 
①狭山池の四季と風景を楽しむ　②なるほ
ど狭山池！地理と景観　定員　いずれも15
人（先着順）　申し込み　はがきに住所・名前・ 
年齢・電話番号を書いて、〒589-0007池
尻中二丁目狭山池博物館。ファクシミリ (FAX 
367-8892)、電子メール (sayamaike.walk 
@gmail.com)、直接も可。①12日㈯②３月
12日㈯午後５時必着
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事
務局（狭山池博物館内）☎367-8891

令和３年度大阪狭山市立郷土資料館企
画展「くらしの道具展」

とき　３月６日㈰まで　ところ　狭山池博
物館・特別展示室　内容　今ではほとんど見
かけなくなった「くらしの道具」を紹介
問い合わせ　歴史文化グループ☎366-0011 

里レク2021（冬）
～焚

た き び
火を楽しもう！～

　市内団体によるレクリエーション（カート
ンドッグや簡単ピザ、焼き板など）を実施し
ます。　※一部有料のレクリエーションあり
とき　26日㈯午前10時～午後３時　ところ
市民ふれあいの里・イベント広場　
問い合わせ　社会教育グループ☎349-9487

講座

民生委員児童委員協議会市民向け公開
講座 ｢人生が輝く片づけ術 ｣

とき　３月28日㈪午後２時～４時　ところ
SAYAKAホール・小ホール　講師　石阪京子
さん／片づけアドバイザー　定員　180人程
度（先着順）　申し込み　電話で
社会福祉協議会。申込フォーム
からも可
問い合わせ　社会福祉協議会☎367-1761

アンドロイドアプリ作成入門講座

とき　25日㈮・３月4日㈮・11日㈮午後６時
～８時30分（全３回）　ところ　市立公民館・
会議室２　対象　中学生以上でパソコン、ア
ンドロイドタブレットやスマートフォンを
使える人　内容　Cordovaの開発環境の構

問い合わせ　社会教育グループ☎366-0011
催し

ヒューマンライツ・シアター

　オンラインでも鑑賞できます。
とき　26日㈯①午前10時から・②午後１時
から・③午後３時15分から　ところ　市立
公民館・多目的室　内容　① with …若き女
性美術作家の生涯　②インディペンデント
リビング　③ジェンダーマリアージュ 全米
を揺るがした同性婚裁判　定員　いずれも
30人（②③はオン ラインが20人）　※先着
順　申し込み　市役所市民相談・人権啓発グ
ループ、ニュータウン連絡所、市立公民館、
図書館などで配布する申込書を電子メール
(jinken@city.osakasayama.osaka.jp)で市
民相談・人権啓発グループ。ファ
クシミリ（FAX366-0051）、市申
込フォームからまたは直接も可
問い合わせ　市民相談・人権啓発グループ☎
366-0011

ビュースポットおおさか募集

　大阪府では、魅力ある景観や個性豊かで多
彩な景観を眺めることのできる場所（ビュー
スポット）を募集し、その中から選りすぐり
のスポットを「ビュースポットおおさか」とし
て発信しています。応募方法など詳しくは
大阪府ホームページを確認してください。
募集期間　５月６日㈮まで
問い合わせ　大阪府建築企画課調整グルー
プ☎06-6210-9718

春のボランティアジュニアスクール

　様々な体験を通して、ボランティア活動に
ついて楽しく学びます。
とき　23日㈷①午前９時30分～午後０時・
②午後１時30分～４時　ところ　さやま荘、
さつき荘　対象　小学３～６年生　参加費
100円　定員　いずれも20人（先着順）　申
し込み　はがきに「ボランティアジュニアス
クール参加希望」と、参加者の住所・名前（ふ
りがな）・学校名・学年・電話番号・保護者の名
前・参加希望の時間帯（①または②）を書いて、
〒589-0021今熊一丁目85大阪狭山市ボラ

歩行者は、衣類・靴に
反射材をつけましょう

問い合わせ　黒山警察署☎362-1234

夕方は早めのライト点灯を
狭 山 池 博 物 館 は
メ ン テ ナ ン ス の た め
14日 ㈪ ～ 21日 ㈪ 休 館 し ま す
問い合わせ　狭山池博物館☎367-8891
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入り」　申し込み　不要
【ふれあいマンデー・ふれあいサタデー】
とき　14日㈪・26日㈯午前10時～ 11時30
分　ところ　池尻保育園　内容　園庭遊び
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

認定こども園・保育園の行事

●市立こども園／☎366-0080
≪お楽しみ会≫①３日㈭・②３月３日㈭午前
９時45分～ 10時15分　対象　１～３歳児
と保護者　申し込み　①１日㈫・②24日㈭ま
でに電話で市立こども園　≪おはなしの会
≫16日㈬午前９時30分～ 10時　対象　２
歳児と保護者　申し込み　９日㈬までに電
話で市立こども園　≪絵本ライブ≫28日㈪
①午前10時から・②午前10時30分から　対
象　①０～１歳児と保護者　②２～３歳児
と保護者　申し込み　21日㈪までに電話で
市立こども園　≪園庭開放・身体計測・育児
相談≫月～金曜日午前10時～午後０時、午
後２時～４時
●大野台こども園／☎366-8957
≪地域子育て支援「スマイル bébé」赤ちゃ
ん一緒に遊びましょう≫①４日㈮・②３月４
日㈮午前10時～ 11時（午前９時50分受付） 
対象　市内に住んでいる令和２年４月～８月
生まれの子どもと保護者　内容　①音楽遊び 
②サーキット遊び　申し込み　①１日㈫・②
25日㈮までに電話で大野台こども園　≪保育
体験≫３月28日㈪・29日㈫午前10時～午後
４時　対象　市内に住んでいる高校生以上の
人　定員　５人（先着順）　申し込み　１日㈫
から電話で大野台こども園　≪園庭開放≫毎
週木曜日午前10時～午後０時
●つぼみこども園／☎367-3344
≪地域子育て支援「スマイル bébé」赤ちゃ
ん一緒に遊びましょう≫①10日㈭・②３月
10日㈭午前10時～ 11時（午前９時50分受
付）　対象　市内に住んでいる令和２年４月
～８月生まれの子どもと保護者　内容　①
音楽遊び　②ボール遊び　定員　いずれも
８組（先着順）　申し込み　①５日㈯・②３
月３日㈭までに「スマイル bébé希望」と住
所・名前・性別・生年月日・保護者の名前・電
話番号をファクシミリ（FAX367-3544）でつ
ぼみこども園。電話も可　≪保育体験≫３
月28日㈪・29日㈫午前10時～午後４時　対 

象　市内に住んでいる高校生以上の人　定員
５人（先着順）　申し込み　３月１日㈫～25日
㈮に電話でつぼみこども園　≪園庭開放≫毎
週土曜日午前10時～午後０時　※５日を除く
●花梨つばさ保育園／☎366-0283
≪子育てカフェ≫16日㈬・３月11日㈮午前
10時～ 11時　対象　６か月～２歳の子ども
と保護者　内容　子どもを預かり、保護者
に一息つける時間を提供　参加費　200円 
定員　４組（多数の場合は抽選）　申し込み　参 
加希望日の１週間前までに電話で花梨つば
さ保育園　≪園であそぼう≫24日㈭午前10
時～ 11時　対象　市内に住んでいる未就学
児と保護者　内容　楽器づくり　持ちもの
帽子、子どもの着替え、飲みもの　申し込
み　17日㈭までに電話で花梨つばさ保育園

学校

夜間中学校で勉強しませんか

　様々な事情で小学校や中学校を卒業でき
なかった人、実質的に十分な教育を受けられ
ないまま中学校を卒業した人は、夜間中学
校に入学できます。授業料は不要です。外
国籍の人も入学できます。
申し込み・問い合わせ　４月28日㈭までに堺
市立殿馬場中学校夜間学級☎221-0755

放送大学入学生募集

　放送大学はテレビ・インターネットで授業
を行う通信制の大学です。心理学・福祉・経済・
歴史・文学・情報・自然科学など約300の幅広
い授業科目を、負担の少ない費用で自分の
ペースで受けることができます。
出願期間　３月15日㈫まで　※詳しくは放
送大学ホームページを確認してください
問い合わせ　放送大学大阪学習センター☎
06-6773-6328

007 図書

図書館からのお知らせ

【おはなし会】
とき　３日㈭・６日㈰・９日㈬・10日㈭・13
日㈰・20日㈰午前11時～ 11時30分、17日
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新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどで　　お知らせします。

開館時間：午前９時～午後８時
休館日:21日㈪～28日㈪　※特別整理期間

返却ポストが使用できます
金剛駅、大阪狭山市駅、狭山駅に設置（回収は１日１回）

図書宅配サービス
郵送料は実費です

ブックスタートフォローアップ事業
読み聞かせと絵本のプレゼント
対象／満10か月の乳児と保護者
申し込み／事前に電話で図書館へ

投影日　６日㈰・13日㈰・20日㈰・27日㈰午後２時から・午後３時から（２回投影）　ところ　市立公民館・
プラネタリウム室　テーマ　きらめく冬の美しい星　定員　いずれも59人（当日先着順）問い合わせ　市立公民館☎366-0070

㈭午前11時30分～午後０時、５日㈯・19日
㈯午後３時～３時30分　ところ　おはなし
コーナー

【おやこであそぼ♪“わらべうた”】
とき　17日㈭午前10時30分～11時30分　と
ころ　図書館・おはなしコーナー　対象　０～
２歳児の子どもと保護者　講師　南川佳子さ
ん、尾崎栄子さん／ふきのとう　定員　５組（先
着順）　申し込み　３日㈭午前９時～ 16日㈬
に図書館へ電話または直接

【アンケート】
　サービスの向上を図るためのアンケート
を実施します。ご協力をお願いします。
実施期間　20日㈰まで　配布場所　図書館、
市立公民館、保健センター、社会教育センター
回答方法　アンケート用紙を図書
館へ直接。図書館ホームページ、
申込フォームからも可

【特別整理期間による休館】
　特別整理期間のため、21日㈪～ 28日㈪
は休館します。

【特別貸出期間】
　貸出冊数が２倍、貸出期間も延長します。
実施期間　７日㈪～ 20日㈰　貸出冊数　１
人20冊まで　貸出期間　３週間　※一部は
２週間

【障がい者サービス】
　対面朗読や録音図書（朗読 CD・テープ）の
貸出をしています。小さい文字が読みにく
い人のための大活字本や、やさしい表現で
書かれた LL（エルエル）ブックもあります。

【図書除菌機で快適読書生活！】
　図書館に本の除菌・消臭ができる図書除菌
機を設置しています。本を開いた状態で紫
外線を照射し除菌します。図書館の資料に
ぜひ利用してください。料金は無料です。
問い合わせ　図書館☎366-0071



子育て

母子・父子・寡婦福祉資金の貸付金

　ひとり親家庭および寡婦の、経済的自立
の助成と生活意欲の助長を図り、扶養して
いる子どもの福祉を増進するために、母子・
父子・寡婦福祉資金の貸付制度があります。
　資金の内容や手続き方法など、詳しくは
問い合わせてください。
問い合わせ　子育て支援グループ☎366-0011

今月は児童手当の支払い月です

　令和３年10月～令和４年１月分の児童手
当を８日㈫に振り込みます。住所や対象児
童数に変更があったときは必ず届け出てく
ださい。届け出がない場合、後日返還金が
生じることがあります。
問い合わせ　子育て支援グループ☎366-0011

里親シンポジウム「つながる子育て」

　様々な事情により家庭で生活できなくなっ
た子どもたちのために里親制度があります。
実際に里親として活動している人の話を聞き
ながら里親制度について知り、里親になるこ
とを考えてみませんか。シンポジウム後には
個別相談も受け付けます。
とき　11日㈮午後２時～４時　ところ　SA 
YAKAホール・大会議室　定員　20組（先着 

順）　申し込み・問い合わせ　電話で高鷲学
園with里親☎072-959-2202。電子メール
(withsatooya@takawashigakuen.com) 
も可

UPっぷからのお知らせ

【あそびのひろば・あおぞらひろば「近くの集
会所・公園・幼稚園で一緒に遊ぼう」】
とき・ところ　１日㈫／東野幼稚園、２日㈬
／東幼稚園、７日㈪／山本地区会館、14日㈪
／市立こども園、16日㈬／東野地区公民館、
17日㈭／南海狭山住宅自治会館、３月３日
㈭／池尻コミュニティホール、午前10時～
11時　※徒歩または自転車でお越しくださ
い。多数の場合、人数制限を行うことがあ
ります　対象　２か月～未就学児と保護者
持ちもの　飲みもの、タオル、着替え、お
むつなど　申し込み　不要　※池尻コミュ
ニティホールのみ、24日㈭から UPっぷへ電
話または直接。６組まで（先着順）

【テーマ別交流会「Welcome！UP っぷ」】
　共通点のある人同士で集まり、交流を深
めませんか。
とき・対象　15日㈫／多胎児を子育て中の
人、16日㈬／市に転入してきた人、17日㈭
／おおむね35歳以上で第１子を出産した人、
午前10時～11時　※未就学児と保護者　と
ころ　研修室　申し込み　不要

【子育て講座「ひなたぼっこの会」】
とき　24日㈭・25日㈮午前10時30分～11

時30分　※うち30分制作　ところ　研修室 
対象　未就学児と保護者　内容　親子で自由
に遊び、家族の名前を使ったポエム・フレーム
をつくる　※制作中保育あり　参加費　210 
円程度（保険料・材料費）　定員　いずれも６
組程度（多数の場合は抽選）　申し込み　７日
㈪～14日㈪に UPっぷへ電話または直接
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎
360-4320

【市民協働事業「将棋ミニ講座」】
とき　19日㈯午前10時～11時　ところ　研 
修室　対象　5～15歳でルールを知らない
人、初心者　内容　初心者向け講座、スタッ
フによる指導対局など　定員 
15人（先着順）　申し込み　１日
㈫から市申込フォームから
問い合わせ　UPっぷ（世代間交流ひろば）☎
360-4321

ぽっぽえんからのお知らせ

【わくわく講座「髪アレンジ・カット講座」】
とき　17日㈭午前10時30分～ 11時30分
ところ　研修室１　対象　未就学児を持つ
保護者　内容　簡単でかわいいヘアアレン
ジ、子どもの前髪カットのコツ　講師　上島
明香さん／美容師　参加費　150円程度（保
険料）　定員　５人　※保育あり（多数の場合
は抽選）　申し込み　９日㈬までにぽっぽえ
んへ電話または直接

【わくわく講座「薬剤師さんのお薬講座」】
とき　24日㈭午前10時30分～ 11時30分
ところ　研修室１　対象　未就学児を持つ
保護者　内容　調剤薬や市販薬の正しく効
果的な使い方を学ぶ　講師　岡部哲範さん
／くれよん薬局管理薬剤師　参加費　150円
程度（保険料）　定員　５人　※保育あり（先
着順）　申し込み　ぽっぽえんへ電話または
直接

【ひな祭りフォトコーナー】
とき　３月１日㈫～３日㈭午前10時～11時
30分、午後１時～４時　ところ　リラック
ススペース
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022

わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【パパママ教室】
とき　21日㈪午前10時10分～ 11時　とこ
ろ　SAYAKAホール・コンベンションホール
内容　劇団バクによる人形劇団「ねずみの嫁
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問い合わせ　市民相談・人権啓発グループ☎366-0011

令和３年度人権啓発標語入選作品
　人権協会と市では、毎年、小・中学生を対象に人権啓発標語を募集しています。今年

度も2,516点（小学生の部1,086点・中学生の部1,430点）の応募があり、その中から10点の

作品が人権啓発標語に決まりました。

≪小学生の部≫

暴言は　マスクがあっても　とんでいく　� 【波多辺薫子さん／東小学校６年生】

きたえよう　平等と自由の　力こぶ　� 【勝田亮太さん／西小学校６年生】

見ないふり　そんなのやめよう　たすけあおう　�【加地結花さん／南第一小学校５年生】

うわさばなし　ほんとにほんと？　考えよう　� 【片岡愛莉さん／北小学校５年生】

ことばの針　一回さされば　ぬけないよ　� 【橋本結空さん／第七小学校６年生】

≪中学生の部≫

なやみごと　頼れる人に　相談を　� 【成原雪乃さん／狭山中学校１年生】

つらければ　我慢しないで　SOS　� 【井土陽菜さん／狭山中学校２年生】

あいさつで　縮めていこう　ディスタンス　� 【松野佑亮さん／狭山中学校３年生】

全員が　ちがう輝き　持っている　� 【村上稜真さん／南中学校３年生】

一人じゃない　人はみんな　十人十色　� 【阪本夢夏さん／第三中学校２年生】



ル（soumu@osakasayamasc.onmicrosoft.
com）も可
問い合わせ　市民活動支援センター（早野☎
070-4313-7487）

キッズ＆小学生サッカー体験

とき・対象　22日㈫・３月15日㈫午後４時
～４時45分／３～５歳児、午後４時45分
～５時45分／小学１～３年生　ところ　市
民総合グラウンド　定員　いずれも20人

（先着順）　申し込み　参加希望日の前日ま
でに名前・学年・電話番号を電話で大阪狭山
スポーツクラブ事務局。電子メール（info@
osakasayamasc.com）も可
問い合わせ　大阪狭山スポーツクラブ事務
局（安藤・市井☎365-3774）

猫ともクラブ in大阪狭山 Vol.4

とき　27日㈰午後１時30分～３時30分　と 
ころ　市民活動支援センター・ミーティング
ルーム１　対象　猫や環境問題に興味があ
る人　内容　捕獲器の使い方と実践　定員 
15人（先着順）　申し込み・問い合わせ　１
日㈫～ 26日㈯に住所 ･名前 ･電話番号を電
話でまちねこプロジェクト (中田☎090－
6066－8576)。電子メール(sumoririgenn@
gmail.com)も可

親子のキッズテニス教室

とき　3月20日㈰午前10時～ 午後０時（午前
９時45分集合）　ところ　総合体育館・サブ
アリーナ　対象　４歳児～小学４年生と保護者 
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参加費　500円（保険料含む）　定員　Ａクラ
ス（４・５歳児）、Ｂクラス（小学１～４年生）い
ずれも10人（先着順）　持ちもの　動きやすい
服装、ラケット（貸し出し可）、上靴　申し込み 
１日㈫～３月５日㈯に希望クラス・住所・名前

（ふりがな）・性別・年齢（学年）・電話番号・学
校園名・ラケットの有無・保護者の名前を電子
メール（1125n-ta@iris.eonet.ne.jp）でテニス
連盟教室担当
問い合わせ　テニス連盟（北川☎090-7356 
-5420）

不登校・ひきこもりの若者を持つ家族
の会「とびら」

とき　25日㈮午後７時～10時　ところ　To- 
Villa(半田六丁目）　対象　不登校・ひきこも
りの子どもを持つ家族　内容　当事者家族の
会　参加費　500円　申し込み・問い合わせ 
名前を電話で NPO法人南大阪サポートネッ
ト（浜治☎090-9048-6004）。電子メール（s 
tepbystep2014.04.01@gmail.com）も可

第８回 こどもカローリング大会

　床の上で行うカーリングのような競技です。
とき　20日㈰午後０時～２時（午前11時か
ら練習可）　ところ　市立公民館・大集会室
対象　小学生以下の子どもと保護者　※１
チーム３人（大人は１チームに１人まで。小
学４年生以上は子どものみの参加可）　定員
15チーム（先着順）　申し込み　10日㈭まで 
に件名を「カローリング大会」とし、代表者（保 
護者）の住所・名前・電話番号・参加者全員の 
名前と学年とチーム名を電子メール（kodo 

mo@osakasayama21.name）で大阪狭山市
こども会育成連絡協議会
問い合わせ　大阪狭山市こども会育成連絡
協議会（小谷☎090-3168-2867）

春季軟式野球大会

とき　４月３日・17日・24日・５月29日・６
月12日・19日・７月24日の日曜日午前９時
～午後５時　ところ　市立野球場　参加資
格　市内に居住・通勤・通学する人で構成さ
れたチーム（同じユニフォームの着用が必要）
参加費　１万5,000円　申し込み・問い合わ 
せ　27日㈰までに電話で軟式野球連盟☎
368-6411

将棋の好きな子ども集まれ！

とき　６日㈰・13日㈰・20日㈰・27日㈰午前
９時～午後０時　ところ　市立公民館・和室
対象　中学生未満の子ども（小学２年生以下
は保護者同伴）　内容　将棋指導　定員　い
ずれも10人（先着順）　申し込み・問い合わせ
参加希望日の前日までに電話で若駒会（南☎
366-4772）

令和４年度の市民公益活動促進補助金の申請を受け付けます

　この補助金は市民公益活動促進基金を活用し、事業費の一部を市が補助するも
のです。福祉の増進、環境の保全、青少年健全育成、文化芸術の振興、国際交流な
ど地域の課題を解決し、多数の利益につながる様々な社会貢献活動を実施する団
体が応募できます。申請手引きや申請書類は、市民活動支援センター、市役所公
民連携・協働推進グループ、ニュータウン連絡所、図書館、市立公民館、社会教
育センター、社会福祉協議会で配布しており、市ホームページからもダウンロー
ドできます。市民活動支援センターで申請相談を随時受け付けています。なお、
入門部門については市民活動支援センターで新たな補助金を創設する予定です。
補助金上限額　チャレンジ部門10万円 (補助率３分の２)、自立促進部門30万円
(提案型／補助率２分の１、テーマ型／補助率３分の２)　受付期間　１日㈫～３
月11日㈮
問い合わせ　市民活動支援センター☎366-4664

私たちの市民活動発表会＆交流会を開催します！
～一人ひとりが主役です 集まれば大きなまちづくりの輪となります～

　「登録団体」の日頃の思いや取り組みを通して、そこから見えて
くる課題などを発表します。また、活動を広く多くの人に知って
もらう機会の創出と仲間づくりのための交流会を行います。
とき　26日㈯午後２時～４時　ところ　SAYAKAホール・大会議
室　発表団体　大阪狭山市断酒会　グリーンバード大阪狭山チー
ム　自助具の工房さやま　※発表団体の展示も行
います　定員　30人　申し込み　市民活動支援
センターで配布する申込書を22日㈫までに市民活
動支援センターへファクシミリ（FAX366-4664）ま
たは直接
問い合わせ　市民活動支援センター☎366-4664
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SAYAKAホール
4Fカフェレストラン
LIGHT HOUSEで
販売しています



副池オアシス公園で遊ぼう

とき　19日㈯午前10時～ 11時30分（雨天
中止）　ところ　副池オアシス公園・あずま
や　内容　冬の生き物観察　持ちもの　 防
寒具、レジ袋　申し込み・問い合わせ　電話
で狭山の副池自然づくりの会（麻

おえ
植☎090-

3706-8296）

邦楽 (琴 ･尺八 ･三絃 )コンサート
～春風にゆられて～

とき　27日㈰午後１時30分開演（午後１時
開場）　ところ　SAYAKAホール・コンベン
ションホール　対象　小学生以上の人　内容 
琴・尺八 ･三絃 ･じょんがら三絃 ･サックスの
コラボ演奏など　曲目　千鳥の曲、桜川など
定員　150人（当日先着順）
問い合わせ　邦楽ふれあいコンサート実行委
員会（菊駒☎366-8339）

第35回水曜スケッチ会水彩画展

とき　９日㈬～ 13日㈰午前９時30分～午後
５時（９日は午前10時30分から、13日は午
後４時まで）　ところ　SAYAKAホール・展示
ホール　内容　水彩画約80点の展示　
問い合わせ　水曜スケッチ会 (小西☎080-
3108-8714)

みんなのこども会～冬のスポーツ大会～

とき　20日㈰午前７時50分～午後４時50分 
ところ　市民ふれあいの里　※集合解散は金
剛駅　対象　包丁やはさみを扱える小学生 
内容　スポーツ大会を通したリーダー養成
キャンプ　参加費　1,000円　定員　小学１
～３年生／３人、小学４・５年生／３人、小学
６年生／３人（先着順）　申し込み　10日㈭ま
でに件名を「みんなのこども会（冬スポーツ大
会）参加希望」とし、住所・名前（ふりがな）・生

年月日・身長・保護者の名前・電話番号を電子
メール（kodomo@osakasayama21.name）
で大阪狭山市こども会育成連絡協議会リー
ダー部
問い合わせ　大阪狭山市こども会育成連絡協
議会（小谷☎090-3168-2867）

囲碁を楽しんで絆を広めよう

とき　４日㈮・11日㈷・18日㈮・25日㈮①午
後０時30分～３時30分・②午後３時30分～
５時　ところ　市立公民館・和室　内容　①
囲碁対局　②囲碁講座　講師　中谷正雄さん

（八段）　定員　いずれも10人（先着順）　申 
し込み・問い合わせ　参加希望日の前日まで
に電話で碁将クラブ（木之下☎090-4064-
5990）

狭山の緑を一緒に守りましょう

とき　５日㈯・12日㈯・19日㈯・26日㈯午前
９時～午後０時（雨天中止）　集合場所　あま
の公園（今熊第７公園）　内容　あまの街道と
陶器山周辺の自然保護活動　申し込み・問い
合わせ　参加希望日の前日までに電話であま
の街道と陶器山の自然を守る会(窪田☎367-
8297)

大判プリンター活用講習会

とき　13日㈰午後２時～４時　ところ　市民
活動支援センター・ミーティングルーム１　対 
象　市内で活動する団体関係者　内容　ロー
ルペーパー B0判までのポスターや垂れ幕な
どの作成（プリンターの使用には受講が必要）
※材料費は実費　定員　10人（先着順）　持
ちもの　A4サイズのデータを入れた USBメ
モリ　申し込み　10日㈭午後５時までに郵便
番号・名前（ふりがな）・電話番号・メールアド
レスを市民活動支援センターホームページか
ら。ファクシミリ（FAX366-4664）、電子メー

編集後記

スタッフが撮影してきた成人式の写真に
写るマスクと晴れ着。ミスマッチに思えます
が、去年・今年と当たり前の光景に。来年は
素敵な微笑みを撮影できるのでしょうかも

2022年は腸内環境を整えて体の不調を和
らげ、免疫力を UPさせる「腸活」に挑戦。除
菌社会ですが「育菌時代」でもあります。読者
の皆さんも、起きしなの白湯からいかがｗこ

市立こども園に行くと、動物たちを抱きか
かえせっせと働くたくさんの女性スタッフの
姿が。実はその正体は先生たち。子どもたち
のために懸命に動く姿勢に頭が下がりますお

6・7Pちょっと気になるじちかい。東池尻地
区の人に話を聞きました。様々なイベント活
動。小さいころの記憶が蘇りました。某見た目
と頭脳が違う名探偵の映画、よく見たなぁあ
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　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいまちを

つくりましょう
●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつくり

ましょう
●　健康で働くよろこびをもち、心豊かなまち

をつくりましょう
●　教養を高め、知性に満ちた文化のまちをつ

くりましょう
●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつくり

ましょう

市民憲章

市の人口と世帯数

R3.12 末現在

58,496 人 △ 1 人 26,131 世帯
人 口 前月比 世帯数

700g △ 23g +20g

１人１日当たりのごみ排出量

R3.12 平均値 前年度同月比 今年度前月比

※この広報誌は２万 7,450 部作成し、１部当た
りの単価は 22 円です

広報おおさかさやまに市民活動を掲載するには、10日までに翌々月原稿を市民活動支援センター（☎366－4664）
に提出する必要があります。詳しくは、問い合わせてください。なお、誌面の都合により掲載できない場合があります。

CIVIC ACTIVITY市民 活動

１月10 日、成人式が開催されました。今年
もコロナ禍での開催となりましたが、新成人
たちは、華やかな衣装と
賑やかな笑顔で門出を飾
りました。次に会うとき
は、満面の笑みを浮かべ
ながら、お互
いの成長を確
かめられると
いいですね。

今月の表紙

31 広報おおさかさやま 2022.02

新型コロナウイルス感染状況により、掲載イベントなどを中止・延期する場合があります。
イベント参加時はマスクを持参してください。開催状況については、各問い合わせ先へ確認してください。

参加費については、無料の場合は記載しておりません

市の花／つつじ市の木／さくら

26日㈯
「花樹が繁り、野鳥が飛び交い心を癒す美しい狭山池」を、皆の手で、心の輪で！

問い合わせ　狭山池まつり実行委員会事務局☎360-3805
狭山池クリーンアクション第256回 午前10時～11時30分

北西堤鳥居前集合



【注意事項】
※新型コロナウイルス感染状況により、中止・延期する場合があります
※まずは、総合受付にお立ち寄りください。
※マスクの着用にご協力ください。
※館内での食事はお控えください。
※都合により内容が変更になる場合があります。
※駐車場には限りがあります。公共交通機関を使ってお越しください。
※当日の様子を写真撮影し、ホームページ、SNS、印刷物などに使用することがあります。
　予めご了承ください。

～さやまでわくわく～
第１回

わくわく市民活動・ボランティアフェスティバル
だれでも参加できる市民活動・ボランティアの祭典です。ご来場お待ちしています。

３月６日㈰午前10時～午後４時
〇バリエーション豊かなわくわくステージ
〇いろいろ体験！わくわくワークショップ
〇知ってわくわく！展示コーナー
〇わくわくマジック・ジャグリング・ビクトリー仮面（大阪府立大学）
〇レーシングバイクで記念写真！（ホンダ学園）

@市立公民館

今熊一丁目 106
市循環バス「福祉センター前」下車
南海バス「狭山西小学校前」下車

問い合わせ　市民活動支援センター☎366-4664、社会福祉協議会☎367-1761

市立公民館
図書館
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