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接種会場

　市の住民基本台帳に記録されている、12歳（接種日現在で12歳）以上の人が対象です。
12～15歳の人の接種予約は、7月28日㈬午前9時から受付を開始しています

■保健センター（集団接種）
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

● ● - - - - ●
8 9 10 11 12 13 14

● ● ● ● ● ● ●
15 16 17 18 19 20 21

● - - - - - ●
22 23 24 25 26 27 28

● - - - 102 102 300
29 30 31

300 102 -

8月
日 月 … 土

4

300
5 6 … 11

300 - - 300
12 13 … 18

300 - - 300
19 20 … 25

300 306 - 300
26 27 …

300 - -

9月

◎市では、新型コロナワクチンの接種を勧めていますが、強制ではありません。接種を受ける人の同意がある場合に限り接種を
行います。予防接種を受ける人は、接種券に同封されている説明書を読み、予防接種による感染症予防の効果と副反応のリスク
の双方について理解したうえで、自らの意志で接種予約をしてください。受ける人の同意なく、接種を行うことはありません。

◎接種券は再発行できます。大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンター 0120-795-666へ問い合わせてください。
◎予防接種は感染症予防に重要なものですが、極めてまれに健康被害の発生が見られます。万一、健康被害が発生した場合に、

治療に要した医療費（自己負担分）と医療に要した諸費用などの救済給付を行うための予防接種健康被害救済制度があります。

注意事項

国からのワクチンの供給が大幅に減少したため、予約枠の定員を変更しました。
予約受付は予定どおり行っています。
予約枠に変更があれば、市ホームページやSNS、災害・緊急情報配信システムなどでお知らせします

新型コロナワクチンの接種予約について 問い合わせ
保健センター☎ 367-1300

0570-012-336 または☎06-6635-2047、FAX06-6641-0072

副反応など医学的知見が必要となる専門的な相談（24時間受け付け）
大阪府新型コロナワクチン専門相談窓口

■個別接種実施機関
❶青葉丘病院 （東池尻一丁目） ❺あやは眼科 （茱 木四丁目）◆ ❾豊川整形外科 （池尻自由丘一丁目）◆
❷樫本病院 （東茱 木四丁目）※ ❻今井医院 （池尻自由丘一丁目）◇ �みさこ耳鼻咽喉科クリニック （茱 木四丁目）◆
❸さくら会病院 （半田五丁目） ❼しばもとクリニック （半田一丁目） �村本耳鼻咽喉科 （狭山一丁目）◆
❹辻本病院 （池之原二丁目） ❽たかはしクリニック （茱 木四丁目） �ハヤシ耳鼻咽喉科 （半田一丁目）◆※

予約方法　❶～�大阪狭山市新型コロナワクチン接種予約申込サイトから、または電話で大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンター
0120-795-666　※❷入院患者・かかりつけ患者は直接受け付け、❻12～15歳の人は、受診の際に直接受け付け、�診療時間内に

窓口へ直接または電話（☎365-4888）

個別接種実施機関は、今後変更となる可能性があります。最新の情報は、市ホームページなどでお知らせします。医療機関へ個別に問い
合わせることは、通常診療の妨げとなります。ワクチン接種に関することは、大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンター 0120-
795-666へ問い合わせてください。

大阪さやま病院 （岩室三丁目）
穴川整形外科医院 （西山台三丁目）◆
おざさクリニック （池尻中三丁目）

砂川医院 （池尻北一丁目）◆
西村医院 （茱 木三丁目）◆
にしむらクリニック （狭山二丁目）◆

整形外科ふじさわクリニック （大野台二丁目）◆
かかりつけ患者のみが対象の個別接種実施機関（受診の際に各医療機関へ直接予約して下さい）

狭山みんなの診療所 （西山台三丁目）　※電話のみ（午後2時～3時）　　わかきクリニック （茱 木五丁目）　※電話のみ

◆＝12～15歳の人も対象　◇＝12～15歳の人は、かかりつけ患者のみ対象

10月
日 … 土

2
300

3 … 9
300 - 300
10 … 16

300 - 300
17 … 23

300 - 300
24 … 30

300 - 300
31

300

・接種日と接種人数（太字が接種人数）　・太枠内は１回目接種期間です

接種時間
月～金曜日／午後2時～3時30分
土曜日／午後2時～7時30分
日曜日・祝日／午前9時30分～午後4時

●は掲載時点で定員に達していますが、キャ
ンセルなどで予約可能になる場合があります。
接種人数が  白文字  の日は電話での予約となり
ます。駐車場には限りがあります。できるだけ
公共交通機関を利用してください。最寄りの
バス停は、市循環バス「福祉センター前」（全路
線）と南海バス「狭山西小学校前」です
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予約方法

　新型コロナウイルス感染症の影響で、子育てに対する負担の
増加や収入の減少などが生じている世帯を支援するため、特別 
給付金を支給します（ひとり親世帯分の給付金を受けた人を除く）。 
対象　平成15年（特別児童扶養手当受給者は平成13年）４月２日
～令和４年２月28日生まれの児童を養育する父母などで、①令
和３年度市町村民税均等割が非課税の人　②１月１日以降に家
計が急変し、市町村民税均等割が非課税と同水準になっている人
※①のうち児童手当および特別児童扶養手当受給者は申請不要
支給額　児童１人につき５万円 （審査後に随時振込）　必要書類 
①②共通／マイナンバーカードや運転免許証、健康保険証など本人
確認ができるものの写し、通帳やキャッシュカードなど振込口座 
が確認できるものの写し、児童と別居している場合は、住民票、戸 

籍謄本など児童との関係性を確認できる書類の写し　②給与明細
など１月以降の任意の１か月の収入額がわかるもの、年金受給者
は年金通知書など公的年金収入がわかるもの　申請受付　市役所
子育て支援グループ、ニュータウン連絡所、ぽっぽえん、UPっぷ 
で配布する申請書に必要書類を添付して、２日㈪～令和４年２月
28日㈪に〒589-8501大阪狭山市役所子育て支援グループへ郵
送または直接。９月１日㈬～28日㈫は、土・日曜日、祝日など休
日を除き市役所別館・第３会議室で受け付け。申請書は市ホーム
ページからもダウンロード可
問い合わせ　厚生労働省子育て世帯生活支援特別給付金（その他
世帯分）コールセンター 0120-811-166、子育て支援グルー
プ☎366-0011

❶インタ－ネット予約 24時間、土・日も予約可

■上のURL、右下のQRコードからアクセスできます。市ホームページから 
もリンクしています　■予約には、接種券に記載の接種券番号、自分のメー
ルアドレスが必要です　■2回目の接種日は、1回目の接種から約3週間後
に自動で設定されます　■メールの受信拒否設定をしている人
は、あらかじめ［272311-osakasayama@v-yoyaku.jp］から
のメールを受信できるように設定してください

https://v-yoyaku.jp/272311-osakasayama 大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンター
❷電話予約 午前9時～午後5時30分（土・日・祝を除く）

かけ間違いに注意してください。
予約受付開始直後は大変電話が混み合い、つながりにくく
なることが予想されます。ワクチンは順次供給され、すべ
ての対象者が接種できます。安心してお待ちください。

フリーダイヤルです。電話料金はかかりません

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の子育て世帯分）を支給します

■接種会場での三密を避け、できるだけ多くの人に短時間で接種するため、会場へは予約時間どおりに来場してください　■自動車で来場
する場合は、予約時間の5分前まで車内で待機してください（車内での暑さ対策をしてください）　■接種を受けやすい服装（肩を出しやす
い服装）で来場してください　■病気で治療などを受けている場合は、必ず事前にかかりつけ医に接種の可否について確認してください

接種券（ないと接種を受けることができません）　予診票（必ず記入して持参してください。記入漏れがあると、接種に時間が
かかることがあります）　本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証など）　お薬手帳（持っている人のみ）
医療機関の診察券（個別接種の場合）　高齢者施設等従事者証明書（高齢者施設などの従事者で、優先接種を受ける人のみ）

　新型コロナワクチンを２回接種した人のうち、接種証明書を提示することで防疫措置の緩和などが認められる国や地域（外務省ホーム
ページで確認してください）に渡航予定がある場合に限り、接種証明書（ワクチンパスポート）を発行します。
必要書類　①一般の人／接種券・接種済証の写し　医療従事者など／接種券の写し、接種記録書の写し　※紛失した場合などは、問い合
わせてください　②パスポートの写し（有効期限内のもの、旧姓などの記載のある場合は、それらが確認できる本人の確認書類の写しが
必要な場合があります）　③返信用封筒（84円切手を貼付し、住民票のある自宅あての住所を記載したもの）　④本人確認書類（運転免許証、
健康保険証など住民票上の住所の記載されたもの）の写し　申請方法　保健センターで配布する申請書に必要書類を添付して、〒589-
0032岩室一丁目97-3保健センター接種証明書係。直接は不可。確認のうえ、後日接種証明書を郵送します　※申請書は市ホームページ
からもダウンロードできます　手数料　無料
問い合わせ　制度全般／厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター 0120-761-770（午前9時～午後9時、毎日）、申請方法など
／大阪狭山市新型コロナワクチンコールセンター 0120-795-666（午前9時～午後5時30分、土・日曜日、祝日など休日を除く）

持ち
もの

接種当日、スムーズに接種を受けるために

新型コロナワクチン接種証明書（ワクチンパスポート）を受け付けています

ワクチンを接種した人から他人への感染をどの程度予防できるかはまだ分かっていません。引き続き、感染予防対
策の継続をお願いします。（厚生労働省ホームページ「新型コロナワクチンQ&A」より）
※ただし、熱中症予防のため、屋外で人との距離が 2m以上離れている場合は適宜マスクを外しましょう

問い合わせ　危機管理室☎ 366-0011

ワクチンを接種した後もマスクや手洗いなどの感染予防行動を
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民
生
委
員
は
、住
民
の
様
々
な

困
り
ご
と
・
心
配
ご
と
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
、
適
切

な
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
へ
の

つ
な
ぎ
役
で
す
。

●
報
酬
は
あ
る
ん
？

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
あ
る
た
め
、

給
与

は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、

活
動
に
必
要
な
費
用
（
交
通
費
・
通
信
費
な
ど
）
は

支
給
さ
れ
ま
す
。

●
秘
密
は
守
ら
れ
る
？

　

民
生
委
員
の
活
動
は
、
個
人
の
私
生
活
に
立
ち
入

る
こ
と
も
あ
る
た
め
、
活
動
上
知
り
得
た
情
報
に
つ

い
て
守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
守
秘

義
務
は
、
委
員
退
任
後
も
引
き
続
き
課
せ
ら
れ
ま
す
。

●
任
期
は
何
年
？

　

３
年
で
す
。
再
任
も
可
能
で
す
。

←
●
誰
が
ど
ん
な
と
き
に

頼
れ
ば
い
い
の
？

　

民
生
委
員
へ
の
相
談
は
、
誰
で
も
可
能
で
す
。
民

生
委
員
は
児
童
委
員
も
兼
ね
て
い
て
、
小
さ
な
子
ど

も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、

あ
ら
ゆ
る
世

代
の
生
活
上
の
困
り

ご
と
・
心
配
ご
と
の
相

談
に
乗
り
ま
す
。

　

例
え
ば
こ
ん
な
と
き
、
民
生
委
員
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
！

問
い
合
わ
せ

福
祉
グ
ル
ー
プ
☎

３
６
６
ー

０
０
１
１

💡
は
じ
ま
り
は
岡
山
、
次
に
大
阪

　

第
一
次
世
界
大
戦
後
、
産
業
優
先
政
策
の
結
果
、
国
民
生
活

は
不
安
定
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

大
正
５
年
、岡
山
県
の
笠
井
信
一
知
事
は
、大
正
天
皇
か
ら
「
貧

民
は
如
何
に
活
せ
る
乎
（
い
か
に
暮
し
て
い
る
か
）」
と
ご
下
問

を
受
け
、
す
ぐ
に
調
査
す
る
と
、
県
民
の
１
割
に
あ
た
る
約
10
万

人
が
極
貧
状
態
に
あ
る
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。
自
ら
の
責
任
の

重
大
さ
を
痛
感
し
た
笠
井
知
事
は
、
民
生
委
員
制
度
の
源
と
な
る

済
世
顧
問
制
度
を
完
成
（
大
正
６
年
）
さ
せ
ま
し
た
。
翌
大
正
７

年
、
後
に
全
国
へ
普
及
さ
れ
る
方
面
委
員
制
度
が
大
阪
で
創
設
さ

れ
ま
す
。
林
市
蔵
氏
が
大
阪
府
知
事
に
着
任
早
々
、
市
民
の
生
活

を
視
察
し
、
そ
の
窮
状
や
貧
富
の
差
を
目
の
当
た
り
に
し
た
の
が

き
っ
か
け
（
そ
の
一
つ
が
左
記
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
）
で
し
た
。

💡
夕
刊
売
り
母
子
の
挿
話
～
林
知
事
の
気
付
き
～

　

大
正
７
年
秋
の
夕
暮
れ
、
林
知
事
は
、
理
髪
店
で
鏡
越
し
に

見
え
た
夕
刊
を
売
る
40
歳
く
ら
い
の
母
親
と
女
の
子
が
気
に
か

か
り
、
近
く
の
交
番
巡
査
に
こ
の
家
庭
の
状
況
を
調
べ
さ
せ
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
街
角
で
見
か
け
た
母
親
は
、
夫
が
病
に
倒
れ
、

３
人
の
子
ど
も
を
抱
え
、
夕
刊
売
り
で
や
っ
と
生
計
を
立
て
て

お
り
、
子
ど
も
た
ち
は
学
用
品
も
買
え
ず
学
校
に
も
通
っ
て
い

な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
知
事
は
自
ら
の
幼
い
頃
の
貧
し

い
生
活
を
思
い
起
こ
す
と
同
時
に
、
こ
の
よ
う
な
母
子
は
ほ
か

に
も
い
る
は
ず
だ
と
考
え
、
救
貧
・
防
貧
制
度
の
必
要
性
を
痛

感
し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
う
な
ん
？
民
生
委
員
の
豆
知
識
💡

！



ど
な
た
で
も
気
軽
に
、
民
生
委
員
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
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●
ど
ん
な
人
が
民
生

委
員
に
な
る
ん
？

　

市
町
村
ご
と
に
設
置
さ
れ
る
推
薦
会
に
お
い
て
選

任
さ
れ
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
特
別

職
の
地
方
公
務
員
が
民
生
委
員
で
す
。

　

民
生
委
員
に
な
っ
た
理
由
は
、「
定
年
後
に
時
間
が

で
き
た
か
ら
」「
主
婦
業
を
し
な
が
ら
地
域
の
人
と
つ

な
が
り
た
い
」「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
て
み

た
い
」
な
ど
様
々
。
各
々
が
で
き
る
範
囲
で
無
理
な

く
活
動
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
活
躍
す
る
民
生
委

員
の
皆
さ
ん
を
６・
７
ペ
ー

ジ
で
紹
介
し
て
い
ま
す
！ 

要
チ
ェ
ッ
ク
で
す
ッ

←
親
の
介
護
で
疲
れ
て
し

ま
っ
た
わ
・
・
・

子
育
て
支
援
に
携
わ
っ

て
み
た
い
！

隣
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
最

近
見
な
い
け
ど
大
丈
夫

か
な
？

ひ
と
り
で
子
育
て
は

不
安
。
誰
か
に
助
け

て
ほ
し
い
・
・
・

高
齢
者
向
け
サ
ロ
ン
の

活
動
に
参
加
し
て
み
た

い
な
あ

よ
く
聞
く
泣
き
声
。
虐

待
で
な
け
れ
ば
い
い
け

ど
・
・
・

民生委員CM
（公社）ACジャパン

民生委員ラップ
全国民生委員児童委員連合会

💡
５
月
　
日
は
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

　

昭
和
52
年
、
民
生
委
員
制
度
創
設
60
周
年
を
期
し
て
、
岡
山

県
済
世
顧
問
制
度
設
置
規
定
が
公
布
さ
れ
た
５
月
12
日
（
大
正

６
年
）
を
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
」
に
定
め
ま
し
た
。

ま
た
、
５
月
12
日
か
ら
の
１
週
間
を
活
動
強
化
月
間
と
し
て
い

ま
す
。

💡
全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合
会
の
初
代
会
長

は
渋
沢
栄
一

　

救
護
法
（
生
活
保
護
法
の
前
身
）
実
施
に
向
け
、
病
気
療
養

中
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
内
務
大
臣
や
大
蔵
大
臣
に
面
談
す
る
な

ど
、
情
熱
を
注
い
だ
中
央
社
会
事
業
協
会
（
社
会
福
祉
協
議
会

の
前
身
）
会
長
で
も
あ
っ
た
実
業
家
の
渋
沢
栄
一
氏
が
、
初
代

会
長
に
推
挙
さ
れ
ま
し
た
。

【
参
考
・
引
用
】
全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合
会
「
地
域
と
と
も
に　

民

生
委
員
制
度
の
１
０
０
年
」（
２
０
１
７
年
）、「
あ
な
た
の
ま
ち
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
」（
２
０
１
８
年
）

民生委員PR動画
12



何
が
原
動
力
な
ん
、

06広報おおさかさやま 2021.08

で
き
る
範
囲
で
一
つ
ひ
と
つ
積
み
重
ね
る

そ
の
姿
は
誰
か
が
見
て
く
れ
て
い
ま
す

　

民
生
委
員
の
こ
と
が
全

く
わ
か
ら
な
い
状
態
で
声

が
か
か
り
ま
し
た
。
主
婦

の
私
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
経
験
し
て
い
た
の
は

見
守
り
隊
の
活
動
だ
け
。

主
人
と
母
に
相
談
し
た
と

こ
ろ
、
二
人
と
も
背
中
を

押
し
て
く
れ
ま
し
た
。
家

族
の
応
援
が
あ
り
、
自
分
の
で
き
る
範
囲
で
、
何
か
少
し
で
も
人
の
お

役
に
立
て
た
ら
と
い
う
気
持
ち
で
始
め
ま
し
た
。

　

民
生
委
員
の
活
動
は
一
つ
ひ
と
つ
の
積
み
重
ね
が
大
事
か
な
と
思

い
ま
す
。
民
生
委
員
で
す
っ
て
い
き
な
り
訪
ね
て
も
な
か
な
か
ね
。
積

み
重
ね
の
先
に
、涙
な
が
ら
に
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
言
っ

て
く
れ
る
人
や
、「
川
上
さ
ん
よ
く
関
わ
っ
て
く
れ
た
」
と
労
っ
て
く

れ
る
人
も
い
て
、
あ
あ
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。
誰
か

が
そ
の
頑
張
り
を
見
て
く
れ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
し
ん
ど
い
部
分
も

あ
る
け
ど
も
、
や
め
た
い
と
思
う
こ
と
は
な
か
っ
た
で
す
。

　

活
動
を
通
し
て
、
世
の
中
の
こ
と
を
知
る
機
会
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
ま
た
、出
会
わ
な
か
っ
た
人
と
も
出
会
え
て
、聞
く
こ
と
の
な
か
っ

た
お
話
も
聞
け
て
、
行
く
こ
と
の
な
か
っ
た
と
こ
ろ
に
も
行
く
よ
う
に

も
な
り
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
部
分
で
も
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

　

大
変
と
か
言
わ
れ
る
が
、
そ
ん
な
こ
と
は
な
く
、
私
に
も
で
き

た
ん
や
か
ら
ど
な
た
で
も
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な
方
に

な
っ
て
い
た
だ
い
て
、
自
分
が
で
き
る
範
囲
で
、
新
し
い
関
係
を

つ
く
っ
て
い
っ
て
く
だ
さ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

20
年
続
い
た
と
い
う
こ
と
が
楽
し
さ
の
証

つ
な
が
れ
な
か
っ
た
人
と
つ
な
が
れ
る
財
産

　

仕
事
を
辞
め
た
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
、
ま
た
家
族
・
親
戚
が
市
に
住

ん
で
い
る
の
で
、
何
か
恩
返
し
を
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
当
時
や
っ
て

い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
楽
し
か
っ
た
の
で
民
生
委
員
も
楽
し
め
る
か

な
と
。
ま
た
、
子
ど
も
の
こ
ろ
隣
に
民
生
委
員
だ
っ
た
お
ば
ち
ゃ
ん
が

い
て
、
あ
ん
な
人
に
な
れ
る
ん
だ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

お
声
か
け
の
仕
方
や
タ
イ
ミ
ン
グ
が
難
し
か
っ
た
り
、
民
生
委
員
と

い
う
立
場
を
な
か
な
か
理
解
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
り
、
難
し
い
な
と

思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
会
う
と
喜
ん
で
く
れ
る
人
が
い
る
。
訪
問

し
て
い
た
方
が
亡
く
な
っ
た
後
、
子
ど
も
さ
ん
が
挨
拶
し
に
来
て
く

れ
た
こ
と
も
あ
っ

て
。
そ
う
い
う
と

き
に
や
っ
て
き
た

こ
と
が
間
違
っ
て
な
か
っ
た

ん
や
な
っ
て
思
え
ま
す
。
ま

た
、
委
員
に
な
っ
た
か
ら
仲

間
が
増
え
て
、
つ
な
が
れ
な

か
っ
た
人
た
ち
と
つ
な
が
れ

る
、
そ
れ
は
本
当
に
財
産
と
言
っ
て
い
い
と
思
い
ま
す
。

　
「
何
が
楽
し
い
？
」
っ
て
聞
か
れ
た
ら
ど
う
答
え
よ
う
か
っ
て
主
人

に
話
し
た
ら
、「
何
か
が
楽
し
い
と
か
じ
ゃ
な
く
て
、
楽
し
い
か
ら
こ

ん
だ
け
続
い
た
ん
ち
ゃ
う
。
楽
し
そ
う
に
し
て
た
で
」
っ
て
言
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
そ
ん
な
主
人
も
イ
ベ
ン
ト
を
手
伝
っ
て
く
れ
た
り
、
家
族

の
理
解
・
協
力
の
お
か
げ
で
続
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
ろ
そ
ろ
私
が
見
守
っ
て
も
ら
わ
な
あ
か
ん
な
あ
と
思
い
ま
す（
笑
）。

楽
し
い
仲
間
も
待
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
経
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

活
動
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
の
出
会
い

普
段
の
生
活
と
切
り
替
え
ら
れ
る
時
間

　

仕
事
を
し
な
が
ら
で
し
た
が
、
で
き
ん
こ
と
も
な
い
か
と
い
う
こ
と

で
民
生
委
員
に
な
り
ま
し
た
。
父
親
も
民
生
委
員
だ
っ
た
の
で
ど
ん
な

こ
と
を
し
て
い
る
か
は
だ
い
た
い
わ
か
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、
や
っ
て

み
る
と
、
今
と
昔
で
は
内
容
が
ぜ
ん
ぜ
ん
違
う
ん
だ
な
っ
て
び
っ
く
り

し
ま
し
た
。

　

活
動
を
し
て
い
る
お
か
げ
で
、
道
で
す
れ
違
っ
た
と
き
に
声
を

か
け
て
く
だ
さ
る
こ
と
も
あ
っ
て
う
れ
し
い
で
す
ね
。
そ
ん
な
と

き
に
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま
す
。
民
生
委
員
に
な
っ

て
い
な
か
っ
た
ら
関
わ
っ
て
い
な
か
っ
た
人
の
ほ
う
が
多
い
で
す

も
ん
ね
。
訪
問
先
で
家
の
話
を
し
て
い
た
ら
回
り
ま
わ
っ
て
妻
の

耳
に
入
っ
て
怒
ら
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す（
笑
）。
そ
う
い
う
気
を

使
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
し（
笑
）、
嫌
な
思
い
を
す
る
こ
と
も
あ
り

川
上
典
子
さ
ん

　
　
（
茱　

木
）

大
北
の
り
子
さ
ん

  （
藤
和
ハ
イ
タ
ウ
ン
）

５
人
の
民
生
委
員
さ
ん

に
聞
き
ま
し
た



ま
す
が
、
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
と
思
う
こ
と
が
多
い
で
す
。
だ

か
ら
続
け
ら
れ
ま
す
。

　

民
生
委
員
の
活
動
は
普
段
の
生
活
と

切
り
替
え
が
で
き
る
時
間
に
な
る
の
で

と
て
も
い
い
で
す
。
た
と
え
ば

専
業
主
婦
や
リ
タ
イ
ア

し
た
方
な
ど
で
、
外
に

出
る
機
会
の
少
な
い
方

や
、
つ
な
が
り
が
少
な

く
な
っ
て
し
ま
っ

た
方
に
と
っ
て
も
、

民
生
委
員
の
活
動

を
き
っ
か
け
と
し
て
新
し
い
つ
な
が
り
を
つ
く
り
、
そ
の
方
の
本

来
の
持
ち
味
を
発
揮
で
き
て
い
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

昔
は
名
誉
職
と
い
う
こ
と
で
、
お
堅
い
イ
メ
ー
ジ
を
抱
く
方
も
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
は
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
で
す
よ
。
ま

ず
は
第
一
歩
を
踏
み
出
し
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

「
や
っ
て
よ
か
っ
た
」
あ
ふ
れ
る
魅
力
が
そ
こ
に
あ
り
ま
す
。
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お
互
い
さ
ま
と
い
う
心
を
大
切
に

私
の
喜
び
と
し
て
活
動
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す

　

退
職
後
、
数
か
月
間
は
お
寺
を
巡
っ
た
り
、
映
画
を
観
た
り
と
や

り
た
か
っ
た
こ
と
を
一
通
り
し
て
い
ま
し
た
が
、
次
第
に
社
会
と
の

つ
な
が
り
を
感
じ
ら
れ
な
く
な
り
、
こ
ん
な
ん
で
い
い
ん
か
な
と

思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、声
を
か
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
妻
に「
た

ま
に
は
役
立
つ
こ
と
し
た
ら
」っ
て
言
わ
れ
た
の
が
決
定
的
で
し
た
。

そ
れ
に
、
前
の
民
生
委
員
さ
ん
や
自
治
会
長
さ
ん
が
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
た
だ
け
る
と
い
う
こ
と
で
引
き
受
け
ま
し
た
。

　

最
初
は
難
し
か
っ
た
で
す
ね
。
ど
う
い
う
ふ
う
に
声
を
か
け
て
関

係
を
築
い
て
い
く
の
か
。
だ
か
ら
、
訪
問
す
る
だ
け
で
な
く
、
担
当

地
区
内
を
散
歩
し
た
り
、
自
治
会
の
活
動
に
積
極
的
に
参
加
す
る
よ

う
に
し
た
り
し
て
、自
然
に
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
を
増
や
し
ま
し
た
。

　

サ
ロ
ン
活
動
に
も
関
わ
っ
て
い
ま
す
が
、
参
加
さ
れ
た
方
が
こ
ん

な
こ
と
を
言
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。「
や
っ
て
あ
げ
よ
う
じ
ゃ
な
く

て
、
み
ん
な
が
楽
し
ん
で
は
る
の
が
よ
か
っ
た
」
っ
て
。
民
生
委
員

の
活
動
も
役
目
だ
か
ら
や
る
と
い
う
の
で
は
な
く
、
お
互
い
さ
ま
と

い
う
気
持
ち
で
、
自
分
の
喜
び
・
楽
し
み
と
し
て
活
動
す
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
な
か
な
か
で
き
ま
せ
ん
が
。

　

民
生
委
員
に
な
っ
た
か
ら
気
づ
け
た
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
を
手
助
け
さ
れ
る
方
、
お
か
ず
を
お
す

そ
分
け
さ
れ
る
方
な
ど

が
お
ら
れ
て
、
そ
う
い

う
さ
り
げ
な
い
親
切
っ

て
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

い
ろ
ん
な
人
に
民
生
委
員

を
経
験
し
て
も
ら
え
た
ら
な

と
思
い
ま
す
。
で
き
る
と
き

に
無
理
の
な
い
範
囲
で
。
民

生
委
員
は
誰
で
も
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

隣
人
同
士
の
支
え
合
い
で
す
か
ら
。

つ
な
が
り
の
な
か
に
う
れ
し
さ
が
あ
り
ま
す

つ
な
が
り
の
な
か
に
う
れ
し
さ
が
あ
り
ま
す

お
母
さ
ん
た
ち
に
ぜ
ひ
経
験
し
て
ほ
し
い
で
す

お
母
さ
ん
た
ち
に
ぜ
ひ
経
験
し
て
ほ
し
い
で
す

　

上
の
子
が
２
年
生
、
下
の
子
が
幼
稚
園
の
と
き
に
始
め
ま
し
た
。

民
生
委
員
は
お
年
寄
り
の
方
を
訪
問
す
る
の
か
な
ぐ
ら
い
の
認
識

で
。
実
際
に
は
お
年
寄
り
の
方
の
訪
問
だ
け
で
な
く
、
子
育
て
支
援

に
も
携
わ
り
ま
し
た
。
保
育
園
に
お
母
さ
ん
た
ち
を
呼
ん
で
、
先
生

に
手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
歌
や
体
操
、
紙
芝
居
を
し
た
り
。
今

は
、
そ
の
経
験
も
活
か
し
て
主
任
児
童
委
員
と
し
て
活
動
し
て
い
ま

す
。
児
童
委
員
と
連
携
し
て
家
庭
を
訪
問
し
た
り
、
案
件
に
応
じ
て

学
校
な
ど
関
係
機
関
と
連
携
・
協
力
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

各
委
員
の
活
動
を
通
し
て
、
様
々
な
世
代
の
人
と
交
流
し
て
き
ま

し
た
。
子
ど
も
と
思
っ
て
い
た
ら
、
い
つ
の
間
に
か
大
人
に
成
長
し

た
り
し
て
。
交
流
の
な
か
で
そ
う
い
っ
た
う
れ
し
い
で
き
ご
と
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
子
育
て
や
介
護
な
ど
の
研
修
は
個
人
と

し
て
も
勉
強
に
な
り
、
委
員
を
辞
め
た
人
と
も
い
ま
だ
に
つ
な
が
っ

て
い
る
の
は
貴
重
な
こ
と
だ
な
と
思
い
ま
す
。

　

し
ん
ど
い
と
思
う
こ
と
が
と
き
に
は
あ
っ
て
も
、
周
り
の
支
え
が

あ
っ
て
こ
こ
ま
で
こ
れ
ま
し
た
。
主
人
は
「
し
ん
ど
い
し
ん
ど
い
っ
て

言
う
ん
や
っ
た
ら
応
援
で
き
へ
ん

け
ど
、
ニ
コ
ニ
コ
し
な
が
ら
や
っ

て
い
る
か
ら
い
い
」
と
言
っ
て
く

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
も

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
励
ん
で
い

て
、
少
し
は
自
分
の
姿
を
見
て
く

れ
て
い
た
の
か
な
と
思
う
と
う
れ

し
い
で
す
ね
。

　

ぜ
ひ
、
子
ど
も
を
持
つ
お
母

さ
ん
に
主
任
児
童
委
員
に
な
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
学
校
の

こ
と
が
よ
く
わ
か
る
し
、
違
う
学
校
に
マ
マ
友
が
で
き
て
、
学
校

間
の
交
流
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
思
っ
て
い
る
よ
り
も
楽
し
い
こ

と
が
待
っ
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！

上
田
幸
男
さ
ん

               （
東
野
）

横
山
ま
ゆ
み
さ
ん

   （
主
任
児
童
委
員
）

　

村　

史
さ
ん

（
大
野
台
五
丁
目
）

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
、

民
生
委
員
に



08広報おおさかさやま 2021.08

　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。

　産・官・学で連携し、市のにぎわいづくりを進めるとともに、帝塚山学院大
学の学生が企画・経営・販売などを経験し、公園を活用したまちづくりに参加
できるアクティブラーニングの場を創出します。

とき　28日㈯午後３時～７時
ところ　狭山池公園・北堤
※荒天時は中止します
帝塚山学院大学の学生が狭山池ダムカレー
レトルト版を調理・販売！

夕暮れキッチンカーの実施日は７日㈯・14 日㈯・21 日㈯・28 日㈯ 
午後３時～７時（狭山池ダムカレーを食べられるのは28 日㈯のみ）

ビュースポットおおさか
に選定されました

　大阪府は、大阪の魅力ある景観を眺めることのできる場
所（ビュースポット）を発掘・発信していくことで、大阪
の景観に興味を持っていただき、良好な景観形成を推進し
ていこうとする取り組み「ビュースポットおおさか発掘・
発信プロジェクト」を実施しています。
　第 2 回ビュースポットに応募のあった 259 件の中から

「狭山池公園遊歩道」を含む 26 か所が新たに「ビュースポッ
トおおさか」に選定されました。狭山池取水塔を眺める狭山池公園遊歩道

大阪府
ホームページ

狭山池ガイド
市ホームページ

第
２
回

実施日時　９月３日㈮午後１時 30 分開始
送信内容　午後１時 30 分　地震発生　
午後１時33分ごろ　大津波警報発表

〈館内放送、電車などの車内放送でお知ら
せします〉

９月３日㈮
午後１時30分から

問い合わせ　府民お問合せセンター
　　　　　　☎ 06-6910-8001

　東日本大震災では、地震発生時の判断と
行動が生死を大きく分けました。この訓練
では、携帯電話などに訓練情報を送信しま
す。災害発生時に、命を守る行動ができる
よう、訓練に参加しましょう。

緊急速報メールで
携帯電話などに通知
※対応機種のみ

問い合わせ　都市計画グループ、広報プロモーショングループ☎ 366-0011

会場では、夕暮れの早めライト点灯な
どの交通安全キャンペーンを同時開催

レトルト版も

販売します！

狭山池ダムカレー×帝塚山学院大学in狭山池ダム
夕暮れキッチンカーで販売します

狭山池取水塔を眺める狭山池公園遊歩道が

〈 〉
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都市計画グループ　広報プロモーショングループ　保健センター

子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診、成人
歯科健康診査無料クーポン

問い合わせ　保健センター☎ 367-1300

　市は、がん検診推進事業として、「子宮頸
けい

がん検診」「乳が
ん検診」「大腸がん検診」の無料クーポンを送付しています。
　クーポンを使用すると令和４年３月31日㈭まで、指定医
療機関で無料で検診を受けることができます。また、「成人
歯科健康診査」の自己負担金（500円）が無料になるクーポン
も送付しています。 対象者（年齢・生年月日）

平成12（2000）年４月２日～
平成13（2001）年４月１日

昭和55（1980）年４月２日～
昭和56（1981）年４月１日

昭和45（1970）年４月２日～
昭和46（1971）年４月１日
昭和36（1961）年４月２日～
昭和37（1962）年４月１日

20 歳

40 歳

50 歳

60 歳
※

対象となる検診

子宮頸がん検診《女性》

乳がん（マンモグラフィ）
検診《女性》
大腸がん検診

成人歯科健康診査

※今年度 60 歳になる人

熱中症を予防するために 問い合わせ　保健センター ☎ 367-1300

●屋外で人と十分な距離（２ｍ以上）が確保できるときは適宜マスクを外しましょう
●暑さや疲れを感じたら、早めに涼しい場所に移動しましょう
●日頃から水分補給をこまめに行い、ウォーキングなど適度に汗をかく運動を習慣にしましょう
　ただし暑い中での運動は禁物です
●疲れた身体に寝不足が重なると体力は低下します。ぐっすり眠れる環境づくりを心がけましょう　

子宮頸がん検診無料クーポン

「女性のためのよりそいホットライン」の開設
「生理用品の配布」を実施します

　市は、女性の様々な悩みや不安な気持ちに寄り添い、社会
とのつながりを回復できるよう支援するため、男女共同参画
推進センター（きらっとぴあ）に電話相談ができる女性の専門
員を配置します。相談者の秘密は厳守します。
　また「生理の貧困」対策として、経済的な理由などで生理用
品の準備が難しい人に対し、生理用品を無償で配布します。
■電話相談
相談日時　２日㈪～令和４年３月31日㈭の毎月第２・４月曜
日、第１・３火曜日午前10時～午後５時（受付時間は午後４時

30分まで。年末年始（12月29日㈭～1月５日㈭）、祝日は休み） 
相談専用電話番号　☎090-2112-3970　費用　無料（相談
時間は一人30分を目安）
■生理用品の配布
配布期間　２日㈪から月～金曜日午前10時～午後４時30分、
第１・３土曜日午前９時～ 11時30分　※年末年始（12月29日
㈭～ 1月５日㈭）、祝日は休み　配布場所　男女共同参画推進
センター「きらっとぴあ」　配布物　生理用ナプキン２袋、相
談窓口のリーフレットなど　配布個数　300セット（先着順）

　クーポンは、４月20日現在、市の住民基本台帳に記録さ
れている人を対象に送付しています。対象者で既に該当す
るがん検診または成人歯科健康診査を受診した人は、自己
負担分を返還します。対象者でクーポンが届いていない場
合は保健センターへ連絡してください。

問い合わせ　男女共同参画推進センターきらっとぴあ　☎072-247-7047　市民相談・人権啓発グループ　☎072-366-0011
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介護保険施設における費用の負担限度額が改正

問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9416

※上記以外の市町村民税非課税世帯の人などの負担上限額に変更はありません。

　介護保険施設における食費などの負担限度
額が１日から変わります。負担の公平性と制
度の持続可能性を高める観点から、一定以上
の収入がある人に対し負担能力に応じた負担
を求める見直しを行います。
■介護保険施設入所者やショートステイ利用
者の預貯金要件と食費・居住費
　預貯金要件が右表Ａのとおりそれぞれの
段階ごとに設けられます。また、食事の提供
に要する平均的な費用（基準費用額）が 1,392
円から 1,445円（日額）に、食費の限度額も段
階・利用施設によって右表Ｂのとおり変わり
ます。　※居住費の負担限度額に変更はあ
りません。また、生活保護受給者や老齢福
祉年金受給者などの負担限度額は、食費・居
住費ともに変更はありません
■毎月の負担上限額（高額介護サービス費）
　介護サービス利用者と同一世帯に、年収約
770万円以上で 65歳以上の人がいる場合、毎
月の負担上限額が右表Ｃのとおり変わります。

※年金収入等＝非課税世帯の人で公的年金等収入額（非課税年金を含む）＋その他合計
所得金額

預貯金要件の見直し ７月まで ８月から
年金収入など　80 万円以下

単身 1,000 万円
夫婦 2,000 万円

単身 650 万円、夫婦 1,650 万円
年金収入など　80 万円超 120 万円以下 単身 550 万円、夫婦 1,550 万円
年金収入など　120 万円超 単身 500 万円、夫婦 1,500 万円

食費の負担限度額の見直し
施設入所者 ショートステイ利用者

７月まで ８月から ７月まで ８月から
年金収入など　80 万円以下 390 円 390 円 390 円 600 円
年金収入など　80 万円超 120 万円以下 650 円 650 円 650 円 1,000 円
年金収入など　120 万円超 650 円 1,360 円 650 円 1,300 円

高齢介護サービス費の見直し ８月から
課税所得 690 万円（年収約 1,160 万円）以上 140,100 円（世帯）
課税所得 380 万円（年収約 770 万円）～課税所得 690 万円

（年収約 1,160 万円）未満 93,000 円（世帯）

Ａ　介護保険施設入所者やショートステイ利用者の預貯金要件

Ｃ　毎月の負担上限額（高額介護サービス費）

Ｂ　食費の負担限度額の見直し

■生息場所　排水溝の側面やふたの裏など、日当たりが良
く、暖かいところ　■駆除方法　絶対に素手で触れないで
ください。成虫は踏みつぶすか家庭用殺虫剤（ピレスロイ
ド系）を噴霧して駆除してください。卵のうは踏みつぶし
てください。生息しそうな場所は普段から清掃しましょう

問い合わせ　生活環境グループ☎366-0011

セアカゴケグモに注意
　セアカゴケグモは、比較的おとなしく攻撃性はないもの
の、強い毒を持っています。万一かまれたときは、できる
だけ早く病院で治療を受けてください。
■特徴　メスの体長は７～ 10㎜で全体的に黒色をしてお
り、腹部背面はオレンジ色から赤色のネクタイ様の模様が
あります。体型は大きなエンドウ豆形でほっそりとした脚
を持っています。オスの体長は４～５㎜で、腹部背面が灰
白色、中央に白い斑紋があり、その両側に黒紋が２列に並
んでいます。体型は腹部が細く、触肢が丸くなっています。
卵のうは、直径10～ 15㎜の乳白色の球形をしています 【出典　大阪府健康医療部環境衛生課】

セアカゴケグモのメス オス 卵のう

　昭和20年（1945年）８月６日広島に、９日長崎に原子爆弾が投下され、多くの尊い命が奪われました。15日㈰には、全国戦
没者追悼式が行われ、午後０時に１分間の黙とうが捧げられます。皆さんも職場や家庭で黙とうをお願いします。

問い合わせ　市民相談・人権啓発グループ☎366-0011

６日㈮午前８時15分｜９日㈪午前11時２分｜ 15日㈰午後０時原爆死没者の慰霊と平和祈念黙とうを
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　大阪狭山市選挙管理委員会では、10月までに実施される
予定の第49回衆議院議員総選挙のパートタイム会計年度
任用職員として任用を希望する人をあらかじめ登録し、選
挙が執行される時期にあわせて、登録者の中から選考を行
い任用します。
【期日前投票事務従事者】
任用期間　説明会（１時間）、期日前投票期間（11日間）午
前８時30分～午後２時、午後２時～８時の交代勤務　と
ころ　市役所　報酬　1,032円／時給　募集人数　20人
程度
【投票事務従事者】
任用期間　説明会（１時間）、投票日の午前６時30分～午後
８時30分（休憩１時間を含む）　ところ　市内17か所のい
ずれかの投票所　報酬　説明会1,032円／時給、投票事務

問い合わせ　選挙管理委員会事務局☎366-0011

令和２年      58,486人
平成27年    57,792人
平成22年    58,227人

　令和２年国勢調査人口速報集計が公表され、南河内地
域で人口が減少しているなか、本市は増加となりました。

南河内地域平均 -3.27%
大阪府全域            +0.03%

　仕事や学校などの理由で平日の日中にマイナンバーカー
ドを受け取ることができない人のために臨時の日曜交付窓
口を開設します。受け付けできる人数に限りがあるため電
話での予約制とし、先着順に受け付けします。なお、証明
書などの発行、届け出やマイナポイントの予約・申し込み
の支援はできません。マイナンバーカードの交付通知書（は
がき）に記載されている受取場所がニュータウン連絡所に

問い合わせ　市民窓口グループ☎349-9480

令和３年春の叙勲  瑞宝単光章を受章
　内藤良治さん（元大阪
狭山市消防団茱 木分
団長）が瑞宝単光章を受
章しました。
　約47年間にわたり、
消防団員として地域防
災力の向上に尽力した
功績に対し授けられた
ものです。

問い合わせ　危機管理室☎366-0011

市長を表敬訪問（６月24日）

 市の人口増加率は+1.20％

　また、人口動態保健所・市区町村別統計による市の
合計特殊出生率は大阪府内の市町村で第４位、関西の
市町村で第10位の上昇幅となっています。
平成25～29年分  1.40　平成15～19年分  1.14

問い合わせ　総務・ICT 推進グループ☎366-0011

選挙事務のパートタイム会計年度任用職員登録者募集
19,505円／日額　募集人数　60人程度
【選挙補助事務従事者】
任用期間　選挙期日の概ね 25日前から選挙期日の２日後
までの週５日間、午前９時～午後５時30分　ところ　市
役所　報酬　1,032円／時給　募集人数　２人程度
【選挙統計事務従事者】
任用期間　選挙期日後に指定する５日以内の期間午前９時
～午後５時30分　ところ　市役所　報酬　1,032円／時給
募集人数　２人程度
申し込み　選挙管理委員会事務局で配布する募集要項を確
認し、履歴書などを選挙管理委員会事務局へ直接。募集要
項は市ホームページからも閲覧可　※履歴書提出時に面接
による選考があります。条件により、通勤手当に相当する
費用、時間外勤務手当に相当する費用を支給します

29日㈰にマイナンバーカード日曜交付窓口を開設
なっている人も日曜交付を希望する場合は市役所での受け
取りとなります。
とき　29日㈰午前９時～午後０時　ところ　市役所市民窓
口グループ　対象　マイナンバーカードの交付通知書（は
がき）が届いている人　予約方法　２日㈪～ 25日㈬（土・日
曜日・休日を除く。ただし、７日㈯・21日㈯は午前中のみ
受け付け）に電話で市民窓口グループ

市の人口と合計特殊出生率が増加しています

 市の合計特殊出生率は+0.26
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キ
リ
撲
滅
作
戦
が
実
施
さ

れ
ま
し
た
。

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
は
、
特

定
外
来
生
物
に
指
定
さ
れ
、
桜
の
幹

内
を
食
害
し
、
桜
を
枯
ら
し
て
し
ま

う
害
虫
で
す
。
桜
の
被
害
は
市
内
全

域
に
拡
が
っ
て
い
ま
す
。

当
日
は
、
狭
山
池
ク
リ
ー
ン
ア
ク

シ
ョ
ン
も
開
催
さ
れ
、
狭
山
池
の
清

掃
と
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の
駆

除
を
行
い
ま
し
た
。

市
民
の
皆
さ
ん
に
親
し
ま
れ
て

い
る
狭
山
池
の
桜
を
守
る
取
り
組
み

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

狭山池の桜を守るために協力を
クビアカツヤカミキリ撲滅作戦 in狭山池公園

4

７
月
17
日
、
Ｕ
Ｐ
っ
ぷ
で
将
棋
ミ

ニ
講
座
が
開
催
さ
れ
、
ル
ー
ル
を
知

ら
な
い
子
ど
も
や
初
心
者
・
初
級
者

の
子
ど
も
が
参
加
し
ま
し
た
。

マ
ナ
ー
や
ル
ー
ル
、
玉
の
詰
ま

せ
方
な
ど
を
学
ん
だ
後
は
早
速
対
局

へ
。
先
生
の
教
え
を
踏
ま
え
、
自
分

で
考
え
た
と
お
り
に
指
す
子
ど
も
た

ち
の
表
情
か
ら
、
だ
ん
だ
ん
と
将
棋

の
魅
力
に
惹
か
れ
て
い
く
の
が
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。

市
出
身
で
第
一
線
で
活
躍
す
る

西
山
朋
佳
さ
ん
や
室
谷
由
紀
さ
ん
な

ど
に
続
く
棋
士
が
、
こ
こ
か
ら
誕
生

す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

新たなる棋士誕生
将棋ミニ講座
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福
祉
セ
ン
タ
ー
閉
館
日
　
さ
や
ま
荘
／
８
日
㈷
・
９
日
㉁

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
つ
き
荘
／
８
日
㈷
・
９
日
㉁
・
14
日
㈯
・
22
日
㈰
・
28
日
㈯
・
29
日
㈰

熟
年
大
学
秋
季
特
別
講
座

受
講
生
募
集

認
知
症
高
齢
者
の
個
人

賠
償
責
任
及
び
傷
害
保

険
を
開
始

【
個
人
賠
償
責
任
世
帯
傷
害
保
険
事
業
】

　

認
知
症
の
人
や
家
族
が
、
生
活
す

る
う
え
で
の
不
安
軽
減
の
た
め
、
見
守

り
Ｓ
Ｏ
Ｓ
事
業
の
一
環
と
し
て
登
録
者

を
対
象
と
し
た
個
人
賠
償
責
任
世
帯
傷

害
保
険
事
業
を
開
始
し
ま
し
た
。
市
が

契
約
者
と
し
て
保
険
に
加
入
す
る
こ
と

で
、
日
常
生
活
で
起
き
た
事
故
な
ど
に

よ
り
認
知
症
高
齢
者
が
損
害
賠
償
責
任

を
負
う
場
合
な
ど
に
保
険
金
の
支
払
い

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
被
保
険

者
の
自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳
し

く
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

見
守
り
や
声
か
け
に
よ
っ
て
、
高

齢
者
に
つ
い
て
気
に
な
る
こ
と
が
あ

る
場
合
は
、
市
役
所
高
齢
介
護
グ
ル
ー

プ
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ

☎
３
４
９
―

９
４
１
６
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
３
６
８
―

９
９
２
２

高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
の
協
力
事
業

者
募
集

　

市
で
は
、
高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
業
に
協
力
で
き
る
福
祉
・
介

護
事
業
所
、
医
療
機
関
、
ス
ー
パ
ー
や

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
商

店
、
企
業
、
団
体
な
ど
を
募
集
し
て
い

ま
す（
４
月
１
日
現
在
、
62
の
団
体
が

協
力
機
関
と
し
て
登
録
）。
登
録
を
希

望
す
る
場
合
は
、
市
役
所
高
齢
介
護
グ

ル
ー
プ
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

テ
ー
マ　

～
「
王
朝
日
記
の
世
界
」
～

と
き　
９
月
６
日
㈪
・
13
日
㈪
・
27
日
㈪
・
10
月
４
日

㈪
・
18
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～
３
時（
全
５
回
）　

と

こ
ろ　
市
役
所
南
館
・
講
堂　

講
師　
岩
橋
昭
さ
ん

／
関
西
外
国
語
大
学
短
大
部
名
誉
教
授　

受
講
料 

３
０
０
０
円　

定
員　
30
人（
先
着
順
）　

申
し
込
み　
は
が
き
に
郵
便
番

号
・
住
所
・
名
前（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、〒
５
８
９

―

０
０
０
５
狭
山
一
丁
目
８
６
２
―

５
熟
年
い
き
い
き
事
業
実
行
委
員
会
事

務
局
。
16
日
㈪
必
着

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業
実
行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
―

８
８ 

９
９

金
婚
祝
賀
式
を
開
催

　

今
年
結
婚
50
周
年
を
迎
え
る
夫
婦
を
対
象
に
、
お
祝
い
の
催
し
を
開

き
ま
す
。
対
象
の
夫
婦
は
、
市
役
所
高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ
へ
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。

と
き　
10
月
14
日
㈭
午
前
10
時
30
分
開
式（
午
後
０
時
ご
ろ
ま
で
） 

と
こ
ろ　
Ｓ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
ホ
ー
ル
・
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル　

対

象　
９
月
15
日
現
在
市
内
に
住
ん
で
い
る
、
昭
和
45
年
９
月
16
日
～

昭
和
46
年
９
月
15
日
に
婚
姻
届
を
提
出
し
た
夫
婦　

※
本
籍
地
が

大
阪
狭
山
市
以
外
の
場
合
は
、
戸
籍
抄
本（
写
し
）１

通
が
必
要　

申
し
込
み　
６
日
㈮
ま
で
に
高
齢
介
護
グ

ル
ー
プ
へ
直
接

問
い
合
わ
せ　
高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ
☎
３
４
９
―

９
４ 

１
６

「
徘
徊
Ｓ
Ｏ
Ｓ
事
業
」

　

道
に
迷
う
可
能
性
の
あ
る
人
の
情

報
を
事
前
に
登
録
し
、
道
に
迷
っ
た

際
に
協
力
機
関
・
事
業
所
へ
連
絡
し
、

早
期
の
発
見
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
見
守
り
Ｓ
Ｏ
Ｓ
事
業
」

　

地
域
の
人
の
日
常
生
活
や
協
力
機

関
・
事
業
所
の
事
業
活
動
の
中
で
、
さ

り
げ
な
い
見
守
り
や
声
か
け
を
行
い
、

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら

し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
を
め

ざ
し
て
い
ま
す
。

市役所高齢介護グループ
地域包括支援センター
くみのき苑在宅介護支援センター
さやまの里在宅介護支援センター

介護サービス利用支援

包括・在宅支援ネット

包括・在宅支援会議 支援計画策定

通報

●新聞受けや郵便受けがたまって
いるな？
●洗たく物が干しっぱなしになっ
ているな？
●このお年寄り、家に帰れないの
では？
●怪しい業者が頻繁に出入りして
いるな？
●毎朝、雨戸が開くのに最近開か
ないな？
●毎日、同じ物を大量に買ってい
くな？
●そのほか、気づいたこと

協力機関

消防本部：救急要請
富 田 林 保 健 所
黒 山 警 察 署
病 院

■見守りSOS 事業

高齢者を見守り
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宇
田
知
恵
子
さ
ん

（
72
歳
・
狭
山
）

人
と
関
わ
る
こ
と
が
好
き
。
自
分
の

健
康
の
秘
訣
に
な
り
ま
す
。
少
し
で

も
人
様
の
力
に
な
れ
る
こ
と
が
生
き

が
い
な
ん
で
す
。

292

　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！

問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9416

　88歳になった人を対象に、米寿のお祝いと
して敬老祝金を支給します。対象者には、今
月上旬に案内と申請書を送付しますので、31
日㈫までに市役所高齢介護グループへ申請し
てください。

88歳になった人に
敬老祝金を支給します

対象　昭和７年９月16日～昭和８年９月15日
に生まれた人で、９月15日現
在、３か月以上市の住民基本台
帳に記録されている人　支給
額　２万円

　
「
今
」を
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
、

懇
談
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
参
加

者
に
は「
老
後
の
生
き
方
暮
ら
し
方
懇

談
会
整
理
ノ
ー
ト
」を
配
布
し
ま
す
。

と
き　

26
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時 

自
動
通
話
録
音
装
置
の
無
償
貸
与

老
後
の
生
き
方
暮
ら
し
方
を
考
え
る
懇
談
会

と
こ
ろ　
市
立
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
・
大
会
議
室　

参
加
費　
無
料

問
い
合
わ
せ　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
連
絡
会（
野
口
☎

０
８
０
―

１
４
７
３
―

５
１
２
５
）

　

昔
か
ら
多
く
の
趣
味
、
楽
し
み
を
持
っ
て
い
る
宇
田
さ
ん
。

　
「
女
性
も
手
に
職
を
つ
け
な
い
と
い
け
な
い
、
小
さ
い
こ
ろ
の
母
の
教

え
で
し
た
」

　

そ
の
こ
ろ
か
ら
培
っ
て
き
た
洋
裁
の
技
術
は
プ
ロ
顔
負
け
と
評
判
で
す
。

　
「
友
だ
ち
か
ら
も
よ
く
お
願
い
さ
れ
ま
す
。
大
変
だ
け
ど
、
好
き
だ
し

喜
ん
で
も
ら
え
る
か
ら
快
く
引
き
受
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
の
服
が

欲
し
い
と
き
は
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
で
安
く
仕
入
れ
て
く
る
ん
で
す
。

そ
こ
か
ら
好
き
な
よ
う
に
仕
立
て
る
と
め
っ
ち
ゃ
お
得
な
ん
で
す（
笑
）」

　

ま
た
最
近
で
は
、
近
隣
の
道
路
や
花
壇
の
手
入
れ
も
し
て
い
ま
す
。

　
「
市
の
花
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
応
募
し
て
、
花
を
植
え
る
こ
と
に

力
を
い
れ
て
い
ま
す
。
夏
で
も
毎
日
、
自
転
車
の
か
ご
に
、
水
が
入
っ
た

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
5
本
入
れ
て
家
か
ら
花
壇
ま
で
2
往
復
し
ま
す
。
近
隣

や
通
り
す
が
り
の
人
か
ら
は
、『
写
真
を
撮
っ
て
も
い
い
で
す
か
』『
こ
こ
の

お
花
は
だ
れ
が
手
入
れ
し
て
い
る
の
で
す
か
。
と
て
も
き
れ
い
で
見
て
い

る
と
心
が
き
れ
い
に
な
り
ま
す
』と
い
う
声
も
い
た
だ
い
て
、
と
て
も
う

れ
し
い
で
す
。
励
み
に
な
り
ま
す
」

　

約
1
年
前
か
ら
は〝
民
生
委
員
〟と
し
て
も
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
「
な
ん
で
私
な
ん
か
。
そ
ん
な
の
務
ま
ら
な
い
、
恐
れ
多
い
と
、
当
初

は
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
や
っ
て
み
る
と
、
多
く
の
発
見
や
程
よ
い
刺

激
が
活
力
に
な
り
、
周
り
の
人
の
助
け
も
借
り
な
が
ら

何
と
か
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と

の
出
会
い
も
あ
り
ま
す
。
視
野
が
広
が
り
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
も
広
が
り
ま
す
。出
会
い
は
財
産
で
す
。歳
を
と
っ

て
く
る
と
出
会
う
機
会
が
少
な
く
な
る
の
で
本
当
に
貴

重
で
す
」

と
、
い
き
い
き
し
た
表
情
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

人
と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
自
分
な
り
に
楽

し
ん
で
過
ご
し
て
き
た
宇
田
さ
ん
。

　
「
今
が
一
番
い
き
い
き
し
て
い
ま
す
。
な
に
か
少
し

で
も
人
の
た
め
に
役
に
立
て
る
こ
と
が
で
き
た
ら
幸
せ

で
す
」

　

こ
れ
か
ら
歩
ん
で
い
く
人
生
、
ま
だ
ま
だ
多
く
の
素

敵
な
人
と
の
出
会
い
や
経
験
が
宇
田
さ
ん
を
待
っ
て
い

ま
す
。

　

電
話
を
使
っ
た
特
殊
詐
欺（
オ
レ
オ

レ
詐
欺
や
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
）の
被

害
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
、「
自
動
通

話
録
音
装
置
」を
無
償
で
貸
与
し
ま
す
。

対
象　
高
齢
者（
65
歳
以
上
）の
一
人

暮
ら
し
の
世
帯
、
高
齢
者
の
み
の
世

帯
、日
中
に
高
齢
者
の
み
と
な
る
世
帯 

※
先
着
順　

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ 

電
話
で
危
機
管
理
室
☎
３
６
６
―

０
０ 

１
１
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　年度内に１回受診できます。個別検診は
保健センターだよりを確認してください。
ところ　保健センター　費用　1,000円　申
し込み　電話で保健センター予約専用ダイ
ヤル☎367－6905
■乳がん検診（マンモグラフィ）
40歳以上の女性が対象

と　き 定員

19日㈭・９月15日㈬午前・午後 60人

※時間の指定はできません
９月15日㈬は子宮頸がん検診と同日受診の
人が優先
※生理前１週間は、なるべく避けてください。
妊娠中、授乳中、豊胸手術後（抜去後を含む）、
ペースメーカー装着、V－ Pシャント挿入、
立位姿勢が取れない人は受診できません
■子宮頸

けい
がん検診

20歳以上の女性が対象
と　き 定員

４日㈬・９月15日㈬午後 90人

※生理中は受診できません

乳がん・子宮頸がん集団検診

■４か月児健康診査
とき　５日㈭・９月２日㈭午後
４か月ごろの乳児が対象
■１歳６か月児健康診査
とき　20日㈮午後
１歳６～８か月ごろの幼児が対象
■２歳６か月児歯科健康診査
とき　３日㈫・16日㈪午後
２歳６～８か月ごろの幼児が対象
■３歳６か月児健康診査
とき　23日㈪・25日㈬午後
３歳６～８か月ごろの幼児が対象
※詳しくは個別に案内を送付します。対象
の健康診査の実施日１
週間前になっても案内
が届かない場合は、保
健センターへ連絡して
ください

子どもの健康診査

■集団接種【予約制】
８月は保健センターでの集団接種はありません

■個別接種
大阪狭山市・富田林市・河内長野市内の実施医療機関
※実施医療機関以外で接種を受ける場合、償還払制度があります（接種前に手続きが必要です）

予防接種

種　類 対象年齢

ロタ
ロタリックス／出生６週０日後（標準的には２か月）から出生24週０日後
ロタテック／出生６週０日後（標準的には２か月）から出生32週０日後

Ｂ型肝炎 １歳未満（標準的には２か月から）
ヒブ ２か月～５歳未満

小児用肺炎球菌 ２か月～５歳未満
４種混合 ３か月～７歳６か月未満、２種混合２期（11～ 13歳未満）

BCG １歳未満（標準的には５～８か月未満）
MR混合 １期（１～２歳未満）、２期（平成27年４月２日～平成28年４月１日生まれ）

水痘 １～３歳未満

日本脳炎

１期（６か月～７歳６か月未満、標準的には３歳から）、２期（９～ 13歳未満）
※平成13年８月２日～平成19年４月１日生まれの人は、１期・２期の不足分
を接種が可能 (20歳に到達するまでに接種が必要）、平成20年８月２日～平
成21年10月１日生まれの人は、２期対象期間に１期不足分を接種が可能

子育てアプリ
「さやまっ子」
で予防接種の
スケジュールを
管理しよう

ところ・問い合わせ　保健センター☎367－1300
保健・栄養健康相談（予約制） 火曜日 午前10時～午後３時30分

電話健康相談 月・水・金曜日
（祝日を除く） 午前９時30分～ 11時30分

乳幼児のアトピー・アレルギー電話相談 ５日㈭ 午前10時～ 11時30分
電子メール（kenko@city.osakasayama.osaka.jp）による相談も可

ところ・問い合わせ　富田林保健所☎0721－23－2681
こころの健康相談（予約制）

月～金曜日
（祝日を除く）

午前９時～午後５時45分
エイズに関する相談（電話相談も可） 午前９時30分～午後５時
医療機関に関する相談 午前９時～午後５時30分
血液
検査

エイズウイルス抗体検査（無料・匿名も可）
４日㈬・18日㈬ 午後１時30分～２時30分梅毒（有料・匿名も可）　※無料の場合あり

クラミジア検査（尿検査、有料・匿名も可）　※無料の場合あり

健康相談

ところ　富田林保健所　問い合わせ　藤井寺保健所☎072－952－6165
飲用水・井戸水検査、ぎょう虫卵検査（有料・予約制）

２日㈪・16日㈪ 午前９時30分～ 11時30分
腸内細菌検査（有料）

　年度内に１回受診できます。受診には予
約が必要です。
対象　40～ 60歳・70歳の人　内容　問診・
口腔（こうくう）内検査・歯周疾患検査・口
腔衛生検査と検査結果に基づく指導　費用 
500円　持ちもの　健康保険証や運転免許
証などの住所・名前・生年月日を確認できる
もの、クーポン（送付された人のみ）、健康手
帳　申し込み　保健センターだよりに記載
している実施医療機関へ直接

各種検診
　各種がん検診、骨粗しょう症検診、肝炎
ウイルス検診（原則として40歳の人のみ）は、
市内の協力医療機関で実施しています。年度
内に１回受診できます。受診には予約が必
要です。受診を希望する人は、健康保険証
や運転免許証などの住所・名前・生年月日を
確認できるもの、健康手帳、一部負担金を持っ
て受診してください。
　受診対象者や一部負担金など、詳しくは
保健センターだよりを確認してください。

成人歯科健康診査

　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。

■ママパパ教室
とき　28日㈯午前９時30分～ 11時30分 
内容　育児の話、沐浴実習、臨床心理士の
話など
■離乳食講習会
とき　18日㈬午前９時30分～ 10時30分、
午前10時50分～ 11時50分
離乳期の乳児の保護者が対象
■ピカピカ歯みがき教室
とき　19日㈭午後１時30分～２
時40分
３歳児が対象

子どもの健康教室　（予約制）

母子健康手帳は、保健センター、市役所市民窓口グループ、ニュータウン連絡所で交付します
健康手帳（市内でのがん検診などに必要）は、保健センター、市役所高齢介護グループ、ニュー
タウン連絡所で交付します



大人の風しん対策を実施しています
①【厚生労働省】風しん５期（定期接種）の抗体検査と予防接種
　風しんの抗体検査を実施し、風しんの抗体が十分でないと判
断された場合（HI法：８倍以下など）に麻しん風しん（MR）混合ワ
クチン接種を受けられます。
実施場所　全国の受託医療機関　対象　昭和37年４月２日～昭
和54年４月１日生まれの男性　費用　無料（対象者に送付した
クーポン券の持参が必要）　
②【大阪府】風しん抗体検査事業（風しん５期対象者以外）
実施場所　大阪府内（政令市・中核市を除く）の実施医療機関　対
象　妊娠を希望する女性、妊娠を希望する女性の配偶者、妊娠し
ている女性の配偶者　費用　無料　　
③【大阪狭山市】風しんワクチン等予防接種事業
　風しんの抗体が十分でないと判断された場合（HI法：16倍以下
など）に接種費用の助成があります。
対象　妊娠を希望する女性、妊娠を希望する女性の配偶者、妊娠
している女性の配偶者　
※詳しくは、①②厚生労働省「大人の風しん対策」ホームページ、
③市ホームページを確認してください
問い合わせ　①③保健センター☎367-1300　②大阪府感染症
対策企画課☎06-6941-0351

プレママ・プレパパほっとカフェ
　妊娠、出産で気になること、子育てのこと、
みんなで気軽に話しませんか。助産師が質問や
相談に応じます。

予防接種や各種がん検診などの情報を、保健センターだよりに掲載しています。市ホームページからダウンロードできます。 
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問い合わせ 　消防署☎366-0055

看護師が、医師の支援体制のもと、病気・ケガの救急
相談に応じます。（毎日 24時間）

救急安心センターおおさか

#7119携帯電話・固定電話
［プッシュ回線］から

06-6582-7119固定電話［IP・ダイヤル
回線など］から

緊急時は迷わず 119

問い合わせ　保健センター☎367-1300

小児救急電話相談

#8000携帯電話・固定電話
［プッシュ回線］から

夜間の子どもの急病時、看護師・保健師が電話で相談
に応じます。（毎日午後 7時～翌朝午前８時）

06-6765-3650固定電話［IP・ダイヤル
回線など］から

　休日
急病診療

南河内南部広域小児急病診療体制 診療科目／小児科
対象／中学生までの人

　夜間
急病診療

問い合わせ　保健センター☎367-1300

消防署（☎366-0055）で病院の紹介を受けてください
毎日
午後8時～翌朝午前8時
富田林病院☎0721-29-1121
富田林市向陽台一丁目 3-36
(南海高野線「金剛駅」から南海バス「富田林病院前」下車)
日曜日・祝日、年末年始（12月 29日～ 1月 3日）　
午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
午前9時～午後4時

と こ ろ
診 療 日
診療時間

と こ ろ　

診 療 日
受付時間
診療時間

※受診する場合は、健康保険証・子ども医療証などを忘れずにお持ちください

　午後４時～８時の小児急病診療体制について
土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月３日）の午後４時～８時、小児急病診療
を実施します。消防署（☎366-0055）で当番の病院を紹介します。緊急の場合は
救急車で搬送します　※直接、当番病院へ行かれても受診できません

休日診療 診療科目／内科
対象／ 15歳以上の人

問い合わせ　大阪狭山市医師会休日診療所☎368-1110

1 日㈰・8日㈷・９日㉁・15日㈰・22日㈰・29日㈰
午前９時～午後０時
大阪狭山市医師会休日診療所☎368-1110
東野東一丁目 500-1（市循環バス・西北回りコース「東野中三丁目」下車）

診 療 日
受付時間
と こ ろ

　　　新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。　　　最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！

とき　21日㈯午前９時45分～ 11時40分　ところ　保健センター
対象　初めての出産を迎える妊婦と夫　内容　温活（冷え予防）体
験やむくみ対策、パパ・ママとおなかの赤ちゃんとのコミュニケー
ションなどについて　参加費　無料　定員　15人（先着順）　申し
込み　保健センターへ電話または直接
問い合わせ　保健センター☎367-1300

造血細胞移植後定期予防接種ワクチン再接種費用助成
　20歳未満で、造血細胞移植（骨髄移植、末梢血幹細胞移植、さ
い帯血移植）によって定期の予防接種で得た免疫が低下または消
失し、再接種が必要と医師が認める人に再接種費用を助成しま
す。詳しくは問い合わせてください。
問い合わせ　保健センター☎367-1300

公民館・大阪南医療センター共催健康促進講座
～食道がんと胃がんを学ぶ～

とき　25日㈬午後２時～３時45分　ところ　市立公民館　対象 
18歳以上の人　内容　最新の診断と治療について　講師　中森幹
人さん／大阪南医療センター消化器外科部長　参加費　無料　定員 
50人（多数の場合は抽選）　申し込み　市立公民館、社会教育セン
ター、市役所社会教育グループ、ニュータウン連絡所で配布する
申込書を各窓口へ直接。または、はがきに講座名・郵便番号・住所・
名前（ふりがな）・電話番号・ファクシミリ番号を書いて、〒589-
0021今熊１丁目106市立公民館。ファクシミリ (FAX366-0081)、
市立公民館ホームページからも可。17日㈫必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070
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公共施設連絡先
かけ間違いにご注意ください

市役所開庁時間
■月～金曜日／午前９時～午後５時30分
■土曜開庁日／午前９時～午後０時
第１・第３土曜日に、市役所とニュータウン
連絡所を開庁しています。部署によっては、
取り扱えない業務もあります。事前に問い
合わせてください。

８月の土曜開庁日

市役所（代表）
　　税務グループ
　　（収納）
　　（固定資産税）
　　（市民税・軽自動車税）
　　福祉グループ
　　（身体障がい）
　　（知的障がい）
　　（精神障がい）
　　高齢介護グループ
      （介護認定)
       （介護認定以外）
　　保険年金グループ
　　（国保賦課収納）
　　（国保給付）
　　（後期高齢）
　　（福祉医療）
　　（国民年金）

　　市民窓口グループ　　　
　　社会教育グループ
大阪狭山水道センター
ニュータウン連絡所
市立コミュニティセンター
SAYAKA ホール
市立公民館
図書館
保健センター
さやま荘・さつき荘
狭山池博物館・郷土資料館
総合体育館
池尻体育館
ふれあいスポーツ広場
社会教育センター
市民ふれあいの里
社会福祉協議会
堺市大阪狭山消防署
消防署ニュータウン出張所
市民活動支援センター
基幹相談支援センター
地域包括支援センター
ニュータウンサテライト
生活サポートセンター
きらっとぴあ

（男女共同参画推進センター）
ぽっぽえん

（子育て支援センター）

UPっぷ	（子育て交流ひろば）
	 （世代間交流ひろば）
富田林保健所
黒山警察署

072-366-0011

072-349-9400
072-349-9401
072-349-9402

072-349-9407
072-349-9408
072-349-9409

072-349-9418
072-349-9416

072-349-9470
072-349-9471
072-349-9472
072-349-9472
072-349-9473
072-349-9480
072-349-9481
072-349-9487
072-349-9476
072-366-0011
072-366-0077
072-365-8700
072-366-0070
072-366-0071
072-367-1300
072-366-2022
072-367-8891
072-365-5250
072-365-7303
072-368-2081
072-368-0121
072-366-1616
072-367-1761
072-366-0055
072-368-0119
072-366-4664
072-365-1144
072-368-9922
072-366-5566
072-368-9955

072-247-7047

072-360-0022

072-360-4320
072-360-4321
0721-23-2681
072-362-1234
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7 21日 日

相談内容  ＝予約制 とき（指定日以外の休日を除く）
市民相談・人権いろいろ相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

弁護士による無料法律相談（１人30分間） ４日㈬・11日㈬・18日㈬・25日㈬午後１時〜４時
司法書士による無料相談（１人30分間） 16日㈪午後１時〜４時
行政相談（国（独立行政法人・公庫を含む）の行政についての 

不満・苦情・要望や困りごとの相談） 16日㈪午後１時〜４時

人権擁護委員による相談 19日㈭午後１時〜４時
市民相談・人権啓発グループ☎366-0011・FAX366-0051

専門の女性カウンセラーによる女性のための相談
２日㈪・10日㈫午後１時〜４時、21日㈯午前９
時30分〜午後０時30分、24日㈫午前10時30
分〜午後１時30分

きらっとぴあ☎247-7047
DV相談専用ダイヤル 月〜金曜日午前９時30分～午後５時30分

市民相談・人権啓発グループ☎349-8819
児童家庭相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分、７日㈯・21

日㈯午前９時～午後０時、月〜金曜日午前９時30
分～午後５時（UPっぷ（子育て交流ひろば）のみ）ひとり親家庭相談

子育て支援グループ☎366-0011、または UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320
ひとり親家庭相談 ７日㈯・21日㈯午前10時～午後０時
身体障がい者相談 13日㈮午後１時～４時

さつき荘☎366-2022
知的障がい者（児）相談（電話相談） 21日㈯午後１時～２時

中山☎365-2164
電話・面接育児相談 月〜金曜日午前９時〜午後５時

市立こども園☎366-0080
発達のサポートが必要な中学３年生までの子どもに関する 

相談「手をつな Go!」
月曜日午前10時～午後５時、
水・木曜日午前10時～午後０時

ぽっぽえん☎360-0022
妊婦および就学前の子どもの子育てに関する相談（予約可） 月～金曜日午前10時～午後５時

ぽっぽえん☎360-0022、電子メール（poppoen@city.osakasayama.osaka.jp）も可
UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320、電子メール（upp@city.osakasayama.osaka.jp）も可

消費生活相談員による消費生活相談 月～金曜日午前10時～午後０時、午後０時45分～４時
消費生活センター☎366-2400（産業振興・魅力創出グループ内）

社会保険労務士による労働相談（年金・社会保険の相談も可） 17日㈫午後１時〜４時
産業振興・魅力創出グループ☎366-0011

就労支援コーディネーターによる就労支援相談（就職の
あっせんは不可） 月〜金曜日午前９時～午後５時

地域就労支援センター☎366-6789（産業振興・魅力創出グループ内）
若者の就労・自立相談（15～ 49歳の若年無業者と家族・

保護者が対象、家族・保護者のみの相談も可） ４日㈬・18日㈬午前10時〜午後０時

南河内若者サポートステーション☎0721-26-9441
進路・教育相談 月～木曜日午前９時〜午後５時

フリースクールみ・ら・い☎368-0909、または学校教育グループ☎366-0011

介護電話相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分、７日㈯・21日
㈯午前９時～午後０時（ニュータウンサテライトのみ）

地域包括支援センター☎365-2941、またはニュータウンサテライト☎366-5566
心配ごと相談（日常生活における悩みの相談） ２日㈪・16日㈪午後１時〜４時

社会福祉協議会☎367-1761
コミュニティソーシャルワーカーによる福祉なんでも相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分
【狭山中学校区】市役所南館（丹☎070-6500-9856）、【南中学校区】自然舎（野口☎080-1473-5125）、

【第三中学校区】社会福祉協議会（谷川☎367-1761）
障がい者相談支援事業所による障がい者相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

基幹相談支援センター（身体・知的・精神・難病）☎365-1144、
相談支援センターぱるぱる（身体・知的・難病）☎368-8666、地域活動支援センターいーず（精神）☎367-0033
精神保健福祉相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

福祉グループ☎349-9409
きこえない・きこえにくい人の FAX福祉相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

福祉グループ FAX366-9696
生活・仕事・自立相談（生活や仕事などに関する悩みの相談） 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

生活サポートセンター☎368-9955

新型コロナウイルス感染状況により、市主催事業などを中止・延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどで　　お知らせします。
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税

31日㈫は個人事業税の納期限です

　個人事業税の第１期分の納期限は31日㈫
です。期限内に納付してください。今月中
に第１期分および第２期分の納付書をまと
めて送付します（口座振替利用の人を除く）の
で、納付時には、間違いのないよう注意して
ください。年間の税額が１万円以下の場合は、
第２期分の納付書はありません。　納付方
法　納付書裏面に記載されている金融機関
やコンビニエンスストアなどで納付のほか、

「pay-easy（ペイジー）」に対応している ATM
やインターネットバンキング、スマホ決済ア
プリ「payB（ペイビー）」からも納付できます
問い合わせ　大阪府南河内府税事務所☎07 
21-25-1131

31日㈫は市府民税の第2期分の納期限

　31日㈫は市府民税の第２期分の納期限です。
忘れないよう近くの金融機関、コンビニエンス
ストア、またはスマホ決済で納付してくださ
い。税金を滞納すると、督促手数料や延滞金が
かかるほか、財産の差し押さえなどの滞納処分
を課せられる場合があります。納期限までに納
付が困難な場合は、早めに市役所税務グループ
へ納付方法を相談してください。また、督促状
を発送してから一定期間経過後、未納の人には
ショートメッセージサービスにより納付を呼
びかける場合があります。
問い合わせ　税務グループ☎349-9400

税理士による無料税務相談

とき・ところ　19日㈭／市役所、３日㈫・５
日㈭・17日㈫・19日㈭・24日㈫・26日㈭・31
日㈫／富田林納税協会（富田林若松町西／近
鉄長野線「富田林駅」下車）、午後１時～４時

（１人30分程度）　申し込み・問い合わせ　電 
話で近畿税理士会富田林支部☎0721-25-
6250

家屋調査にご協力を

　固定資産税・都市計画税の課税資料を作成
するため、新築・増改築などを行った家屋に
ついて、家屋調査を実施しています。調査対
象の人には順次、案内文を送付します。また、

未登記家屋の新築、増改築、取り壊しを行っ
たときは、届け出が必要です。
問い合わせ　税務グループ☎349-9401

募集

禁煙ポスター

対象　市内に住んでいる小学５・６年生と中
学生（未発表の作品に限る）　テーマ　たばこ
の煙がないまちに～あなたの気づかいみん
なの笑顔～　規格　４つ切りサイズ画用紙

（縦向き）、彩色、画材は自由（作品は絵のみ
とし、標語やキャッチフレーズは記入しな
いでください）　申し込み　９月３日㈮まで
に作品の裏面に住所・名前・学校名・学年・電
話番号を書いて、〒589-0032大阪狭山市
岩室一丁目97-３保健センターへ郵送また
は直接　※市立小・中学校に通学する人は学
校から配布の案内を確認してください。入
賞者には、表彰状と記念品を贈呈します
問い合わせ　保健センター☎367-1300

南河内環境事業組合職員

職種　事務職上級　応募資格　平成４年４
月２日以降に生まれた人で、学校教育法によ
る大学（短期大学を除く）を卒業または令和４
年３月31日までに卒業見込みの人　募集人
数　２人程度　第１次試験　９月19日㈰／
総合適性検査、集団面接試験　応募方法　組
合総務企画課で配布する申込書を２日㈪～
25日㈬に南河内環境事業組合総務企画課へ
郵送または直接。郵送の場合は〒584-0054
富田林市大字甘南備2345。23日㈪消印有

STOP  コロナ差別!!  コロナいじめ!!  ＃正しい理解を  ＃差別はやめよう

効　※申込書は南河内環境事業組合ホーム
ページからもダウンロード可
問い合わせ　南河内環境事業組合総務企画課
☎0721-33-6584

受付業務に関する会計年度任用職員

職種　事務職（事務補助員）　雇用期間　９月
１日㈬～ 30日㈭　採用予定人数　２人程度
応募資格　窓口対応と基本的なパソコン操作
が可能な人　試験日　20日㈮／面接試験　試
験会場　市役所　申し込み　２日㈪～ 10日
㈫に市役所子育て支援グループで配布する募
集要項を確認し、履歴書を〒589-8501大阪
狭山市役所子育て支援グループへ郵送または
直接。10日㈫必着　※募集要項は市ホーム
ページからもダウンロード可
問い合わせ　子育て支援グループ☎366-
0011

小・中学校学びの支援員

内容　教育的支援が必要な児童生徒への支
援の補助など　応募資格　教員免許、保育
士資格、看護師免許のうち１つ以上を持っ
ている人　
問い合わせ　学校教育グループ☎366-0011

ヒューマン・ケア事業協力会員

　日常生活上の困りごとを抱えている人の
不安や負担を少しでも和らげるため、簡単な
家事やごみ出し、病院の付き添い、話し相手、
犬の散歩などの援助ができる協力会員（有償
ボランティア）を募集しています。
申し込み・問い合わせ　社会福祉協議会☎367 
-1761

　情報公開制度は、市が持っている情
報について、公開を請求する権利を市
民の皆さんに保障する制度です。また、
個人情報保護制度は、市が持っている
情報に含まれる個人情報を適正に取り
扱うことを定めた制度で、自分自身の
情報の開示を請求する権利なども保障
しています。令和２年度中に利用され
た件数は、右表のとおりです。

情報公開制度・個人情
報保護制度の運用状況

情報公開
制度

個人情報
保護制度

請
求
状
況

請求者数 112人 10人

請求件数 112件 10件

公文書の請求件数 243件 12件

決
定
状
況

全部公開 39件 ５件

部分公開 197件 ４件

非公開 ０件 　０件

不存在 ７件 ３件

取り下げ ０件 ０件

不服申し立て ０件 ０件

問い合わせ　法務・契約グループ☎366-0011
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ります。
【①パソコン初級～ワードの基礎とエクセル
３級試験対策講座】
とき　10月３日～ 11月28日の毎週日曜日

（11月14日を除く。全８回）　ところ　高槻
市立総合市民交流センター（高槻市紺屋町／阪
急京都本線「高槻市駅」下車）　受講料　7,000
円（教材費）　※検定料が別途必要　定員　25
人（多数の場合は抽選）

【②介護福祉士試験対策講座】
とき　10月９日～ 11月13日の毎週土曜日

（全６回）　ところ　大阪府立母子・父子福祉
センター（大阪市東成区中道／大阪メトロ中
央線「森ノ宮駅」下車）　受講料　5,000円（教
材費）　定員　24人（多数の場合は抽選）　
申し込み　往復はがきに講座名・郵便番号・
住所・名前・年齢・職業・電話番号・志望動機・
保育希望者は子どもの名前と年齢を書いて、
〒537-0025大阪市東成区中道一丁目３-5 
9大阪府立母子・父子福祉センター内大阪府
母子家庭等就業・自立支援センター。①９月
３日㈮　②９月９日㈭消印有効　※返信面
にも郵便番号・住所・名前を書いてください。
②は第34回試験申し込み者限定。いずれも

「就職セミナー」の受講が必要です
問い合わせ　大阪府母子家庭等就業・自立支
援センター☎06-6748-0263

大阪府立南大阪高等職業技術専門校の
生徒募集・見学会

試験日　①９月３日㈮　②９月22日㈬　と
ころ　大阪府立南大阪高等職業技術専門校

（和泉市テクノステージ／泉北高速鉄道「和泉
中央駅」から南海バス「テクノステージセン
ター前バス停」下車）　募集科目　空調設備
科（１年間訓練・10月入校）　対象　18歳以
上の人　入学金・授業料　2,200円（選考料）、
5,650円（入校料）、11万8,800円（年間授業
料）、そのほか教材費などの実費が必要　定 
員　30人　申し込み　①20日㈮までに、②
23日㈪～９月13日㈪に、願書をハローワー

ク河内長野（河内長野市昭栄町／南海高野線
「河内長野駅」から南海バス「市民交流セン
ター前バス停」下車）へ直接

【見学会】とき　19日㈭・９月６日㈪午後１時
15分から　参加費　無料
問い合わせ　大阪府立南大阪高等職業技術専
門校☎0725－53－3005

母子・父子自立支援プログラム策定事業

　市では、児童扶養手当を受給しているひ
とり親（生活保護受給者を除く）の就労によ
る自立を促進するため、相談員が面接を行
い、個人の状況やニーズに合わせた自立支
援プログラムを策定しています。詳しくは、
問い合わせてください。
問い合わせ　子育て支援グループ☎366-0011

相談

女性弁護士、専門相談員による女性の
くらし特別相談会

　新型コロナウイルス感染症の影響による家
庭や仕事などでの悩みや困りごとを女性弁
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護士と専門相談員が一緒に考えます。
とき　23日㈪午後１時～２時、午後２時～３ 
時、午後３時～４時　ところ　市役所別館・相 
談室 B　対象　女性　定員　いずれも１組

（先着順）　申し込み　２日㈪から希望する時 
間帯・住所・名前・電話番号・相談方法（対面ま 
たはオンライン）・相談の趣旨・メールアドレ
ス（オンラインのみ）を電話またはファクシミ 
リ（FAX366-0051）で市役所市民相談・人権啓 
発グループ。電子メール（jinken@city.osaka 
sayama.osaka.jp）、市ホームページからも可 
問い合わせ　市民相談・人権啓発グループ☎
366-0011

緑

緑化樹の無償配布

内容　自治会や PTAなどの団体、工場や病
院などの事業所が、施設や沿道に木を植え
る場合、市と大阪府が協力して植栽に必要
な緑化樹を無償で配布　配布期間　令和４年
２月～３月ごろ　申し込み　31日㈫までに
市役所公園緑地グループへ直接
問い合わせ　公園緑地グループ☎366－0011

防災行政無線放送テレホンサービス
0120－367－707

防災行政無線の内容を電話で聞けます

公共交通機関を利用しましょう
問い合わせ　土木グループ☎366-0011

　農地転用をする場合は、農業委員会への手続きが必要です。申請書類は市ホーム
ページからダウンロードできます。無断で農地転用をした場合は、農地法違反となり、
工事の中止や原状回復命令が出されることがあります。違反転用は、3年以下の懲
役または 300万円以下の罰金（法人は 1億円以下の罰金）に処せられる場合がありま
す。※一時的に利用する場合も対象です。
　農地を転用するときは、あらかじめ農業委員会事務局まで相談してください。
問い合わせ　農業委員会事務局 ☎366-0011

農地を耕作目的以外に利用する時は許可が必要です

相談時間　平日（月～金曜日）／午前９時
30分～午後５時30分、夜間／火曜日午
後５時30分～８時、休日／第４日曜日午
前９時30分～午後５時30分　※平日・夜
間は祝日など休日を除く
問い合わせ　（一財）大阪府人権協会☎
06-6581-8613

☎06-6581-8634
「大阪府人権相談窓口」専用ダイヤル

　大阪府では、平日および夜間・休日の
電話相談窓口を開設しています。専門の
相談員が人権全般について対応します。

「子どもの人権110番」強化週間

　子どもの人権110番は、大阪府人権擁
護委員連合会の子どもの人権専門家によ
る、いじめ、不登校、体罰、児童虐待な
ど子どもの人権問題についての電話相談
です。相談は無料で秘密は厳守します。
強化週間は 27日㈮～ 9月2日㈭で相談
時間を拡大します。
フリーダイヤル 0120-007-110
相談時間　午前８時30分～午後７時

（28日㈯・29日㈰は、午前10時～午後５
時）
問い合わせ　大阪法務局人権擁護部☎
06-6942-9496



福祉

さやりんおれんじカフェ

　認知症の人や家族、地域の人など、だれで
も気軽に集まり、仲間づくりや情報交換をす 
る場です。オレンジ色ののぼりが目印です。

カフェ一覧　※いずれも利用料100円
さくらあつたかカフェ☎288-4381
とき　８日㈰午後２時～４時　ところ　さ
くらの杜・半田（半田三丁目）
カフェおもちゃ館☎365-6688
とき　21日㈯午後２時～４時　ところ 
リハビリデイサービスおもちゃ館（西山台
六丁目）
くみのきカフェ☎368-2772
とき　月～金曜日（祝日など休日を含む）午
後２時～４時　ところ　特別養護老人ホー
ムくみのき苑（東茱 木四丁目）
カフェ笑（しょう）☎320-8268
とき　１日㈰・15日㈰午前10時～午後３
時　ところ　デイサービス笑狭山（大野台
七丁目）　※モーニングは利用料300円
里カフェ☎365-5878
とき　12日㈭・26日㈭午後１時～４時　と
ころ　介護老人保健施設さやまの里（岩室
二丁目）

問い合わせ　高齢介護グループ☎349-9416 

特別障がい者手当・障がい児福祉手当

　特別障がい者手当や障がい児福祉手当に関
する手続きや相談を受け付けています。
　次の条件に該当する人や転入時に手続き
をしていない人は、市役所福祉グループへ相
談してください。いずれも障がいの程度の
審査や所得制限があります。また、手続き
に必要な書類などは、それぞれの状況によっ
て異なります。

【特別障がい者手当】

対象　精神または身体に著しく重度の障が
いを持つため、日常生活において常時特別
の介護を必要とする状態にある在宅の20歳
以上の障がい者（入院や施設入所している場
合は除く）

【障がい児福祉手当】
対象　日常生活において常時介護を必要と
する20歳未満の最重度の障がい児など（施設
入所している場合などは除く）
問い合わせ　福祉グループ☎366-0011

慰霊碑斎場を開放します

　大阪狭山市慰霊碑斎場（今熊一丁目）を、次
の期間開放します。参拝は自由です。
とき　13日㈮～ 15日㈰午前９時～午後５時
問い合わせ　遺族会事務局☎366-2022

水道

水道メーターの取り替えにご協力を

　水道メーターは、計量法に基づき８年以内
に取り替えなければなりません。大阪狭山水
道センターでは、水道メーターの取り替え
を計画的に行っています。取り替えの対象
者には、事前に「水道メーター取替のお知ら
せ」を配布します。また、取り替えはケンテッ
クの社員が業務委託証を携帯して行います。
費用は無料です。
問い合わせ　大阪狭山水道センターお客様セ
ンター☎349-9476

下水道

排水口やトイレに異物を流さないでく
ださい

　排水口やトイレにマスクなどの異物を流す
と、下水道管が詰まったり、下水道施設（管路
やポンプ、処理場）の故障につながります。下
水道管が詰まると宅内に汚水が逆流し、損害
が発生しますので異物を流さないでください。
問い合わせ　下水道工務グループ☎366-
0011

安全

花火をするときはルールを守って安全に

　事故のないよう次の点に注意してください。
〇花火は絶対に人に向けない　〇風の強いと

きは花火を避ける　〇水の入ったバケツを用
意し、遊び終わった後は、水につけて火を消す
問い合わせ　堺市消防局予防部危 
険物保安課☎238-6006、FAX228 
-8161

水難事故に注意してください

　夏は、海や河川など、水辺でのレジャー
を楽しむ機会が多くなります。水難事故を
防ぐため、次の点に注意してください。

【注意点】
○小さい子どもから目を離さず、必ず大人が 
付き添う　〇気象状況に注意し、天候の変化 
に応じて遊泳や川岸でのキャンプを中止す
る　〇釣りやボートなどでレジャーを楽し
むときは、必ずライフジャケットを着用する 
〇疲れているとき、飲酒しているときは遊泳 
しない　※もし、事故が起きてしまった場合 
は、付近に助けを求めるとともに、直ちに 11 
9番通報してください
問い合わせ　堺市消防局警防部警防課☎
238-6047、FAX238-7791

国民年金

国民年金基金

　国民年金基金は、少しでもゆとりある老
後を過ごすことができるよう、国民年金（老
齢基礎年金）の上乗せとして給付する公的な
年金制度です。国民年金の第１号被保険者

（自営業など）で保険料を納めている20歳以
上60歳未満の人や国民年金に任意加入して
いる60歳以上65歳未満の人と海外に居住す
る人が加入できます。ただし、付加保険料
を納付している人は加入できません。
　掛金は希望する年金の型・口数・年齢・性別
で決まり、年末調整や確定申告の際、全額社
会保険料控除の対象になります。また、受
け取る年金にも公的年金等控除が適用され、
税制面で優遇措置があります。
問い合わせ　大阪府国民年金基金フリーダ
イヤル 0120-65-4192

労働

ひとり親家庭などのための就業支援講
習会

　母子家庭の母や寡婦、父子家庭の父を対象
にした講座です。２歳～未就学児の保育があ
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「カフェさつき」８月の営業日

とき　25日㈬午前11時～午後２時　と
ころ　さつき荘　メニュー　さつきカ
レー／ 300円、ランチセット（ドリンク
付き）／ 400円、ドリンク（コーヒー・紅
茶など）／ 150円
　障害者地域活動支援センターさつき
では、日中活動や「カフェさつき」のボ
ランティアを募集しています。
問い合わせ　障害者地域活動支援セン
ターさつき☎366-2022

手持ち花火の
ルールと注意
点について
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里レク2021（夏）

　市民ふれあいの里で市内活動団体による
ペットボトル工作やうちわづくり、キャンプファ
イヤーなどのレクリエーションを開催します。
とき・内容　28日㈯午前10時～午後３時／
工作など、午後４時～６時／キャンプファイ
ヤー　ところ　市民ふれあいの里　入場料
無料　※有料のレクリエーションあり。定
員など詳しくは、２日㈪から市ホームペー
ジを確認してください
問い合わせ　社会教育グループ☎349-9487

ふれあいライブVol.35
～夏の香り ごちそうサマー～

とき　28日㈯午後０時～１時　ところ　市立
公民館・ふれあいフロア　内容　ブルーグラス・
ハワイアン・アイリッシュハープ＆朗読　入場料
無料　定員　30人（先着順）　申し込み　市立
公民館、社会教育センター、市役所社会教育グ
ループ、ニュータウン連絡所で配布する申込書
を市立公民館へファクシミリ（FAX366－0081）
または直接。市立公民館ホームページからも可。
27日㈮必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

スポーツ

親子の体操教室「PEACEピース」

とき　９月９日～ 12月16日の木曜日（９月23
日㈷を除く）午前10時15分～ 11時15分（全14
回）　ところ　総合体育館　対象　２～４歳児
と保護者　内容　親子でできる体操とトラン

ポリン　参加費　6,000円　申し込み　９月７
日㈫までに住所・名前・電話番号を電子メール

（info@osakasayamasc.com）で大阪狭山ス
ポーツクラブ事務局。電話も可
問い合わせ　大阪狭山スポーツクラブ事務
局（安藤☎365-3774）

バドミントン連盟杯大会

とき　９月12日㈰午前９時～午後６時　とこ
ろ　総合体育館　種目　女子団体戦（１チーム
６～７人）、混合戦（１チーム男女３～４人ずつ） 
対象　市内に居住・通勤・通学する人　参加費 
１チーム 6,000円（高校生のみのチームは
3,000円）　定員　いずれも４チーム（先着順）
申し込み　総合体育館で配布する申込用紙を
27日㈮までにファクシミリ（FAX366-0959）で
バドミントン連盟。総合体育館へ直接も可
問い合わせ　バドミントン連盟（酒井☎366-0959）

市民（硬式）テニス教室

とき　９月６日㈪・13日㈪・21日㈫・27日㈪・
10月４日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪午前９
時15分～ 10時45分（全８回）　※予備日／
11月２日㈫・10日㈬・17日㈬　ところ　山本
テニスコート　対象　初心者、初級者（市内に
居住・通勤する人を優先）　参加費　5,000円

（保険料を含む）　定員　10人（先着順）　申 
し込み　１日㈭～ 11日㈬に住所・名前（ふり
がな）・年齢・性別・電話番号を電子メール（11 
25n-ta@iris.eonet.ne.jp）でテニス連盟テニ
ス教室担当
問い合わせ　テニス連盟テニス教室担当（飯
塚☎090-8367-7267）

「テニスの日」親子教室

とき　９月23日㈷午前９時30分～ 11時30
分（集合は午前９時15分）　ところ　総合体
育館・メインアリーナ　対象　市内に居住・
通園・通学する５歳～小学生の子どもと保護
者　参加費　無料　定員　50組　持ちもの
動きやすい服装、上靴、ラケット（貸し出し
可）　申し込み　１日㈰～ 30日㈪に住所・名
前（ふりがな）・学年（年齢）・性別・電話番号・
学校園名・ラケットの有無・保護者の名前を
電子メール（1125n-ta@iris.eonet.ne.jp）で
テニス連盟教室事務局
問い合わせ　テニス連盟（北川☎090-7356-
5420）

市長杯硬式テニス大会

とき・種目　９月５日㈰／一般男子ダブルスＡ
Ｂ級、ＣＤ級、12日㈰／女子（ＣＤ級）ダブルス、
19日㈰／女子（ＡＢ級）ダブルス・グランドベテ
ラン、20日㈷／混合ダブルスＡＢ級、ＣＤ級、
午前９時から（午前８時45分集合）　※予備日
／９月26日㈰・10月３日㈰　ところ　山本テ
ニスコート　参加資格　テニス連盟会員（一般
の部／中学生以上の人、グランドベテランの部
／ 60歳以上の人）　試合方法　トーナメント
またはリーグ戦形式　参加費　１人1,500円
※当日連盟会員登録する人は 500円が別途必
要　定員　いずれも 30組（先着順）　申し込み
参加種目・住所・名前（ふりがな）・年齢・性別・電
話番号・所属チーム名・連盟登録の有無を電子
メール（fgsayama@mtj.biglobe.ne.jp）でテニ
ス連盟事務局。11日㈬必着
問い合わせ　テニス連盟事務局☎367-4547

SAYAKAホールチケットカウンター☎365－9590　休館日／火曜日（祝日を除く）

E V E N T  I N F O R M A T I O N

８月公演の案内

劇団かかし座「宝島」

■とき　21日㈯午後１時15分開場／２時開演　■会場
大ホール（全席指定）　■前売　大人2,000円、３～12
歳の子ども 500円（当日各300円増）、親子ペア 2,300
円（前売のみ）　※２歳以下の子どもは保護者１人につ
き１人ひざ上鑑賞可。ただし、座席が必要な場合は有料

さやかミニ落語会　鉄瓶のつうかい落語会

■とき　28日㈯午後１時30分開場／２時開演　■会場　大会議
室（全席自由）　■前売　一
般1,000円（当日200円増）
■出演　笑福亭鉄瓶、露の
新幸、桂おとめ

笑
福
亭
鉄
瓶

桂
お
と
め

露
の
新
幸

投影日　１日㈰・８日㈰・15日㈰・22日㈰・29日㈰午後２時から、午後３時から（２回投影）　ところ　市立公民館・
プラネタリウム室　テーマ　にんきもの惑星‼土星と木星　入場料　無料　定員　いずれも30人（当日先着順）問い合わせ　市立公民館☎366-0070
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資料館を描こう！」】
とき　22日㈰まで　ところ　館内

【さやまいけはくぶつかんポイントラリー】
とき　29日㈰まで　受付場所　ロビー　参
加費　無料　※小学３年生以下は保護者の
同伴が必要

【フレッシュコンサート2021　ハッピーマミー】
とき　28日㈯午後１時30分～３時（開場は午
後１時）　ところ　ホール　曲目　星影のエー
ル、みんながみんな英雄ほか　参加費　無料 
定員　60人（多数の場合は抽選）　申し込み 
往復はがきに代表者の住所・名前・電話番号・参
加者の名前（２人まで）と返信面に代表者の住
所・名前を書いて、〒589-0007池尻中二丁
目狭山池博物館フレッシュコンサート2021
ハッピーマミー担当。電子メール (oubo@sa 
yamaikehaku.osakasayama.osaka.jp)も
可。１グループ１通まで。14日㈯必着

【フレッシュコンサート2021　JBブレンズ＆
あ～すぽえむ】
とき　９月19日㈰午後１時30分～３時（開場
は午後１時）　ところ　ホール　曲目　ダンシ
ング・クイーン、カイマナヒラほか全18曲　参加
費　無料　定員　60人（多数の場合は抽選）　申
し込み　往復はがきに代表者の住所・名前・電話
番号・参加者の名前（２人まで）と返信面に代表
者の住所・名前を書いて、〒589-0007池尻中
二丁目狭山池博物館フレッシュコンサート2021JB
ブレンズ＆あ～すぽえむ担当。電子メール
(oubo@sayamaikehaku.osakasayama.osa 
ka.jp)も可。１グループ１通まで。31日㈫必着
問い合わせ　狭山池博物館☎367-8891

【令和３年度なるほど狭山池！ 狭山池歴史
ウォーク】
とき　９月12日㈰午前10時～午後０時（小雨
決行）　集合場所　受付　内容　古代から浪漫
あふれる狭山池～悠久の歴史風景と偉人たち
を訪ねて～　参加費　無料　定員　15人（先
着順）　申し込み　はがきに住所・名前・年齢・
電話番号を書いて、〒589-0007池尻中二丁
目狭山池博物館。ファクシミリ(FAX367-8892)、
電子メール(sayamaike.walk@gmail.com)ま
たは直接も可。９月11日㈯午後５時必着
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事務
局（狭山池博物館内）☎367-8891

【令和３年度大阪狭山市立郷土資料館企画展「コドモ
とセンソウ～狭山の学童疎開と戦時下のくらし～」】
　戦時中に日本国内であった出来事と、そ
れを記録した資料を紹介します。
とき　29日㈰まで　ところ　特別展示室　入
場料　無料
問い合わせ　歴史文化グループ☎366-0011

「ニコニコ王国へようこそ」観賞しませんか

とき　７日㈯午後２時～３時（受け付けは１
時30分から）　ところ　市立公民館・大集会室 
内容　６月から練習を積み重ねてきた「みん
なでつくろう !ミュージカル」の成果発表　参
加費　無料　定員　50人（当日先着順）
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

バリアフリー映画上映会「ハンサム★
スーツ」

　字幕と音声ガイドがついた映画です。補
聴器を使用する人に聞こえやすい席を用意
しています。
とき　22日㈰午後２時～４時30分　ところ
市立公民館・多目的室　参加費　無料　定員
30人（先着順）　申し込み　４日㈬午前９時
～ 21日㈯に催し名・名前（ふりがな）・ファク
シミリ番号をファクシミリ（FAX366－0052）
で図書館。電話または直接も可
問い合わせ　図書館☎366-0071

きらっとぴあからのお知らせ

【きらっとカフェ】
とき　５日㈭午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　参
加費　無料　定員　５人（先着順）　申し込み
催し名・住所・名前・年齢・電話番号をきらっ
とぴあへ電話または直接

【きらぴ☆トーク～母とムスメのほど良い距離
のとり方 partⅡ～】
　カウンセラーを交えてざっくばらんに話し
合います。
とき　19日㈭午前10時30分～午後０時　と 
ころ　市役所南館・会議室　講師　加藤伊都
子さん／フェミニストカウンセリング堺　対象 
女性　参加費　無料　定員　８人（先着順） 
申し込み　催し名・住所・名前・年齢・電話番
号を電話できらっとぴあ。電子メール（os-ge 
nder@water.ocn.ne.jp）または直接も可

【ほっと・さろん～めざせ！ツヤ髪～】
　頭皮のケア方法などを美容師から学びます。
とき　23日㈪午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・講堂　講師　大和德雅さん
／ HAIRMAKE Arbre代表　参加費　無料　定
員　10人程度（先着順）　持ちもの　卓上鏡　申
し込み　３日㈫午前10時から催し名・住所・名
前・年齢・電話番号をきらっとぴあへ電話また
は直接　※市内に住んでいる人を優先
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

講座

夏休みファミリーイラスト講座

とき　22日㈰午前10時～午前11時30分　と
ころ　市立コミュニティセンター・大会議室 
対象　小学生以上の人　参加費　500円（家族
で参加の場合は１人追加につき300円）　定員
50人程度（先着順）　持ちもの　鉛筆、消しゴ
ム、色鉛筆、ボールペン　申し込み・問い合わ
せ　市立コミュニティセンターへ電話または
直接☎366-0077

子育てに苦しさを感じている親のため
の「MYTREEペアレンツ・プログラム」

　子どもの心と体にダメージを与えているこ
とに悩む親への回復支援プログラムです。
とき　９月６日～12月20日の毎週月曜日、
令和４年３月28日㈪午前10時～午後０時（全
16回）　ところ　富田林市立人権文化センター

（富田林市若松町／近鉄長野線「富田林駅」下車）
参加費　無料　定員　10人（先着順）　※保育
あり　申し込み　２日㈪から住所・名前・電話
番号・保育希望の有無を電話で富田林市人権協
議会。ファクシミリ（FAX0721-25-5952）、電
子メール (wakaichi@luck.ocn.ne.jp)も可
問い合わせ　富田林市人権協議会☎0721-
24-3700

こころに響くキャッチコピーの作り方

とき　９月４日㈯午後１時30分～午後４時 
ところ　市立公民館・多目的室　内容　チラ
シ、ホームページなどに活かせるキャッチコピー
のつくり方を学ぶ　講師　堀美和子さん／広報
ジャーナリスト　参加費　500円　定員　30人

（多数の場合は抽選）　申し込み　市立公民館、
社会教育センター、市役所社会教育グループ、
ニュータウン連絡所で配布する申込書を各窓口
へ直接。または、はがきに講座名・郵便番号・住
所・名前 (ふりがな）・年齢・性別・電話番号・ファ 
クシミリ番号を書いて、〒589-0021今熊一丁目 
106市立公民館。ファクシミリ(FAX366-0081)、
市立公民館ホームページからも可。25日㈬必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

問い合わせ　社会教育グループ☎366-0011
催し

狭山池博物館からのお知らせ

【第21回子ども絵画展「狭山池や博物館・郷土
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護者　申し込み　９月14日㈫までに電話で
こども園　≪いっしょにあそぼう≫とき・対
象　①９月３日㈮・９日㈭・17日㈮・24日㈮／
０歳児　②10月１日㈮・８日㈮・15日㈮・22
日㈮／１歳児、午前10時～ 11時　定員　い
ずれも10組（多数の場合は抽選）　申し込み 
往復はがきに郵便番号・住所・名前（ふりが
な）・生年月日・性別・保護者の名前・電話番号・
参加理由・兄妹姉妹がいる子どもがいる場合
は名前と年齢を書いて、〒589-0022西山台
六丁目19-５市立こども園。電子メール（s-ho 
iku2@city.osakasayama.osaka.jp）、電話、
ファクシミリ（FAX365-1704）も可。10日㈫消
印有効
●花梨つばさ保育園／☎366－0283
≪子育てカフェ≫①６日㈮　②９月10日㈮
午前10時～ 11時　対象　６か月～２歳児と
保護者　内容　子どもを預かり、保護者に一
息つける時間を提供　参加費　200円　定員 
４組（多数の場合は抽選）　申し込み　①２日㈪
②９月３日㈮までに電話で花梨つばさ保育園
≪園であそぼう≫①26日㈭　②９月22日㈬
午前10時～ 11時（雨天中止）　対象　就学前
の子どもと保護者　内容　①夏遊び、プール
遊び　※ Tシャツとオムツでの参加可。雨天
の場合は室内遊び　②ミニ運動会（室内）　持
ちもの　帽子、着替え、飲みもの　申し込み
①19日㈭　②９月15日㈬までに電話で花梨
つばさ保育園　※多数の場合、人数制限を行
うことがあります
●大野台こども園／☎366－8957
≪園庭開放≫木曜日午前10時～午後０時（雨
天中止）　≪地域子育て支援“あそびましょ”
≫①10月22日㈮　②29日㈮午前10時～
11時（受け付けは午前９時50分から。３月
まで全６回）　対象　①市内に住んでいる平
成31年４月～令和２年３月生まれの子ども
と保護者　②市内に住んでいる平成30年４
月～平成31年３月生まれの子どもと保護者 
参加費　300円（初回のみ。保険料）　定員 
いずれも 10組（多数の場合は抽選）　申し込
み　９月24日㈮までに「あそびましょ参加希
望」と郵便番号・住所・名前・生年月日・性別・
保護者の名前・電話番号を電話で大野台こど
も園　≪スマイル bébé ≫①30日㈪　②９
月17日㈮午前10時～ 11時（受け付けは午前
９時50分）　対象　令和２年４～８月生まれ
の子どもと保護者　内容　①水遊び　②手
形をとろう　参加費　無料　定員　いずれ
も５組（先着順）　申し込み　①23日㈪　②
９月10日㈮までに電話で大野台こども園
●つぼみこども園／☎367－3344

≪地域子育て支援“つぼみキッズ”≫10月７
日㈭午前10時～ 11時（受け付けは午前９時
50分。３月までの毎月いずれかの木曜日。
全６回）　※次回日程は初回にお知らせし
ます　対象　市内に住んでいる平成30年４
月～令和２年３月生まれの子どもと保護者 
参加費　300円（初回のみ。保険料）　定員
10組（多数の場合は抽選）　申し込み　はが
きに「つぼみキッズ参加希望」（初めての場合
は、初参加と記入）と郵便番号・住所・名前・
生年月日・性別・保護者の名前・電話番号を書
いて、〒589-0012東茱 木三丁目2283-
１つぼみこども園。９月18日㈯消印有効 
≪スマイル bébé ≫９月16日㈭午前10時～
11時（受け付けは午前９時50分）　対象　令
和２年４月～８月生まれの子どもと保護者
内容　運動遊び　参加費　無料　定員　５
組（多数の場合は抽選）　申し込み　９月２日
㈭までに電話でつぼみこども園　≪園庭開
放≫９月の土曜日午前10時～午後０時（雨天
中止）　※９月25日㈯を除く　対象　乳幼児
と保護者

わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【ふれあいウェンズデー・ふれあいサタデー】
とき　４日㈬・28日㈯午前10時～ 11時30
分　ところ　池尻保育園　対象　市内に住
んでいる就学前の子どもと保護者　内容　園
庭遊び

【パパママ教室】
とき　20日㈮午前10時～11時　ところ　池
尻保育園　内容　水の危険についてのお話、
プール遊び　定員　５人（先着順）　持ちもの
水着、水泳帽（あれば）、タオル、飲みもの、保
護者はプールに足がつかってもよい服装　申 
し込み　18日㈬までに電話で池尻保育園
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

学校

小・中学校の学校閉庁日について

　教職員の「働き方改革」や健康管理の観点か
ら、小・中学校では13日㈮～ 15日㈰の３日
間を「学校閉庁日」とします。
問い合わせ　学校教育グループ☎366-0011

就園・就学特別相談会

とき　9月４日㈯・25日㈯午前９時～午後

０時　ところ　市役所別館・相談室 B　対象
入園や入学を控えた子どもの状況に不安を
持っている保護者　内容　専門家による個
別相談　申し込み・問い合わせ　電話で市役
所学校教育グループ☎366-0011

夜間中学校で勉強しませんか

　様々な事情で小学校や中学校を卒業でき
なかった人、実質的に十分な教育を受けられ
ないまま中学校を卒業した人は、夜間中学
校に入学できます。授業料は不要です。外
国籍の人も入学できます。
申込期間　25日㈬～９月10日㈮（土・日曜日
を除く）
問い合わせ　堺市立殿馬場中学校夜間学級☎
221-0755

令和３年度就学義務猶予免除者などの
中学校卒業程度認定試験

試験日　10月21日㈭　試験会場　エル・お
おさか（大阪市中央区北浜東／大阪メトロ堺
筋線「北浜駅」下車）　受付期間　９月３日㈮
まで　※詳しくは文部科学省ホームページ
を確認してください
問い合わせ　学校教育グループ☎366-0011

図書

図書館からのお知らせ

【おはなし会】
とき　５日㈭・８日㈷・11日㈬・15日㈰・22
日㈰・25日㈬・26日㈭・29日㈰午前11時～
11時30分、７日㈯・21日㈯午後３時～３時
30分　ところ　おはなしコーナー

【夏のおはなし会】
とき　１日㈰午前11時～ 11時40分　内容
ちっちゃいこえ、つるとかめなど　ところ
おはなしコーナー
問い合わせ　図書館☎366-0071
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開館時間：午前９時～午後８時
休館日：31日㈫

返却ポストが使用できます
金剛駅、大阪狭山市駅、狭山駅に設置（回収は１日１回）

図書宅配サービス
郵送料は実費です

ブックスタートフォローアップ事業
読み聞かせと絵本のプレゼント
対象／満10か月の乳児と保護者
申し込み／事前に電話で図書館へ



子育て

児童扶養手当現況届のお知らせ

　児童扶養手当を受給している人は、現況
届を必ず８月中に市役所子育て支援グルー
プへ提出してください。
　現況届は、受給者の前年所得と現在の扶養
状況などを確認する大切な届です。提出が
ない場合は、受給資格があっても 11月分以
降の手当を受けることができなくなります。
現在支給停止の人も、届け出をしないと資
格を失うことがありますので注意してくだ
さい。
　また、受給開始から一定の期間が経過して
いる人は、一部支給停止適用除外事由届出
書を現況届と同時に提出してください。提
出がない場合は、受給資格があっても受給
額が半額になります。詳しくは問い合わせ
てください。
申請期間　２日㈪～ 31日㈫（土・日曜日、祝
日を除く。ただし、７日㈯・21日㈯は午前中
のみ受け付け）
問い合わせ　子育て支援グループ☎366-0011

特別児童扶養手当所得状況届の提出を

　特別児童扶養手当を受給している人は、所
得状況届を提出してください。
　所得状況届は、受給者の前年所得と現在の
扶養状況などを確認する大切な届です。提出
がない場合は、受給資格があっても８月分以
降の手当を受けることができなくなります。
また、届け出をしないと資格を失うことが
ありますので注意してください。
提出期間　12日㈭～９月13日㈪（土・日曜
日、祝日など休日を除く。ただし、21日㈯・
９月４日㈯は午前中のみ受け付け）
問い合わせ　子育て支援グループ☎366-0011

今月は特別児童扶養手当の支払い月です

　８月期（４月～７月分）の特別児童扶養手当
を、11日㈬に振り込みます。住所変更など
状況に変更があったときは必ず届け出てく
ださい。
問い合わせ　子育て支援グループ☎366-0011

ぽっぽえんからのお知らせ

【わくわく講座 「食の個別相談会」】
　様々な「食」の不安や悩みを専門家(栄養士）

と一緒にスッキリしませんか。
とき　９月７日㈫午前10時～ 10時30分・午
前10時30分～ 11時・午前11時～ 11時30
分・午前11時30分～午後０時　ところ　研
修室１　対象　就学前の子どもを持つ保護者
参加費　無料　定員　４人（先着順）　※子ど
もの同伴可　申し込み　26日㈭からぽっぽ
えんへ電話または直接
【芸大パフォーマンスドールがやってくるよ !!】
とき　28日㈯午前10時30分～ 11時　とこ
ろ　研修室１　対象　就学前の子どもと保
護者　内容　ジャグリングショーとアート
バルーンのプレゼント　参加費　無料　定 
員　８組程度　申し込み　19日㈭までにぽっ
ぽえんへ電話または直接
【市民協働子育て連続講座「おうちでできる親
子の運動あそび」】
とき　９月21日㈫・28日㈫午前10時30分
～ 11時10分　ところ　研修室１　対象　２
歳～就学前の子どもと保護者　内容　親子体
操、ボール遊び、マット運動など　講師　市
井啓太さん、安藤瞳さん／ NPO法人大阪狭
山スポーツクラブ　参加費　無料　定員　６
組（多数の場合は抽選）　申し込み　ぽっぽえ
ん、UPっぷ、市役所子育て支援グループ、市
立公民館、図書館、保健センター、市立コミュ
ニティセンターで配布する申込用紙を９月１
日㈬～ 14日㈫にぽっぽえんへ直接

【ペアレントトレーニング～つながろう～】
　子育てで悩むことはありませんか。子ども
の行動を理解し、かかわり方を学びましょう。
とき　10月14日㈭・28日㈭・11月11日㈭・
25日㈭・12月９日㈭午前10時～ 11時30分

（全５回）、令和４年３月10日㈭午前10時～
11時30分（フォローアップ）　ところ　研修室
２　対象　３歳～小学３年生の子どもを持つ
保護者　参加費　無料（保育希望者は保険料
600円が必要。保育の人数により、料金を変
更する場合があります）　定員　６人（多数の
場合は抽選）　申し込み　ぽっぽえん、UPっ
ぷ、市役所子育て支援グループ、市立幼稚園、
市立こども園、市立公民館、図書館、保健セ
ンター、市立コミュニティセンターで配布す
る申込用紙を〒589-0022西山台三丁目２-
１ぽっぽえんへ郵送または直接。23日㈪～
９月1日㈬消印有効

【年齢別交流会「ぶどうクラブ」】
　同年齢の子どもがいる親子で一緒にあそ
びませんか。
とき　26日～９月16日の木曜日午後１時30
分～３時、27日～９月17日の金曜日午前10
時～11時30分（全４回）　ところ　研修室１ 

対象　０歳児（令和２年４月２日～令和３年
４月１日生まれ）　内容　ふれあい遊び、お
もちゃづくり、保護者同士の交流　参加費
400円程度（保険料・材料費など）　※別室保
育あり　定員　いずれも８組（多数の場合は
抽選）　申し込み　５日㈭までにぽっぽえん
へ電話または直接
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022

UPっぷからのお知らせ

【親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”】
とき　９月８日㈬・15日㈬・22日㈬・29日㈬
午前10時～午後０時（全４回）　ところ　ぽっ
ぽえん・研修室　対象　市内に住んでいる令
和３年４月２日～７月８日生まれの子ども

（第一子）と保護者　参加費　無料　定員　10
組（多数の場合は抽選）　申し込み　９月１日
㈬までに市ホームページからまたはＵＰっぷ
へ直接

【Welcome！UPっぷ】
　共通点のある人同士で集まり、交流を深
めませんか。
とき・対象　９月１日㈬／おおむね35歳以上
で第一子を出産した人、９月２日㈭／多胎児
を子育て中の人、９月３日㈮／市に転入して
きた人、午前10時～ 11時　※就学前の子ど
もと保護者　ところ　研修室　参加費　無料

【子育て講座「ひなたぼっこの会」】
　家族の名前を使って簡単なポエムを考え、
フレームづくりを楽しみませんか。
とき　９月6日㈪・10日㈮午前10時～ 11時 
ところ　研修室　対象　就学前の子どもと
保護者　参加費　210円程度（保険料、材料 
費）　※保育あり　定員　６組（多数の場合は
抽選）　申し込み　24日㈫～31日㈫にUPっ
ぷへ電話または直接
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎
360-4320

認定こども園・保育園の行事

●市立こども園／☎366－0080
≪お楽しみ会≫９月14日㈫午前９時45分
～10時15分　対象　０～２歳児と保護者 
≪おはなし会≫９月22日㈬午前９時45分～
10時15分　対象　２歳児と保護者　申し込
み　９月10日㈮までに電話でこども園　≪
園庭開放・身体計測≫月～金曜日午前10時
～午後０時・午後２時～４時　≪未就園事業
説明会≫９月21日㈫午前10時～10時30分 
ところ　０～３歳児施設　対象　２歳児と保
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YAKAホール・大ホール　内容　定期演奏会
の練習見学と抒情歌練習　参加費　無料　定
員　いずれも５人（先着順）　申し込み・問い
合わせ　６日㈮までに電話で大阪狭山混声合
唱団（塚田☎090-2614-0112）

第７回こどもカローリング大会

とき　22日㈰午後２時30分～６時（受け付
けと練習投球は午後１時30分から )　ところ
市立公民館・大集会室　対象　小学生以下の
子どもと保護者　（１チーム３人。大人は１
人まで。小学４年生以上は子どものみの参
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広告掲載に関する問い合わせは IM総合企画☎072-275-5449

令和３年度市民公益活動促進補助金
申請事業審査結果
　４月18日に実施した公開プレゼンテーションでは、
市民公益活動促進委員会協働事業評価部会の 10人の委
員が審査した結果、自立促進部門テーマ型について１
事業、自立促進部門提案型について１事業に交付を決
定しました。
　詳しくは、市ホームページを確認してください。
問い合わせ　公民連携・協働推進グループ☎366-0011

　次のような心無い行為によって道路や公園は汚されたり、利用
の妨げになっています。
●手入れが不十分な生垣や庭木の道路へのはみ出し　●空き缶、
たばこなどごみのポイ捨て　●犬のふんの放置　●不法投棄 
●不法看板　●ちらしの貼り付け　●落書き　●違法駐車や自
転車の放置　●公園へのバイクの乗り入れ　●リードなしでの
犬の散歩　●深夜まで騒ぐこと●爆竹や打ち上げ花火をするこ
と　●場所を占用した危険なボール遊び
　このような行為は、歩行者の安全確保や緊急車両の進入の妨げ
になります。ほかの利用者や周辺の住環境にも配慮してください。
　一人ひとりがマナーを守り、だれもが気持ちよく利用できる
ように心がけましょう。
問い合わせ　土木グループ、公園緑地グループ☎366-0011

　大阪府では、８月を「食育推進強化月間」とし、食育の取り組みを進めてい
ます。市は、大阪狭山市食育推進計画（第２次）に基づき、「食べることは生き
ること　食から築こう　健康未来」をスローガンに掲
げ、食育推進に取り組んでいます。
　たった１回の食事にも食材となる野菜や肉などの
生命があり、食材の生産者、加工・流通にかかわる人、
料理をつくる人など、多くの人の力があって、私たちの口に運ばれます。
　今一度、「いただきます」と感謝の気持ちを乗せて声に出しましょう。また、
食べものや水を無駄にしないための工夫を、毎日の生活に取り入れましょう。
●買いものの前に在庫を確認・メモして必要な量だけ購入する　●期限が
近いものから使用する　●消費期限、賞味期限を見て購入する　●余った
料理は別メニューにアレンジする　●食べきれる分量をつくるなど
問い合わせ　保健センター☎367-1300

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

問い合わせ　・ＳＴ綜合広告☎072－368－1227　・合同会社 IM 総合企画☎072－275-5449　
　　　　　　・㈱阪奈宣伝社大阪支店☎ 06－6214－5583　・㈱ホープ☎092－716－1404　・㈱宣成社☎06－6222－6888

■発行部数　27,400部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ　大枠（縦60mm× 横188.5mm）、小枠（縦
60mm × 横93.2mm）１色刷り
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しています。広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。

大判プリンター活用講習会
とき　８日㈷午後２時～４時　ところ　市民活動支援センター・ミーティングルーム 
対象　市内で活動する団体関係者　内容　ロールペーパーを使用したＢ０判までのポス
ター・垂れ幕作成（プリンターの使用には講習会の受講が必要）　参加費　無料（材料費は
実費。普通紙500円／ｍ）　定員　10人（先着順）　持ちもの　A４サイズのデータを入れた
USBメモリ　申し込み　６日㈮午後５時までに郵便番号・名前（ふりがな）・電話番号・メー
ルアドレスをファクシミリ（FAX366-4664）で市民活動支援センター。電子メール（soumu 
@osakasayamasc.onmicrosoft.com）または市民活動支援センターホームページからも可
問い合わせ　市民活動支援センター（早野☎070-4313-7487）

道路ふれあい月間 ～ゆずりあい  道路で示す  日本の美～ 食育推進強化月間 ～食べものに「ありがとう」～

加可）　定員　15チーム（先着順）　申し込み 
11日㈬までに件名を「カローリング大会」と
し、代表者（保護者）の住所・名前・電話番号・
参加者全員の名前と学年・チーム名を電子
メール（kodomo@osakasayama21.name）
で大阪狭山市こども会育成連絡協議会
問い合わせ　大阪狭山市こども会育成連絡
協議会（小谷☎090-3168-2867）

こども会の林間学校

とき　27日㈮午前７時50分～ 28日㈯午後
４時50分　ところ　信太山青少年野外活動

センター　※集合・解散は金剛駅　対象　包
丁やはさみを扱える小学生　内容　自然体
験、冒険教育活動、プール遊びを通したリー
ダー養成　参加費　3,000円　定員　小学１
～３年生／４人、小学４～６年生／４人（先
着順）　申し込み　１日㈰～ 10日㈫に件名
を「こども会の林間学校参加希望」とし、住
所・名前（ふりがな）・生年月日・身長・保護者
の名前・電話番号を電子メール（kodomo@
osakasayama21.name）で大阪狭山市こど
も会育成連絡協議会リーダー部
問い合わせ　大阪狭山市こども会育成連絡
協議会（小谷☎090-3168-2867）



半襟つけ講座

とき　７日㈯午前10時～ 11時、20日㈮午
後６時～７時　ところ　kimono circle（大
野台）　対象　女性　内容　半襟を一緒に縫
いつける　参加費　2,000円　定員　３人

（先着順）　持ちもの　糸、縫
ぬ

い針、糸切りば
さみ、指貫、半襟、長襦袢、飲みもの　申
し込み・問い合わせ　参加希望日の前々日午
後８時までに電話で kimono circle☎090-
1959-1998。ファクシミリ (FAX366-8910)
も可

囲碁を楽しんで絆を広めよう

とき　６日㈮・13日㈮・20日㈮・27日㈮①午
後０時30分～３時30分　②午後３時30分
～５時　ところ　市立公民館・和室　内容 
①囲碁対局　②囲碁講座　講師　中谷正雄さ
ん（八段）　参加費　無料　定員　いずれも10
人（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加希望
日の前日までに電話で碁将クラブ（木之下☎
090-4064-5990）

お久しぶり！歌体操、クイズ、歌やピ
アノの鑑賞も♪

とき　２日㈪午後１時30分～３時　ところ 
市立コミュニティセンター・音楽室　内容　歌 
唱、鑑賞、笑い、思考、ゲームで楽しさから
栄養を　参加費　1,000円　定員　25人 (当
日先着順）　持ちもの　飲みもの
問い合わせ　Muse Canon+☎090-1959-
1998

夏季バドミントン体験会

とき　①11日㈬　②12日㈭　③13日㈮午後
０時～３時　ところ　①池尻体育館　②③市
立総合体育館・メインアリーナ　対象　15歳
以上の人　内容　シャトルコックを打ち、楽 

しさを体験する　参加費　無料　定員　いず
れも４人（先着順）　持ちもの　上靴、動きや
すい服装、タオル、飲みもの　申し込み・問い
合わせ　参加希望日の前日午後９時までに住
所・名前・年齢・電話番号を電話またはショー
トメールで S・B・C（西☎090-2012-6487）

将棋の好きな子ども集まれ！

とき　１日㈰・８日㈷・15日㈰・22日㈰・29
日㈰午前９時～午後０時　ところ　市立公民
館・和室　対象　中学生までの子ども（小学２
年生以下の子どもは保護者の同伴が必要）　内 
容　将棋の指導　参加費　無料　定員　い
ずれも10人（先着順）　申し込み・問い合わせ 
参加希望日の前日までに電話で若駒会（南☎
366-4772）

アゼリア絵画展

とき　22日㈰～ 26日㈭午前９時～午後５時
（26日は午後４時まで）　ところ　市立公民
館・展示フロア　入場料　無料
問い合わせ　アゼリア (奥野☎090-8825-
6831)

うたおうJ-POPサークル大人の音楽会

とき　９月５日㈰午後１時～５時　ところ
市立公民館・大集会室　入場料　無料　定
員　50人（先着順）　申し込み・問い合わせ 
31日㈫午後９時までに電話でうたおう J- 
POP（森岡☎090-8196-4091)

公開練習に参加しませんか？

　令和４年２月６日㈰に開催される堺市合唱
交歓会で一緒に歌いましょう！
とき　①７日㈯・21日㈯午後４時～７時30
分　②28日㈯午後６時～７時30分　ところ 
①市立コミュニティセンター・音楽室　②SA 

編集後記

ワクチン接種後でも、日常の感染予防は必
要。手洗いをしてマスクも着用。マスクは冬
の季語だそうですが、「新しい日常」にあって
は季節を感じるものではなくなりましたも

８Ｐ、「狭山池遊歩道から眺める取水塔」が
ビュースポットおおさかに。眺める●●はあ
なた次第。北堤には夕暮れキッチンカーも出
店。コロナ禍でも狭山池は皆さんの身近にこ

民生委員の取材から学ぶべきことがいっ
ぱい。義務感ではなく楽しんでやる。皆さん
の表情からは楽しさが伝わってきます。どん
なことでも楽しめる人になりたいですねお

ぷりぷりな「○○」というとエビを思い浮
かべる人が多いかもしれませんね。いえ、ぷ
りぷりな「ぶどう」です。丁寧に育てられた今
にも弾けそうな大野ぶどう。食べごろですあ
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　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいまちを

つくりましょう
●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつくり

ましょう
●　健康で働くよろこびをもち、心豊かなまち

をつくりましょう
●　教養を高め、知性に満ちた文化のまちをつ

くりましょう
●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつくり

ましょう

市民憲章

市の人口と世帯数

R3.6 末現在

58,536 人 +54 人 26,089 世帯
人 口 前月比 世帯数

667g △82g △27g

１人１日当たりのごみ排出量

R3.6 平均値 前年度同月比 今年度前月比

※この広報誌は２万 7,400 部作成し、１部
当たりの単価は 19 円です

広報おおさかさやまに市民活動を掲載するには、10日までに翌々月原稿を市民活動支援センター（☎366－4664）
に提出する必要があります。詳しくは、問い合わせてください。なお、誌面の都合により掲載できない場合があります。

CIVIC ACTIVITY市民 活動

半田幼稚園のプール遊びを撮影しました。
自分もプールに入りたい！と思わせてくれる
女の子のはじける笑顔。
楽しそうな子がいれば、
水が怖いという子も。ど
んな表情を切り取っても
ひとえにかわいくて癒さ
れました。コロナ禍にあ
る子どもたちの笑顔は貴
重ですね。

今月の表紙

27 広報おおさかさやま 2021.08

新型コロナウイルス感染状況により、掲載イベントなどを中止・延期する場合があります。
イベント参加時はマスクを持参し、開催状況については、各問い合わせ先へ確認してください。

市の花／つつじ市の木／さくら

28日㈯
問い合わせ　狭山池まつり実行委員会事務局☎360-3805

狭山池クリーンアクション第250回 午前10時～11時30分
狭山池博物館・水庭集合

8月は年に一度の狭山池博物館水庭清掃です



　狭山ニュータウンの未来を育むプ
ロジェクト推進会議は、10月30日㈯
に狭山ニュータウンの公園に散りば
められたクイズに答えながらゴール
をめざすイベント「狭山ニュータウン
謎解きウォーキング」を開催します。
　また、ゴール地点の東大池公園では、体験型イベン
トやワークショップ、キッチンカーなど魅力満載の催
し「さやマルシェ」を同日開催します。
　「さやマルシェ」への出店を希望する人は、市役所企画
グループ、ニュータウン連絡所、市立公民館、市民活動 
支援センターで配布する募集チラシを確認し、16
日 ㈪ ま で に 専 用 フ ォ ー ム（https://sgfm.jp/f/
sayamarche）で申し込んでください　※募集チラシ
は、市ホームページからもダウンロード可
問い合わせ　企画グループ☎ 366-0011

問い合わせ　企画グループ☎ 366-0011

狭山ニュータウン地区再生推進計画を策定します
　市は、地区の資源や魅力などを踏まえたまちの将来像を描き、その実現に向けた取り組みを示した「狭山ニュータウン地区活性化指針（平
成31年３月）」の実施計画として「狭山ニュータウン地区再生推進計画」を策定するため、市民や学識経験者、事業者などで構成される「狭
山ニュータウン地区再生連絡協議会」を組織し、６月22日に第１回協議会を開催しました。今年度末までにシンポジウムやパブリックコ
メントなどにより、皆さんの意見を踏まえて計画を策定します。議事概要や会議資料は、市ホームページで確認できます。

狭山ニュータウン地区再生連絡協議会

東大池公園で開催する
「さやマルシェ」への
出店者を募集します

申し込み専用フォーム

　近畿大学医学部や近畿大学病院などを含む近畿大学の狭山キャンパスの移
転が報道された平成26年１月から７年６か月が経過しました。
　この間、市では、同病院などの移転対応を最重要課題の一つとして、市議
会をはじめ大阪府や近畿大学と議論・協議を重ねるとともに、南河内地域の
市町村や関係団体などとも連携した取り組みを進めてきました。
　令和６年の春頃に同病院などの移転が予定される中、６月29日に、市は
近畿大学と「移転後のまちづくりに関すること」を含む９項目におよぶ包括的
な連携を合意し、協定を締結しました。
　これにより、移転後の跡地に近畿大学が経営移譲により確保する「後継病
院」や「跡地全体の活用」に関する協議を更に推進します。

近畿大学と包括連携協定を締結
ともに未来を志向した立場で連携を深めます
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狭山ニュータウンの未来を育むプロジェクト推進会議
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