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　NPO法人南
中学校区円卓
会議は昨年２
月に設立10周

年記念事業を開催しました。第三中学校区
まちづくり円卓会議と
狭山中学校区まちづく
り円卓会議についても
記念事業を開催する予
定です。
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特集

　
ま
ち
づ
く
り
円
卓
会
議
に
参
加

し
た
き
っ
か
け
は
、
近
所
で
運
営

委
員
を
し
て
い
る
人
か
ら
の
声
掛

け
か
ら
で
す
。
私
自
身
が
子
ど
も

た
ち
と
写
真
撮
影
を
し
て
い
る
こ

と
も
あ
り
、
行
事
の
記
録
撮
影
か

ら
始
ま
り
ま
し
た
。
そ
の
１
年
半

後
か
ら
運
営
委
員
を
し
て
い
ま
す
。

　
狭
山
中
学
校
区
ま
ち
づ
く
り
円

卓
会
議
で
は
、
２
年
前
の
役
員
改

自分の得意分野を地域で生かせるまちに

なんのためにあるの？

　まちづくり円卓会議の目的は、まち
に関心を持ってもらい、身近なところから
まちづくりにかかわるきっかけをつくるこ
とです。また、市民活動団体間の交流促進
や新たな人材の発掘など、人と人との出会
いの場として、地域内コミュニティをより
よいものにすることをめざしています。

狭山中学校区

い
い
と
こ
ろ
、こ
れ
か
ら

必
要
な
と
こ
ろ
は
？
　

　
ま
ち
づ
く
り
円
卓
会
議
と
は
、

条
例
で
定
め
ら
れ
た
制
度
で
、
自

治
会
や
住
宅
会
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
市
民

活
動
団
体
、
事
業
所
な
ど
が
中
学

校
区
単
位
で
自
主
的
に
集
ま
り
、

互
い
の
立
場
を
理
解
し
た
う
え
で

ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
る
活
動
を

行
う
も
の
で
す
。
例
え
ば
、
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
育
成
、
地
域
福

祉
の
増
進
、
環
境
に
関
す
る
事
業
、

防
災
・防
犯
関
連
事
業
、
校
区
の
ま

ち
づ
く
り
な
ど
の
地
域
に
必
要
と

考
え
ら
れ
る
事
業
を
市
に
提
案
し

た
り
、
独
自
で
実
施
し
て
い
く
仕

組
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
大
阪
狭
山
市
に
は
３
つ
の
中
学

校
区
そ
れ
ぞ
れ
に
ま
ち
づ
く
り
円

卓
会
議
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、

様
々
な
地
域
の
課
題
に
向
き
合
い
、

地
域
住
民
が
み
ん
な
で
力
を
合
わ

せ
た
ま
ち
づ
く
り
を
行
っ
て
き
ま

し
た
。
制
度
発
足
か
ら
10
年
が
経

過
し
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り

に
は
何
が
必
要
な
の
で
し
ょ
う
か
。

まちづくり円卓会議は

10周年

狭山中学校区まちづくり円卓会議　運営委員　水野剛志さん

参
加
し
た

き
っ
か
け
は
？
　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

聞
い
て
み
ま
し
た

皆
さ
ん
に
〝
円
卓
会
議
の
今
〟
に
つ
い
て

「地域のことは
地域で考える」

選
で
世
代
交
代
が
進
み
、
意
見
の

幅
が
広
が
り
若
い
世
代
に
も
フ
ォ

ー
カ
ス
さ
れ
、
広
く
門
戸
が
開
か

れ
て
き
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
狭
山
中
学
校
区
は
、
狭
山
池
や

市
役
所
も
あ
り
、
最
近
は
住
宅
開

発
も
盛
ん
で
ま
ち
が
動
い
て
い
る

地
域
で
す
。
当
円
卓
会
議
に
は
、

単
に
自
治
会
・
各
組
織
の
役
員
だ

け
で
な
く
、
個
人
と
し
て
地
域
行

事
や
防
災
な
ど
に
関
わ
っ
て
い
る

人
が
参
画
し
て
い
ま
す
。ま
た
、「
さ

や
り
ん
ピ
ッ
ク
」や「
さ
や
り
ん
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」の
よ
う
に
地
元
で

み
ん
な
が
楽
し
め
る
場
を
提
供
し

た
り
、
自
分
の
得
意
分
野
を
生
か

せ
る
機
会
が
あ
り
ま
す
。

　
例
え
ば「
狭
山
池
ま
つ
り
」を
見

て
も
、
長
く
多
く
の
地
元
住
民
か

ら
愛
さ
れ
て
い
る
行
事
で
あ
る
よ

う
に
、
た
く
さ
ん
の
人
に
円
卓
会

議
の
活
動
に
も
関
わ
っ
て
い
た
だ

き
、
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
こ

と
の
で
き
る
組
織
に
し
て
い
き
た

い
で
す
。

狭山中学校区

第三中学校区

南中学校区

３つの

まちづくり
円卓会議

こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら

まちづくり円卓会議

市
民
協
働
推
進
グ
ル
ー
プ

問
い
合
わ
せ

さやりんピック
みんなで踊るさやま音頭や『絶叫！大声コンテスト』
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防
災
・
防
犯
部
会
に
入
っ
て
実

際
に
や
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
、

円
卓
会
議
が
市
役
所
か
ら
助
成
金

を
も
ら
っ
て
好
き
に
や
っ
て
い
る

と
い
う
一
部
の
噂
と
は
違
う
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
が
人

の
た
め
、
ま
ち
の
た
め
に
と
て
も

献
身
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
被
災
地
の
人
の
話
を
聞
く
と
、

現
役
世
代
の
人
は
仕
事
で
動
け
な

か
っ
た
そ
う
で
す
が
、
小
学
生
や

まちづくり円卓会議とは　　　　相手の立場に立って寄り添う場所

中
学
生
が
水
の
運
搬
な
ど
に
す
ご

く
力
を
発
揮
し
た
そ
う
で
す
。
こ

う
い
っ
た
例
か
ら
も
、
小
学
生
や

中
学
生
と
の
交
流
を
大
切
に
し
、

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
円
卓
会
議
が

発
信
基
地
に
な
り
、
市
の
支
援
を

得
て
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

　
10
年
ほ
ど
前
に
会
社
の
後
輩
に

勧
め
ら
れ
て
大
阪
狭
山
に
来
ま
し

た
。
仕
事
を
退
職
す
る
際
に
青
少

年
指
導
員
を
し
て
い
る
人
に
誘
わ

れ
、
ま
ち
づ
く
り
円
卓
会
議
に
参

加
し
ま
し
た
。
三
中
円
卓
フ
ラ
ワ

ー
ガ
ー
デ
ン
の
取
り
組
み
で
、
狭

山
池
西
堤
に
隣
接
す
る
エ
リ
ア
で

花
づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。
花
を

育
て
た
こ
と
は
な
か
っ
た
の
で
す

が
夫
婦
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
仕
事
の
中
で
、
現
場
を
き
れ
い

に
す
る
こ
と
が
安
全
な
場
所
を
確

保
す
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
経
験

し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
ま
ち
に

お
い
て
も
同
じ
こ
と
で
す
。
大
阪

狭
山
は
清
掃
活
動
が
活
発
で
す
。

ま
ち
づ
く
り
円
卓
会
議
が
、
暮
ら

し
て
い
る
人
の
安
全
な
場
所
や
生

活
の
中
の
ゆ
と
り
を
生
み
出
す
こ

と
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
こ
れ
ま
で
文
化
的
な
も

の
に
ふ
れ
る
こ
と
が
少
な
か
っ
た

の
で
す
が
、
フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ン

に
携
わ
り
、
き
れ
い
な
も
の
に
感

動
で
き
る
素
晴
ら
し
さ
を
知
り
ま

し
た
。
皆
さ
ん
の
ゆ
と
り
づ
く
り

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切

に
す
る
こ
と
が
、
こ
の
ま
ち
の
人

づ
く
り
に
つ
な
が
る
と
感
じ
ま
す
。

第三中学校区

やってみてわかる。「ひとのつながり」

第三中学校区まちづくり円卓会議　幹事　山本勅伸さん

参
加
し
て

気
づ
い
た
こ
と
は
？

まちづくりは人づくり、ゆとりも大切です

NPO法人南中学校区円卓会議　理事　東留博孝さん

参
加
し
た

き
っ
か
け
は
？
　

参
加
し
た
こ
と

の
な
い
人
へ

南中学校区

ま
ち
の
役
に
立
っ
て

い
る
と
こ
ろ
は
？

　
自
治
会
で
も
ま
ち
づ
く
り
円
卓

会
議
で
も
、
一
度
、
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
ス
タ
ッ
フ
か
ら
参
加
し
て
ほ

し
い
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
自

由
を
束
縛
さ
れ
る
と
い
う
感
覚
に

捉
わ
れ
ず
、実
際
を
見
て
ほ
し
い
。

人
と
つ
な
が
り
、
ま
ち
の
役
に
立

つ
こ
と
が
生
き
が
い
に
な
る
と
思

い
ま
す
。
で
き
る
こ
と
を
で
き
る

だ
け
で
い
い
。
多
く
の
人
に
か
か

わ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

夏祭り事業

陶器山元気ウォーキング
世代を超えて、あまの街道を歩く

西小学校グラウンドに模擬店の出店や盆踊りも
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ま
ち
づ
く
り
円
卓
会
議
に
参
加
し
て
い
る

皆
さ
ん
は
、
相
手
の
立
場
に
寄
り
添
っ
て
活

動
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
校

区
で
は
、
こ
こ
に
紹
介
し
き
れ
な
か
っ
た

様
々
な
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
一

度
、
気
軽
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

「
ま
ち
づ
く
り
」は

人
と
人
と
の
つ
な
が
り

　
市
は
、
大
阪
狭
山
市
ま
ち
づ
く
り
円
卓

条
例
の
趣
旨
に
基
づ
き
、
市
民
が
主
体
的

に
ま
ち
づ
く
り
に
参
画
す
る
ま
ち
づ
く
り

円
卓
会
議
の
自
立
し
た
運
営
を
支
援
し
、

校
区
の
ま
ち
づ
く
り
が
う
ま
く
進
む
よ
う

必
要
な
情
報
の
提
供
や
助
言
、
財
政
的
な

支
援
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

とき　28日㈯午前９時～午後０時（受け付けは午前８時30分から）　※小雨決行、荒天の場合は29
日㈰に延期　集合・解散場所　南第三小学校　※駐車場はありません　内容　ウォーキング（フル
コース／約７km、ハーフコース／約４km、ミニコース／約２km）、抽選会、炊き出し、南中ブラ
スバンド演奏など　参加費　大人200円、小学生～高校生100円（小学生未満は無料）　※小学生未
満の子どもには抽選券はありません　定員　550人（先着順）　申し込み　10日㈫までに住所・名前・
年齢・電話番号を電話またはファクシミリで南中円卓会議「サロンみらい」☎・FAX368-1616
問い合わせ　南中円卓会議「サロンみらい」☎・FAX368-1616、電子メール（nancyuu@bloom.
ocn.ne.jp）

とき　６月21日㈰　ところ　SAYAKAホール・大ホール　内容　各団体によ
る舞台演奏・ダンス・舞踊、芸術作品の展示　入場料　無料　申し込み・問い合
わせ　さやまラウンド（狭山中学校区まちづくり円卓会議）☎・FAX366-8545、
電子メール（sayamaround@sayamachuentaku.net）

狭山中学校区まちづくり円卓会議
第６回さやりんフェスティバル

とき　１日㈰午後０時30分開演（開場は午後０時から）　と
ころ　SAYAKAホール・小ホール　内容　校区内の幼稚園・
学校、市民団体による活動発表会
問い合わせ　第三中学校区まちづくり円卓会議（中辻☎
090-8751-5250）、電子メール（san-en@outlook.jp）

各円卓会議では、上記のイベントなどにご協力いただけるボランティアスタッフを募集しています
各円卓会議まで気軽に問い合わせてください

お住まいの校区で参加してみませんか

NPO法人南中学校区円卓会議
第10回陶器山元気ウォーキング

みんな、
見に来てね♪

第１部　午後0：30～
山本こども園　　　   ダンス
大谷さやまこども園   音楽
つぼみこども園　　   和太鼓
西小学校　　　　　   発表会
第七小学校　　　　   和太鼓
狭山高等学校　　　   ダンス
帝塚山学院大学　　   JAZZ

第２部　午後２：35～（予定）
千草会、西小元気っこ　　  民踊メドレー
池之原恵和会詩吟クラブ　  詩吟
邦楽グループ「輪」　　　     琴
詩吟クラブ・ときわ支部　  詩吟
いきいき詩吟クラブ　　　  詩吟
ハラウ フラ プア ケニケニ    フラダンス
津軽三味線「笑風会」　　     三味線 + 民謡
B － STYLE　　　　　  　    　HIPHOP
表現倶楽部うどぃ　　　　  演舞

オープニング：さやま音頭プログラム 第三中学校区まちづくり円卓会議
10周年記念フェスティバル

ふれてみてください

各円卓会議は、
地域コミュニティ誌を発行しています
ぜひ、お住まいの校区のまちづくりに

掲載しているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。
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問い合わせ　保健センター

新型コロナウイルスの感染を防ぎましょう
　新型コロナウイルス感染症が、国内でも確認されていま
す。風邪や季節性インフルエンザなどの一般的な感染予防
のためにも、咳エチケットや手洗いなどを徹底し、ウイル
スの感染を防ぎましょう。

感染予防のためにに

■手洗い
　ドアノブや電車のつり革など、様々なものに触れることで
自分の手にウイルスが付着することがあります。外出先からの
帰宅時や調理の前後、食事前などこまめに手を洗いましょう。
■普段の健康管理
　普段から、十分な睡眠とバランスのよい食事を心がけ、
免疫力を高めておきましょう。
■適度な湿度を保つ
　空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能が低下します。
乾燥しやすい室内では、加湿器などを使って適切な湿度（50
～ 60％）を保ちましょう。
※咳や発熱などの症状のある人に近づかない、人混みの多
い場所に行かない、手指を清潔に保つといった感染予防策
を優先して行いましょう。

ほかの人にうつさないために

■咳エチケット
　くしゃみや咳が出るときは、咳エチケットを心がけま
しょう。
◎マスクを着用する
使い捨てマスクがないときは、ガーゼマスクやタオルなど、
口を塞げるものでも飛まつを防ぐ効果があります
◎ティッシュなどで鼻と口を覆う
◎とっさのときは袖や上着の内側で覆う

新型コロナウイルス感染症についての相談窓口

■厚生労働省電話相談　フリーダイヤル 0120-565653
受付時間／午前９時～午後９時（毎日）
■府民向け電話相談　新型コロナウイルスについての大阪
府の電話相談☎06-6944-8197　FAX06-6944-7579
受付時間／午前９時～午後６時（毎日）
■帰国者・接触者のための相談センター
大阪府富田林保健所☎0721-23-2683　FAX0721-24-7940 
受付時間／24時間相談を受け付けます

　新型コロナウイルス
感染拡大防止対策とし
て、不特定多数の人が
参加する市主催事業な
どについては、中止ま

たは延期する場合があります。
　それぞれの開催状況については、市ホー
ムページなどで確認してください。
　新型コロナウイルス感染拡大を防ぐため
に、ご理解とご協力をお願いします。

新型コロナウイルス
感染拡大防止に向けた
市の対応について

問い合わせ　危機管理対策本部事務局
（防災・防犯推進室内）

！



問い合わせ　税務グループ 問い合わせ　市民窓口グループ

　軽自動車税（種別割）は、４月１日現在、軽自動車などを
登録している所有者（使用者）に課税されます。納期限は６
月１日㈪です。
　軽自動車や原動機付自転車などを廃車または譲渡したと
きや、所有者が転出したときには、区分に応じて手続きをし
てください。また、盗難にあった場合は警察署へ届けるととも 
に、市役所税務グループなどで廃車手続きをしてください。

■原動機付自転車（125cc以下）
受付場所　税務グループ　持ちもの　標識、登録申告済証
（紛失した場合は車台番号の石ずり。スクラップ廃車の場
合は不要）、印鑑、委任状（代理人が届け出する場合）
■軽二輪・小型二輪など
受付場所　大阪運輸支局和泉自動車検査登録事務所（和泉
市上代町官有地／泉北高速鉄道「光明池駅」から南海バス
「自動車検査場前バス停」下車）☎050-5540-2060　持ちも
の　標識、検査証または届出済証、印鑑など　※詳しくは問
い合わせてください
■軽自動車
受付場所　軽自動車検査協会大阪主管事務所和泉支所（和
泉市伏屋町一丁目／泉北高速鉄道「光明池駅」から南海バ
ス「檜尾山北バス停」下車）☎050-3816-1842　持ちもの 
標識、検査証、印鑑など　※詳しくは問い合わせてください

　３月下旬は登録窓口が大変混雑し、手続きに時間がかかる
ことが予想されます。登録・廃車の手続きなどは３月中旬ま
でに済ませてください

軽自動車などの異動申告
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■大阪狭山市水とみどりのネットワーク構想
　狭山池を中心とした市の豊かな水とみどりを一体的な空
間として利活用し、まち全体の価値や魅力の向上とにぎわ
い空間を創出することを目的とした「大阪狭山市水とみど
りのネットワーク構想」を策定します。
　この構想（素案）に対する市民の皆さんの意見を募集しま
す。市内に居住・通勤・通学する人などが対象です。団体で
提出する場合は、意見を取りまとめて提出してください。
いただいた意見の概要と、それに対する市の考え方につい
ては、市ホームページなどで公表します。個人情報は公表

パブリックコメントを募集します ２日㈪～ 16日㈪必着

問い合わせ　公園緑地グループ

しません。また、個別に連絡することはありません。
構想期間　令和２～ 11年度　閲覧期間　２日㈪～ 16日㈪　
閲覧場所　市役所公園緑地グループ、情報公開コーナー、
ニュータウン連絡所、市立公民館、図書館、市民活動支援
センター　※市ホームページでも閲覧可　意見の提出方法　
書面（様式自由）に住所・名前・電話番号・構想（素案）に対す
る意見を日本語で書いて、〒589－8501大阪狭山市役所公
園緑地グループ。ファクシミリ（FAX367－1254）、電子メー
ル（koen@city.osakasayama.osaka.jp）または直接も可　
募集期間　２日㈪～ 16日㈪
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市立コミュニティセンター改修工事に
伴う使用制限および休館のお知らせ
　工事期間中は、下記のとおり施設の使用の制限または休
館を予定しています。ご迷惑をおかけしますがご協力をお
願いします。

部屋 使用制限期間
１階／コミュニティスペース、 
ロビー 16日㈪まで

２階／トレーニングルーム、 
談話室、フィットネスルーム

11日㈬～ 31日㈫
※フィットネスルーム
は 29日㈰～ 31日㈫

３階／多目的室１、プレイルー
ム、音楽室、創作室、和室 24日㈫～４月12日㈰

４階／大会議室、会議室、多目的
室２ ４月10日㈮～ 27日㈪

全館休館 ５月３日㈷～６日㉁

　令和２年度分の無料ごみシールを送付します。
　燃えるごみを出す場合、30ℓ袋を使用するときは１枚、
45ℓ袋を使用するときは２枚の「もえるごみ専用（無料）シー
ル」を貼ってください。粗大ごみを出す場合は、ごみ１点に
つき１枚の「粗大ごみ専用（無料）シール」を貼ってください。
　無料ごみシールの有効期間は令和４年３月31日までで
す。なお、昨年送付した無料ごみシールも有効期間内は使
用できます。

問い合わせ　生活環境グループ

１年分の【ごみの無料シール】を送ります

　令和２年度分の無料ごみシールに、ごみ減量の工夫を紹
介した「ごみ減NEWS」を同封しています。市民でつくる
大阪狭山市ごみ減量対策推進会議が研究した減量方法など
を紹介しています。各家庭で実践し、ごみの減量にご協力
をお願いします。

もえるごみ専用（無料）
シール１シート 20枚

世帯員数 送付枚数
１～２人 110枚
３～４人 220枚
５～６人 280枚
７人以上 340枚

粗大ごみ専用（無料）
シール１シート６枚
1世帯 36枚

有料ごみシールの料金

燃えるごみ
30ℓ袋用 １枚  50円
45ℓ袋用 １枚100円

  　粗大ごみ １枚500円

もえるごみ専用（無料）シール

粗大ごみ専用（無料）シール

ごみ減NEWSを同封しています

●無料ごみシールは、住民基本台帳に記録されている人を
対象に世帯主に送付しています。世帯員数に応じた送付枚
数は上表のとおりです。到着後、速やかに枚数を確認し、
過不足などがあれば受け取った日から 10日以内に問い合
わせてください。
●住民基本台帳に記録されていない人で市内に住んでいる
人は、住んでいることを証明できるもの（公共料金の領収
証や賃貸契約書などで住所・名前が確認できるもの）を持っ
て、市役所生活環境グループへ申請してください。
●ごみシールを貼っていないものや、期限の切れたごみの
無料ごみシールを貼っているものは収集できません。
●通常の粗大ごみの収集は、収集作業の関係上、１回につ
き３点までを目安とし、それ以上は臨時ごみ（有料）となり
ます。また、引っ越しや片付けなどで一度に大量のごみを

出す場合も臨時ごみ（有料）となり、通常の粗大ごみとして
は収集できません。
●年度の途中に無料ごみシールを使い切り、有料ごみシー
ルが必要となった場合は、生活環境グループまたはニュー
タウン連絡所で購入してください。
●無料ごみシールの配布枚数は、燃えるごみの収集日１回
につき、１～２人世帯は 30ℓごみ袋１個、３～４人世帯
は 45ℓごみ袋１個のペースで出すと、少し余裕が出る枚
数に設定しています。

　低所得者・子育て世帯向けのプレミアム付商品券の使用期間が今月で終了します。使用期間終了後は使用できません。
また、未使用のプレミアム付商品券についても返金できませんので、注意してください。

問い合わせ　プレミアム付商品券事業コールセンター☎365－8151

低所得者・子育て世帯向けのプレミアム付商品券の使用は31日㈫まで

　生ごみ処理機購入補助制度を今月で廃止します。31日㈫
以降の申請はできませんので注意してください。
　また、市ではごみの減量を目的とした、生ごみ堆肥化
容器（コンポスト）および生ごみぼかし容器の無償貸し出し
（１世帯につき、どちらか１つ）を実施していますので利用
してください。詳しくは問い合わせてください。

令和元年度をもって生ごみ処理機購
入補助制度を廃止します

大きさはコンポストの
約半分。容器を貸与す
るときにEMぼかしも
併せて渡します

畑などで使用。堆肥は
菜園や花壇などの土壌
改良剤として活用でき
ます

Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
容
器

コ
ン
ポ
ス
ト
容
器

約
75
㎝

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、不特定多数の人を対象とする市主催事業などに　ついては、中止または延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！
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～自殺対策強化月間～

　警察庁自殺統計に基づく平成30年中の自殺者数は、全
国で２万840人、大阪府で 1,275人でした。
　自殺には、様々な要因が複雑に関係していますが、その
多くが「追い込まれた末の死」であり、「防ぐことができる社
会的な問題」であると言われています。
　様々な悩みを抱えている人は、一人で悩まず、専門の相
談機関に相談してください。また、身近な人の悩みに気づ
いたら温かく寄り添いながら悩みに耳
を傾け、専門家への相談をすすめ、じっ
くりと見守りましょう。
■厚生労働省が実施するSNS相談
　年齢・性別を問わない相談や 10代・20代の女性のための
相談、18歳以下の子どものための相談などがあります。詳
しくは厚生労働省ホームページで確認してください。
■相談機関の情報
　大阪府自殺対策のページ携帯版QRコード
から様々な情報にアクセスできます。
■こころの LINE電話相談（31日㈫で終了します）
　右のQRコードから「大阪府こころの LINE
電話」を友だち登録し、無料通話機能を利用し
てください。「友だち」登録後は、すぐに電話が
かからない場合もあります。「トーク」による相談は行いませ
ん。運用上、「既読」になることがありますが、相談員に「トー
ク」の内容は伝わっていません。

こころの健康相談統一ダイヤル 0570－064－556

１日㈰午前９時30分～ 31日㈫午後５時は、24時間相談を
受け付けます
こころの電話相談 ☎06－6607－8814
月・火・木・金曜日午前９時30分～午後５時（祝日など休日を除く）
若者専用電話相談（わかぼちダイヤル） ☎06－6607－8814
水曜日午前９時30分～午後５時（祝日など休日を除く）
富田林保健所のこころの健康相談 ☎0721－23－2684
月～金曜日午前９時～午後５時45分（祝日など休日を除く）
関西いのちの電話 ☎06－6309－1121

24時間
大阪自殺防止センター ☎06－6260－4343
金曜日午後１時～日曜日午後10時
こころの救急箱 ☎06－6942－9090
月曜日午後８時～火曜日午前３時
自殺予防いのちの電話 0120－783－556
毎月10日午前８時～翌日午前８時
大阪府妊産婦こころの相談センター ☎0725－57－5225
月～金曜日午前10時～午後４時（祝日など休日を除く）
自死遺族相談　※予約制
（大阪府こころの健康総合センター） ☎06－6691－2818

月～金曜日午前９時～午後５時45分（祝日など休日を除く）

こころの健康に不安を感じたら

妊産婦タクシーチケットが利用できます
　市では、妊産婦が安全・安心に過ごすための支援として、
「妊産婦タクシーチケット」を交付しています。保健セン
ターへ申請してください。
対象　市の住民基本台帳に記録されている妊産婦（妊娠中ま
たは出産後１年以内の女性）　助成内容　中型タクシー初乗
り運賃相当分のチケットを 10枚交付　申請方法　妊産婦タ
クシーチケット交付申請書（市ホームページからダウンロー
ド可）、母子健康手帳を保健センターへ直接　※即日交付し
ます（育児パッケージの交付を受けていない妊婦は、 平日の
午前９時～午後０時または午後１時～４時30分に来てくだ
さい）　有効期間　≪妊婦≫交付日から出産予定日の１年後
の前日まで、≪産婦≫交付日から出産日の１年後の前日まで

タクシー会社 電話番号

近鉄タクシー㈱  0570－06－9001

大阪第一交通㈱  072－365－1800

問い合わせ　保健センター

問い合わせ　保健センター

火災のない明るいまちをつくりましょう
　令和元年中に発生した火災は 10件で、前年に比べ１件
減少しましたが、火災による負傷者が２人発生しました。
　火災種別は「建物火災」が５件、「その他火災」が５件と
なっています。
　火災による損害額は 77万円で、前年に比べ 547万4,000
円の減少となりました。
　原因別は「焼却火」が３件、「放火・放火の疑い」、「電気機器」が
各２件、「たき火」、「落雷」、「たばこ」が各１件となっています。

問い合わせ　消防本部

　住宅用火災警報器を設置・維持管理しましょう。火事・救
急・救助は 119番へ。

　１月25日、「文化財防火デー（１月26日）」にちなみ、貴重な
財産を火災から守る合同訓練が東池尻会館で行われました。

■救急出場件数　　　
年別

区分
令和元年
Ａ

平成30年
Ｂ

増減
Ａ－Ｂ

急病 1,878 1,785 93
一般負傷 519 476 43
交通事故 255 237 18
転院搬送 131 145 -14
加害 16 17 -1
自損行為 15 16 -1
労働災害 14 25 -11
運動競技 12 11 1
火災 12 7 5
自然災害 1 4 -3
その他 16 51 -35

合計 2,869 2,774 95

■火災・救助概況
年別

区分
令和元年
Ａ

平成30年
Ｂ

増減
Ａ－Ｂ

火
災

種別

建物 5 8 -3
車両 0 1 -1
その他 5 2 3
合計 10 11 -1

損害
（千円）

建物 770 5,799 -5,029
車両 0 442 -442
その他 0 3 -3
合計 770 6,244 -5,474

死者　（人） 0 0 0
負傷者（人） 2 3 -1

消
防
活
動

救急支援 242 205 37
その他 86 104 -18
合計 328 309 19

救助活動 51 74 -23

■火災原因
原因別 令和元年 平成 30年

焼却火 3 0
放火・放火の疑い 2 3
電気機器 2 0
たき火 1 0
落雷 1 0
たばこ 1 0
その他 0 5
こんろ 0 2
灯火 0 1

合計 10 11

　令和元年中の救急出場件数は 2,869件で、前年に比べ 95
件の増加となりました。１日平均８件の出場となり、市民
約21人に１人の割合で救急車を利用したことになります。
　事故種別では、「急病」1,878件（救急出場件数全体の
65％）、「一般負傷」519件（18％）、「交通事故」255件（９％）と
なり、この３種で全体の 92％を占めています。
　救急車は重篤な病気や事故に備えていますので、適正な
利用をお願いします。

１日㈰～７日㈯は、春の全国火災予防運動
『ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心』

文化財を火災から守ろう
～東池尻会館で合同訓練実施～
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場
で
は
、
美
術
部
・
書
道
部
・
茶
道

部
な
ど
の
絵
や
創
作
物
の
展
示
・
販
売
や

お
点
前
の
披
露
、
文
化
部
合
同
ラ
イ
ブ

に
よ
る
演
奏
や
ダ
ン
ス
の
発
表
な
ど
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
会
場
は
一
般
客
を
含

め
、
個
性
的
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
よ

り
盛
り
上
が
り
を
み
せ
ま
し
た
。

狭山高校文化部フェスタ

広
報
誌
に
掲
載
し
た
あ
な
た
の
写
真
を
差
し
上
げ
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、

市
役
所
広
報
・
魅
力
発
信
グ
ル
ー
プ
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

5

２
月
14
日
、
ぽ
っ
ぽ
え
ん
で
わ
く
わ

く
講
座
「
髪
ア
レ
ン
ジ
・
カ
ッ
ト
講
座
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

講
座
で
は
、
市
内
居
住
の
美
容
師
が

講
師
と
な
り
、
子
ど
も
の
ヘ
ア
カ
ッ
ト

や
ア
レ
ン
ジ
、
大
人
の
ヘ
ア
ア
レ
ン
ジ

の
実
習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

実
際
に
プ
ロ
の
技
術
を
体
感
し
な
が
ら
、

髪
型
を
楽
し
む
コ
ツ
や
ポ
イ
ン
ト
を
学

ん
で
い
ま
し
た
。

わくわく講座
「髪アレンジ・カット講座」

4

２
月
８
日
、
狭
山
池
博
物
館
で
く
ら

し
の
道
具
展
開
催
記
念
イ
ベ
ン
ト
「
作
っ

て
遊
ぼ
う
昔
の
お
も
ち
ゃ
」
が
開
催
さ 

れ
、
子
ど
も
た
ち
は
、
ゴ
ム
鉄
砲
を
つ

く
っ
た
り
、
お
は
じ
き
で
遊
ん
だ
り
と
、

様
々
な
昔
遊
び
を
体
験
し
ま
し
た
。

以
前
の
生
活
に
使
わ
れ
た
道
具
を
見

ら
れ
る
「
く
ら
し
の
道
具
展
」
は
、
１
日

㈰
ま
で
、
狭
山
池
博
物
館
・
特
別
展
示
室

で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

くらしの道具展開催記念イベント
「作って遊ぼう昔のおもちゃ」

12広報おおさかさやま 2020.0313 広報おおさかさやま 2020.03



と
き　
26
日
㈭
午
前
11
時
～
午
後
４
時（
受

け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）　
と
こ
ろ

大
浴
場　
入
浴
料
　
無
料　
※
風
呂
の
日
以

外
は
１
０
０
円

問
い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘

14広報おおさかさやま 2020.0315 広報おおさかさやま 2020.03

福
祉
セ
ン
タ
ー
閉
館
日
　
さ
や
ま
荘
／
8
日
㈰・20
日
㈷　
さ
つ
き
荘
／
8
日
㈰・14
日
㈯・20
日
㈷・22
日
㈰・28
日
㈯・29
日
㈰

さやま荘に
お越しください

小
藪
満
さ
ん

（
71
歳
・
西
山
台
六
丁
目
）

　
「
線
香
花
火
の
よ
う
な
人
生
で
あ
り
た
い
」

　

小
藪
さ
ん
は
、
結
婚
後
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
こ
と
を
機
に
、
子
育
て

し
や
す
い
ま
ち
を
探
し
て
大
阪
狭
山
市
へ
移
り
住
ん
で
き
ま
し
た
。
し

か
し
、仕
事
に
ま
い
進
す
る
あ
ま
り
、子
育
て
は
奥
さ
ん
に
任
せ
き
り
で
、

定
年
ま
で
地
域
の
か
か
わ
り
に
目
も
く
れ
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
若
い
こ
ろ
は
気
が
つ
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
仕
事
で
家
に
な
か
な
か
帰

れ
な
か
っ
た
。
年
を
取
っ
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
も
っ
と
妻
や
子
ど

も
と
の
時
間
を
大
切
に
す
る
べ
き
だ
っ
た
な
と
。
こ
れ
か
ら
ど
う
す
る

の
と
妻
に
言
わ
れ
、
初
め
て
定
年
後
の
生
き
方
を
真
剣
に
考
え
ま
し
た
」

　

奥
さ
ん
の
言
葉
を
き
っ
か
け
に
生
き
方
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
小
藪

さ
ん
。
定
年
後
、熟
年
い
き
い
き
大
学
の
募
集
を
知
り
、昔
か
ら
好
き
だ
っ

た
絵
を
通
し
て
地
域
と
の
か
か
わ
り
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
で

は
、
絵
画
同
好
会
フ
ォ
レ
ス
ト
11
代
表
、
大
阪
狭
山
水
彩
画
連
盟
事
務
局

長
、
ガ
ー
デ
ン
ハ
イ
ム
狭
山
花
の
会
会
長
な
ど
を
務
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
熟
年
い
き
い
き
大
学
美
術
科
の
卒
業
生
有
志
の
同
好
会
が
集
ま

り
情
報
交
換
会
か
ら
始
ま
っ
た
会
も
、
卒
業
生
に
と
ど
ま
ら
ず
地
域
で
活

動
す
る
団
体
に
も
呼
び
か
け
、
平
成
30
年
に
大
阪
狭
山
水
彩
画
連
盟
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。

　
「
こ
ん
な
小
さ
な
市
域
で
す
が
、
た
く
さ
ん
の
団
体
や
多
才
な
人
が
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
芸
術
文
化
に
富
ん
だ
住
み
よ
い
ま
ち
、
大
阪
狭
山

の
素
晴
ら
し
さ
を
全
国
に
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
」

　

ガ
ー
デ
ン
ハ
イ
ム
狭
山
花
の
会
で
は
、
毎
年
公
園

の
花
壇
づ
く
り
や
、
子
ど
も
や
お
母
さ
ん
た
ち
が
憩

え
る
よ
う
に
キ
ン
カ
ン
や
ミ
カ
ン
の
木
を
植
え
た
り

と
、
住
ん
で
い
る
人
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
環
境
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
「
昨
年
か
ら
い
き
い
き
農
園
の
野
菜
づ
く
り
に
も
参

加
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
子
ど
も
た
ち
が
笑
顔
で
イ

モ
掘
り
し
て
い
る
の
を
見
る
の
が
う
れ
し
い
。
現
役

時
代
の
罪
滅
ぼ
し
で
は
な
い
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
の

経
験
や
知
識
を
皆
さ
ん
の
お
役
に
な
れ
ば
と
、
こ
れ

か
ら
第
二
の
人
生
を
歩
ん
で
い
き
た
い
。
線
香
花
火

は
消
え
る
前
、
最
後
に
光
る
ん
で
す
よ
」

275

線
香
花
火
は
最
初
に
パ
チ
パ
チ
と
大

き
く
光
り
、や
が
て
小
さ
な
光
と
な
っ

て
消
え
て
い
き
ま
す
。
で
も
消
え
る

前
、
最
後
に
光
る
ん
で
す
。

283

と
き　
４
月
３
日
㈮　

※
雨
天
の
場

合
は
10
日
㈮　

集
合
場
所
　
午
前
９

時
に
南
海
高
野
線「
金
剛
駅
」改
札
前

コ
ー
ス　
「
金
剛
駅
」～「
難
波
駅
」～
京

阪
本
線「
淀
屋
橋
駅
」～「
出
町
柳
駅
」～

京
都
府
立
植
物
園
～
下
鴨
神
社
～「
出 

町
柳
駅
」解
散　

※
約
８
㎞　

対
象 

い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会
員　

※
当 

日
入
会
可
。
年
会
費
８
０
０
円
が
必
要 

参
加
費
　
３
０
０
円（
70
歳
未
満
の
人

は
植
物
園
入
園
料
２
０
０
円
が
別
途

必
要
）　

持
ち
も
の
　
弁
当
、
飲
み
も

い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
会

～
賀
茂
の
流
れ
に
古
都
の
春
を
見
る
～

の
、
敷
き
も
の
、
健
康
保
険
証　

申

し
込
み
　
不
要

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業
実 

行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
︱

８
８
９
９

とき 内容・講師

５月21日㈭ チベットに渡った禅僧  河口慧
えかい

海
奥山直司さん／高野山大学教授・副学長

６月18日㈭ （あまり）病気を気にしない暮らし  がんは運である？
仲野徹さん／大阪大学大学院医学系研究科教授

７月16日㈭ ここまでわかった明智光秀
福島克彦さん／大山崎町歴史資料館館長

９月17日㈭ 世界遺産  仁徳天皇陵古墳
白神典之さん／堺市博物館学芸員

10月15日㈭ 中東イスラーム社会
奥野克己さん／京都文教大学総合社会学部教授

11月20日㈮ 春画  笑いの文化
石上阿希さん／国際日本文化研究センター助教

12月17日㈭ 極北の大地アラスカ ～その自然と環境問題～
松浦宏之さん／大成学院大学経営学部准教授

令和３年
１月21日㈭

大阪が生んだ文学者たち
真銅正宏さん／追手門学院大学教授

２月19日㈮ 教科書から消える？有名人
浮世博史さん／西大和学園教諭

３月18日㈭ 化石からたどる植物の進化 ～身のまわりの植物の歴史～
塚腰実さん／大阪市立自然史博物館学芸員

と
き
・内
容　
左
表
の
と
お
り（
全
10
回
）　

と
こ
ろ　
Ｓ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
ホ
ー
ル
・
大
ホ
ー
ル 

受
講
料　
５
０
０
０
円（
10
回
分
）　

定
員　
２
５
０
人（
先
着
順
）　

申
し
込
み
　
２
日
㈪
～

23
日
㈪
に
市
役
所
高
齢
介
護
グ
ル
ー
プ
、
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
連
絡
所
、
Ｓ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
ホ
ー
ル
、

市
立
公
民
館
、
総
合
体
育
館
、
市
役
所
南
館
で
配
布
す
る
募
集
要
項
を
確
認
し
、
添
付
の
郵

便
払
込
取
扱
票
で
郵
便
局
か
ら
振
り
込
み　

※
事
務
局
で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業
実
行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
―

８
８
９
９

熟
年
大
学「
一
般
教
養
公
開
講
座
」受
講
生
募
集

令
和
２
年
度

①【
エ
ン
ジ
ョ
イ
レ
ク
】

と
き　
４
月
20
日
～
令
和
３
年
３
月

15
日
の
第
１
・第
３
月
曜
日（
祝
日
な
ど

休
日
を
除
く
）午
前
９
時
30
分
～
10
時

30
分
、
ま
た
は
午
前
10
時
45
分
～
11
時

45
分　

対
象　
市
内
に
住
ん
で
い
る
60

歳
以
上
で
初
め
て
参
加
す
る
人　

内 

容
　
ス
ト
レ
ッ
チ
と
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

を
中
心
と
し
た
健
康
運
動
教
室　

定
員

い
ず
れ
も
25
人

②【
エ
ン
ジ
ョ
イ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
】

と
き　
４
月
27
日
～
令
和
３
年
３
月

エ
ン
ジ
ョ
イ
レ
ク・エ
ン
ジ
ョ
イ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

22
日
の
第
２
・第
４
月
曜
日（
祝
日
な
ど

休
日
を
除
く
）午
前
９
時
30
分
～
10
時

30
分
、
ま
た
は
午
前
10
時
45
分
～
11
時 

45
分　

対
象
　
市
内
に
住
ん
で
い
る
60 

歳
以
上
の
男
性　

内
容
　
ス
ト
レ
ッ
チ

と
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
中
心
と
し
た

健
康
運
動
教
室
　
定
員
　
い
ず
れ
も
15 

人（
多
数
の
場
合
は
初
め
て
の
人
を
優
先
） 

と
こ
ろ　
さ
や
ま
荘
・
大
広
間　

参
加

費　
１
２
０
０
円　

申
し
込
み
　
13

日
㈮
ま
で
に
さ
や
ま
荘
へ
直
接

問
い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘

と
き　
23
日
㈪
・
24
日
㈫
・
25
日
㈬（
全

３
回
）午
前
コ
ー
ス
／
午
前
９
時
30
分

～
11
時
30
分（
受
け
付
け
は
午
前
９
時

か
ら
）、
午
後
コ
ー
ス
／
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分（
受
け
付
け
は
午
後
１

時
か
ら
）　

と
こ
ろ　
市
役
所
南
館
・

講
堂　

対
象　
お
お
む
ね
60
歳
以
上

の
人　

内
容　
初
心
者
と
慣
れ
て
き

た
人
に
分
け
て
個
別
の
悩
み
を
解
決 

参
加
費　
２
０
０
０
円　

定
員　
い
ず

れ
も
15
人（
先
着
順
）　

持
ち
も
の　
ア 

ン
ド
ロ
イ
ド
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン　

申
し 

込
み　
は
が
き
に「
ス
マ
ホ
講
座
」・
希

望
の
コ
ー
ス
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
名

前
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

シ
ニ
ア
向
け
ス
マ
ホ
講
座

～
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
対
象
～

〒
５
８
９
︱

０
０
０
５
狭
山
一
丁
目

８
６
２
︱

５
熟
年
い
き
い
き
事
業
実
行

委
員
会
事
務
局
。
熟
年
い
き
い
き
事
業

実
行
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

可
。
10
日
㈫
必
着

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業
実 

行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
︱

８
８
９
９

と
き　
５
月
12
日
・
19
日
・
６
月
２
日
・

16
日
・７
月
７
日
・21
日
・８
月
４
日
・18

日
・９
月
１
日
・15
日
の
火
曜
日
午
後
１

時
～
２
時
30
分（
全
10
回
）　

と
こ
ろ 

池
尻
体
育
館　

対
象
　
介
護
保
険
の
要

支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

60
歳
以
上
の
人（
令
和
元
年
度
Ｂ
コ
ー

ス
に
参
加
し
た
人
は
申
し
込
み
で
き
ま

せ
ん
）　
内
容
　
心
身
機
能
の
低
下
防
止

を
目
的
と
し
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

や
運
動
な
ど　

参
加
費　
無
料　

定

員　
30
人（
先
着
順
）　

申
し
込
み・問

い
合
わ
せ　
４
日
㈬
午
前
９
時
か
ら

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
ま
た
は
直
接 

は
つ
ら
つ
健
康
体
操
～
令
和
２
年
度
Ａ
コ
ー
ス
～

　電話を使った特殊詐欺（振り込め詐欺・還付金詐欺など）被害を未然に防止する
ため「自動通話録音装置」を無償で貸与しています。
対象　高齢者（65歳以上の人）のひとり暮らしの世帯、高齢者のみの世帯、日中
に高齢者のみとなる世帯　申し込み　市役所防災・防犯推進室で配布する申込書
を防災・防犯推進室へ直接　※申込書は市ホームページからもダウンロード可

自動通話録音装置を貸与しています 問い合わせ　防災・防犯推進室

※時間はすべて午後２時～４時（全10回）

～
参
加
者
募
集
　
元
気
に
笑
っ
て
、楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
～

風呂の日

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、不特定多数の人を対象とする市主催事業などに　ついては、中止または延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！



風しんの抗体検査を受けましょう！
　昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性に風しん
クーポンを昨年５月に送付しています。有効期限は「2020年３月」
となっており、５月に新たな有効期限のクーポンを送付しますが、
新しいクーポンが届くまでは、現在のクーポンが使用できます。７
月の東京オリンピック・パラリンピック開催で訪日客の増加が見込
まれます。風しんの発生を防止するため、抗体検査を受けましょう。
クーポンを紛失した人は問い合わせてください。
問い合わせ　保健センター

乳幼児スキンケア講習会
　赤ちゃんの肌にやさしい洗い方と保湿方法を知って、赤ちゃ
んの肌トラブルを予防しましょう。
とき　26日㈭午後１時30分～３時30分　ところ　保健センター
対象　肌の乾燥、発赤、かゆみなどが気になるおおむね４歳ま
での乳幼児　内容　スキンバリアについての小児科医の話、ス
キンケアの方法、個別相談　参加費　無料　定員　20人（先着順）
申し込み・問い合わせ　保健センターへ電話または直接

がん検診・成人歯科健診の無料クーポンの期限が迫っ
ています！
　　昨年７月に対象者に送付した子宮頸けいがん・乳がん（マンモグラ
フィ）・大腸がん検診、成人歯科健診の無料クーポンの使用期限
は31日㈫までです。受診していない人は、早めに検診（健診）を
受診してください。転入した人や無料クーポンを紛失した人は
問い合わせてください。
問い合わせ　保健センター

予防接種や各種がん検診などの情報を、保健センターだよりに掲載しています。市ホームページからダウンロードできます。 
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問い合わせ 　消防本部

相談員・看護師が、医師の支援体制のもと病気・ケガ
の救急相談に応じます。（毎日 24時間）

救急安心センターおおさか

#7119携帯電話・固定電話
［プッシュ回線］から

06-6582-7119固定電話［IP・ダイヤル
回線など］から

緊急時は迷わず 119

問い合わせ　保健センター

小児救急電話相談

#8000携帯電話・固定電話
［プッシュ回線］から

夜間の子どもの急病時、看護師・保健師が電話で相談
に応じます。（毎日午後８時～翌朝午前８時）

06-6765-3650固定電話［IP・ダイヤル
回線など］から

　休日
急病診療

南河内南部広域小児急病診療体制 診療科目／小児科
対象／中学生までの人

　夜間
急病診療

問い合わせ　保健センター

市消防本部（☎366-0055）で病院の紹介を受けてください
毎日
午後8時～翌朝午前8時
富田林病院☎0721-29-1121
富田林市向陽台一丁目 3-36
(南海高野線「金剛駅」から南海バス「富田林病院前」下車)
日曜日・祝日、年末年始（12月 29日～ 1月 3日）　
午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
午前9時～午後4時

と こ ろ
診 療 日
診療時間

と こ ろ　

診 療 日
受付時間
診療時間

※受診する場合は、健康保険証・子ども医療証などを忘れずにお持ちください

　午後４時～８時の小児急病診療体制について
土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月３日）の午後４時～８時、小児急病診療
を実施します。市消防本部（☎366-0055）で当番の病院を紹介します。緊急の場合
は救急車で搬送します　※直接、当番病院へ行かれても受診できません

休日診療 診療科目／内科
対象／ 15歳以上の人

問い合わせ　大阪狭山市医師会休日診療所☎368-1110

1日㈰・8日㈰・15日㈰・20日㈷・22日㈰・29日㈰
午前９時～午後０時
大阪狭山市医師会休日診療所☎368-1110
東野東一丁目 500-1（市循環バス・西北回りコース「東野中三丁目」下車）

診 療 日
受付時間
と こ ろ

種　類 対象年齢
Ｂ型肝炎 １歳未満（標準的には２か月から）

ヒブ ２か月～５歳未満
小児用肺炎球菌 ２か月～５歳未満

４種混合 ３か月～７歳６か月未満、２種混合２期（11～ 13歳未満）
ＢＣＧ １歳未満（標準的には５～８か月未満）

ＭＲ混合 １期（１～２歳未満）、２期（平成25年４月２日～平成26年４月１日生まれ）
水痘 １～３歳未満

日本脳炎

１期（６か月～７歳６か月未満、標準的には３歳から）、２期（９～ 13歳未満）
※平成12年３月２日～平成19年４月１日生まれの人は、20歳未満まで、１
期・２期の不足分を接種可能。平成19年４月２日～平成21年10月１日生ま
れの人は、２期対象期間に１期不足分を接種可能

ところ・問い合わせ　保健センター☎367－1300
保健・栄養健康相談（予約制） 火曜日 午前10時～午後３時30分
電話健康相談 月・水・金曜日 午前９時30分～ 11時30分
乳幼児のアトピー・アレルギー電話相談 ５日㈭ 午前10時～ 11時30分

電子メール（kenko@city.osakasayama.osaka.jp）による相談も可

ところ・問い合わせ　富田林保健所☎0721－23－2681
こころの健康相談（予約制） 月～金曜日 午前９時～午後５時45分
エイズに関する相談（電話相談も可） 月～金曜日 午前９時30分～午後５時
医療機関に関する相談 月～金曜日 午前９時～午後５時30分
血
液
検
査

肝炎ウイルス検査（無料・予約制） 18日㈬ 午前９時30分～ 10時30分
エイズウイルス抗体検査（無料・匿名も可）

４日㈬・18日㈬ 午後１時30分～２時30分梅毒（有料・匿名も可）　※無料の場合あり
クラミジア検査（尿検査、有料・匿名も可）　※無料の場合あり
骨髄バンクドナー登録 ４日㈬ 午前11時～午後０時15分

ところ　富田林保健所　問い合わせ　藤井寺保健所☎072－952－6165
飲用水・井戸水検査（有料・予約制） ２日㈪・９日㈪・16日

㈪・23日㈪・30日㈪ 午前９時30分～ 11時30分
腸内細菌検査・ぎょう虫卵検査（有料）

■離乳食講習会
とき　11日㈬午前９時30分～ 11時10分
離乳期の乳児の保護者が対象
■にこにこ歯みがき教室
とき　18日㈬午後１時30分～３時
１歳６か月健康診査を終了した幼児が対象

■４か月児健康診査
とき　５日㈭
令和元年10月５日～11月４日生まれが対象
とき　４月２日㈭
令和元年11月５日～ 12月４日生まれが対象
■１歳６か月児健康診査
とき　13日㈮
平成30年８月（７月）生まれが対象
■２歳６か月児歯科健康診査
とき　10日㈫
平成29年８月（７月）生まれが対象
■３歳６か月児健康診査
とき　25日㈬
平成28年９月（８月）生まれが対象
※詳しくは個別に案内を送付します。対象
の健康診査の実施日１週間前になっても案
内が届かない場合は、保健センターへ連絡
してください

■集団接種【予約制】
とき　19日㈭午後１時50分～２時20分　ところ　保健センター　種類　ＢＣＧ、４種混合、不
活化ポリオ　持ちもの　母子健康手帳、予診票、筆記用具　申し込み　11日㈬までに電話で保
健センター　※予約が無い場合は接種を受けられません
■個別接種
大阪狭山市・富田林市・河内長野市内の実施医療機関　※実施医療機関以外で接種を
受ける場合、償還払制度があります（接種前に手続きが必要です）

　年度内に１回受診できます。個別検診は
保健センターだよりを確認してください。
ところ　保健センター　費用　各1,000円 
申し込み　電話で保健センター予約専用ダ
イヤル☎367－6905
■乳がん検診（マンモグラフィ）
40歳以上の女性が対象

と　き 定員

２日㈪・23日㈪午前・午後 53人

※時間の指定はできません
※23日は子宮頸がん検診と同日受診の人が
優先
※生理前１週間は避けてください。妊娠中、
授乳中、豊胸手術後、ペースメーカー装着、
立位姿勢が取れない人は受診できません
■子宮頸

けい
がん検診

20歳以上の女性が対象
と　き 定員

23日㈪午後 90人

※生理中は受診できません

子育てアプリ
「さやまっ子」
で予防接種の
スケジュールを
管理しよう

乳がん・子宮頸がん集団検診

子どもの健康診査

子どもの健康チェック

健康相談

予防接種

　年度内に１回受診できます。受診には予
約が必要です。
対象　40～ 60歳・70歳の人　内容　問診・
口腔（こうくう）内検査・歯周疾患検査・口腔衛
生検査と検査結果に基づく指導　費用　500 
円　持ちもの　健康保険証や運転免許証な
どの住所・名前・生年月日を確認できるもの、
健康手帳、成人歯科健康診査無料クーポン（送
付された人のみ）　申し込み　保健センター
だよりに記載している実施医療機関へ直接

各種予防検診
　各種がん検診、骨粗しょう症検診、肝炎
ウイルス検診（原則として40歳の人のみ）は、
市内の協力医療機関で実施しています。年度
内に１回受診できます。受診には予約が必
要です。受診を希望する人は、健康保険証
や運転免許証などの住所・名前・生年月日を
確認できるもの、健康手帳、一部負担金を持っ
て受診してください。
　受診対象者や一部負担金など、詳しくは
保健センターだよりを確認してください。

成人歯科健康診査

歯
ハ
ッピー相談会

　歯科医師や歯科衛生士による無料歯科健診・歯科相談を行います。
とき　７日㈯午後１時～３時30分（１組当たり約30分）　ところ
保健センター　参加費　無料　定員　40人（先着順）　申し込み・
問い合わせ　電話で保健センター

❖材料（４人分）
ご飯 ---------------------------- 150g
木綿豆腐 -----------------------  80g
ちりめんじゃこ -------------  10g
卵 ---------------------------------１個

青じそ ---------------------２枚 	
濃口しょうゆ ----小さじ１
砂糖 -----------------小さじ１
煎りごま ---------- 小さじ１

豆腐とおじゃこの簡単そぼろ丼
～かんたん朝ごはんレシピ～

❖つくり方
（温泉卵）鍋に卵がかぶるくらいのお湯を
沸かし、沸騰したら火を止め、卵を入れ
てふたをして約10分放置する（放置時間は
季節、室温、卵の個数によって異なります）。

1耐熱容器に木綿豆腐、ちりめんじゃこ、調味料Aを加
えてしっかり混ぜ合わせ、ラップをして電子レンジ600W
で約２分加熱する。2青じそを千切りにする。3大きめの
茶碗にご飯をよそい、その上に1、2、温泉卵の順にのせ、
煎りごまを散りばめる。　※１人当たり約160㎎のカルシ
ウムが取れる骨太メニューです　
　詳しくは、市ホームページ「たのしい食育
広場」平成31年３月号を確認してください。

1 人分　１食当たり 427kcal、塩分 1.3g　調理時間 10 分

A

保健センター・市役所市民窓口グループ・
ニュータウン連絡所で交付します

保健センター・市役所高齢介護グループ・
ニュータウン連絡所で交付します

母子健康手帳 健康手帳（市内でのがん検診などに必要）

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、不特定多数の人を対象とする市主催事業などに　ついては、中止または延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！
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募集

ヒューマン ･ケア事業協力会員

　日常生活上の困りごとを抱えている人の
不安や負担を少しでも和らげるため、簡単な
家事やごみ出し、病院の付き添い、話し相手、
犬の散歩などのお手伝いができる協力会員

（有償ボランティア）を募集しています。
申し込み・問い合わせ　社会福祉協議会

市民ふれあいの里アルバイト職員

　市民ふれあいの里アルバイト職員を募集
します。書類と面接による選考があります。
雇用期間・勤務時間　５月１日㈮～８月31日
㈪午後４時15分～７時15分　対象　18歳以
上の人（高校生は不可）　勤務内容　窓口での
受付業務　募集人数　２人　応募方法　23
日㈪までに市役所社会教育・スポーツ振興グ
ループで配布する応募用紙を、〒589-8501
大阪狭山市役所社会教育・スポーツ振興グ
ループへ郵送または直接　※募集要項・応募
用紙は市ホームページからもダウンロード可
問い合わせ　社会教育・スポーツ振興グループ 

介護保険認定調査員（会計年度任用職員） 

勤務期間　４月１日㈬～令和３年３月31日㈬ 
勤務場所　市役所高齢介護グループ　応募
資格　次の条件をすべて満たす人、①介護支
援専門員資格を持つ人、②認定調査員新規研
修を修了している人、③普通自動車運転免許
を持つ人、④パソコンの操作ができる人　勤 
務内容　要介護認定に係る訪問調査および
サービス利用にあたっての専門的相談・援
助業務、認定審査関係事務補助業務　募集 
人数　１人　応募方法　５日㈭までに市役
所高齢介護グループで配布する募集要項を

確認し、〒589-8501大阪狭山市役所高齢介
護グループへ郵送または直接　※募集要項は
市ホームページからもダウンロード可
問い合わせ　高齢介護グループ

こども広場ボランティアスタッフ

　「こども広場」は、子どもたちの放課後の居
場所づくり事業です。
活動期間　６月～令和３年３月（５月下旬に説
明会を開催）　活動場所　市内各小学校　活動
内容　子どもたちの遊びの見守り（安全管理） 
申し込み　市役所社会教育・スポーツ振興グルー 
プで配布するエントリー票を、〒589-8501
大阪狭山市役所社会教育・スポーツ振興グルー
プへ郵送または直接　※募集要項・エントリー
票は市ホームページからもダウンロード可
問い合わせ　社会教育・スポーツ振興グループ 

小・中学校講師等登録

【臨時講師】
応募資格　小学校または中学校の教員免許
を持つ人

【看護師（特別学びの支援員）】
応募資格　看護師または准看護師免許を持
つ人　業務内容　医療的支援や特別な教育
的支援が必要な児童・生徒に対する支援や学

習活動の補助など　
応募方法　履歴書と資格免許状の写しを、
〒589-8501大阪狭山市役所学校教育グルー
プへ郵送または直接　※詳しくは、市ホーム 
ページを確認してください
問い合わせ　学校教育グループ

自衛官（一般幹部候補生）

応募資格　日本国籍を持つ20歳以上26歳未
満の大学卒業者など（見込みを含む）または
28歳未満の修士課程修了者など（見込みを含
む）　受付期間　１日㈰～５月１日㈮　一次
試験日　５月９日㈯・10日㈰　※10日㈰は
飛行要員希望者のみ
問い合わせ　自衛隊大阪地方協力本部富田
林地域事務所☎0721-24-3799

皆さんの善意

［敬称略］
【社会福祉協議会・善意銀行へ】社会福祉に
◇日本キリスト教団金剛教会婦人会５,000
円を　◇ JA大阪南女性会大阪狭山支部１万
円を　◇中田達士（池尻中三丁目）３万円を 
◇ JA大阪南・富田林「岩手県大槌町奇跡の復
興米」栽培委員会奇跡の復興米玄米90kgを

公共施設連絡先
かけ間違いにご注意ください

市役所開庁時間

■月～金曜日／午前９時～午後５時30分
■土曜開庁日／午前９時～午後０時
第１・第３土曜日に、市役所とニュータウン
連絡所を開庁しています。
部署によっては、取り扱えない業務もありま
す。事前に問い合わせてください。

市の花／つつじ市の木／さくら

city.osakasayama

@osakasayama

インターネットでも情報を発信しています

SNSへのお友だち登録をお願いします

大阪狭山市公式WEBサイト
http://www.city.osakasayama.osaka.jp

市役所
上下水道部
ニュータウン連絡所
市立コミュニティセンター
SAYAKAホール
市立公民館
図書館
保健センター
さやま荘・さつき荘
狭山池博物館・郷土資料館
総合体育館
池尻体育館
ふれあいスポーツ広場
社会教育センター
市民ふれあいの里
社会福祉協議会
消防本部・消防署
消防署ニュータウン出張所
市民活動支援センター
基幹相談支援センター
地域包括支援センター
生活サポートセンター
きらっとぴあ
（男女共同参画推進センター）
ぽっぽえん
（子育て支援センター）

UPっぷ	（子育て交流ひろば）
	 （世代間交流ひろば）
富田林保健所
黒山警察署

072-366-0011
072-366-0011
072-366-0011
072-366-0077
072-365-8700
072-366-0070
072-366-0071
072-367-1300
072-366-2022
072-367-8891
072-365-5250
072-365-7303
072-368-2081
072-368-0121
072-366-1616
072-367-1761
072-366-0055
072-368-0119
072-366-4664
072-365-1144
072-368-9922
072-368-9955

072-247-7047

072-360-0022

072-360-4320
072-360-4321
0721-23-2681
072-362-1234

＝予約制
相談内容 とき（指定日以外の休日を除く）

市民相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分
弁護士による無料法律相談（１人30分間） ４日㈬・11日㈬・18日㈬・25日㈬午後１時〜４時
司法書士による無料相談（１人30分間） 16日㈪午後１時〜４時

行政相談／国（独立行政法人・公庫を含む）の行政についての
不満・苦情・要望や困りごとの相談 ９日㈪午後１時〜４時

人権擁護委員による相談 19日㈭午後１時〜４時
人権いろいろ相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

市民相談・人権啓発グループ

専門の女性カウンセラーによる女性のための相談 ２日㈪・10日㈫・24日㈫午後２時〜４時、
21日㈯午前10時〜午後０時

きらっとぴあ（男女共同参画推進センター）☎247−7047
児童家庭相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分、

７日㈯・21日㈯午前９時～午後０時ひとり親家庭相談
子育て支援グループ

ひとり親家庭相談 ７日㈯・21日㈯午前10時～午後０時
身体障がい者相談 13日㈮午後１時～４時

さつき荘☎366−2022
知的障がい者（児）相談（電話相談） 21日㈯午後１時～２時

中山☎365−2164
電話・面接育児相談 月〜金曜日午前９時〜午後５時

市立こども園☎366−0080
発達のサポートが必要な中学３年生までの子どもに関する

相談「手をつなGo！」
月曜日午前10時～午後５時、
水・木曜日午前10時～午後０時

ぽっぽえん（子育て支援センター）☎360−0022
妊婦および就学前の子どもの子育てに関する相談（予約可） 月～金曜日午前10時～午後５時

ぽっぽえん☎360−0022、電子メール（poppoen@city.osakasayama.osaka.jp）も可
UP っぷ（子育て交流ひろば）☎360−4320、電子メール（upp@city.osakasayama.osaka.jp）も可

消費生活相談員による消費生活相談 月～金曜日午前10時～午後０時、午後０時45分～４時
消費生活センター☎366−2400（農政商工グループ内）

社会保険労務士による労働相談（年金・社会保険の相談も可） 17日㈫午後１時〜４時
農政商工グループ

就労支援コーディネーターによる就労支援相談（就職の
あっせんは不可） 月〜金曜日午前９時～午後５時

地域就労支援センター☎366−6789（農政商工グループ内）
若者の就労・自立相談（15～39歳の若年無業者と家族・

保護者が対象、家族・保護者のみの相談も可） 4日㈬・18日㈬午前10時〜午後０時

南河内若者サポートステーション☎0721−26−9441
進路・教育相談 月～木曜日午前９時〜午後５時

フリースクールみ・ら・い☎368−0909または学校教育グループ
介護電話相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

地域包括支援センター☎365−2941
心配ごと相談（日常生活における悩み） ２日㈪・９日㈪・16日㈪・23日㈪・30日㈪午後１時〜４時

社会福祉協議会☎367−1761
地域担当の相談員による福祉なんでも相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分
【狭山中学校区】市役所南館（数見☎070−6500−9856）、【南中学校区】自然舎（野口☎080−1473−5125）、

【第三中学校区】社会福祉協議会（浅田☎367−1761）
障がい者相談支援事業所による障がい者相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

基幹相談支援センター（身体・知的・精神・難病）☎365−1144、
相談支援センターぱるぱる（身体・知的・難病）☎368−8666、地域活動支援センターいーず（精神）☎367−0033
精神保健福祉相談 月〜金曜日午前９時～午後５時30分

福祉グループ
生活・仕事・自立相談（生活や仕事などに関する悩みの相談）月〜金曜日午前９時～午後５時30分

生活サポートセンター☎368−9955

いろいろな相談

受けとめて　相手の気持ち　感じよう　（令和元年度人権啓発標語から）
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広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

問い合わせ　・ＳＴ綜合広告☎072－368－1227　・合同会社 IM 総合企画☎072－275-5449　
　　　　　　・㈱阪奈宣伝社大阪支店☎ 06－6214－5583　・㈱ホープ☎092－716－1404　・㈱宣成社☎06－6222－6888

■発行部数　27,100部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ　大枠（縦60mm× 横188.5mm）、小枠（縦
60mm × 横93.2mm）１色刷り

まやさかさおお報広「、めたるす供提に民市を報情るす関にどなスビーサや品商、り図を興振業産 」に広告を掲載
しています。広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。

　大阪府は、性的マイノリティ当事者を対象にした「大阪府パートナーシップ宣誓証明制度」 
を開始しました。これは、「大阪府性的指向及び性自認の多様性に関する府民の理解の増
進に関する条例」が、令和元年10月30日に施行されたことを受け、すべての人が自分ら
しく生きることができる社会の実現をめざした取り組みの一環です。詳しくは問い合わ
せてください。
問い合わせ　大阪府府民文化部人権局人権企画課教育・啓発グループ☎06-6210- 9281

大 阪 府 パ ー ト ナ ー シ ッ プ 宣 誓 証 明 制 度

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、不特定多数の人を対象とする市主催事業などに　ついては、中止または延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！



情報のページ NEWS & INFORMATION

福祉

さやりんおれんじカフェ

　認知症の人や家族、地域の人など、だれで
も気軽に集まり、仲間づくりや情報交換を
する場です。オレンジ色ののぼりが目印です。

カフェ一覧　※いずれも利用料100円
さくらあつたかカフェ☎288-4381
とき　15日㈰午後２時～４時30分　とこ
ろ　さくらの杜・半田（半田三丁目）
げんきカフェ☎ 366-6535
とき　11日㈬午後２時～４時30分　とこ
ろ　げんき館（茱 木三丁目）
カフェおもちゃ館☎365-6688
とき　７日㈯・14日㈯・21日㈯・28日㈯午後
２時～４時　ところ　リハビリデイサービ
スおもちゃ館（西山台六丁目）
くみのきカフェ☎368-2777
とき　月～金曜日午後２時～４時　ところ
特別養護老人ホームくみのき苑（東茱 木
四丁目）
カフェ笑（しょう）☎320-8268
とき　１日㈰・15日㈰午前９時～午後２時
ところ　デイサービス笑狭山（大野台七丁
目）　※モーニングは利用料300円
里カフェ☎365-5878
とき　12日㈭・26日㈭午後１時～４時　と
ころ　介護老人保健施設さやまの里（岩室
二丁目）

問い合わせ　高齢介護グループ

福祉タクシー利用券の申請

　４月１日から、市が指定するタクシー会
社で使える「福祉タクシー利用券」を１か月２
枚の割合で交付します。利用券１枚で、乗
車料金のうち中型タクシーの初乗り運賃相
当分を市が負担します。助成を受けるには
申請が必要です。

助成期間　４月１日～令和３年３月31日　対
象　市の住民基本台帳に記録されている人
で、身体障がい者手帳１・２級、療育手帳Ａ、
精神障がい者保健福祉手帳１級のいずれか
を持つ人　申請期間　27日㈮から　申請方
法　手帳と印鑑を持って、市役所福祉グルー
プへ直接　※身体障がい者手帳・療育手帳の
提示によるタクシー運賃の１割引きもあわ
せて利用できます
問い合わせ　福祉グループ

脳卒中の後遺症とつきあう交流会

とき　19日㈭午後２時～４時　ところ　さ
つき荘　対象　脳卒中の後遺症を持つ人と
家族　内容　患者や家族同士の交流　参加
費　250円　※見学無料
問い合わせ　電話でほっこり仲間の会（辻☎
090-9693-2470）、または社会福祉協議会

大阪府手話通訳者養成講座

　手話を必要とする聴覚障がい者のコミュ
ニケーション手段を確保するため、手話通
訳活動を行う手話通訳者の養成講座を実施
します。受講するには、試験があります。
とき　６月17日㈬～令和３年３月26日㈮ 
※日程や時間は受講会場によって異なりま
す　ところ　大阪府内の各会場　※詳しく
は問い合わせてください　受講試験日　４
月25日㈯　会場　大阪府谷町福祉センター

（大阪市中央区谷町／大阪メトロ谷町線「谷町
六丁目駅」下車）　対象　大阪府内に居住・通
勤している、手話を用いて聴覚障がい者と
日常会話が可能な人　※初心者および大阪
府の手話通訳者として既に登録している人
は受講不可　受講料　無料（教材費などは実
費）　申し込み　市役所福祉グループで配布
する申込書を、〒540-8570府民お問合せ
センター「手話通訳者養成講座」。大阪府ホー

国民年金

就職予定の学生の皆さんへ

　就職予定の20歳以上の学生の皆さん、基
礎年金番号を知っていますか。これは、年
金の手続きや照会などを円滑に行うための
大切な番号で、就職や転職・退職により加入
する年金制度が変わっても引き続き同じ番
号を使用します。就職するときには年金手
帳を勤務先に提出してください。
問い合わせ　保険年金グループ

税

市府民税の申告

とき　16日㈪までの午前10時～午後４時
（土・日曜日を除く。ただし、７日㈯午前10時
～午後０時のみ受け付け）　ところ　市役所・
第１会議室　※開場時間に来場してくださ
い　持ちもの　マイナンバーカードまたは
通知カードと本人確認書類、印鑑、前年中の収
入がわかる書類、控除証明書
問い合わせ　税務グループ

自動車の登録・廃車手続きはお早めに

　年度末にあたる３月は自動車の登録・廃車
手続きが１年で最も集中します。特に３月下
旬は登録窓口が大変混雑し、手続きに何時間
もかかることが予想されます。登録・廃車の手
続きなどは３月中旬までに済ませてください。
問い合わせ　和泉自動車検査登録事務所☎
050-5540-2060

確認してください。
指定給水装置工事事業者（追加分）

㈲東部第一工業	 ☎06-6787-1643
東大阪市荒本二丁目５-１
㈱アクア・ワークス	 ☎220-7888
堺市南区美木多上2669
大阪ガスリノテック㈱	☎06-6261-5561
大阪市中央区備後町三丁目３-15
㈱ KITAGAWA	 ☎072-457-8897
岸和田市藤井町二丁目９-13
新和設備㈱	 ☎072-426-2382
岸和田市極楽寺町556-３
増田工建	 ☎349-3589
西山台一丁目７-５

問い合わせ　上水道グループ

上下水道料金の福祉減免

　次のいずれかに該当する世帯は、申請する
と上下水道料金のうち基本料金が免除されま
す。ただし、所得制限などの要件があります。
詳しくは問い合わせてください。
対象　○生活保護世帯、○中国残留邦人な
どの支援給付を受けている世帯、○児童扶
養手当を受けている、またはこれに準ずる
世帯、○特別児童扶養手当を受けている世
帯、○65歳以上の人が１人で住んでいる世
帯、○身体障がい者（１・２級）、知的障がい

ムページからも可。31日㈫消印有効
問い合わせ　府民お問合せセンター☎06-
6910-8001

手話講座

とき　４月２日～令和３年２月25日の木曜日
午後７時～９時（全43回）　※７月23日・８月
13日・12月24日・12月31日・令和３年２月11
日を除く　ところ　市立公民館・講習室　対 
象　市内に居住・通勤・通学する中学生以上
の人　受講料　1,100円（テキスト代3,300
円が別途必要）　定員　20人（先着順）　申し
込み　はがきに「手話講座受講希望」・郵便番
号・住所・名前・年齢・職業・電話番号を書い
て、〒589-0021今熊一丁目85大阪狭山市
ボランティアセンター。ファクシミリ（FAX366-
7407）も可。９日㈪必着
問い合わせ　大阪狭山市ボランティアセン
ター☎367-6601

世界自閉症啓発デー、発達障がい啓発週間 

　国際連合では４月２日を「世界自閉症啓発
デー」と、厚生労働省では４月２日から８日
までを「発達障がい啓発週間」と定め、自閉症
をはじめとする発達障がいへの理解促進の
ために様々な啓発活動を行っています。詳
しくは、世界自閉症啓発デー・日本実行委員
会ホームページを確認してください。　
問い合わせ　福祉グループ

水道

指定給水装置工事事業者の追加

　次の業者を、新たに市の給水装置工事事業
者に指定しました。給水装置の新設・改造・
修繕などは、必ず指定業者で行ってくださ
い。これまでに指定している業者については、
電話で問い合わせるか、市ホームページで

者 A、精神障がい者（１級）の人がいる世帯 
※現在、福祉減免を受けている世帯でも、
市内転居をした場合には届け出が必要です。
また、要件に該当しなくなった世帯は、速
やかに届け出てください
問い合わせ　上下水道部お客様センター

開栓・閉栓の届け出

　水道の使用を始めるときや、転出などで水
道を使用しなくなるときは、必ず転入・転出
の２日前までに上下水道部お客様センター
へ届け出てください。閉栓時には、その場
で上下水道料金を精算します。
問い合わせ　上下水道部お客様センター

下水道

下水道に灯油などを流さないでください 

　下水道にガソリンや灯油などを流すと、
下水道管の中で揮発し、それに引火するこ
とで火災につながる恐れがあります。また、
少量であっても近隣の住宅などの排水口か
らにおいが上がり、広範囲に悪臭被害を発
生させる恐れがあります。余った灯油など
は絶対に下水道に流さず、販売店や専門業
者に引き渡すなど適切に処分してください。
問い合わせ　下水道グループ
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　令和２年２月１日から令和４年 11 月 30 日までの任期で、民生委員・児童委員が厚生労働
大臣より委嘱されました。福祉の充実のために、各地区で生活や福祉に関する相談や情報提
供などを行っていただきます。
問い合わせ　福祉グループまたは社会福祉協議会

皆さんの地区の民生委員・児童委員

（令和２年２月１日現在、敬称略）
地区名 名前 住所 電話番号

狭山地区 レークハイツ 阪本　典子 狭山五丁目 090-3778-6375

南第三地区 西山台四丁目
上野山　幸子 西山台四丁目 080-1406-1579
関本　オリエ 西山台四丁目 080-2526-7440

　高齢者をはじめすべての人に思いやりのある、やさしいまちづくりを推進するため、ひと
休みベンチの寄付を募っています。寄付されたベンチは、バス停や道路の休憩スポット、公
園などの管理上支障のない場所に市が設置し管理します。ひと休みベンチには、寄付者の
名前を記載したプレートを設置します。市民や事業者の皆さんのご協力をお願いします。
ベンチ一基　６万2,000円～ 17万円　※税別。プレート代を含む。詳しくは市ホームペー
ジを確認してください
問い合わせ　土木グループ

ひと休みベンチの寄付を募っています

　今までの人生を振り返りながら、これからどんな人生を歩んでいきたいかを記入でき
るエンディングノート「大阪狭山市ライフデザインノート」を発行しました。エンディング
ノートは、遺言書と違い法的効力がないので、書き直
しや書き加えが自由自在で気軽に書くことができます。
冊子は次の場所で配布します。※なくなり次第終了
配布場所　市役所高齢介護グループ、社会福祉協議会
問い合わせ　高齢介護グループ

大阪狭山市ライフデザインノート（エンディングノート）を配布します

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、不特定多数の人を対象とする市主催事業などに　ついては、中止または延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！

　全国約800の自治体の広報誌などが
スマホやタブレット 
で読める自治体と
地域住民をつなぐ 
アプリ「マチイロ」は 
無料でダウンロード 
できます。

問い合わせ　広報・魅力発信グループ

広報おおさかさやまが読めるアプリ
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リスク・ハザード・防災マップ

防災行政無線の放送内容を電話で聞くことができます防災行政無線放送テレホンサービス

※月一防災のバックナンバーは市ホームページで読むことができます 問い合わせ　防災・防犯推進室

　「防災マップ」には、身の回りの危険な場所、避難場所の情報や公共施設、河川洪水リスクが記載されています。
　「防災マップ」については、「防災マップ・ハザードマップの違いは？」（平成30年３月号）にも掲載しましたが、河
川洪水による浸水想定情報や、土砂災害警戒区域の情報を記載しています。これらはあくまで想定したリスクであ
り、「私の住んでいるところは被害想定区域ではないから大丈夫」と安心して防災対策を行わなくてもいいという訳
ではありません。このほかにも、「地震ハザードマップ（被害想定）」や「ため池ハザードマップ」などもあり、これら
は市のホームページなどで公開しています。また、身の回りにも様々なリスクがあり、自宅の周りや避難所までの
避難ルートにおいて、大雨時に側溝があふれやすいところなどの危険個所があります。
　平時からの備えとして、リスクから身を守る行動をするために、危険個所を知る、避難場所を知ることはもちろん、
身近な危険場所・個所がないか、いざ災害が起こった場合にはどう行動するかなど、家族など身近な人たちとあらか
じめ話し合うことにより、いざというときにスムーズに身を守る行動ができるよう準備をしておきましょう。

経済・労働

仕事を探しているひとり親家庭のお母
さん・お父さんへ

　母子家庭の母や寡婦、父子家庭の父の就職、
転職、職場の悩み相談、職業紹介、就職セ
ミナー、ヘルパー派遣などを行っています。
とき　月～土曜日午前10時～午後４時（予約
制）　※保育あり　ところ　大阪府谷町福祉
センター（大阪市中央区谷町／大阪メトロ谷
町線「谷町六丁目駅」下車）　申し込み・問い
合わせ　電話で大阪府母子家庭等就業・自立
支援センター☎06-6762-9498

技能検定受検手数料補助金を交付します

　中小企業者および小規模事業者が、従業員
に技能検定を受検させて合格した場合に、予
算の範囲内において技能検定受検手数料補助
金を交付します。
対象　事業所負担で技能検定を受検し合格し

た従業員を有する事業所　内容　各都道府県
職業能力開発協会が行う技能検定受検手数料
の２分の１の額（100円未満は切り捨て）　申 
請期限　技能検定の合格発表から１年以内 
必要書類　申請書（市ホームページからダウ
ンロード可）、事業主が技能検定に係る経費
を負担していることを確認できる書類、技能
検定の合格が証明できる書類の写し、納税証
明書、 技能検定合格者の在職証明書
問い合わせ　農政商工グループ

環境

浄化槽の維持管理について

　浄化槽を管理している人は、保守点検や清
掃と別に、毎年１回浄化槽法に基づく定期
検査を受けることが義務付けられています。
これは浄化槽が適正に管理され、適切な水
質の放流水を流していることを確認する検
査で、大阪府が浄化槽法の規定に基づいて
指定した検査機関である（一社）大阪府環境水

質指導協会で行う必要があります。詳しく
は問い合わせてください。
申し込み　電話で（一社）大阪府環境水質指導
協会☎257-3531
問い合わせ　富田林保健所

交通

安全運転講習会

とき　①24日㈫・②26日㈭午後７時～８時 
（受け付けは午後６時30分から）　ところ　①
市役所・第１会議室、②市立コミュニティセ
ンター・大会議室　※改修工事の施工中です。
あらかじめご了承ください。駐車場は利用
できます
問い合わせ　土木グループまたは黒山警察署 

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

　産業振興を図り、消費やサービスなどに関する情報を市民に提供
するため、「広報おおさかさやま」に広告を掲載しています。広告掲
載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ
問い合わせてください。
■発行部数　27,100 部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ
大枠（縦 60ｍｍ× 横 188.5ｍｍ）、小枠（縦 60ｍｍ× 横 93.2ｍｍ）
１色刷り

問い合わせ　・ＳＴ綜合広告☎072－368－1227
　　　　　　・合同会社ＩＭ総合企画☎072－275－5449
　　　　　　・㈱阪奈宣伝社大阪支店☎06－6214－5583　
　　　　　　・㈱ホープ092－716－1404　・㈱宣成社☎06－6222－6888

気象台の天気に関する問い合わせ先が変わります

平日（午前 8時 45分～午後 5時 10分）

☎06-6949-6304（天気相談所）
夜間・祝日など休日を含む毎日（24時間）

☎06-6949-0185（自動音声による情報提供）

平日（午前 8時 45分～午後 5時 10分）

☎06-6949-6304（天気相談所）
夜間・祝日など休日を含む毎日（24時間）

☎06-6949-0185（自動音声による情報提供）

　4月 1日から、大阪管区気象台へ天気の照会をする場合は、
次の番号を利用してください。

そのほか、気象庁ホームページ、テレビのデータ放送でも、
より詳細な天気予報や気象観測のデータが確認できます。

問い合わせ　大阪管区気象台☎06-6949-6300
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▲大阪狭山市防災マップ（部分）

フリーダイヤル

公共交通機関を利用しましょう
問い合わせ　土木グループ

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、不特定多数の人を対象とする市主催事業などに　ついては、中止または延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどでお知らせします。
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SAYAKAホールチケットカウンター☎365－9590　休館日／火曜日（祝日を除く）

E V E N T  I N F O R M A T I O N

８日㈰チケット発売

大黒摩季

大黒摩季
MAKI OHGURO LIVE TOUR 2020

■とき　４月29日㈷午後５時開場／５時30分開演　■会場
大ホール（全席指定）　■前売　一般7,500円　■会員先行予
約　１日㈰〜４日㈬　※１人４枚まで。４歳以上の人は有
料。３歳以下の子どもは膝上での鑑賞可（席が必要な場合は
有料）

とき　１日㈰・８日㈰・15日㈰・22日㈰・29日㈰午後２時からと午後３時から（２回投影）　ところ　市
立公民館・プラネタリウム室　テーマ　癒しの宇宙空間～星座～　入場料　無料　定員　いずれも59人

（当日先着順）　※10人以上の団体の希望があれば平日でも投影します問い合わせ　市立公民館

SAYAKAクラシックススペシャル
【第１回】西川悟平トーク＆ピアノコンサート

■とき　５月２日㈯午後１時30分開場／２時開演　■会場　小ホール（全席指定） 
■前売　一般2,500円、ペア券4,500円（当日各500円増）　※３公演セット券6,000

大阪府立淀川工科高等学校
吹奏楽部特別演奏会

■とき　４月19日㈰午後１時
30分開場／２時開演　■会場 
大ホール（全席指定）　■前売
一般1,600円（当日500円増）
■会員先行予約　７日㈯〜11
日㈬　※１人４枚まで

14日㈯チケット発売

円（５月２日㈯まで販売） 
■会員先行予約　１日㈰
〜４日㈬　※会員価格一
般のみ10％引き。１人４
枚まで

【第２回】辺見康孝（バイオリ
ン）＆松村多嘉代（ハープ）コ
ンサート／７月４日㈯

【第３回】田中正也（ピアノ）
＆コハーン・イシュトヴァー
ン（クラリネット）〜魅惑の
ピアノとクラリネット〜／
９月27日㈰

西川悟平

大阪府立淀川工科高等学校吹奏楽部

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、不特定多数の人を対象とする市主催事業などに　ついては、中止または延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！

講座

きらぴ☆トーク
～心のバランスとれていますか？～

　毎月１回、テーマを決めてフェミニストカ
ウンセラーと語り合います。
とき　９日㈪午前10時30分～午後０時　とこ
ろ　きらっとぴあ（男女共同参画推進センター）
対象　テーマに関心のある女性　講師　杉本
志津佳さん／フェミニストカウンセリング堺
参加費　無料　定員　10人（先着順）　申し込

み　催し名・住所・名前・年齢・電話番号を電話
できらっとぴあ。電子メール（os-gender@
water.ocn.ne.jp）または直接も可
問い合わせ　きらっとぴあ

人生が輝く片づけ術
～市民向け公開講座～

　片付けをすることは、ストレスが減って気
持ちが前向きになり、新しいことに挑戦で
きるという効果があります。より良い生活
を送るきっかけづくりを学んでみませんか。

とき　30日㈪午後１時30分～３時30分 
ところ　SAYAKAホール・小ホール　講師 
石阪京子さん
／片づけアドバ
イザー　参加費 
無料　申し込み
不要
問い合わせ　大
阪狭山市民生委
員・児童委員協
議会事務局（社
会福祉協議会

石
阪
京
子

内）
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11・12月のいずれか１期のみ参加可　対象 
０～２歳児と保護者　参加費　無料　定員 
０歳児／５組、１歳児／６組、２歳児／８組（い
ずれも多数の場合は抽選）　申し込み　往復
はがきに希望の期（第２希望まで）・郵便番号・
住所・子どもと保護者の名前（ふりがな）・子ど
もの生年月日・性別・電話番号・気になること、 
返信面に郵便番号・住所・名前を書いて、〒589 
-0006金剛二丁目13-16きらり保育園。４
月11日㈯消印有効　≪みんなで遊ぼう≫４
月15日㈬午前10時～ 11時
●ルンビニ保育園／☎365-8808
≪園庭遊び≫４月17日㈮午前10時～ 11時
30分　対象　就学前の子どもと保護者　持
ちもの　タオル、飲みもの、帽子　≪母の日
の制作≫４月24日㈮午前10時～ 11時30分 
対象　就学前の子どもと保護者　持ちもの 
はさみ、のり、タオル、飲みもの、帽子　≪園 
庭開放≫月～金曜日午前10時～ 11時30分
●山本こども園／☎360-7000
≪ひなまつり会≫３日㈫午前10時～11時　内 
容　出し物や歌など　≪なかよし散歩≫11
日㈬午前10時～11時　申し込み　４日㈬ま 
でに電話で山本こども園　≪園庭開放≫月～ 
金曜日午前10時～午後５時（休園日を除く）
●池尻なな保育園／☎290-7731
≪ななっこ散歩≫４日㈬午前10時～11時　対 
象　未就園児と保護者　≪園庭開放≫月～
金曜日午前10時～ 11時（雨天中止）
●大谷さやまこども園／☎349-6084
≪園庭開放≫11日㈬・13日㈮・18日㈬午前
９時30分～ 11時

わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【パパママ教室】
とき　５日㈭午前10時10分～11時　ところ 
SAYAKAホール・コンベンションホール　内
容　人形劇「はなさかじいさん」劇団ちろりん

【ふれあいフライデー・ふれあいウェンズデー】 
とき　６日㈮・11日㈬午前10時～ 11時30
分　ところ　池尻保育園　内容　園庭遊び
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

たは直接
【令和２年度年齢別交流会】
　同年齢の子どもがいる親子で一緒に遊び
ませんか。
≪りんごクラブ≫５月12日～６月２日の毎
週火曜日、午前10時～ 11時30分　対象　２ 
歳児（平成29年４月２日～平成30年４月１
日生まれ）　≪いちごクラブ≫①６月９日～
30日の毎週火曜日、②６月10日～７月１日
の毎週水曜日、午前10時～ 11時30分　対
象　１歳児（平成30年４月２日～平成31年
４月１日生まれ）
ところ　研修室１　参
加費　400円（保険料な
ど、全４回分）　定員
いずれも14組（多数の
場合は抽選）　※兄弟
姉妹は別室での保育あり。１人につき200
円（保険料、全４回分）が別途必要　申し込み 
往復はがきにクラブ名（いちごクラブは希望
日の番号、または「希望なし」）・郵便番号・住
所・参加する保護者と子どもの名前（ふりが
な）・生年月日（第何子か）・性別・電話番号・参
加理由・保育を希望する場合は子どもの名前

（ふりがな）・生年月日を書いて、〒589-0022
西山台三丁目２-１ぽっぽえん。63円はがき
を持って直接も可。２日㈪～９日㈪消印有効
※りんごクラブの次回の募集はありません。
いちごクラブの次回の募集は８月以降、ぶど
うクラブ（０歳児）の募集は７月以降に予定し
ています
問い合わせ　ぽっぽえん

認定こども園・保育園の行事

●池尻保育園／☎367-2020
≪お買いものごっこ≫２日㈪午前10時～ 11
時　持ちもの　買いもの袋
●きらり保育園／☎366-3707
≪あそびにおいでよ≫０歳児／毎月第２・第
４木曜日（８月は第１・第４水曜日）、１・２歳 
児／毎月第１・第３木曜日（８月は第１・第４
木曜日）、午前10時～ 11時　※１期／５・６
月、２期／７・８月、３期／９・10月、４期／

子育て

UP っぷ（子育て支援・世代間交流セン
ター）からのお知らせ

【あそびのひろば・あおぞらひろば～近くの
集会所・公園・幼稚園で一緒に遊ぼう～】
とき・ところ　４日㈬／川向地区公民館、５
日㈭／東幼稚園、10日㈫／下今熊地区公民館、
11日㈬／東野地区公民館、12日㈭／池尻コ
ミュニティホール、16日㈪／茱 木中央公民
館、18日㈬／東野幼稚園、19日㈭／南海狭山
住宅自治会館、午前10時～ 11時30分　※
徒歩または自転車でお越しください　対象 
２か月～就学前の子どもと保護者　持ちも
の　飲みもの、タオル、着替え、オムツ
問い合わせ　UP っぷ（子育て交流ひろば）

【まちライブラリーカフェ】
　コーヒーを楽しみながら本を読んだり、お
しゃべりしたりしませんか。読み聞かせの
時間もあります。
とき　２日㈪・26日㈭午前10時～ 11時30
分、午後２時～３時30分　ところ　まちラ
イブラリー　参加費　100円（飲みもの代）
問い合わせ　UP っぷ（世代間交流ひろば）

ぽっぽえん（子育て支援センター）から
のお知らせ

【マンドリンコンサート】
とき　２日㈪午前10時30分～11時15分　と 
ころ　研修室１　対象　就学前の子どもと
保護者　曲目　アンパンマン、ドラえもん、
おもちゃのチャチャチャなど　出演　マン
ドリンアンサンブル「ポプリ」

【サークル「さくらんぼ」による絵本ライブ】
とき　３日㈫午前10時30分～ 11時　とこ
ろ　研修室１　対象　就学前の子どもと保
護者　内容　大型絵本、パネルシアター、手
遊び

【わくわく講座「あなたに会えてよかった」～
バースデイメモリーブックをつくろう～】
とき　19日㈭午前10時～ 11時30分　と
ころ　研修室１　対象　令和元年８月１
日 ～ 令 和 ２ 年 １ 月18日
生まれの子どもと保護者 
内容　手型を使ったお誕生
記念制作と交流会　参加費
150円（保険料を含む）　定
員　12人（多数の場合は抽
選）　申し込み　２日㈪～６
日㈮にぽっぽえんへ電話ま

募集

第13回ハートケアフェスタ～介護・福
祉展～ポスター・ちらしデザイン

　６月27日㈯に、SAYAKAホールで開催す
る「第13回ハートケアフェスタ～介護・福祉
展～」の告知ポスター・ちらしデザインを募
集します。ハートケアフェスタは、「高齢に
なっても、住み慣れた地域で住み続けられ
るまちへ」をテーマに、福祉用具の展示・体験、
介護施設の紹介、講演会などを行い、高齢
者福祉の理解の促進や介護に関する知識な
どの普及啓発を図るイベントです。
対象　市内に住んでいる60歳以上の人　募
集作品　A3判画用紙またはケント紙、明る
い色調で高齢者を取り巻く環境などを表現
したもの　※１人１点まで。未発表のもの
に限る　応募方法　19日㈭までに市役所高
齢介護グループで配布する応募用紙を作品
の裏面に貼付し、高齢介護グループへ直接
問い合わせ　高齢介護グループ

元気っこ・わくわく広場・Go!Go!ふれ
あいの里ワールド協力団体

【①元気っこ】
　放課後の小学校でスポーツや文化の講座
を実施する「元気っこ」に協力していただける
団体を募集します。
ところ　市内の全小学校

【②わくわく広場】
　市民ふれあいの里でクラフトやゲームの
コーナーを行う「わくわく広場」に協力してい
ただける団体を募集します。
とき　４月～令和３年３月の第２・第４土曜日、
午後１時～４時　ところ　市民ふれあいの里

【③ Go!Go!ふれあいの里ワールド】
　５月５日のこどもの日に市民ふれあいの
里無料開放イベント「Go!Go!ふれあいの里
ワールド」を行います。このイベントで模擬
店やゲームコーナー、クラフトコーナーな
どに協力していただける団体を募集します。
とき　５月５日㈷午前10時～午後２時　と
ころ　市民ふれあいの里
申し込み　市役所社会教育・スポーツ振興グ
ループで配布する申込書を、〒589-8501大 
阪狭山市役所社会教育・スポーツ振興グルー
プへ郵送または直接。①23日㈪・②③13日
㈮必着　※募集要項・申込書は市ホームペー
ジからもダウンロード可
問い合わせ　社会教育・スポーツ振興グループ 

SAYAKAホール活性化補助金申請者

　４月１日㈬～令和３年３月31日㈬に、
SAYAKAホールで開催する市民の文化活動
を推進する公演や催しに「文化の花咲かそ補
助金」を交付します。
　書類審査およびプレゼンテーションによ
る審査選考があります。
補助金額　上限30万円　応募方法　１日㈰
から SAYAKAホールで配布する応募用紙を 
SAYAKAホールへ直接。４月30日㈭午後５時 
必着　※募集要領・応募用紙は SAYAKAホー
ルホームページからもダウンロード可
問い合わせ　SAYAKAホール

「さやま芸術祭」舞台部門主催団体

　10月25日㈰～ 11月７日㈯に、SAYAKA
ホールで開催する「さやま芸術祭」の舞台部門
を主催する団体を募集します。
内容　芸術祭の舞台部門の企画・公演　※公
演制作費が必要（芸術祭期間内における利用 
可能時間を限度とした施設利用料を除く）　申 
し込み　１日㈰から SAYAKAホールで配布
する申込書と公演企画書を SAYAKAホール
へ直接。４月30日㈭午後５時必着　※募集
要領・申込書は SAYAKAホールホームペー
ジからもダウンロード可
問い合わせ　SAYAKAホール

文化協会加盟団体

　文化協会では、加盟団体を募集しています。
詳しくは問い合わせてください。
募集部門　洋楽部、邦楽部、舞踊部、演劇・
演芸・朗読部、美術部、茶華道部、書道部、
生活文化部
問い合わせ　SAYAKAホール

問い合わせ　きらっとぴあ
学校

市育英金をご利用ください

　高等学校・高等専門学校・専修学校の高等
課程に在学または４月から入学する人で、経
済的な理由で就学が困難な場合は、市育英
金として無利子で貸与します。ただし、ほ
かの奨学金との併用はできません。
対象　市内に住んでいて、市の住民基本台帳
に記録されている人　金額　月額１万2,000
円（上限額）　返済期間　卒業の１年後から貸
付期間の２倍の期間内　申し込み　４月１

日㈬～ 30日㈭（土・日曜日、祝日など休日を
除く）に市役所学校教育グループへ直接
問い合わせ　学校教育グループ

図書

おやこであそぼ♪わらべうた

　子どもとふれあいながら、わらべうたで
遊びませんか。
とき　14日㈯午前11時～午後０時　ところ 
図書館　対象　０～２歳児と保護者　講師 
南川佳子さん／ふきのとう代表　参加費　無
料　定員　７組（当日先着順）
問い合わせ　図書館

図書館おはなし会

とき　水曜日〈午前11時～11時30分〉11日・ 
25日、木曜日〈午前11時～ 11時30分〉５日・
12日・19日・26日、土曜日〈午後３時～３時
30分〉７日・21日、日曜日〈午前11時～ 11時
30分〉１日・15日・22日・29日　ところ・問い 
合わせ　図書館

図書消毒機で快適読書生活！

　本の殺菌・消臭ができる図書消毒機を図書
館に設置しています。殺菌力が高くインフ
ルエンザやノロウイルス、花粉症対策にも
効果的です。料金は無料です。
ところ・問い合わせ　図書館

障がい者サービス

　対面朗読や録音図書（朗読 CD・テープ）を
貸し出しています。小さい文字が読みにく
い人のための大活字本や、やさしい表現で
書かれた LL（エルエル）ブックもあります。
ところ・問い合わせ　図書館
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図書館からのお知らせ

開館時間：午前９時～午後８時
休館日：31日㈫

返却ポストが使用できます
金剛駅、大阪狭山市駅、狭山駅に設置

（回収は１日１回)

図書宅配サービス
郵送料は実費です

ブックスタートフォローアップ事業
読み聞かせと絵本のプレゼント
対象／満10か月の乳児と保護者
申し込み／事前に電話で図書館へ

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、不特定多数の人を対象とする市主催事業などに　ついては、中止または延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！

　毎年、３月下旬から４月上旬にかけて開催している「桜まつり・春」について、新型
コロナウイルス感染拡大防止のため、開催を中止します。ご理解をお願いします。

問い合わせ　桜まつり実行委員会（大阪狭山市商工会内）☎ 365-3194

桜まつり・春～狭山池北堤の桜ライトアップ～開催中止のお知らせ
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催し

令和元年度ミニ展示「古代の装身具～
古鏡の世界～」展

とき　８日㈰まで　ところ　狭山池博物館・
常設展示室第５ゾーン　内容　大阪府立弥
生文化博物館、大阪府立近つ飛鳥博物館、大
阪府教育委員会が所蔵する古鏡の展示　入
場料　無料
問い合わせ　狭山池博物館

なるほど狭山池！狭山池歴史ウォーク

とき　４月５日㈰午前10時～午後０時（小
雨決行）　集合場所　狭山池博物館・受付　内
容　狭山池を彩る様々な桜を楽しむ　参加
費　無料　定員　30人（先着順）　申し込み
はがきに住所・名前・年齢・電話番号を書い
て、〒589-0007池尻中二丁目狭山池博物
館。ファクシミリ（FAX367-8892）、電子メー
ル（sayamaike.walk@gmail.com）または直接
も可。参加希望日の前日午後５時必着
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事
務局（狭山池博物館内）

フレッシュコンサート2020
～津軽三味線「笑風会」～

とき　５月31日㈰午後２時～３時30分（開 
場は午後１時30分）　ところ　狭山池博物館・ 
ホール　曲目　津軽じょんがら節、民謡など 
出演　笑風会（翔田光静さん、翔田光穂さん
ほか）　入場料　無料　定員　126人（多数の
場合は抽選）　申し込み　往復はがきに代表
者の住所・名前・電話番号・参加者全員の名前

（２人まで）、返信面に代表者の住所・名前を
書いて、〒589-0007池尻中二丁目狭山池博
物館笑風会担当。電子メール（oubo@saya 
maikehaku.osakasayama.osaka.jp）も可。
１グループ１通まで。４月30日㈭必着
問い合わせ　狭山池博物館

気楽に楽しむヨガ講座

とき・内容　①８日㈰／りらっくすヨガ、② 
22日㈰／オッサンヨガ、午前10時～ 11時30 
分　ところ　社会教育センター・音楽室　対
象　①市内に居住・通勤する人（親子、夫婦な 
どの２人組優先）、②市内に居住・通勤する20 
歳以上の男性　講師　村上誠さん／ヨガイン
ストラクター　参加費　500円　定員　い
ずれも24人（多数の場合は抽選）　持ちもの 
動きやすい服装、ヨガマットまたはバスタオ
ル　申し込み　社会教育センター、市立公民
館、市役所社会教育・スポーツ振興グループ 
で配布する申込書を各窓口へ直接。または、
はがきに郵便番号・住所・名前（ふりがな）・年
齢・電話番号・ファクシミリ番号を書いて、〒 
589-0013茱 木二丁目306-４社会教育セ
ンター。ファクシミリ（FAX368-0121）も可。
①５日㈭・②10日㈫必着　※電話は不可
問い合わせ　社会教育センター

ビブリオカフェ「本の交流会」

　みんなで本と茶話会を楽しみます。
とき　15日㈰午前10時～午後０時　ところ 
社会教育センター・会議室　対象　市内に住
んでいる人　参加費　200円（飲みもの代を
含む）　定員　10人（先着順）　持ちもの　本
１冊以上（ジャンルは問いません）　申し込み 
社会教育センター、市立公民館、市役所社会
教育・スポーツ振興グループで配布する申込
書を各窓口へ直接。または、はがきに郵便番 
号・住所・名前（ふりがな）・年齢・電話番号・ファ 
クシミリ番号を書いて、〒589-0013茱 木 
二丁目306-４社会教育センター。ファクシ
ミリ（FAX368-0121）も可　※電話は不可
問い合わせ　社会教育センター

さやまプレーパークで一緒に遊ぼう

　与えられた遊びではなく、自由に遊ぶこと
の楽しさを再認識できる空間と時間を、集

まった人たちと共有しましょう。
とき　15日㈰午前10時～午後３時　ところ 
さやか公園　参加費　無料　持ちもの　飲
みもの、タオル　申し込み　不要　※駐車
場はありません
問い合わせ　市立公民館

「春フェス」ふれあいライブ＆カフェ

　様々なジャンルのグループが繰り広げる
音楽の祭典です。飛び入り演奏できるコー
ナーやさやま音頭の演奏・踊りもあります。
とき　20日㈷午前11時～午後４時　ところ 
市立公民館・ふれあいフロア　参加費　無料

（飲食代は有料）
問い合わせ　市立公民館

ほっと・さろん
～春のやさしい気功～

　春は体調が変わるときです。気功のゆっ
たりとした動きを学びます。
とき　10日㈫午後１時～２時30分　ところ
市役所南館・講堂　対象　テーマに関心のあ
る女性（市内に居住・通勤する人を優先）　講師 
横山道子さん／ NPO法人気功協会指導員　参
加費　無料　定員　20人（先着順）　申し込み
３日㈫午前10時から催し名・住所・名前・年齢・
電話番号を電話できらっとぴあ（男女共同参
画推進センター）。電子メール（os-gender@
water.ocn.ne.jp）または直接も可
問い合わせ　きらっとぴあ

わくわく広場

とき・内容　14日㈯／ネイチャーゲーム、28
日㈯／折り紙飛行機づくり、午後１時～４
時　ところ　市民ふれあいの里・イベント広
場　参加費　無料（中学生以上の人は入場料
200円が必要）　定員　いずれも50人（当日
先着順）　※雨天の場合、内容を変更するこ
とがあります
問い合わせ　社会教育・スポーツ振興グループ 

春のボランティアジュニアスクール

　様々な体験を通して、ボランティア活動
について楽しく学びます。
とき　29日㈰午前10時～午後３時30分　と 
ころ　さやま荘・さつき荘　対象　小学３～
６年生　参加費　500円　定員　20人（多数
の場合は抽選）　申し込み　はがきに「ボラン

ティアジュニアスクール参加希望」・住所・名
前（ふりがな）・学年・学校名・電話番号・保護者 
の名前を書いて、〒589-0021今熊一丁目
85大阪狭山市ボランティアセンター。ファ
クシミリ（FAX366-7407）も可。19日㈭必着
問い合わせ　大阪狭山市ボランティアセン
ター☎367-6601

第11回大阪狭山まちゼミ

　お店の人が講師になり、プロの知識や役に
立つ情報を伝えます。詳しくは、大阪狭山
市商工会ホームページを確認してください。
とき　20日㈷～４月19日㈰（開催日は店舗
によって異なります）　ところ　市内の参加
店舗　参加費　無料（材料費が必要な場合が
あります）　申し込み　各参加店舗へ直接
問い合わせ　大阪狭山市商工会☎365-3194

スポーツ

トレーニング機器講習会

　総合体育館のトレーニングルームを使用
するには、講習会の受講が必要です。講習
会では、トレーニング機器の使用方法の説
明のほか、体内成分の測定も行います。事
前に電話で申し込んでください。
申し込み・問い合わせ　総合体育館

市長杯バドミントン大会

とき　４月19日㈰午前９時～午後９時　と
ころ　総合体育館　対象　市内に居住・通学
する高校生の女子　参加費　団体戦／１チー 
ム1,800円、個人戦／１人600円（保険料を含 
む）　申し込み　４月３日㈮までに総合体育
館で配布する申込用紙を総合体育館へ直接
問い合わせ　バドミントン連盟（酒井☎366 
-0959）

春季テニス大会

とき・種目　４月５日㈰／男子ダブルスAB級・ 
CD級、４月12日㈰／女子ダブルス AB級・CD
級、４月19日㈰／混合ダブルス AB級・CD級、 
午前９時から（午前８時45分集合）　※予備
日は４月26日㈰　ところ　山本テニスコー
ト　対象　テニス連盟会員（当日会員登録可） 
参加費　１人1,500円　※会員未登録者は連
盟登録料500円が別途必要　定員　各日30
組（先着順）　申し込み　１日㈰～ 17日㈫に

参加種目・住所・名前（ふりがな）・年齢・性別・
電話番号・所属チーム・連盟登録の有無を電子 
メール（fgsayama@mtj.biglobe.ne.jp）でテ 
ニス連盟
問い合わせ　テニス連盟☎367-4547

陸上教室体験

とき　９日㈪・12日㈭午後５時〜６時　とこ
ろ　市民総合グラウンド　対象　５歳児～小
学５年生　参加費　無料　定員　いずれも20
人（先着順）　申し込み　参加希望日の前日ま
でに名前・学年（年齢）・電話番号をファクシミ
リ（FAX365-3774）で大阪狭山スポーツクラブ。
電子メール（info@osakasayamasc.com）も可
問い合わせ　大阪狭山スポーツクラブ（安藤・
市井☎365-3774）

HIP-HOPダンス体験

とき　10日㈫・13日㈮①午後３時45分〜４ 
時30分、②午後４時45分～５時45分　とこ
ろ　総合体育館　対象　①３～５歳児、②小 
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学生　参加費　無料　定員　いずれも10人
（先着順）　持ちもの　上靴、飲みもの、動き
やすい服装　申し込み　参加希望日の前日
までに名前・生年月日・性別・保護者の名前・電 
話番号をファクシミリ（FAX365-3774）で大
阪狭山スポーツクラブ。電子メール（info@
osakasayamasc.com）も可
問い合わせ　大阪狭山スポーツクラブ（安藤
☎365-3774）

キッズ＆小学生サッカー体験

とき　10日㈫・17日㈫①午後４時〜４時45 
分、②午後４時45分～５時45分　ところ　市 
民総合グラウンド　対象　①４～５歳児、②
小学１～３年生　参加費　無料　定員　い
ずれも20人（先着順）　申し込み　参加希望
日の前日までに名前・学年（年齢）・電話番号
をファクシミリ（FAX365-3774）で大阪狭山
スポーツクラブ。電子メール（info@osaka 
sayamasc.com）も可
問い合わせ　大阪狭山スポーツクラブ（安藤・
市井☎365-3774）

サタデースポーツ

種目（実施団体） 対象（４月１日現在） と き ところ

卓球
（卓球協会） 中学生 月３回程度 総合体育館

トランポリン
（トランポリン協会） ５歳～小学生 月３回程度 総合体育館

バドミントン
（バドミントン連盟） 小学３年生～高校生 月２回 総合体育館

バトントワリング
（バトントワリング連盟） ４歳～高校生 毎週 総合体育館

少林寺拳法
（少林寺拳法協会） ５歳～高校生 毎週 総合体育館

サッカー
（サッカー連盟） 小・中学生の女子 月３回程度 市民総合グラウンド

ラグビー
（NPO法人大阪狭山スポーツクラブ） 小・中学生の女子 月３回程度 市民総合グラウンド

テニス
（テニス連盟） ５歳～小学生 月３回程度 山本テニスコート

ゲートボール
（ゲートボール連盟） 小学３年生～中学生 第２・第４週 ふれあいスポーツ広場

問い合わせ
社会教育・スポーツ振興グループ

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、不特定多数の人を対象とする市主催事業などに　ついては、中止または延期する場合があります。最新情報は市ホームページなどでお知らせします。！

問い合わせ　広報・魅力発信グループ

QRコードで友だち登録してね！

　「土曜日の午前中はスポーツをしよう」を合い言
葉に、市内に住んでいる子どもを対象に体育協会
加盟団体などがスポーツ教室を開催します。２日
㈪から総合体育館で配布する募集要項を確認して、
申し込んでください。
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一桃会第31回作品展

とき　７日㈯・８日㈰午前10時～午後５時（８
日は午後４時まで）　ところ　SAYAKA ホー
ル・展示ホール　内容　書道展　入場料　無料 
問い合わせ　一桃会（桃田☎366-5297）

背筋すっきり椅子体操サロン

とき　①12日㈭・②26日㈭午前10時～ 11
時30分　ところ　①市立コミュニティセン
ター・創作室、②多目的室２　対象　おおむ
ね 55歳以上の人　内容　音楽に乗せ深い呼
吸とリズミカルな動きで背筋を柔軟に整え
る　参加費　500円　定員　いずれも 20人

（先着順）　持ちもの　動きやすい服装、飲
みもの、お手玉２個　申し込み・問い合わせ
参加希望日の前日までに名前・年齢を電話で
NPO 法人ワーカーズふろむさやま（岡本☎
090-3651-4105）

第10回陶器山元気ウォーキング

とき　28日㈯午前９時～午後０時（午前８時
30分から受け付け）　※小雨決行、荒天の
場合は 29日㈰に延期　集合・解散場所　南 
第三小学校　内容　ウォーキング、抽選会 
参加費　200円（小学生～高校生は 100円、 
保険料を含む）　※未就学児は無料　定員
550人（先着順）　持ちもの　動きやすい服
装、飲みもの、タオル　申し込み　10日㈫

までに住所・名前・年齢・電話番号を電話また
はファクシミリで NPO 法人南中円卓会議
☎・FAX368-1616。電子メール (nancyuu@
bloom.ocn.ne.jp) も可
問い合わせ　NPO 法人南中円卓会議（浅野
☎090-7363-0306）

どんぐり写真展

とき　12日㈭～ 15日㈰午前10時～午後５
時　ところ　SAYAKA ホール・展示ホール 
入場料　無料
問い合わせ　フォトクラブどんぐり（西村☎
080-1433-3140)

第４回さくらの街のマルシェ

とき　29日㈰午前10時～午後４時　ところ
SAYAKA ホール・展示ホール　内容　手づく
り体験ワークショップ、手づくり作品のマ
ルシェ　入場料　無料　
問い合わせ　さくらの街のマルシェ（青山☎
090-5158-4022）、電子メール（sakurano 
machinomarche@gmail.com）

美尻トレーニング

とき　３日㈫・10日㈫・17日㈫午前11時10
分～11時50分　ところ　市立コミュニティ
センター・音楽室　対象　30～ 50歳代の女
性　内容　股関節の深層筋から鍛え、ヒップ

アップをねらいます　参加費　500円　定
員　いずれも 10人（先着順）　持ちもの　ヨ
ガマットまたはバスタオル　申し込み　参
加希望日の前日までに名前・年齢・電話番号
を電子メール (y.smile.beauty@gmail.com)
で中年女性のための健康づくり運動教室
問い合わせ　中年女性のための健康づくり
運動教室（田中☎080-5366-8504）

いつも大笑い !身体も心も脳も、元気
に過ごします！

とき　２日㈪午前10時～ 11時30分　ところ 
市立コミュニティセンター・音楽室　内容 
健康寿命を伸ばす歌唱・鑑賞・体操・脳トレ 
参加費　500円　定員　30人（先着順）　持ち
もの　飲みもの　申し込み・問い合わせ　名
前・電話番号またはファクシミリ番号を電話
で Muse Canon+ ☎090-1959-1998。ファ
クシミリ（FAX366-8910）も可

今年は着物でお花見しませんか

とき　13日㈮午前10時～ 11時45分　とこ
ろ　社会教育センター・会議室　対象　着付
けを習ったことがある人　内容　今風な着
付け　参加費　1,000円　定員　５人（先着
順）　持ちもの　着物一式、腰ひも６本、足
袋　申し込み・問い合わせ　前日までに住所・
名前・電話番号を前日までに電話で東胡蝶流
きもの学院（桔

ききょう
梗☎090-2061-0324）

CIVIC ACTIVITY市民 活動
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狭山池まつり2020

　応募方法（申込用紙）など詳しくは、大阪狭山市商工会、市役所市民協働推進グループ、
市民活動支援センター、市立コミュニティセンター、市立公民館、狭山池博物館で配布す
る募集要項、または狭山池まつり実行委員会ホームページを確認してください。
　狭山池まつりは、皆さんの協賛金で運営しています。協賛金の振り込みは、市内の郵便
局にある専用の振込用紙を利用してください。
問い合わせ　狭山池まつり実行委員会事務局（大阪狭山市商工会館内）☎360-3805、電子
メール(ikematuri@mydoo.net)

【４月25日㈯・26日㈰】

市民ボランティアを募集します

　1995年生まれ。大阪狭山市出身。５歳から将棋を始め、中学２年生のときに全国中学校選抜大会（女子の部）で優
勝し、棋士養成機関「奨励会」に入会。現在三段。女流棋士としては三冠。
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Profile

１月28日、市長を表敬訪問

掲載しているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。



英語絵本の読み聞かせ会

とき　28日㈯午後１時30分～３時（受け付
けは午後１時から）　ところ　市立公民館・
多目的室　対象　幼稚園・保育園児～小学３
年生（小学生未満の子どもは保護者の同伴が
必要）　内容　アメリカ人家族と一緒に楽し
いひとときを過ごす　参加費　500円　定員 
30組程度（先着順）　申し込み・問い合わせ 
１日㈰午前９時～ 19日㈭午後５時に住所・
子どもの名前（ふりがな）・年齢（学年）・電話番
号・保護者の名前を電話またはファクシミリ
で大阪狭山小学校英語活動支援の会（石井☎・
FAX367-5182）。電子メール（fwis8431@mb. 
infoweb.ne.jp）も可

ソフトボール体験会

とき　１日㈰・８日㈰・15日㈰・22日㈰・29
日㈰午前10時30分～午後０時、午後１時～
３時　ところ　東小学校・運動場　対象　小 
学１～５年生（４月１日現在）　内容　ホーム
ラン競争、リアル野球盤（ミニゲーム）　※景 
品あり　参加費　無料　定員　いずれも 10
人（先着順）　持ちもの　動きやすい服装・運
動靴・飲みもの　申し込み・問い合わせ　参
加希望日の前日までに名前・年齢・電話番号
を電話で狭山東ファイヤーズ（中

なかむら
邨☎090-

9878-7527）。電子メール（tocotocontact@
gmail.com）も可

不登校・ひきこもりの若ものを持つ家
族の会「とびら」

とき　27日㈮午後７時～９時　ところ　NPO 
法人南大阪サポートネット「To-Villa」（半田六
丁目）　対象　不登校・ひきこもりの子どもを
持つ家族　参加費　500円　申し込み・問い合
わせ　名前を電話で NPO 法人南大阪サポー
トネット（浜治☎080-4970-1179）。電子メー
ル（stepbystep2014.04.01@gmail.com）も可

発達障がいでお困りの方集まりませんか？

とき　１日㈰・４月５日㈰午後１時～３時 
ところ　市立コミュニティセンター・会議室 
対象　発達障がいの人と家族　内容　懇談
交流会　参加費　300円　定員　いずれも
10人（先着順）　申し込み・問い合わせ　当
日午前10時までに住所・名前・年齢・電話番
号を電話で若もの自立支援センターのびの
び（森岡☎090-5968-0395）。電子メール
(nobinobi39ai@docomo.ne.jp) も可

囲碁を楽しみ絆を広めよう

とき　６日㈮・13日㈮・20日㈷・27日㈮①
午後０時30分～３時30分、②午後３時30
分～５時　ところ　市立公民館・和室　内容 
①囲碁対局、②講師による囲碁講座　講師 
中谷正雄さん／棋士八段　参加費　無料　定
員　いずれも 15人（先着順）　申し込み・問
い合わせ　参加希望日の前日までに電話で
碁将クラブ（工藤☎090-8824-7016）

水彩画同好会「歩
ぽ え む
絵夢」作品展

とき　21日㈯～ 23日㈪午前９時～午後５時
（21日は午前10時から、23日は午後４時ま
で）　ところ　市立公民館・展示フロア　入
場料　無料
問い合わせ　水彩画同好会歩絵夢（澤村☎
367-2762)

うたごえ喫茶part51「春風にのって楽しく♬」
～リクエストカードにお好きな曲をリクエスト！～

とき　26日㈭午後２時30分開演（午後２時
開場）　ところ　SAYAKA ホール・コンベン 
ションホール　内容　ピアノとシンセサイ
ザーの伴奏で唱歌、抒情歌、70年代ポッ
プス、フォークソングなどを歌う　参加費 
前売／ 900円、当日／ 1,200円（喫茶料を

含む）　申し込み・問い合わせ　電話で音楽
愛好家協会「こんごう」（上田☎080-3771-
4856)。電子メール(oak-kongou2005＠soft 
bank.ne.jp) も可

第82回０歳児OKコンサート
～マリンバって楽しい！ウキウキ！～

とき　26日㈭午前10時45分開演　ところ
SAYAKA ホール・コンベンションホール　内 
容　マリンバ連弾　出演　Duo Mallets／奥
本雅子さん・長田由季さん　入場料　500円

（子ども 100円）　申し込み・問い合わせ　電
話で音楽愛好家協会「こんごう」（上田☎080-
3771-4856)。 電 子 メ ー ル (oak-kongou 
2005@softbank.ne.jp) も可

子ども・親子陶芸体験

とき　14日㈯・15日㈰午前10時～午後５時
（１回当たり１時間）　ところ　柿陶芸教室
（狭山三丁目）　対象　子どもと保護者　内 
容　兜

かぶと
またはこいのぼりづくり　参加費

1,500円　定員　いずれも１回につき５人
（先着順）　持ちもの　汚れてもよい服装　申
し込み・問い合わせ　１日㈰午前10時～ 14
日㈯午前11時に名前・年齢・電話番号を電話
で柿陶芸教室（大野☎080-1449-2332）。柿 
陶芸教室ホームページからも可

くみの木小学生テニス体験教室

とき　４月６日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪
午後５時～６時（雨天中止）　ところ　南青少
年運動広場　対象　小学生　参加費　無料

（ラケット貸し出しあり）　定員　いずれも
20人（先着順）　申し込み・問い合わせ　31
日㈫までに電話でくみの木小学生テニス教
室（寺田☎090-5909-2081）。ファクシミ
リ（FAX366-3041）も可

琉球武器術と琉球空手の体験

とき　21日㈯・28日㈯午後４時～５時　と
ころ　第七小学校・体育館　対象　空手／５
歳以上の人、武器術／ 13歳以上の人　内容
空手／基本の身体操作・作法、武器術／棒の
操作と扱い方（トンファー・ヌンチャク・サイ） 
参加費　無料　定員　いずれも 10人（先着 
順）　持ちもの　動きやすい服装　申し込み 
・問い合わせ　１日㈰～ 20日㈷に電話で 
NPO 法人青少年文武育成会（池田☎090 
-1910-0098）。電子メール (npo@bunbuiku 
sei.com) も可

第16回水彩画「楽彩」作品展

とき　26日㈭～ 28日㈯午前９時30分～午
後５時（26日は午前10時から、28日は午後
４時まで）　ところ　市立公民館・展示フロ
ア　入場料　無料
問い合わせ　水彩画クラブ楽彩（塚田☎090 
-2614-0112)

登校拒否引きこもり問題交流会

とき　１日㈰・４月５日㈰午後３時～５時 
ところ　市立コミュニティセンター・会議室 
対象　当事者と家族　内容　定例懇談交流
会　参加費　300円　定員　いずれも 10人

（先着順）　申し込み・問い合わせ　当日午
前10時までに住所・名前・年齢・電話番号を
電話で若もの自立支援センターのびのび（森
岡☎090-5968-0395）。電子メール (nobi 
nobi39ai@docomo.ne.jp) も可

六百有余年の歴史ある「謡曲」を楽しむ

とき　10日㈫・24日㈫午後１時～４時　と
ころ　ふれあいスポーツ広場・会議室　内容 
素
す

謡
うた

い（観世流）　講師　堀端享さん　参加費
無料　定員　いずれも 10人（先着順）　申し
込み・問い合わせ　参加希望日の前日までに
住所・名前・電話番号を電話で堀端謡曲教室

（古村☎366-7700）。電子メール（0069rxit@
jcom.zaq.ne.jp）も可

子どもの将棋指導

とき　１日㈰・８日㈰・15日㈰・22日㈰・29日
㈰午前９時～午後０時　ところ　市立公民館・
和室　対象　小・中学生（小学２年生以下の子
どもは保護者の同伴が必要）　参加費　無料 
定員　いずれも 10人（先着順）　申し込み・問
い合わせ　参加希望日の前日までに住所・名
前・電話番号を電話で若駒会（南☎366-4772)

ベビーマッサージ

とき　17日㈫午前10時30分～ 11時45分　と
ころ　ファンズガーデン（旧くみの木幼稚園内）
対象　２か月～１歳の乳児と保護者　参加費 
400円（マッサージオイルを希望する人は 100
円が別途必要）　※保育は１人につき 300円 
定員　８組（先着順）　持ちもの　バスタオル、
フェイスタオル、赤ちゃんの飲みもの、お気に
入りのおもちゃ　申し込み・問い合わせ　前日
までに電話で NPO 法人ワークレッシュ・ファ
ンズガーデン（前西☎366-6960）。直接も可

第23回大阪狭山作陶展

とき　14日㈯・15日㈰午前10時～午後５時
（15日は午後３時30分最終入場）　ところ 
SAYAKA ホール・コンベンションホール　内
容　陶芸作品の展示　入場料　無料
問い合わせ　大阪狭山陶芸協会（山下☎090 
-5654-0909）

キッズトランポリン体験

とき　４日㈬・11日㈬・25日㈬午前９時50
分～ 11時50分　ところ　総合体育館・メイ
ンアリーナ　対象　未就園児と保護者　※
首がすわっていれば保護者と一緒に跳べま
す　参加費　無料　定員　いずれも10人（当
日先着順）　持ちもの　靴下、飲みもの
問い合わせ　キッズトランポリン（三並☎
090-6055-4331）

副池オアシス公園で遊ぼう

とき　21日㈯午前10時～午後０時（小雨決
行）　ところ　副池オアシス公園・あずまや 
内容　春を知らせる植物・昆虫をさがす　参 
加費　無料　持ちもの　ポケット図鑑
問い合わせ　狭山の副池自然づくりの会（麻

お え
植 

☎090-3706-8296）

※この広報誌は２万 7,250 部作成し、１部 
当たりの単価は 27 円です
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市内で活動する団体の催しや活動を紹介します。掲載を希望する場合は、市民活動支援センター（☎366－4664)
に相談してください。なお、誌面の都合により、掲載できない場合があります。あらかじめご了承ください。

CIVIC ACTIVITY市民 活動

28日㈯

「花樹が繁り、野鳥が飛び交い心を癒す美しい狭山池」を、皆の手で、心の輪で！

問い合わせ　狭山池まつり実行委員会事務局☎360-3805

狭山池クリーンアクション第232回 午前10時～11時30分
北西堤鳥居前集合

３月に桜？と思われた人もいるのではな
いでしょうか。狭山池の桜の多くはコシノヒ
ガンという早咲きの品種
で、例年３月下旬には花
見が楽しめます。「日本の
歴史公園百選」にも指定
されている狭山池公園。
３月中旬からホームペー
ジや LINE で開花情報を
お伝えします。

編集後記

　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいま

ちをつくりましょう
●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつ

くりましょう
●　健康で働くよろこびをもち、心豊かな

まちをつくりましょう
●　教養を高め、知性に満ちた文化のまち

をつくりましょう
●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつ

くりましょう

狭山池博物館に展示されている「移築され
た北堤」のメンテナンス作業を見せていただ
きました。積み重ねられた土木技術の歴史を
我々に示してくれる現代の保存技術に感謝も

連日報道が続く新型コロナウイルス。国内
においても感染拡大が懸念されている状況
です。手洗いや消毒の徹底、生活環境の管理、
医療機関などへの相談など冷静な対応をの

特集「まちづくり円卓会議のこれまでとこ
れから」。皆さんのお話を聞いて、得意なこ
とやゆとりややりがい、いろんな人の気持ち
がこのまちを動かしていると感じましたこ

体験入学の５歳の園児に親切に教える小学
１年生。先輩としての芽生えの早さに驚きま
した。園児たちが来年どのような表情で体験
入学する後輩たちを迎えるのか楽しみですお

市の人口と世帯数

R2.1 末現在

667g △4g △68g

１人１日当たりのごみ排出量

58,732 人 △14 人 25,800 世帯

市民憲章

3 MARCH/2020

今月の表紙

人口 前月比 世帯数

R2.1 平均値 前年度同月比 今年度前月比

第1回わくわく市民活動・

ボランティアフェスティバルの開催を延期します

　３月８日㈰に開催を予定していた「第１回わくわく市民活動・ボランティア 

フェスティバル」は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベントを

延期することになりました。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

※開催時期は未定です。決定次第、市ホームページなどでお知らせします

問い合わせ　市民協働推進グループ

掲載しているイベントなどは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期する場合があります。
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入場無料

3.14土
5.10日

■講演会
時間／午後2時～3時30分（開場は午後１時30分）　会場／ホール
参加費／無料　定員／いずれも126人（当日先着順）

■体験イベント
会場／屋上ガーデン（少雨決行）

トンネルを楽しむ-旧大阪鉄道亀瀬隧道-
4月5日㈰　講師・石田成年さん／柏原市教育委員会

トンネル坑門のデザインを探る
4月19日㈰　講師・小野田滋さん／（公財）鉄道総合技術研究所

日本を代表する海底トンネル-新関門トンネルと青函トンネル-
5月9日㈯　講師・鈴木雅行さん／㈱安藤・間建設本部

レンガでアーチ橋をつくろう！
4月25日㈯午後1時～3時（時間内随時受け付け） 狭 山 池 博 物 館

特 別 展 示 室

問い合 わ せ　歴 史 文 化 グ ル ー プ

1
2
3

新逢坂山トンネル（滋賀県）

毛見隧道（和歌山県）
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