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福
祉
セ
ン
タ
ー
閉
館
日　
さ
や
ま
荘
／
７
日
㈮
～
24
日
㉁

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
つ
き
荘
／
８
日
㈯
・
９
日
㈰
・
11
日
㈷
・
22
日
㈯
・
23
日
㈷
・
24
日
㉁

介
護
者
家
族
の
会「
た
ま
ゆ
ら
」

　

日
々
の
介
護
で
悩
ん
で
い
る
こ
と

や
疑
問
に
思
う
こ
と
を
解
決
で
き
る

よ
う
話
し
合
う
場
で
す
。

と
き　
20
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分　

と
こ
ろ　
市
役
所
南
館
・
講

老
後
の
生
き
方
暮
ら
し
方
を
考
え
る
懇
談
会

　
「
今
」を
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
、

懇
談
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。「
人
生

の
最
期
に
ど
う
あ
り
た
い
か
」に
つ
い

て
、
特
別
な
カ
ー
ド
を
使
っ
て
話
し

合
い
ま
す
。

と
き　
27
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３

時　

と
こ
ろ　
市
立
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
・
多
目
的
室
２　

参
加
費 

無
料　

問
い
合
わ
せ　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー（
野
口
☎
０
８
０
―

１
４
７
３
―

５
１
２
５
）
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【
青
春
の
想
い
出
を
歌
う
会
】

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
ハ
ー
モ

ニ
ー
さ
や
ま
」の
生
演
奏
で
、
懐
か
し
の

メ
ロ
デ
ィ
ー
を
み
ん
な
で
合
唱
し
ま
す
。

と
き　

２
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時 

と
こ
ろ　
大
広
間　

参
加
費　
無
料

い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
会

～
懐
古
大
阪
万
博
に
梅
の
花
を
訪
ね
る　

約
７
㎞
～

と
き　

21
日
㈮
午
前
９
時
～
午
後

３
時（
雨
天
の
場
合
は
28
日
㈮
に
延

期
）　

集
合
場
所
　
金
剛
駅
改
札
口 

対
象
　
い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会
員

※
当
日
入
会
可
。
年
会
費
８
０
０
円
が 

必
要　

コ
ー
ス　
南
海
高
野
線「
金
剛

駅
」（
午
前
９
時
29
分
発
）～
南
海
高
野

線「
な
ん
ば
駅
」（
最
終
受
け
付
け
）～

大
阪
メ
ト
ロ
北
大
阪
急
行
線「
千
里
中

央
駅
」～
大
阪
モ
ノ
レ
ー
ル「
万
博
記

念
公
園
駅
」～
梅
園（
昼
食
）～
日
本
庭

園
～
大
阪
モ
ノ
レ
ー
ル「
万
博
記
念
公

園
駅
」（
解
散
）　

※
約
７
㎞　

参
加
費 

５
１
０
円（
日
本
庭
園
入
場
料
を
含
む
） 

持
ち
も
の　
弁
当
、
飲
み
も
の
、
敷
き

も
の
、
健
康
保
険
証　

※
申
し
込
み
は

不
要

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業

実
行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
―

８
８ 

９
９

と
き　
４
月
～
令
和
３
年
３
月
の
毎

月
第
１
・
第
３
木
曜
日（
全
24
回
）、
第

１
回
４
月
２
日
、
第
２
回
４
月
16

日
午
前
10
時
～
11
時
30
分　

と
こ
ろ 

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
・
会
議
室　

講
師 

介
護
予
防
運
動
指
導
員　

参
加
費 

月
額
１
０
０
０
円（
２
回
分
）　

定
員 

20
人（
先
着
順
）　

持
ち
も
の　
動
き
や

す
い
服
装
、
飲
み
も
の　

申
し
込
み 

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
、
市
立
公
民
館
、

市
役
所
社
会
教
育
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
グ

ル
ー
プ
で
配
布
す
る
申
込
書
を
各
窓

口
へ
直
接
。
ま
た
は
、
は
が
き
に
郵

便
番
号
・
住
所
・
名
前（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
番
号

を
書
い
て
、
〒
５
８
９
―

０
０
１
３
茱

木
２
丁
目
３
０
６
―

４
社
会
教
育
セ

ン
タ
ー
。
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ（
FAX
３
６
８
―

０
１
２
１)

も
可
。
３
月
20
日
㈷
必
着

問
い
合
わ
せ　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

西
辻
て
る
子
さ
ん

（
90
歳
・
東
茱

木
一
丁
目
）

　

78
歳
ま
で
現
役
で
仕
事
を
し
て
い
た
西
辻
さ
ん
は
、
今
年
91
歳
を
迎

え
る
熟
年
大
学
最
高
齢
受
講
生
。
働
き
な
が
ら
受
講
し
始
め
、
歴
史
と

人
物（
日
本
史
）や
中
国
史
、
園
芸
な
ど
様
々
な
科
目
を
履
修
し
て
き
ま

し
た
。

　
「
歴
史
と
人
物
は
16
年
受
講
し
ま
し
た
。
読
書
も
好
き
で
、
月
に
20
冊

ほ
ど
、
年
間
２
５
０
冊
以
上
は
読
み
ま
す
。
図
書
館
に
あ
る
日
本
史
関

連
の
本
は
小
説
以
外
読
み
尽
く
し
ま
し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
、
日
本
史

の
授
業
の
内
容
は
よ
く
理
解
で
き
て
、
さ
ら
に
楽
し
め
て
い
る
と
思
い

ま
す
」

　

な
ぜ
そ
こ
ま
で
勉
強
に
熱
中
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
「
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
を
知
る
と
い
う
こ
と
が
と
て
も
楽
し
い
ん
で
す
。

何
に
つ
い
て
も
関
心
を
持
っ
て
見
て
い
く
と
面
白
く
感
じ
ら
れ
ま
す
。
16

歳
の
と
き
に
一
人
で
満
州
に
行
き
、
現
地
の
高
等
女
学
校
に
転
校
し
た
の

で
す
が
、
終
戦
に
向
か
う
に
連
れ
て
勉
強
ど
こ
ろ
で
は
な
く
な
っ
て
…
。

そ
の
反
動
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
」

　

満
州
で
は
照
明
弾
か
ら
逃
れ
る
な
ど
、
か
ず
か
ず
の
命
の
危
機
を
乗

り
越
え
て
き
ま
し
た
。
帰
国
後
は
、闇
市
で
の
商
い
に
始
ま
り
、電
話
局
、

海
上
保
安
庁
、ダ
ン
ス
教
師
、鉄
工
所
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
分
野
で
活
躍
。

　
「
小
説
み
た
い
な
人
生
で
し
ょ（
笑
）。
よ
く
苦
労
し
た
ね
っ
て
言
わ
れ
る

け
ど
、
私
は
苦
労
し
た
な
ん
て
ち
っ
と
も
思
い
ま
せ
ん
。
満
州
に
行
っ
た
こ

と
も
、
そ
の
後
の
こ
と
も
自
分
で
決
め
た
し
、
仕
事
も

楽
し
い
か
ら
し
ん
ど
い
な
ん
て
思
わ
な
か
っ
た
で
す
」

　

パ
ワ
フ
ル
と
い
う
言
葉
が
似
合
う
西
辻
さ
ん
。「
楽

し
む
」と
い
う
モ
ッ
ト
ー
が
、
90
歳
に
は
見
え
な
い
今

の
元
気
な
姿
を
裏
付
け
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
「
元
気
で
健
康
に
見
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
実

は
脳
梗
塞
、
心
筋
梗
塞
も
患
い
ま
し
た
。
糖
尿
病
も
あ

り
ま
す
。
で
も
ね
、
病
気
を
病
気
と
思
っ
て
い
な
い
ん

で
す
よ
。
85
歳
で
大
腸
が
ん
に
な
っ
た
と
き
も
、
退
院

し
て
３
日
後
に
は
熟
年
大
学
に
行
き
ま
し
た（
笑
）。
食

養
生
も
し
ま
せ
ん
。術
後
か
ら
10
㎏
太
り
ま
し
た（
笑
）。

ま
だ
ま
だ
楽
し
み
が
多
く
て
死
ね
ま
せ
ん
ね
。
昨
年
か

ら
は
世
界
史
を
勉
強
し
て
い
ま
す
」

　

西
辻
さ
ん
の
知
の
旅
は
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
。

知
ら
な
か
っ
た
こ
と
を「
知
る
」楽
し

み
。
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
世
界
が
た

く
さ
ん
あ
る
と
思
う
と
、
こ
れ
か
ら

が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

さやま荘は
改修工事により
７日㈮～24日㉁
全棟閉館

　施設の老朽化により設備の
劣化が著しいため、さやま荘
の改修工事を行います。工事
期間の７日㈮から 24日㉁まで
は全棟閉館となり、各部屋の
貸し出しや浴場利用はできま
せん。ご迷惑をおかけします
が、ご協力をお願いします。

～
認
知
症・転
倒・尿
失
禁
な
ど
の
基
礎
知
識
を

体
を
動
か
し
な
が
ら
学
び
習
得
す
る
～

介
護
予
防
講
座

さ
や
ま
荘
ク
ラ
ブ
・
同
好
会

とき クラブ・同好会名 受付時間

27日㈭ 漢の料理 午前10時～10時30分

28日㈮

カラオケ３ 午前10時～10時30分
囲碁

午後１時30分～２時
将棋
バンパー
英会話
健康麻雀

３月２日㈪

健康体操 午前10時～10時30分
手芸

午後１時30分～２時
社交ダンス
マジック同好会 午後２時～２時30分

３月３日㈫
ゲートボール※ 午前９時～９時30分
俳句 午後１時30分～２時

３月４日㈬ フラダンス 午前10時～10時30分

３月５日㈭
カラオケ２

午前10時～10時30分
パソコン
茶道 午後１時30分～２時

３月６日㈮ 卓球 午後１時～１時30分
３月７日㈯ 和太鼓 午後１時30分～２時

３月９日㈪
気功体操 午前10時～10時30分
新操 午後１時30分～２時

３月10日㈫
園芸※ 午前９時～９時30分
書道 午前９時30分～10時

３月11日㈬ 太極拳 午後２時～２時30分

３月12日㈭
カラオケ１

午前10時～10時30分
華道

体
験
見
学
会
を
開
催

　
さ
や
ま
荘
で
は
、
25
の
ク
ラ
ブ
と

１
つ
の
同
好
会
が
あ
り
、
左
表
の
日

程
で
体
験
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

体
験
見
学
会
へ
の
参
加
を
希
望
す
る

人
は
、
受
付
時
間

内
に
さ
や
ま
荘
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘

※雨天中止。順延日などは、問い合わせてください

問い合わせ　高齢介護グループ

さ
や
ま
荘
に
お
越
し
く
だ
さ
い

【
風
呂
の
日
】　

と
き　
26
日
㈬
午
前
11
時
～
午
後
４

時（
受
け
付
け
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ　
大
浴
場　

入
浴
料
　
無
料

※
風
呂
の
日
以
外
は
１
０
０
円

問
い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘

堂　

内
容　
交
流
会
、
コ
ー
ヒ
ー
サ
ロ

ン　

参
加
費　
無
料

問
い
合
わ
せ　

地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
阪
本
・
橋
野
☎
３
６
８
―

９
９
２
２
）


