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10
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日
消
費
税
・
地
方
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費
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し
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財
源
を
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、
社
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制
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次
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、
消
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税
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税
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に
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き
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ま
す
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か
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歳
ま
で
の
幼
児
教
育
・保
育
の

無
償
化
、
③
真
に
支
援
が
必
要
な
学
生
の
高

等
教
育
の
無
償
化
、
④
介
護
職
員
の
処
遇
改

善
、
⑤
低
所
得
の
高
齢
者
の
介
護
保
険
料
軽

減
、
⑥
低
所
得
の
年
金
受
給
者
へ
の
給
付
金

の
支
給
な
ど
に
あ
て
ら
れ
ま
す
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税
率
引
き
上
げ
に
伴
う
家
計
へ
の
負
担
を

減
ら
す
た
め
、
飲
食
料
品（
お
酒
・外
食
を
除

く
）と
新
聞（
定
期
購
読
、
週
２
回
以
上
発
行
）

に
係
る
税
率
が
８
％
に
据
え
置
か
れ
ま
す
。

軽減税率制度 の

対象品目の税率が

８％に据え置かれます

軽減税率の対象品目
飲食料品
（お酒・外食を除く）

新聞

定期購読契約された
週２回以上発行されるもの

8％

　大阪府が提供する「おおさか健活マイレージアスマ
イル」は、府民の健康づくりをサポートするアプリで
す。10月から府内全市町村の国民健康保険加入者が
特典対象となるなど本格実施されます。
　対象者は府内に住んでいる18歳以上の人です。ス
マートフォンなどでアプリをダウンロードするか、
専用の歩数計を購入することで利用できます。朝食
を食べる、歩く、歯を磨く、けんしん（健診・検診）を
受けるなど毎日の健康活動でポイントが貯まり、貯
まったポイントで飲みものや電子マネーなどが当た
る抽選に参加できます。
　詳しくは、アスマイル公式ホームページを確認し
てください。※ポイントの付与にはメールアドレス
と本人確認書類（運転免許証または国保加入者の人は
健康保険証など）の登録が必要です

問い合わせ　おおさか健活マイレージアスマイル事務局☎06
－6131－5804　【受付時間は午前９時～午後５時】　

イベント・講座で
抽選ポイントをもらおう！

そのほかの品目

（標準税率）
10％

テイクアウト・
宅配など

飲食料品
（食品表示法に規定する食品）

ケータリング・
出張料理など

有料老人ホームで
の飲食料品の提供
・学校給食など

顧客が指定した場所
において行う役務を
伴う飲食料品の提供お酒（酒税法に規定する酒類）

一体資産 ※
※「一体資産」とは、「紅茶とティーカップのセット商品」のよ
うに、食品と食品以外の資産が一体となっている資産で、その
一体となっている資産に係る価格のみが提示されているもので
す。「一体資産」のうち、税抜価格が１万円以下であって、食品
の価額の占める割合が２/３以上の場合、全体が８％の対象とな
ります。（それ以外は全体が10％の対象です）

外食 ①飲食設備（テーブル、いす、カウンター
などの飲食に用いられる設備）のある場所
②顧客に飲食させるサービス

人の飲用または食用に供されるもの
＝

医薬品
医薬部外品など

セット商品など

飲食料品の範囲 軽減税率対象 標準税率対象

●「テイクアウト」だけではなく、テーブルやいすなどの飲食に用いられる設備があり、飲食（イートイン）もできる小売
店で飲食料品を購入する場合、販売時点で適用税率を判断するため、小売店側は、「イートインなのか」、「テイクアウト
なのか」を確認することになります。イートインの場合は、外食として10％の標準税率が適用されます。

問い合わせ　消費税軽減税率電話相談センター　フリーダイヤル 0120－205－553　ナビダイヤル 0570－030－456

■詳しくは国税庁インターネット動画でも ■消費税率の引き上げや軽減税率について詳しくは

政府広報　消費税 検索国税庁　消費税　動画 検索

スマートフォンがない場合

専用歩数計（有料）の申し込みでスマート
フォンがなくても参加できます。詳しくは、
おおさか健活マイレージアスマイル事務
局へ問い合わせてください。

スマートフォンに
アスマイルアプリを
ダウンロード

※毎週の抽選は、スマートフォンユーザーの参加者のみが対象です

おおさかアスマイル 検索

健康づくりをサポート

抽選ポイントの例Ｐ
新規登録する 500P

けんしんを受ける 1,000P

イベントに参加する 100・500P

歩く 300P

アンケートに答える 200P

健康記録をつける（体重、歯磨き回数など） 50P

40歳以上の国民健康保険加
入者は、特定健診を受診し
た場合に限り3,000円分の電
子マネーなどと交換できる
ポイントがもらえます。

限
定

【アスマイル公式ホームページ】
アスマイルアプリの
ダウンロードもこちらから

導入によって

【けんしん（健診・検診）を受けて、受診日、受診機関
をアプリに記録する】
○特定健診など
○胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検診、子宮頸

けい

がん検診、乳がん検診など
【健康イベントに参加して、会場のQRコードを読み
取る】
○健康アップ運動講座　11月４日㉁・24日㈰　※詳
しくは15ページ
○健康まつり　11月10日㈰など

問い合わせ　保健センター



問い合わせ　各幼稚園、市立こども園、保育・教育グループ

　令和２年４月から市立幼稚園・市立こども園に入園を希
望する１号認定子どもの入園申し込みを受け付けます。
対象　市内に住んでいる３歳児（平成28年４月２日～平成
29年４月１日生まれ）、４歳児（平成27年４月２日～平成28
年４月１日生まれ）、５歳児（平成26年４月２日～平成27年 
４月１日生まれ）　※令和２年３月31日までに転入を予定
している場合も申し込みできます。ただし、証明できる書
類の写しが必要です　必要書類　入園願、教育・保育給付
認定申請書（１号認定用）、幼児個人票　書類の配布　各市
立幼稚園、市立こども園、市役所保育・教育グループ、ぽっ
ぽえん（子育て支援センター）、ＵＰっぷ（子育て支援・世
代間交流センター）、保健センター、ニュータウン連絡所、
市立公民館、図書館　申し込み　１日㈫～ 11日㈮午後２
時～４時に入園を希望する市立幼稚園・市立こども園へ直
接（土・日曜日を除く）　※期間内に申し込みできない場合
は、保育・教育グループへ連絡してください

10月１日から幼児教育・保育の無償化がスタート
　１日から主に３～５歳の子どもの認定こども園、幼稚園、
保育所などの保育料が無償化されます。
①認定こども園、幼稚園、保育所などを利用する子ども
　認定こども園、幼稚園、保育所などを利用する３～５歳
児クラスのすべての子どもの保育料が無償になります。
●無償の期間は、小学校入学前の３年間（３～５歳児クラス）
です　※認定こども園（１号認定）や幼稚園を利用する場合
は、入園できる時期にあわせて、満３歳から無償になります
●通園送迎費、食材料費、行事費などは、これまでどおり
保護者の負担になります
【副食（おかず、おやつなど）費について】
　２号認定（３～５歳児クラス）の子どもの給食費のうち、
副食費は、今まで保育料に含み保護者の負担となっていま
したが、10月以降も引き続き保護者の負担となり、施設へ
直接支払うことになります。ただし、次の場合は、副食費
の徴収が免除されます。
●１号認定子ども／年収360万円未満相当世帯および小学
校３年生の子どもから数えて第３子以降
●２号認定子ども／年収360万円未満相当世帯および小学
校就学前の子どもから数えて第３子以降
【０～２歳児の市町村民税課税世帯における保育料の軽減について】
　０～２歳児クラスの子どもについては、市町村民税非課
税世帯を対象として保育料が無償になります。なお、子ど
もが２人以上いる世帯の負担軽減の観点から、保育所・認
定こども園などを利用する最年長の子どもを第１子と数

認　定 対　　象　　者 無償化の上限額

新２号認定 ３歳児（年少）クラス※～５歳児（年長）クラスの子ども
※満３歳の誕生日以後、最初の３月31日を経過した子ども

「１万1,300円（月額上限）」と「日額450円×１か月の利用日数」
を比較し、いずれか低い方

新３号認定 満３歳の誕生日以後の最初の３月31日までの間にある住民
税非課税世帯の子ども

利用日数が25日以内の場合「日額450円×１か月の利用日数」
利用日数が26日以上の場合「１万6,300円」

保育所・認定こども園などの入園申込書を配布します
　令和２年４月から保育所・認定こども園などに入園を希
望する人に入園申込書を配布します。
対象　令和２年４月１日現在、生後２か月～就学前の子ど
も　書類の配布　11月１日㈮から市内の各保育所、認定こ

ども園、小規模保育事業所、市役所保育・教育グループ、ぽっ
ぽえん、ＵＰっぷ　申し込み　12月２日㈪～７日㈯に保育・
教育グループへ直接　※７日㈯は午前中のみ受け付け。詳
しくは、11月号広報誌を確認してください

え、第２子に当たる場合は半額、第３子以降に当たる場合
は無償になります（年収360万円未満相当世帯については、
上記のきょうだいの年齢は問いません）。
【地域型保育、企業主導型保育事業について】
　認定こども園、幼稚園、保育所に加え、地域型保育、企
業主導型保育事業（標準的な保育料）も同様に無償化の対象
となります。
②私学助成幼稚園を利用する子ども
　幼稚園を利用する３～５歳児クラスのすべての子どもの保
育料について、月額２万5,700円まで無償になります。無償
化の対象となるための認定を新たに受ける必要があります。
●無償の期間は、小学校入学前の３年間（３～５歳児クラ
ス）です　※入園できる時期にあわせて、満３歳から無償
になります
③認定こども園（１号認定）、幼稚園の預かり保育を利用する子ども
　保育が必要であると認定を受けた場合、下表のとおり預
かり保育についても保育料が無償になります。無償化の対
象となるための認定を新たに受ける必要があります。
●支給額は、「実際に支払った額」と「無償化の上限額」を比
較し、いずれか低い方になります　※２号・３号認定を受
けている子どもの延長保育料は無償化の対象外です
④認可外保育施設等を利用する子ども
　「認可外保育施設等」とは、一般的な認可外保育施設やベ
ビーシッター、認可外の事業所内保育などを指します。無償
化の対象となるための認定を新たに受ける必要があります。

ＴＳＵＫＩＩＣＨＩ ＢＯ－ＳＡＩ

「避難行動要支援者登録制度」とは？

フリーダイヤル 防災行政無線の放送内容を電話で聞くことができます防災行政無線放送テレホンサービス

※月一防災のバックナンバーは市ホームページで読むことができます 問い合わせ　防災・防犯推進室

　災害時に必要な情報の把握が困難な人や、一人だけでは避難できない在宅の高齢者、要介護認定者、障がい者や難病
患者などを、災害が発生したらどう避難させるのか、どのように安否を確認するのかが課題となっています。
　市では、避難行動要支援者登録制度として、災害時に支援を必要とする人を対象とした避難行動要支援者名簿への登
録を受け付け、この名簿による情報をもとに民生委員・児童委員や自主防災組織などと共有し、地域での活動や災害時の
情報伝達、避難行動の支援に活用できるよう整備しています。
　災害時は、消防や警察などによる応急救助活動が行われるまでに一定の時間を要することも想定され、こうした地域（隣
近所）での助け合いが不可欠です。
　支援する人も支援を希望する人（避難行動要支援者）も、常に自分の身は自分で守るという意識を持ち、地域の行事や
防災訓練などに積極的に参加し、普段から地域（隣近所）で気軽に話せる関係づくりを心がけましょう。
　そのような関係が、いざというときにお互いの身を守ることにつながります。

　市内で震度７を観測した大地震により家屋倒壊や火災が
発生したと想定し、市民の皆さんと市職員、防災関係機
関や災害協定を締結している団体などとの連携強化を目的
に、総合防災訓練を実施します。ぜひ、この機会に防災に
ついて考え、いざというときに行動できるよう日ごろの備
えを確認してください。

とき　27日㈰午前９時～ 11時30分　※小雨決行　ところ 
さやか公園　内容　シェイクアウト訓練、防災関係機関・自 
主防災組織実動訓練、防災展示・体験コーナー（煙体験、水
消火器体験、関係機関特殊車両の展示など）　※駐車場は
ありません。気象警報の発表など、災害の発生が予想され
る場合は中止します。要約筆記・手話通訳があります

総合防災訓練を実施します～日ごろの備え、確認しよう！～

市立幼稚園・市立こども園入園申し込みを受け付けます
園　名 所  在  地

電話番号
募集人数

３歳児 ４歳児 ５歳児

東幼稚園  狭山三丁目2555－1
☎365－0124 70人 若干名 若干名

半田幼稚園  半田二丁目269
☎367－1823 35人 若干名 若干名

東野幼稚園  東野中二丁目22
☎366－1663 35人 若干名 若干名

市立こども園  西山台六丁目19－12
☎366－0076 25人 若干名 若干名

※希望者が 10人以下の場合は、募集を停止することがあ
ります

問い合わせ　保育・教育グループ

問い合わせ　保育・教育グループ

問い合わせ　防災・防犯推進室
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【預かり保育】
　長期休業期間中も含め、年間を通して午前８時30分
からと午後５時まで実施しています。



　インフルエンザは、インフルエンザウイルスに感染して
発症します。38度以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛など、
全身の症状が急に現れ、高齢者や慢性疾患を持つ人は肺炎
を伴うなど、重症化することがあります。
　市では、住民基本台帳に記録されていて、接種を希望す
る対象者に、インフルエンザ予防接種費用の一部を公費負
担します（公費負担は１回限り）。
対象　①65歳以上の人、②60歳以上65歳未満で、心臓・腎
臓または呼吸器の機能に障がいを持つ人、またはHIVによ
り免疫の機能に障がいを持つ人（②の障がいの程度は身体
障がい者手帳１級相当）　実施期間　１日㈫～令和２年１月
31日㈮　自己負担額　1,000円　※生活保護を受けている

65歳以上のインフルエンザ予防接種費用を一部公費負担
　重度障がい者医療証、ひとり親家庭医療証の有効期限は
31日㈭です。引き続き該当する人には所得状況などを確認
し、新しい医療証を送付します。
　11月以降に受診するときは、新しい医療証を医療機関窓
口で提示してください。また、医療証を持っていない人で、
対象要件を満たす人は問い合わせてください。
【重度障がい者医療】
対象　次のいずれかに該当し、右表の所得要件を満たす人
（ただし、生活保護を受けている人は除きます）。●身体障
がい者手帳１級または２級を持つ人、●療育手帳Ａを持つ
人、●療育手帳Ｂ１と身体障がい者手帳を持つ人、●精神
障がい者保健福祉手帳１級を持つ人、●特定医療費（指定
難病）・特定疾患医療受給者証を持つ人で障がい年金（また
は特別児童扶養手当）１級に該当する人　手続きに必要な
もの　対象となる要件の手帳や受給者証、健康保険証など 
※平成31年１月１日時点で、市の住民基本台帳に記録の
ない人は所得確認が必要です
【ひとり親家庭医療】
対象　次に該当し、右表の所得要件を満たす人（ただし、生 
活保護を受けている人は除きます）。●ひとり親家庭（もし
くは準ずる家庭）で 18歳以下の子（18歳に達した年度末ま

■インフルエンザ予防接種市内実施医療機関
医療機関名 所  在  地 電話番号

青葉丘病院 東池尻一丁目 365-3821
穴川整形外科医院 西山台三丁目 366-6952
今井医院 池尻自由丘一丁目 366-1061
今井クリニック 金剛二丁目 365-0647
上島医院 西山台一丁目 365-6579
遠藤医院 金剛一丁目 367-8401
大阪さやま病院 岩室三丁目 365-0181
おがわクリニック 西山台三丁目 366-7211
おざさクリニック 池尻中三丁目 366-0088
樫本病院 東茱 木四丁目 366-1818
辛川医院 金剛二丁目 365-0066
きりの診療所 茱 木四丁目 349-7522
◆近畿大学病院 大野東 366-0221
金剛メディカルクリニック 半田二丁目 366-2200
さくら会病院 半田五丁目 366-5757
狭山みんなの診療所 西山台三丁目 367-3339
砂川医院 池尻北一丁目 367-1238
たかはしクリニック 茱 木四丁目 360-2020
たにしまクリニック 大野台一丁目 247-5191
◎つきやま胃腸内科 半田一丁目 368-9007

辻本病院 池之原二丁目 366-5131
てらにしレディースクリニック 池尻自由丘一丁目 367-0666
とうだクリニック 西山台一丁目 367-1819
豊川整形外科 池尻自由丘一丁目 366-8881
長尾クリニック 西山台三丁目 366-9192
永田医院 池尻北二丁目 365-0033
西村医院 茱 木三丁目 366-1066
にしむらクリニック 狭山二丁目 367-8703
西山クリニック 池尻自由丘三丁目 349-3120
ハヤシ耳鼻咽喉科 半田一丁目 365-4888
半田あつたかクリニック 半田三丁目 349-6842
兵田病院 山本東 366-2345
平林小児科 西山台六丁目 366-9272
整形外科ふじさわクリニック 大野台二丁目 360-0500
ふじたこどもクリニック 大野台一丁目 349-9272
ますだ皮ふ科 池尻自由丘一丁目 360-1112
松尾医院 金剛一丁目 366-4726
松田皮膚科クリニック 茱 木四丁目 368-4112
村本耳鼻咽喉科 狭山一丁目 365-1733
森田クリニック 池尻自由丘一丁目 365-0555
わかきクリニック 茱 木五丁目 367-7766

◆かかりつけ患者が優先、◎かかりつけ患者のみ

　市民公益活動促進基金は、市民と市が協働し市民の公益
活動を支援するための資金を積み立てる制度です。この基
金は、市民や事業者などから寄せられた寄付金と同額を市
が上積みする「マッチング・ギフト方式」を取り入れること
で、寄付金の２倍の額が基金に積み立てられます。
　積み立てた基金は、福祉の増進、環境の保全、青少年健
全育成、文化芸術の振興、国際交流など、地域課題を解決
するために市民公益活動団体が実施する様々な社会貢献活
動に対する市民公益活動促進補助金の財源として活用して
います。令和元年度は、５事業４団体に補助金の交付を決
定しています。
　市民公益活動を育成・支援する基金に寄付をお寄せくだ
さい。基金に寄付をすると、所得税と市民税が一定の限度
額まで控除されます。基金の詳細や補助対象事業の内容は、
市ホームページを確認してください。

　第７期介護保険事業計画（平成30年度～令和２年度）に基
づき、高齢者が住み慣れた地域でいつまでも尊厳をもって
生活できる環境整備を推進するため、地域密着型サービス
を提供する次の施設や事業所について、施設整備運営事業
者を募集します。

申し込み　１日㈫～ 11月29日㈮に市役所高齢介護グルー
プで配布する申込書と必要書類を高齢介護グループへ直接
（事前に予約が必要）　※申込書は市ホームページからもダ
ウンロード可

第７期介護保険事業計画に基づく施
設整備運営事業者を募集します

重度障がい者医療証・ひとり親家庭医療証の更新
人は無料（市役所生活援護グループが発行するインフルエ
ンザ予防接種券が必要）　持ちもの　健康保険証などの生
年月日を確認できるもの、健康手帳、身体障がい者手帳ま
たは医師の意見書（②に相当する人のみ）　接種場所　市内
の実施医療機関、富田林市・河内長野市内の実施医療機関 
※申込方法は医療機関によって異なります。詳しくは、各
医療機関へ問い合わせてください
【償還払い制度】
　入院などのやむを得ない理由で遠方でインフルエンザの
予防接種を受け、接種費用を全額自己負担した場合、接種
費用の全部または一部を助成します。接種前に申請が必要
ですので、事前に保健センターへ問い合わせてください。

で）と、その子を監護する父または母、もしくはその子を
養育する人　手続きに必要なもの　児童扶養手当の証書ま
たは公的年金などの証書、健康保険証、戸籍謄本　※平成
31年１月１日時点で、市の住民基本台帳に記録のない人は
所得確認が必要です

※扶養親族などの数が３人目以降は、１人につき 38万円
を加算します。各種控除がありますので、詳しくは問い合
わせてください

　竹谷好弘氏が、９月の定例月議会で
同意を得て、８月30日付で教育長に就
任しました。任期は、令和元年８月30
日から令和３年５月17日まで（残任期
間）です。竹谷教育長は昭和58年に狭山
町役場に奉職。都市計画グループ課長、
教育部長、総務部長などを務めました。

●異動　９月１日付（　）は前職
【部長級】▽防災・防犯推進室長（教育部次長兼歴史文化グ
ループ課長）谷義浩▽総務部長（防災・防犯推進室長兼総務
部理事）三井雅裕▽教育部長兼歴史文化グループ課長（教育
部長）山﨑正弘
●退職　８月29日付
【部長級】▽総務部長　竹谷好弘

市民公益活動促進基金に寄付を
～公益活動を広げるための市民と市の協働～

竹谷好弘教育長が就任 市職員の人事異動

■重度障がい者医療の所得要件
扶養親族などの数 所得制限額

０人 462万1,000円

１人 500万1,000円

２人 538万1,000円
■ひとり親家庭医療の所得要件
扶養親族
などの数

所得制限額
父または母、養育者 扶養義務者など

０人 192万円 236万円

１人 230万円 274万円

２人 268万円 312万円

問い合わせ　保険年金グループ

問い合わせ　高齢介護グループ 問い合わせ　市民協働推進グループ

問い合わせ　保健センター

問い合わせ　教育総務グループ 問い合わせ　人事グループ
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種　　類 件数 定員
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活
介護事業所 １か所 29人以下

看護小規模多機能型居宅介護事業所 １か所 29人以下

定期巡回随時対応型訪問介護看護事業所 １か所 定員なし
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募集区画　西山霊園（大野西860－１）／１等地10区画、２等
地11区画、３等地９区画、公園墓地（東野中一丁目1521）／ 
２等区２区画、３等区１区画、４等区６区画　※今回募集
する区画はすべて更地ですが、一度使用され返還を受けた
区画です　申込資格　引き続き３年以上市内に住んでいて
（平成28年10月31日以前に市の住民登録をした人で、申
込日現在、引き続き住民基本台帳に記録されている人）、
原則として世帯主であること。本人または世帯員が、西山
霊園または公園墓地使用者でない人　申込方法　１日㈫～
11月１日㈮（土・日曜日、祝日など休日を除く）に市役所生
活環境グループ、ニュータウン連絡所で配布する使用申請
予約票を生活環境グループへ直接　※記載事項の確認が必
要なため、郵送では受け付けできません。１世帯につき西
山霊園または公園墓地のいずれか１区画に限ります　受付
期間　28日㈪～ 11月１日㈮　公開抽選会　11月27日㈬
午後２時から／市役所・第１会議室

■基準使用料
【西山霊園】

区　分 基準面積 基準使用料 管理料（年額）
１等地 6.0 m2 205万4,930円 6,000円

２等地
Ａ区画 4.0 m2

127万9,800円 4,000円
Ｂ区画 4.6 m2

３等地
Ａ区画 3.0 m2

92万8,040円 3,000円
Ｂ区画 3.6 m2

【公園墓地】
区　分 基準面積 基準使用料 管理料（年額）
１等区 12.0 m2 351万7,140円 １万2,000円
２等区 9.0 m2 255万430円 9,000円
３等区 6.0 m2 164万3,940円 6,000円
４等区 4.0 m2 102万3,840円 4,000円

※区画の位置や面積によって、基準使用料が割り増しにな
る場合があります。また、使用料の振込方法は一括払いで、
納期限は 12月20日㈮です。なお、管理料は使用開始時期
により異なります

■粗大ごみおよび資源ごみ（ペットボトル、発泡スチロール・トレイ、金属類など）の収集日（毎月１回）
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

第
１

池之原、山本、岩室二
丁目の一部

大野台五丁目、グミヒ
ルズ、西山台一丁目、
茱 木四丁目の一部

茱 木五～七丁目、ス
カイハイツ、ハロータ
ウン金剛、東茱 木一
～四丁目（国道310号沿
い）

狭山一～四丁目、半田
六丁目（北村）、フォン
ターナ狭山遊園前、さ
やま遊園グランドハイ
ツ

大野台一丁目、茱 木
六丁目の一部

第
２

オリエント狭山アーバ
ンコンフォート、さや
まハイタウン、西山台
四丁目１・２番（府営住
宅１～ 21棟）

大野台七丁目、ガーデ
ンハイム狭山、西山台
五丁目（公団住宅）、西
山台六丁目、今熊四丁
目の一部、グリーンタ
ウン西山台（エクセレン
トヒル）、ディートピア
狭山あまの台

大野、茱 木八丁目、東
茱 木一～四丁目（国道
310号沿いを除く）

今熊二丁目、ヴィラナ
リー狭山（大野台公団）、
茱 木一～四丁目（グミ
ヒルズを除く）

今 熊 一・三 ～ 七 丁 目、
岩室（二丁目の一部を除
く）、グリーンコーポ、
西山台三丁目

第
３

半田一～五丁目（東村・
川 向・前 田・浦 之 庄）、
パークホームズ、ライ
ブタウン金剛

大野台六丁目、西山台
二丁目

大野台四丁目、西山台
四丁目３番（府営住宅
22～ 44棟）

金剛一・二丁目、狭山
コーポ、南海シティコー
ト金剛、セザール狭山、
遊園ハイツ、レークハ
イツ

東野

第
４

池尻北一・二丁目、狭
山五丁目、東池尻

大野台二丁目、狭山ハ
ウス

大野台三丁目、狭山グ
ロリアスヒルズ、ライ
オンズマンション（大阪
狭山・金剛）

池尻中三丁目、池尻自
由丘一～三丁目

池尻中一・二丁目、ファ
インキャピタル

西山霊園・公園墓地使用者を募集します

問い合わせ　生活環境グループ

　令和２・３年度に市（上下水道部を含む）が発注する建設
工事、測量・建設コンサルタント、業務委託・物品購入な
どの入札参加を希望する業者の資格審査申請を受け付けま
す。市と上下水道部それぞれに申請する必要はありません。
申請書類は、今月中旬から市ホームページに掲載します。
申請方法　郵送（簡易書留郵便・レターパックプラス）または
宅配便に限る。12月２日㈪～ 16日㈪必着　※直接は不可

令和２・３年度入札参加資格審査の申
請（業者登録）

問い合わせ　法務・契約グループ、上下水道部経営企画グループ

　低所得者・子育て世帯向けのプレミアム付商品券の使用
は１日㈫からです。使用が可能な店舗は、購入引換券に同
封している取扱店一覧チラシに掲載しています。また、市
や大阪狭山市商工会のホームページでも確認することがで
きます。使用についての注意事項がありますので、取扱店
一覧チラシのＱ＆Ａや商品券の裏面を確認してください。
商品券使用期間　１日㈫～令和２年３月31日㈫

低所得者・子育て世帯向けのプレミア
ム付商品券が１日㈫から使えます

問い合わせ　プレミアム付商品券事業コールセンター☎365－8151

ごみ・し尿収集日程一覧表

■し尿の収集日
池尻、東池尻、狭山 半田、大野 茱 木 池之原、山本 山本

10 月 １・16 ３・４・18・21 ８・９・23・24 11・29 15・30

11 月 １・18 ５・６・20・21 11・12・25・26 14・28 15・29

12 月 ２・17 ４・５・19・20 ９・10・23・24 12・26 13・27

１月 ６・17 ７・８・20・21 ９・10・24・27 14・29 15・30

２月 ３・17 ５・６・19・20 10・12・25・26 13・27 14・28

３月 ３・16 ５・６・18・19 ９・10・24・25 12・27 13・30

●ごみの収集は祝日も行います。収集時間は、収集するごみの量によって変わるときがありますので注意してください。詳しくは、市役
所生活環境グループまたはニュータウン連絡所で配布している「正しいごみの分け方・出し方」を確認してください
●危険ごみなどによる収集時のけがを未然に防止するため、ごみは中身が見えるように半透明の袋に入れて出してください。カラスや猫
よけに、ネットやごみペールを使用していても収集は可能です
●粗大ごみの排出は、おおむね３点まででお願いします。引っ越しや大掃除に伴う粗大ごみ、せん定した樹木など大量の臨時ごみの収集
は有料です。詳しくは問い合わせてください
●エアコン、テレビ、冷蔵（冷凍）庫、洗たく機・衣類乾燥機は家電リサイクル法の対象となります。粗大ごみとしては収集できません
●スプリング入りマットレスは、粗大ごみとして収集できません。処理方法など、詳しくは問い合わせてください

■燃えるごみの収集日（毎週２回）

毎週月・木曜日
大野、大野台一～七丁目、茱 木八丁目、グミヒルズ、スカイハイツ、西山台一～六丁目、今熊三丁目の一部、
今熊四丁目の一部、グリーンタウン西山台（エクセレントヒル）、ディートピア狭山あまの台、茱 木四～六
丁目の一部

毎週火・金曜日
今熊、池之原、岩室、池尻中一～三丁目、池尻自由丘一～三丁目、ヴィラナリー狭山（大野台公団）、茱 木
一～七丁目、狭山一～四丁目、狭山コーポ、南海シティコート金剛、セザール狭山、半田、東茱 木一～四丁目、
東池尻三丁目（南海高野線の西側）、山本、西山台六丁目の一部、遊園ハイツ、レークハイツ

毎週水・土曜日 池尻北一・二丁目、金剛一・二丁目、狭山五丁目、東池尻一・二丁目、東池尻三丁目（南海高野線の東側）、東池 
尻四～六丁目、東野

問い合わせ　生活環境グループ

　市長と市民がまちづくりに関して直接意見を交換し、市民目線による考えや発想を得ることを目的とした「＋
プラス
ミニミーティン

グおおさかさやま」の開催を希望する市民団体を募集します。話し合った内容の要旨は、市ホームページで公表する予定です。
実施期間　15日～ 11月24日の毎週火・土・日曜日（一部除外日あり）、午後２時から、午後４時から、午後６時から　対象　10人
以上の会員の参加が見込め、かつ通年で活動している市民団体　申し込み　参加希望日の１週間前までに申請書、団体などの会
則、役員名簿、出席予定者名簿、事業計画書を市役所秘書グループへ直接（先着順）。詳しくは問い合わせてください　※建設的 
な意見をいただく場と考えていますので、相談や要望、政治・宗教活動または営利目的の懇談はお断りします

問い合わせ　秘書グループ

＋ミニミーティングおおさかさやま開催希望団体募集プラス
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９
月
７
日
・
８
日
、
第
39
回
狭
山
高

校
文
化
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

開
会
式
で
は
、
各
ク
ラ
ス
の
出
し
物

を
Ｐ
Ｒ
動
画
と
し
て
流
し
た
り
、
先
生

た
ち
を
巻
き
込
ん
だ
催
し
が
行
わ
れ
、

体
育
館
は
生
徒
た
ち
の
笑
い
と
熱
気
に

包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

校
舎
内
で
は
、
教
室
ご
と
に
喫
茶
や

展
示
、
ゲ
ー
ム
な
ど
の
ブ
ー
ス
が
。
校

舎
前
で
は
、
模
擬
店
と
し
て
ベ
ビ
ー
カ

ス
テ
ラ
や
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
な
ど
も
。

体
育
館
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
ス
テ
ー
ジ
で

は
、
生
徒
た
ち
が
こ
の
日
の
た
め
に
練

習
し
た
演
劇
や
ダ
ン
ス
が
披
露
さ
れ
、

生
徒
た
ち
の
真
剣
な
表
情
や
笑
顔
に
、

会
場
は
一
般
客
を
含
め
盛
り
上
が
り
を

見
せ
て
い
ま
し
た
。

12
狭山高校文化祭

９
月
５
日
、
狭
山
中
学
校
の
生
徒
が
、

職
場
見
学
学
習
と
し
て
、
様
々
な
公
共

施
設
や
店
舗
な
ど
で
職
場
風
景
を
見
学

し
ま
し
た
。

さ
や
ま
荘
で
は
、
実
際
に
受
付
に
立
っ

て
、
利
用
者
と
親
し
く
接
す
る
笑
顔
の

生
徒
も
。

狭
山
池
博
物
館
を
訪
れ
た
生
徒
は
、

普
段
は
職
員
し
か
立
ち
入
る
こ
と
が
で

き
な
い
書
庫
な
ど
を
見
学
し
、
博
物
館

の
裏
側
に
興
味
津
々
の
様
子
で
し
た
。

き
ら
り
保
育
園
で
は
、
園
児
と
遊
び

な
が
ら
、
保
育
士
の
仕
事
を
体
験
す
る

生
徒
の
姿
が
。
ど
の
よ
う
に
接
す
れ
ば

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
ん
で
く
れ
る
の
か
、

一
人
ひ
と
り
の
遊
び
方
に
も
工
夫
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

3
狭山中学校 職場見学学習

９
月
13
～
15
日
の
３
日
間
、「
第
４

回
さ
や
ま
再
発
見
バ
ル
」
が
開
催
さ
れ
、

市
内
の
42
の
飲
食
店
を
子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
た
く
さ
ん
の
人
が
食
べ
歩
き
、

飲
み
歩
き
ま
し
た
。

一
部
の
店
舗
で
は
、
音
楽
ラ
イ
ブ
を

聴
き
な
が
ら
バ
ル
を
楽
し
め
る
「
ミ
ュ
ー

ジ
ッ
ク
バ
ル
」
が
。
弾
き
語
り
や
楽
器

演
奏
な
ど
、
様
々
な
音
色
が
バ
ル
を
よ

り
賑
や
か
に
演
出
し
て
い
ま
し
た
。

さやま再発見バル

広
報
誌
に
掲
載
し
た
あ
な
た
の
写
真
を
差
し
上
げ
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、

市
役
所
広
報
・
魅
力
発
信
グ
ル
ー
プ
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

5

９
月
14
日
、
市
立
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
で
狭
山
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
未
来

を
育
む
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
と
し
て
、

デ
ザ
イ
ナ
ー
の
坂
本
大
祐
さ
ん
を
講
師

に
迎
え
、「
自
分
ご
と
か
ら
は
じ
め
る
ま

ち
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
ト
ー
ク
イ

ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

講
演
後
、
参
加
者
は
思
い
思
い
に
ま

ち
（
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
）
の
未
来
を
描
き
、

語
り
合
っ
て
い
ま
し
た
。

狭山ニュータウンの未来を育む
プロジェクト～トークイベント～

4

８
月
24
日
、
第
２
２
５
回
狭
山
池
ク

リ
ー
ン
ア
ク
シ
ョ
ン
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
８
月
は
毎
年
恒
例
に
な
っ
た
狭
山
池

博
物
館
の
水
庭
清
掃
の
月
で
す
。
あ
い
に

く
の
雨
模
様
に
も
か
か
わ
ら
ず
多
く
の

人
が
参
加
し
、
１
年
間
た
ま
っ
た
汚
れ
落

と
し
に
精
を
出
し
ま
し
た
。
普
段
は
入
る

こ
と
の
で
き
な
い
水
庭
で
デ
ッ
キ
ブ
ラ

シ
を
使
う
参
加
者
の
表
情
は
、
雨
の
中
で

も
ど
こ
か
楽
し
げ
で
し
た
。

狭山池クリーンアクション



分
間
歩
行　

参
加
費 

無
料　

定
員
　
い 

ず
れ
も
32
人（
先
着

順
）　

持
ち
も
の　
タ
オ
ル
、
飲
み
も

の
、
上
靴
、
動
き
や
す
い
服
装　

申 

し
込
み　
17
日
㈭
ま
で
に
さ
や
ま
荘

へ
電
話
ま
た
は
直
接

問
い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘
☎
３
６
６
―

２
０
２
２

山
口
由
紀
子
さ
ん

（
73
歳
・
池
尻
自
由
丘
三
丁
目
）

　
「
な
ん
で
も
や
っ
て
み
た
い
」

こ
の
言
葉
が
、
印
象
に
残
る
山
口
さ
ん
。

　

熟
年
い
き
い
き
事
業
の
実
行
委
員
は
８
年
目
、
狭
山
池
博
物
館
が
オ
ー

プ
ン
す
る
と
き
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
３
年
間
、
ず
っ
と
続
け
て
い
る
南

京
玉
す
だ
れ
に
水
彩
画
、
詩
吟
ま
で
。「
や
っ
て
み
た
い
こ
と
」、「
新
し
い

こ
と
」に
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
「
実
行
委
員
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
熟
年
大
学
に
参
加
し
だ
し
た
こ

ろ
、
何
も
知
ら
な
い
私
に
皆
さ
ん
が
い
ろ
ん
な
こ
と
を
教
え
て
く
れ
た

こ
と
へ
の
お
礼
の
気
持
ち
で
や
っ
て
い
ま
す
。
高
校
時
代
の
生
徒
会
み

た
い
で
本
当
に
楽
し
い
ん
で
す
」

　

お
孫
さ
ん
の
通
う
幼
稚
園
で
、南
京
玉
す
だ
れ
を
一
人
で
披
露
し
た
と
き
、

園
児
た
ち
か
ら
贈
ら
れ
た
拍
手
も
活
力
に
。

　
「
孫
に『
教
え
て
』と
言
わ
れ
た
り
、
子
ど
も
た
ち
に
握
手
を
求
め
ら
れ

た
り
し
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
拍
手
を
し
て
喜
ん
で
も
ら
え
た
こ
と

が
と
て
も
う
れ
し
く
て
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
」

　

そ
ん
な
山
口
さ
ん
が
、
一
度
苦
し
い
思
い
を
し
た
と
い
う
水
彩
画
。

　
「
な
か
な
か
思
う
よ
う
に
描
け
な
い
。
ど
う
し
た
ら
い
い
ん
だ
ろ
う
と

落
ち
込
ん
だ
と
き
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で
も
、
一
緒
に
描
い
て

い
る
人
や
先
生
の
指
導
の
も
と
、
継
続
し
て
描
い
て
い
る
う
ち
に
、
思
っ

た
色
が
出
る
こ
と
が
喜
び
に
変
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
水

彩
画
は
そ
の
人
の
色
が
出
ま
す
。
今
で
は
、
仲
間
の

絵
を
見
た
だ
け
で
だ
れ
の
絵
な
の
か
わ
か
り
ま
す
」

　

そ
れ
ぞ
れ
で
知
り
合
っ
た
仲
間
が
山
口
さ
ん
の
元

気
の
源
。
誘
わ
れ
る
と
二
つ
返
事
で
ま
ず
参
加
し
て

み
る
。
こ
の
気
持
ち
が
、
周
り
の
人
を
明
る
く
し
て
、

巻
き
込
ん
で
つ
な
が
り
を
深
め
て
い
ま
す
。

　
「
こ
れ
ま
で
好
き
な
こ
と
を
や
っ
て
こ
れ
た
の
は
、

夫
の
理
解
が
あ
っ
た
か
ら
。
私
は
本
当
に
人
に
恵
ま

れ
て
い
て
、
子
ど
も
に
も
周
り
の
人
に
も
、
い
ろ
ん

な
と
こ
ろ
で
助
け
ら
れ
ま
し
た
」

　

最
後
に
、
今
後
に
つ
い
て
尋
ね
る
と
、

「
こ
れ
か
ら
も
、
な
ん
で
も
や
っ
て
み
た
い
で
す
。
パ

ソ
コ
ン
以
外
な
ら
」と
屈
託
の
な
い
笑
顔
で
答
え
て
く

れ
ま
し
た
。

275

私
の
活
動
は
、
皆
さ
ん
に
教
え
て
も

ら
っ
た
こ
と
へ
の
お
礼
で
す
。
な
ん

で
も
断
ら
ず
に
参
加
し
て
い
た
ら
、

周
り
の
人
に
恵
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

278
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い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
会

健
康
保
険
証　

申
し
込
み
　
当
日
受

け
付
け

問
い
合
わ
せ
　
熟
年
い
き
い
き
事

業
実
行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
―

８
８
９
９

と
き　
11
月
8
日
㈮（
雨
天
の
場
合

は
15
日
㈮
）　

集
合
場
所　
午
前
９

時
に「
金
剛
駅
」改
札
口　

コ
ー
ス 

南
海
高
野
線「
金
剛
駅
」～「
三
日
市
町

駅
」～
観
心
寺
～
延
命
寺
～「
三
日
市

町
駅
」解
散（
午
後
３
時
ご
ろ
）　

対
象 

い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
会
員　

※ 

当
日
入
会
可
。
年
会
費
８
０
０
円
が

必
要　

参
加
費
　
６
０
０
円（
観
心
寺

拝
観
料
３
０
０
円
を
含
む
）　

持
ち
も

の
　
弁
当
、
飲
み
も
の
、
敷
き
も
の
、

～
静
寂
な
奥
河
内
に
紅
葉
を
訪
ね
て　
約
８
㎞
～

と
き・
内
容
　
①
19
日
㈯
午
前
９

時
30
分
～
午
後
０
時
・
午
後
１
時

～
３
時
30
分
／
作
陶
、
②
11
月
16

日
㈯
午
後
１
時
～
２
時
／
植
栽 

と
こ
ろ
　
①
市
立
公
民
館
・
陶
芸

室
、
②
市
役
所
南
館
・
講
堂　

対
象

市
内
ま
た
は
近
隣
に
住
ん
で
い
る

い
き
い
き
花
の
講
習
会

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人　

参
加
費 

２
８
０
０
円　

定
員
　
①
い
ず
れ
も

11
人
、
②
22
人　

※
先
着
順　

申
し

込
み
　
は
が
き
に「
い
き
い
き
花
の
講

習
会
」・
郵
便
番
号
・
住
所
・
名
前（
ふ
り

が
な
）・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
・
希
望

す
る
時
間
帯
を
書
い
て
、
〒
５
８
９
―

０
０
０
５
狭
山
一
丁
目
８
６
２
―

５
熟

年
い
き
い
き
事
業
実
行
委
員
会
事
務
局

問
い
合
わ
せ　

熟
年
い
き
い
き
事

業
実
行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
―

８
８
９
９

～
陶
芸（
鉢
作
り
）を
楽
し
み

　

原
種
系
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
・ア
リ
ュ
ー
ム
を
植
え
る
～

　日々の介護の悩みや
疑問について話し合う
場です。
とき　16日㈬午後１時
30分～３時30分　と
ころ　市役所・防災対
策室　内容　グループ
ワーク、コーヒーサロ
ン　参加費　無料　
問い合わせ　地域包括
支援センター（阪本・橋
野☎368－9922）

介護者家族の会
「たまゆら」

　

今
年
度
、
１
０
０
歳
に
な
る
人
は

市
内
に
12
人
い
ま
す
。
市
内
の
最
高

齢
者
は
、
女
性
が
島
田
美
佐
子
さ
ん

（
１
０
５
歳
／
大
正
２
年
生
ま
れ
）、

男
性
が
山
林
鹿
造
さ
ん（
１
０
４
歳
／

大
正
４
年
生
ま
れ
）で
す
。
市
内
最
高

齢
者
の
お
二
人
へ
、
市
長
か
ら
記
念

市
内
最
高
齢
者
な
ど
に
記
念
品
を
贈
呈

～
い
つ
ま
で
も
元
気
に
い
き
い
き
と
～

とき 内容 ところ

10月30日㈬ 「世界遺産の仕組みと百舌鳥・古市
古墳群の概要」 市役所南館・講堂

11月６日㈬ 「現地研修①～百舌鳥古墳群～」 ＪＲ阪和線舌鳥駅 
集合

11月13日㈬ 「現地研修②～古市古墳群～」 近鉄南大阪線土
師ノ里駅集合

とき・ところ・内容　下表のとおり、午前10時～午後０時　対象　おお
むね 60歳以上の人　講師　福田英人さん／大阪府教育庁文化財保護課 
受講料　2,000円（３回通し分、交通費・施設入館料は別途必要）　定 
員　30人（先着順）　申し込み　はがきに郵便番号・住所・名前（ふりが
な）・生年月日・電話番号を書いて、〒589－0005狭山一丁目862－５熟
年いきいき事業実行委員会事務局。15日㈫必着

問い合わせ　熟年いきいき事業実行委員会事務局☎366－8899

2019年度熟年大学秋季特別講座受講生募集

※現地研修では古墳群を観察し、出土した副葬品や埴輪を見学します

【
風
呂
の
日
】

と
き　

26
日
㈯
午
前
11
時

～
午
後
４
時（
受
け
付
け
は

午
後
３
時
30
分
ま
で
）　

と

こ
ろ
　
さ
や
ま
荘
　
入
浴
料 

無
料（
風
呂
の
日
以
外
は

１
０
０
円
）　

問
い
合
わ
せ
　
さ
や
ま
荘
☎

３
６
６
―

２
０
２
２

「
さ
や
ま
荘
」に

お
越
し
く
だ
さ
い

　

落
語
会
で
、
お
腹
の
底
か
ら

笑
っ
て
く
だ
さ
い
。

と
き　
28
日
㈪
午
後
１
時
30
分

～
３
時　

と
こ
ろ　
さ
や
ま
荘
・

多
目
的
室　

参
加
費　
無
料

問
い
合
わ
せ　

さ
や
ま
荘
☎

３
６
６
―

２
０
２
２

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
ハ
ー
モ

ニ
ー
さ
や
ま
」の
生
演
奏
で
懐
か
し
の
メ

ロ
デ
ィ
ー
を
み
ん
な
で
合
唱
し
ま
す
。

と
き　

６
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時 

青
春
の
思
い
出
を
歌
う
会

シ
ニ
ア
体
力
測
定
会

と
き　
31
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
30

分（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分
か

ら
）、
午
後
１
時
30
分
～
３
時（
受
け

付
け
は
午
後
１
時
か
ら
）　

と
こ
ろ 

さ
や
ま
荘　

対
象
　
市
内
に
住
ん
で

い
る
60
歳
以
上
で
医
師
に
運
動
を
止

め
ら
れ
て
い
な
い
人　

内
容　
握
力
、

長
座
体
前
屈
、
上
体
起
こ
し
、
開
眼

片
足
立
ち
、
10
ｍ
障
害
物
歩
行
、
６

福
祉
セ
ン
タ
ー
閉
館
日
　
さ
や
ま
荘
／
13
日
㈰
・
14
日
㈷
・
22
日
㈷
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

さ
つ
き
荘
／
12
日
㈯
・
13
日
㈰
・
14
日
㈷
・
22
日
㈷
・
26
日
㈯
・
27
日
㈰

品
を
贈
呈
し
ま
し

た
。
な
お
、
年
度

内
に
１
０
０
歳
に
な
る
人
に
は
、
誕

生
日
以
後
の
日
程
で
、
市
長
か
ら
記

念
品
を
贈
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プレママ・プレパパほっとカフェ
　妊娠・出産で気になることや子育てについて、みんなで気軽に
話しませんか。助産師が質問や相談に応じます。
とき　５日㈯午前10時～ 11時30分　ところ　保健センター　対
象　初めての出産を迎える妊婦と夫　内容　フリートーク、助
産師からのほっとアドバイス、子育て情報の案内　参加費　無
料（飲みもの代は実費）　定員　15人（先着順）　申し込み・問い合
わせ　保健センターへ電話または直接

心の病をもつ人の家族による家族学習会
　精神疾患の人を家族に持つ会員と一緒に話し、学びましょう。
とき　30日㈬・11月14日㈭・28日㈭・12月11日㈬・25日㈬午後
１時～４時（全５回）　ところ　ノバティホール・会議室Ａ（河内長
野市長野町／南海高野線「河内長野駅」下車）　対象　精神疾患の
人を家族に持ち、全日程に参加できる人　参加費　2,500円（テキ
スト代など）　定員　10人（先着順）　申し込み・問い合わせ　21 
日㈪までに電話で河内長野市精神障害者家族会わかば会（出水☎
090-9213-3341）

あなたの骨は大丈夫？
とき　24日㈭午前10時～午後１時　ところ　保健センター・調 
理室　対象　市内に住んでいる人　内容　カルシウムたっぷりの 
料理をつくります　参加費　500円（材料費、保険料）　定員　25
人（先着順）　持ちもの　エプロン、三角巾、タオル、筆記用具　申
し込み・問い合わせ　１日㈫～５日㈯に住所・名前（ふりがな）・年
齢・電話番号を電話またはファクシミリで大阪狭山市食生活改善
推進協議会（石橋☎・FAX365-5898）

骨粗しょう症教室
とき・内容　①11月14日㈭／医師の話、②21日㈭／健康運動指
導士の話と運動実習、③29日㈮／栄養士の話と簡単メニューの
試食、午後１時30分～３時30分（全３回）　ところ　①③保健
センター、②市立公民館　参加費　無料　定員　40人（先着順） 
申し込み・問い合わせ　電話で保健センター

健康アップ運動講座
とき　①11月４日㉁午後１時30分から（受け付けは午後１時か
ら）、②24日㈰午前10時から（受け付けは午前９時30分から）　と 
ころ　総合体育館　内容　ウォーキング、簡単にできる足腰の筋
肉を鍛える体操、バランス力をアップする体操など　参加費　無
料定員　100人（先着順）　※小学生以下は保護者の同伴が必要 
持ちもの　飲みもの、運動靴　申し込み・問い合わせ　電話で保
健センター

毒キノコにご注意！
　毒キノコによる食中毒は、命にかかわる場合があります。確実
に食用と判断できないキノコは、絶対に「採らない！食べない！
売らない！人にあげない！」ようにしましょう。
問い合わせ　富田林保健所☎0721-23-2682

予防接種や各種がん検診などの情報を、保健センターだよりに掲載しています。市ホームページからダウンロードできます。 
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問い合わせ 　消防本部

相談員・看護師が、医師の支援体制のもと病気・ケガ
の救急相談に応じます。（毎日 24時間）

救急安心センターおおさか

#7119携帯電話・固定電話
［プッシュ回線］から

06-6582-7119固定電話［IP・ダイヤル
回線など］から

緊急時は迷わず 119

問い合わせ　保健センター

小児救急電話相談

#8000携帯電話・固定電話
［プッシュ回線］から

夜間の子どもの急病時、看護師・保健師が電話で相談
に応じます。（毎日午後８時～翌朝午前８時）

06-6765-3650固定電話［IP・ダイヤル
回線など］から

　休日
急病診療

南河内南部広域小児急病診療体制 診療科目／小児科
対象／中学生までの人

　夜間
急病診療

問い合わせ　保健センター

市消防本部（☎366-0055）で病院の紹介を受けてください
毎日
午後8時～翌朝午前8時
富田林病院☎0721-29-1121
富田林市向陽台一丁目 3-36
(南海高野線「金剛駅」から南海バス「富田林病院前」下車)
日曜日・祝日、年末年始（12月 29日～ 1月 3日）　
午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
午前9時～午後4時

と こ ろ
診 療 日
診療時間

と こ ろ　

診 療 日
受付時間
診療時間

※受診する場合は、健康保険証・子ども医療証などを忘れずにお持ちください

　午後４時～８時の小児急病診療体制について
土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月３日）の午後４時～８時、小児急病診療
を実施します。市消防本部（☎366-0055）で当番の病院を紹介します。緊急の場合
は救急車で搬送します　※直接、当番病院へ行かれても受診できません

休日診療 診療科目／内科
対象／ 15歳以上の人

問い合わせ　大阪狭山市医師会休日診療所☎368-1110

６日㈰・13日㈰・14日㈷・20日㈰・22日㈷・27日㈰
午前９時～午後０時
大阪狭山市医師会休日診療所☎368-1110 東野東一丁目 500-1
（市循環バス・西北回りコース「東野中三丁目」下車）

診 療 日
受付時間
と こ ろ

種　類 対象年齢
Ｂ型肝炎 １歳未満（標準的には２か月から）

ヒブ ２か月～５歳未満
小児用肺炎球菌 ２か月～５歳未満

４種混合 ３か月～７歳６か月未満、２種混合２期（11～ 13歳未満）
ＢＣＧ １歳未満（標準的には５～８か月未満）

ＭＲ混合 １期（１～２歳未満）、２期（平成25年４月２日～平成26年４月１日生まれ）
水痘 １～３歳未満

日本脳炎

１期（６か月～７歳６か月未満、標準的には３歳から）、２期（９～ 13歳未満）
※平成11年10月２日～平成19年４月１日生まれの人は、20歳未満まで、
１期・２期の不足分を接種可能。平成19年４月２日～平成21年10月１日生
まれの人は、２期対象期間に１期不足分を接種可能

ところ・問い合わせ　保健センター☎367－1300
保健・栄養健康相談（予約制） 火曜日 午前10時～午後３時30分
電話健康相談 月・水・金曜日 午前９時30分～ 11時30分
乳幼児のアトピー・アレルギー電話相談 ３日㈭ 午前10時～ 11時30分

電子メール（kenko@city.osakasayama.osaka.jp）による相談も可

ところ・問い合わせ　富田林保健所☎0721－23－2681
こころの健康相談（予約制） 月～金曜日 午前９時～午後５時45分
エイズに関する相談（電話相談も可） 月～金曜日 午前９時30分～午後５時
医療機関に関する相談 月～金曜日 午前９時～午後５時30分
血
液
検
査

肝炎ウイルス検査（無料・予約制） 16日㈬ 午前９時30分～ 10時30分
エイズウイルス抗体検査（無料・匿名も可）

２日㈬・16日㈬ 午後１時30分～２時30分梅毒（有料・匿名も可）　※無料の場合あり
クラミジア検査（尿検査、有料・匿名も可）　※無料の場合あり
骨髄バンクドナー登録 ２日㈬ 午前11時～午後０時15分

ところ　富田林保健所　問い合わせ　藤井寺保健所☎072－952－6165
飲用水・井戸水検査（有料・予約制） ７日㈪・15日㈫・

21日㈪・28日㈪ 午前９時30分～ 11時30分
腸内細菌検査・ぎょう虫卵検査（有料）

■ママパパ教室
とき　25日㈮午後１時～３時30分
初めての赤ちゃんを迎える妊婦と夫が対象
助産師の話と呼吸法
■離乳食講習会
とき　９日㈬午前９時30分～ 11時10分
離乳期の乳児の保護者が対象
■ピカピカ歯みがき教室
とき　17日㈭午後１時20分～３時30分
３歳児が対象

■４か月児健康診査
とき　３日㈭
令和元年５月５日～６月４日生まれが対象
とき　11月７日㈭
令和元年６月５日～７月４日生まれが対象
■１歳６か月児健康診査
とき　18日㈮
平成30年３月（２月）生まれが対象
■２歳６か月児歯科健康診査
とき　８日㈫
平成29年３月（２月）生まれが対象
■３歳６か月児健康診査
とき　23日㈬
平成28年４月（３月）生まれが対象
※詳しくは個別に案内を送付します。対象
の健康診査の実施日１週間前になっても案
内が届かない場合は、保健センターへ連絡
してください

■集団接種【予約制】
とき　17日㈭午後１時50分～２時20分　ところ　保健センター　種類　ＢＣＧ、４種混合、不
活化ポリオ　持ちもの　母子健康手帳、予診票、筆記用具　申し込み　９日㈬までに電話で保健
センター　※予約が無い場合は接種を受けられません
■個別接種
大阪狭山市・富田林市・河内長野市内の実施医療機関　※実施医療機関以外で接種を
受ける場合、償還払制度があります（接種前に手続きが必要です）

　年度内に１回受診できます。個別検診は
保健センターだよりをご覧ください。
ところ　保健センター　費用　1,000円　申
し込み　電話で保健センター予約専用ダイ
ヤル☎367－6905
■乳がん検診（マンモグラフィ）
40歳以上の女性が対象

と　き 定員
28日㈪・12月３日㈫・15日㈰・23
日㈪・24日㈫午前・午後 53人

11月５日㈫午後・25日㈪午後 37人

※時間の指定はできません
※28日、12月３日は子宮頸がん検診と同日
受診の人が優先
※生理前１週間は避けてください。妊娠中、
授乳中、豊胸手術後、ペースメーカー装着、
立位姿勢が取れない人は受診できません
■子宮頸

けい
がん検診

20歳以上の女性が対象
と　き 定員

７日㈪・28日㈪・12月３日㈫午後 90人
※生理中は受診できません

子育てアプリ
「さやまっ子」
で予防接種の
スケジュールを
管理しよう

乳がん・子宮頸がん集団検診

子どもの健康診査

子どもの健康チェック

健康相談

予防接種

とき　15日㈫午前10時～午後０時、午後１時～４時30分　ところ　市役所献血

10月～11月は麻薬・覚醒剤乱用防止運動月間
　薬物の乱用による心身への弊害は大きく、時には死亡にい
たります。薬物乱用を許さない社会をつくり、青少年を薬物
乱用から守りましょう。 問い合わせ　保健センター

　年度内に１回受診できます。受診には予
約が必要です。
対象　40～ 60歳・70歳の人　内容　問診・
口腔（こうくう）内検査・歯周疾患検査・口腔衛
生検査と検査結果に基づく指導　費用　500 
円　持ちもの　健康保険証や運転免許証な
どの住所・名前・生年月日を確認できるもの、
健康手帳、成人歯科健康診査無料クーポン（送
付された人のみ）　申し込み　保健センター
だよりに記載している実施医療機関へ直接

各種予防検診
　各種がん検診、骨粗しょう症検診、肝炎
ウイルス検診（原則として40歳の人のみ）は、
市内の協力医療機関で実施しています。年度
内に１回受診できます。受診には予約が必
要です。受診を希望する人は、健康保険証
や運転免許証などの住所・名前・生年月日を
確認できるもの、健康手帳、一部負担金を持っ
て受診してください。
　受診対象者や一部負担金など、詳しくは
保健センターだよりを確認してください。

成人歯科健康診査
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池田泉州・関西みらい・紀陽・三井住友・三菱 
ＵＦＪ・りそなの各銀行とゆうちょ銀行で
す。ペイジー口座振替手続きに必要なものは、
キャッシュカード（暗証番号の入力が必要）、納
付通知書（または被保険者証）です。
問い合わせ　保険年金グループ

税

納税メモ

　31日㈭は、市府民税の第３期分の納期限で
す。忘れないよう近くの金融機関またはコン
ビニエンスストアで納めてください。納期限
までに納付が困難な場合は、早めに市役所税
務グループへ納付方法を相談してください。
問い合わせ　税務グループ

税理士による無料税務相談

　所得税、相続税や経理などの相談ができます。
とき ところ

17日㈭・11月７日㈭ 市役所・別館相談室Ａ
２日㈬・９日㈬・16日㈬ 
・23日㈬・30日㈬・11月
６日㈬

富田林納税協会
（富田林市若松町西）

※いずれも午後１時～４時（１人30分程度） 
申し込み・問い合わせ　月～金曜日の午前９
時～午後５時に電話で近畿税理士会富田林
支部☎0721－25－6250

富田林税務署への相談は事前予約を

　相談内容が申告または納税に直結し、具体
的な種類の確認が伴う場合などは、事前に相
談日時の予約が必要です。予約の際は、住所・
名前・相談内容などを確認します。なお、税
金の納付相談などの場合は、事前予約は必
要ありません。
問い合わせ　富田林税務署☎0721－24－
3281

相談

ねんきん無料相談

　国民年金や厚生年金に関する疑問などに

ついて、天王寺年金事務所職員が相談に応
じます。相談は１組あたり 30分間です。
とき　24日㈭午前10時～午後０時、午後
１時～４時　ところ　市役所別館・相談室Ｂ 
対象　市内に住んでいる人　定員　10組（先
着順）　持ちもの　年金手帳や年金証書など
基礎年金番号がわかるもの、本人確認がで
きるもの、筆記用具　申し込み・問い合わせ 
電話で天王寺年金事務所お客様相談室☎06
－6772－7531

特設行政相談

　７日㈪～ 13日㈰は行政相談週間です。総
務大臣の委嘱を受けた行政相談委員が、行
政相談所を開設します。
とき　16日㈬午前10時30分～午後４時 
ところ　堺市産業振興センター・コンベン
ションホール（堺市北区長曽根町／南海高野
線「中百舌鳥駅」下車）　
問い合わせ　近畿管区行政評価局☎06－
6941－8358

行政書士による無料相談

　相続・遺言、成年後見制度、法人設立、許認
可の相談、契約書作成などに関する相談です。
とき　18日㈮午後１時～５時　※事前予約
制　ところ　市役所別館・相談室 B　定員　４
組（先着順）　申し込み・問い合わせ　電話で
大阪府行政書士会南大阪支部☎365－7690

医療

ジェネリック医薬品を利用しませんか？

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、
先発医薬品（新薬）の特許が切れた後に国の
承認を得て販売される、先発医薬品と同じ
有効成分を持つ医薬品のことです。先発医
薬品に比べると開発にかかる費用が少ない
ため、薬の価格が安くなり、自己負担が軽
減されます。
　切り替えるには医師や薬剤師に相談してく
ださい。短期間だけジェネリック医薬品に切
り替える「お試し調剤」から始めることもでき
ます。先発医薬品と色や大きさ、形などが異
なることがあったり、すべての薬にジェネリッ
ク医薬品が対応しているわけではありません。
問い合わせ　大阪府後期高齢者医療広域連
合給付課☎06－4790－2031、または保険
年金グループ

門☎0721－24－3281
国民健康保険

被保険者証の更新

　現在使用している国民健康保険の被保険者
証の有効期限は 31日㈭です。新しい被保険者
証は、今月末までに世帯主あてに郵送します。
　なお、保険料に未納がある世帯には、はが
きで通知します。印鑑、旧被保険者証、運転
免許証など本人確認ができるものを持って、
市役所保険年金グループで手続きしてくださ
い。また、上記世帯の 18歳に達する日以後
の最初の 3月31日までの間にある子どもの
被保険者証については、今月末までに郵送し
ます。
問い合わせ　保険年金グループ

国民健康保険の届け出は 14日以内に

　国民健康保険に加入している人は、転出
や転居、社会保険への加入などの異動や変
更があった場合、速やかに届け出てください。
また、転入や社会保険の資格喪失などで新た
に国民健康保険に加入する人は、国民健康保
険の資格が発生した日（転入日や退職日の翌
日など）から 14日以内に届け出てください。
届け出が遅れると、さかのぼって保険料を
納めることになり、その間にかかった医療
費は全額自己負担になる場合があります。
問い合わせ　保険年金グループ

保険料は便利な口座振替で

　国民健康保険料や後期高齢者医療保険料の
納付は、便利で確実な口座振替を利用してくだ
さい。納付通知書と預金通帳、通帳に使ってい
る印鑑を持って、指定金融機関で申し込んでく
ださい。また、市では口座振替推進の一環とし
て、ペイジー口座振替受付サービスを行ってい
ます。ペイジー口座振替受付対応金融機関は、

＝予約制
相談内容 とき（指定日以外の休日を除く）

市民相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分
弁護士による無料法律相談（１人30分間） ２日㈬・９日㈬・16日㈬・23日㈬午後１時～４時
司法書士による無料相談（１人30分間） 21日㈪午後１時～４時

行政相談／国（独立行政法人・公庫を含む）の行政についての
不満・苦情・要望や困りごとの相談 21日㈪午後１時～４時

人権擁護委員による相談 17日㈭午後１時～４時
人権いろいろ相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

市民相談・人権啓発グループ

専門の女性カウンセラーによる女性のための相談 ７日㈪・８日㈫・29日㈫午後２時～４時、
19日㈯午前10時～午後０時

きらっとぴあ（男女共同参画推進センター）☎247－7047
児童家庭相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分、

５日㈯・19日㈯午前９時～午後０時ひとり親家庭相談
子育て支援グループ

ひとり親家庭相談 ５日㈯・19日㈯午前10時～午後０時
身体障がい者相談 11日㈮午後１時～４時

さつき荘☎366－2022
知的障がい者（児）相談（電話相談） 19日㈯午後１時～２時

中山☎365－2164
電話・面接育児相談 月～金曜日午前９時～午後５時

市立こども園☎366－0080
発達のサポートが必要な中学３年生までの子どもに関する

相談「手をつな Go ！」
月曜日午前10時～午後５時、
水・木曜日午前10時～午後０時

ぽっぽえん（子育て支援センター）☎360－0022
妊婦および就学前の子どもの子育てに関する相談（予約可） 月～金曜日午前10時～午後５時

ぽっぽえん☎360－0022、電子メール（poppoen@city.osakasayama.osaka.jp）も可
UP っぷ（子育て交流ひろば）☎360－4320、電子メール（upp@city.osakasayama.osaka.jp）も可

消費生活相談員による消費生活相談 月～金曜日午前10時～午後４時
消費生活センター☎366－2400（農政商工グループ内）

社会保険労務士による労働相談（年金・社会保険の相談も可） 15日㈫午後１時～４時
農政商工グループ

就労支援コーディネーターによる就労支援相談（就職の
あっせんは不可） 月～金曜日午前９時～午後５時

地域就労支援センター☎366－6789（農政商工グループ内）
若者の就労・自立相談（15～ 39歳の若年無業者と家族・

保護者が対象、家族・保護者のみの相談も可） ２日㈬・16日㈬午前10時～午後０時

南河内若者サポートステーション☎0721－26－9441
進路・教育相談 月～木曜日午前９時～午後５時
専門家による特別教育相談 17日㈭午後２時～５時

フリースクールみ・ら・い☎368－0909または学校教育グループ
介護電話相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

地域包括支援センター☎365－2941
心配ごと相談（日常生活における悩み） ７日㈪・15日㈫・21日㈪・28日㈪午後１時～４時

社会福祉協議会☎367－1761
地域担当の相談員による福祉なんでも相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分
【狭山中学校区】市役所南館（数見☎070－6500－9856）、【南中学校区】自然舎（野口☎080－1473－5125）、

【第三中学校区】社会福祉協議会（赤瀬☎367－1761）
障がい者相談支援事業所による障がい者相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

基幹相談支援センター（身体・知的・精神・難病）☎365－1144、
相談支援センターぱるぱる（身体・知的・難病）☎368－8666、地域活動支援センターいーず（精神）☎367－0033
精神保健福祉相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

福祉グループ
生活・仕事・自立相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

生活サポートセンター☎368－9955

いろいろな相談

公共施設連絡先
かけ間違いにご注意ください

市役所開庁時間

■月～金曜日／午前９時～午後５時30分
■土曜開庁日／午前９時～午後０時
第１・第３土曜日に、市役所とニュータウン
連絡所を開庁しています。
部署によっては、取り扱えない業務もあり
ます。事前に問い合わせてください。

市の花／つつじ市の木／さくら

city.osakasayama

@osakasayama

インターネットでも情報を発信しています

SNSへのお友だち登録をお願いします

10月の土曜開庁日

大阪狭山市公式 WEB サイト
http://www.city.osakasayama.osaka.jp

市役所
上下水道部
ニュータウン連絡所
市立コミュニティセンター
SAYAKAホール
市立公民館
図書館
保健センター
さやま荘・さつき荘
狭山池博物館・郷土資料館
総合体育館
池尻体育館
ふれあいスポーツ広場
社会教育センター
市民ふれあいの里
社会福祉協議会
消防本部・消防署
消防署ニュータウン出張所
市民活動支援センター
基幹相談支援センター
地域包括支援センター
生活サポートセンター
きらっとぴあ
（男女共同参画推進センター）
ぽっぽえん
（子育て支援センター）

UPっぷ	（子育て交流ひろば）
	 （世代間交流ひろば）
富田林保健所
黒山警察署

072-366-0011
072-366-0011
072-366-0011
072-366-0077
072-365-8700
072-366-0070
072-366-0071
072-367-1300
072-366-2022
072-367-8891
072-365-5250
072-365-7303
072-368-2081
072-368-0121
072-366-1616
072-367-1761
072-366-0055
072-368-0119
072-366-4664
072-365-1144
072-368-9922
072-368-9955

072-247-7047

072-360-0022

072-360-4320
072-360-4321
0721-23-2681
072-362-1234負けないで  みんながいるよ  すぐ側に　（平成30年度人権啓発標語から）

16広報おおさかさやま 2019.1017 広報おおさかさやま 2019.10

5 19日 日

教育委員会議の傍聴
　教育委員会議の傍聴を希望する人は、
市役所教育総務グループ窓口で、傍聴
申込書に名前などを記入してください。
（受け付けは、会議開始の15分前まで）。
ただし、会場の都合で傍聴人数を制限
したり、人事に関する事件などで非公
開となる場合があります。日程など詳
しくは、市ホームページまたは電話で
確認してください。
問い合わせ　教育総務グループ

夕方は 早めのライト点灯
歩行者は、衣類・靴に
反射材をつけましょう

問い合わせ　黒山警察署
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福祉

さやりんおれんじカフェ

　認知症の人や家族、地域の人など、だれで
も気軽に集まり、仲間づくりや情報交換をす 
る場です。オレンジ色ののぼりが目印です。

問い合わせ　高齢介護グループ

難病患者等見舞金を支給します

対象　次の条件をすべて満たす人。11月15
日現在、難病（難病患者に対する医療に関す
る法律に基づく指定難病の 333疾病）または
小児慢性特定疾病（児童福祉法に基づく小児
慢性特定疾病の 762疾病）にり患している
人、８月16日以前から市の住民基本台帳に

記録されている人、支給対象者の属する世帯
員すべての人が市民税が非課税または減免
されていること　※対象疾病などは、大阪
府ホームページで確認してください　支給額 
１万円　申し込み　１日㈫～ 31日㈭に大阪
府が発行する医療受給者証など疾病のり患を
確認できるもの、支給対象者名義の銀行口座
がわかるもの、印鑑、課税証明書（平成31年
１月１日現在で、市の住民基本台帳に記録さ
れていない場合）を持って、市役所福祉グルー
プへ直接　※土・日曜日、祝日など休日を除
く。ただし５日㈯・19日㈯は午前中のみ受け
付け。期間内に申請がない場合は支給されま
せん
問い合わせ　福祉グループ

家族介護慰労金を支給します

　介護保険で要介護４または５に認定され
た人を、１年以上介護保険のサービスを利用
せずに在宅で介護した家族に対して、家族
介護慰労金を支給します。市民税非課税世
帯であることなど支給要件がありますので、
詳しくは問い合わせてください。
問い合わせ　高齢介護グループ

下水道

下水管がつまったら

　下水管がつまったときは、市が 24時間
のメンテナンスサービスを委託している業
者（大阪狭山下水道管路サービス☎365－
9511）に連絡してください。なお、下図の
個人管理の箇所におけるつまりの処理など
の作業費用は個人負担になります。

問い合わせ　下水道グループ

水道

上下水道料金は便利な口座振替で

　上下水道料金の支払いは、便利な口座振替

がお勧めです。指定口座から２か月ごとに自
動で支払うことができます。使用水量のお
知らせや領収書（お客様番号が書いてあるも
の）、預金通帳、通帳に使用している印鑑を
持って、次の金融機関で申し込んでください。
取扱金融機関　池田泉州・関西みらい・紀陽・
三井住友・三菱ＵＦＪ・りそなの各銀行、大
阪南農業協同組合、近畿労働金庫、成協信
用組合、ゆうちょ銀行（郵便局）
問い合わせ　上下水道部お客様センター

開栓 ・ 閉栓の届け出

　水道の使用を始めるときや、転出などで
使用しなくなるときは、必ず転入・転出の２
日前までに上下水道部お客様センターへ届
け出てください。閉栓時には、その場で上
下水道料金を精算します。　
問い合わせ　上下水道部お客様センター

悪質な業者にご注意

　市から委託を受けて、水質検査や水道管の
洗浄をしているかのような紛らわしい言葉
を使った電話や訪問をする業者が増えてい
ます。市では、水道管や蛇口の洗浄は一切行っ
ていません。少しでも不審に思われたときは、
身分証明書の提示を求めるか、市へ問い合
わせてください。
問い合わせ　上水道グループ

安心して水道を使うために

　水道水は塩素で消毒し
ています。朝一番や長期
間留守にしたときは、給
水管内の残留塩素が少な
くなっていることがあり
ます。また、給水管に鉛管を使用している
と、水道水が給水管に長時間滞留することで、
ごく微量ですが鉛がとけだす場合がありま
す ｡ 長期間使用しなかったときは、念のた
めに使い始めの水道水を、バケツ一杯程度、
飲み水以外に使用してください。
問い合わせ　上水道グループ

問い合わせ　上水道グループ
環境

牛乳パックの回収

　「はばたきフェスタ」で大阪狭山市牛乳パッ
ク回収協力会による資源回収を行います。

　牛乳パック５枚でキッチンペーパー１個、
10枚以上でキッチンペーパー２個と交換し
ます。キッチンペーパーは、１世帯当たり
２個を限度とし、なくなり次第終了します。
　牛乳パックは水でよく洗い、切り開いて
乾かしてください。
とき　11月９日㈯午前10時から　ところ 
市立公民館（はばたきフェスタ会場）
問い合わせ　生活環境グループ

ポリ塩化ビフェニル（ＰＣＢ）廃棄物保
管者の皆さんへ

　事務所や自宅などで、ＰＣＢを含む電気機
器（変圧器、コンデンサー、事務用の照明安
定器など）を保管・使用していませんか。事
業所の電気室、キュービクル、倉庫などの
点検をお願いします。ＰＣＢを含む電気機
器などは、処分期限（高濃度／令和２年度末、
低濃度／令和８年度末）までに処理が必要で
す。詳しくは問い合わせてください。
問い合わせ　大阪府産業廃棄物指導課排出
者指導グループ☎06－6210－9570

業務用冷蔵・冷凍機や業務用エアコン
をお持ちの皆さんへ

　業務用冷蔵・冷凍機や業務用エアコンは、
簡易点検や廃棄するにあたって産業廃棄物
処分業者などへ引き渡すとき、フロン回収
済み証明書の交付が義務付けられています。
詳しくは問い合わせてください。
問い合わせ　大阪府産業廃棄物指導課排出
者指導グループ☎06－6210－9570

労働

大阪府最低賃金が改正されました

　１日㈫からの大阪府最低賃金は 964円（時
間額）です。大阪府内の事業場で働くパート
やアルバイトなどを含め、すべての労働者に
適用され、大阪府内の雇用者は時間額964円
以上の賃金を支払う必要があります。
問い合わせ　大阪労働局賃金課☎06－6949
－6502、または羽曳野労働基準監督署☎072 
－942－1308

技能検定受検手数料補助金を交付します

　中小企業者および小規模事業者が、従業員
に技能検定を受検させて合格した場合に、予

算の範囲内において技能検定受検手数料補助
金を交付します。
対象　事業所負担で技能検定を受検し合格し
た従業員を有する事業所　内容　各都道府県
職業能力開発協会が行う技能検定受検手数料
の２分の１の額（100円未満は切り捨て）　申
請期限　技能検定の合格発表から１年以内 
必要書類　申請書（市ホームページからダウン
ロード可）、事業主が技能検定にかかる経費を
負担していることを確認できる書類、技能検
定の合格が証明できる書類の写し、納税証明
書、 技能検定合格者の在職証明書
問い合わせ　農政商工グループ

仕事を探しているひとり親家庭のお母
さん・お父さんへ

　母子家庭の母や寡婦、父子家庭の父の就職、
転職、職場の悩み相談、職業紹介、就職セ
ミナー、ヘルパー派遣などを行っています。
とき　月～土曜日午前10時～午後４時（予約
制）　※保育あり　ところ　大阪府谷町福祉
センター（大阪市中央区谷町／大阪メトロ谷
町線「谷町六丁目駅」下車）　申し込み・問い
合わせ　電話で大阪府母子家庭等就業・自立
支援センター☎06－6762－9498

創業講座

とき　17日㈭・24日㈭・31日㈭・11月７日㈭
午後１時～４時30分（全４回）　ところ　市 
役所第１・２会議室　対象　市内で創業を考
えている人　参加費　無料　定員　20人（先
着順）　申し込み　市または大阪府商工会連
合会ホームページからダウンロードできる申
込用紙をファクシミリ（FAX06－6947－4343）
で大阪府商工会連合会
問い合わせ　農政商工グループ

募金

赤い羽根共同募金運動が始まります

　１日㈫から 12月31日㈫ま
で共同募金（一般募金・歳末た
すけあい募金）を全国一斉に行
います。いただいた寄付金は、府内の社会
福祉施設など地域の福祉活動に役立てられ
るほか、一部を積み立て、災害時のボランティ
アセンターの設置など、被災地支援に活用
します。ご支援とご協力をお願いします。
問い合わせ　社会福祉協議会

消防

消火器リサイクルシステム

　不用になった消火器はごみで出せません。
次のいずれかの方法で処分してください。
①直接持ち込むか、引き取りを依頼する

消火器リサイクル推進センター☎03－5829
－6773。またはホームページ（http://www.
ferpc.jp/）から窓口を検索

②最寄りの指定引取場所に直接持ち込む
ヤマトプロテック㈱大阪工場☎361－7518 
堺市美原区木材通二丁目２－38
③ゆうパックによる回収を依頼する
ゆうパック専用コールセンターフリーダイ
ヤル 0120－822－306

※費用など詳しくは各事業所に問い合わせ
てください。②以外の指定引取場所について
は、消防本部に問い合わせてください。エア
ゾール式簡易消火具は、製造
業者に適正なガスの排出方法
を確認後、ガスを出し切って
からリサイクルボックスに出
してください
問い合わせ　消防本部

カフェ一覧　※いずれも利用料100円
さくらあつたかカフェ☎288－4381

とき　20日㈰午後２時～４時30分　とこ
ろ　さくらの杜・半田（半田三丁目）

げんきカフェ☎366－6535

とき　９日㈬午後２時～４時30分　とこ
ろ　げんき館（茱 木三丁目）

カフェおもちゃ館☎365－6688

とき　５日㈯・12日㈯・16日㈬・19日㈯・
26日㈯午後２時～４時　ところ　リハビ
リデイサービスおもちゃ館（西山台六丁目）

くみのきカフェ☎368－2777

とき　月～金曜日午後２時～４時　ところ 
特別養護老人ホームくみのき苑（東茱 木
四丁目）

カフェ笑（しょう）☎320－8268

とき　６日㈰・20日㈰午前９時～午後２時 
ところ　デイサービス笑狭山（大野台七丁
目）　※モーニングは利用料300円

里カフェ☎365－5878

とき　10日㈭・24日㈭午後１時～４時　と
ころ　介護老人保健施設さやまの里（岩室
二丁目）

とき　２日㈬・９日㈬・16日㈬午前11
時～午後２時　ところ　さつき荘　メ
ニュー　さつきカレー／ 300円、ランチ
セット（ドリンク付き）／ 400円、ドリン
ク（コーヒー・紅茶など）／ 150円
　障害者地域活動支援センター「さつき」
では、日中活動や「カフェさつき」のボラ
ンティアを募集しています。
問い合わせ　障害者地域活動支援セン
ター「さつき」☎366－2022

「カフェさつき」10月の営業日
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　11日㈮～ 20日㈰に
全国地域安全運動が実
施されます。期間中、
警察では子どもや女性
の犯罪被害防止、特殊
詐欺の被害防止、自動車関連犯罪やひっ
たくりの被害防止を重点に、関係団体と
キャンペーンなどを行います。

【黒山地域安全大会】
とき　３日㈭午後７時～９時　ところ 

（学）大阪初芝学園・ホール（堺市東区西野
／南海高野線「北野田駅」下車）　内容・演
者　ピアノ演奏／小椋寛子、三味線漫談
ショー／暁光雄（松竹芸能所属）
問い合わせ　黒山警察署

全国地域安全運動
～みんなで力をあわせて安全・安心まちづくり～

バス、電車など公共交通機関
を利用しましょう

問い合わせ　土木グループ
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ター）　対象　テーマに関心のある女性　講師 
加藤伊都子さん／フェミニストカウンセリン
グ堺　参加費　無料　定員　10人程度（先着
順）　申し込み　催し名・住所・名前・年齢・電
話番号を電話できらっとぴあ。電子メール

（os-gender@water.ocn.ne.jp）または直接も可
問い合わせ　きらっとぴあ

大阪府盲ろう者通訳・介助者養成研修

　視覚と聴覚に重複して障がいのある盲ろ
う者のコミュニケーションと移動を支援す
るために、通訳・介助を行う「盲ろう者通訳・
介助者」の養成研修を実施します。
とき　11月15日㈮～令和２年１月23日㈭
のうち 18日間　ところ　大阪府障がい者社
会参加促進センター（大阪市天王寺区生玉前
町／大阪メトロ谷町線「谷町九丁目駅」下車） 
対象　盲ろう福祉に意欲があり、全日程に参
加できる人　受講料　無料（テキスト代は実
費）　定員　60人（多数の場合は選考）　申し
込み　市役所福祉グループで配布する受講申
込書を〒543-0072大阪市天王寺区生玉前町
５-33大阪障害者自立支援協会。ファクシミ
リ（FAX06-6775-9116）も可。25日㈮必着
問い合わせ　大阪府障害者自立支援協会☎
06-6775-9115

ワールドツアー in おおさかさやま
～食や体験を通してルーツや多文化を学びます～

とき　①11月17日㈰午前10時30分～午後
０時・30日㈯午後３時～５時・12月８日㈰午

講座

生涯学習出前講座

　市の事業や施策について、市職員が地域に
出向いて説明します。市民の皆さんが知りた
い・学びたいテーマをメニューの中から選ん
で申し込んでください。メニューは全76講
座あります。詳しい内容は、市役所市民協
働推進グループ、市立コミュニティセンター、
市民活動支援センター、市立公民館で配布す
るパンフレットを確認してください。市ホー
ムページからもダウンロードできます。
対象　10人以上の市民の団体　費用　無料
申し込み　パンフレットに付属の申込書を
市民協働推進グループへ直接
問い合わせ　市民協働推進グループ

精神障がい者家族教室

とき　①25日㈮・②31日㈭午後２時～４時
ところ　富田林保健所・講堂（富田林市寿町／
近鉄長野線「富田林西口駅」下車）　対象　富
田林保健所管内に住んでいる精神障がいの
ある人の家族　内容・講師　①「統合失調症
の治療と家族の接し方について」玉垣千春さ
ん／青葉丘病院精神科医、②「地域の福祉制
度、福祉サービスについて」市役所福祉グルー
プ精神保健福祉士など　参加費　無料　定
員　いずれも 30人（先着順）　申し込み・問
い合わせ　17日㈭までに電話で富田林保健
所地域保健課精神保健福祉チーム☎0721-
23-2684

やさしい手品講座

とき　11月11日㈪・18日㈪・25日㈪午後１
時～２時（全３回）　※25日は午後２時30分
まで　ところ　さやま荘　対象　市内に住
んでいる60歳以上の人　参加費　300円（材
料費）　定員　15人（先着順）　持ちもの　は
さみ　申し込み　17日㈭までにさやま荘へ
電話または直接
問い合わせ　さやま荘

きらぴ☆トーク
～母と娘のほど良い距離のとり方　Part2～

　毎月１回、お茶を飲みながら女性カウンセ
ラーと一緒におしゃべりします。
とき　17日㈭午前10時30分～午後０時　と
ころ　きらっとぴあ（男女共同参画推進セン

後０時～２時45分、②11月24日㈰午後１
時30分～３時、③11月30日㈯午後５時30
分～８時30分　ところ　①市立公民館・大集
会室、②市立公民館・多目的室、③市立公民
館・調理室　対象　小学生以上の人と保護者
内容　①韓国の伝統打楽器の演奏体験、②
いろいろな国の遊び体験、③親子料理教室（外
国の伝統料理を体験）　講師　①パク・ウォ
ンさん／ポムソリ、②③てとてとクラブ　参
加費　①②無料、③250円（材料費）　定員 
①20人、②③いずれも 30人　※いずれも
多数の場合は抽選。①②③に連続して参加
する人を優先　申し込み　３日㈭～ 25日㈮
に市内の小・中学校、市役所市民相談・人権
啓発グループ、社会教育・スポーツ振興グルー
プ、市立公民館、図書館、市立コミュニティ
センターで配布する申込書をファクシミリ

（FAX366-0051）で市民相談・人権啓発グルー
プ。電子メール（jinken@city.osakasayama.
osaka.jp）または直接も可　※申込書は市
ホームページからもダウンロード可
問い合わせ　①②市民相談・人権啓発グルー
プ、③社会教育・スポーツ振興グループ

募集

介護福祉士実務者研修通信課程受講者

とき　【通信課程】11月１日㈮～令和２年４
月30日㈭　【スクーリング】11月９日㈯・令
和２年２月９日㈰・16日㈰・３月１日㈰・８
日㈰・15日㈰・22日㈰・29日㈰・４月19日㈰・
26日㈰　ところ　ジョブシティカレッジお
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もちゃ館（富田林市向陽台／南海高野線「金剛
駅」から南海バス「中央センター前バス停」下
車）　受講料　２万1,000円～８万9,000円

（所持資格により異なります）　定員　30人
（先着順）　※10人以上で開催決定　申し込
み・問い合わせ　25日㈮までに電話で NPO
法人シーシータイミング☎365-6688

第13回大阪狭山市産業まつりガレー
ジセール参加者

　秋の恒例行事、大阪狭山市産業まつりのイ
ベント内で実施するガレージセールの参加者
を募集します。
とき　11月23日㈷午前９時30分から　とこ
ろ　市立野球場　参加資格　市内に居住・通
勤・通学している人　出展料　2,000円　定
員　20ブース（多数の場合は抽選）　申し込
み　１日㈫から大阪狭山市商工会で配布する
申込用紙を、〒589-0021今熊一丁目540-
３大阪狭山市商工会へ郵送または直接。11
日㈮必着
問い合わせ　大阪狭山市商工会☎365-3194

北条五代 Instagram フォトコンテスト

応募期間　１日㈫～令和２年１月31日㈮ 
テーマ　北条五代観光推進協議会の加盟地
域ならではの「歴史・自然・風景・食」の魅力
を感じるシーン　賞品　加盟地の地場産品 
応募方法　インスタグラムで北条五代観光
推進協議会公式アカウント「@hojogodai」を

SAYAKA ホール開館25周年記念公演
トロカデロ・デ・モンテカルロバレエ団

■とき　10日㈭午後６時30分開場、７時開演　■会場　大ホール（全席指定）　■前売　S 席
8,500円、A 席6,500円（当日各500円増）　■プログラム　白鳥の湖、瀕死の白鳥ほか小作品、
パキータ　※プログラムが変更になる場合があります

SAYAKA ホール開館25周年記念公演
ブラック・ダイク・バンド

■とき　27日㈰午後２時30分開場、３時開演　■会場　大ホール（全席指定）　■前売　一般
5,500円、高校生以下4,000円（当日各500円増）　■予定曲　自由の鐘／ジョン・フィリップ・スー
ザ、トーン・ポエム・ダイナスティ／ピーター・グレイアム、映画「ハリー ･ ポッター」シリーズよ
り／ジョン・ウィリアムズ（ダンカン編）ほか

10月公演の案内

SAYAKAホールチケットカウンター☎365-9590　休館日／火曜日（祝日を除く）

E V E N T 　 I N F O R M A T I O N
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フォローし、本文内に「@hojogodai」とハッ
シュタグ「# 北条五代を大河ドラマに」と書い
て、大阪狭山市、東京都八王子市、埼玉県
川越市、寄居町、神奈川県横浜市、相模原市、
鎌倉市、小田原市、箱根町、静岡県沼津市、
三島市、伊豆市、伊豆の国市、岡山県井原
市のいずれかで応募期間中に撮影したもの
を投稿　※応募数に制限はありません
問い合わせ　北条五代観光推進協議会（小田
原市観光課内）☎0465-33-1521

学校

予約奨学生

　高校などへ進学を希望する中学３年生な
どを対象に予約奨学生を募集します。
対象　府内に住んでいる高校・専修学校（高
等課程）への進学を希望する学生
問い合わせ　（公財）大阪府育英会☎06-635 
7-6272

就学時健康診断

　令和２年４月に小学校へ入学する子ども
（平成25年４月２日～平成26年４月１日生
まれ）を対象に、就学時健康診断を行います。
詳しい内容は、10月下旬までに保護者に郵
送で通知します。届かない場合は問い合わせ
てください。
とき・ところ　東小学校／ 11月18日㈪、西
小学校／ 11月28日㈭、南第一小学校／ 11

月７日㈭、南第二小学校／ 11月19日㈫、南
第三小学校／ 11月12日㈫、北小学校／ 11
月22日㈮、第七小学校／ 11月29日㈮
問い合わせ　学校教育グループ

スポーツ

市民（硬式）テニス教室
とき　11月11日㈪・18日㈪・25日㈪午前９
時30分～11時30分（集合は午前９時15分）
※全３回　ところ　総合体育館　対象　経
験年数１年以上の市内に居住・通勤・通学する
人、またはテニス連盟会員　参加費　1,000
円（保険料を含む）　定員　12人（先着順）　申
し込み　３日㈭～24日㈭に住所・名前・年齢・
性別・電話番号を電子メール（1125n-ta@iris.
eonet.ne.jp）でテニス連盟テニス教室担当
問い合わせ　テニス連盟テニス教室担当（飯
塚☎090-8367-7267）

エンジョイテニス体験

とき　25日㈮・29日㈫・11月１日㈮・５日
㈫午前９時～ 11時　ところ　山本テニス
コート　対象　18歳以上の初級者　参加費
１回500円（保険料を含む）　定員　いずれも
８人（先着順）　申し込み・問い合わせ　15
日㈫までに名前・年齢・電話番号を電子メー
ル（enjoy.bumon@gmail.com）で大阪狭山
スポーツクラブ事務局。電話（安藤☎365-
3774）も可

問い合わせ　大阪府府民文化部人権局人権擁護課人権・同和企画グループ☎06-6210-
9282　【本人通知制度に関する問い合わせ】市民窓口グループ

　結婚差別や就職差別などは重大な人権侵害
です。「大阪府部落差別事象に係る調査等の規
制等に関する条例」は、部落差別事象の発生
を防止し、基本的人権を擁護するため、部落
差別事象を引き起こすおそれのある個人およ
び土地に関する事項の調査、報告などを規制
しています。部落差別につながるおそれのあ
る調査の依頼をやめ、差別のない人権の尊重
された社会を築いていきましょう。
　また、平成28年12月には「部落差別の解
消の推進に関する法律」が施行されました。

この法律は、「部落差別は許されないものであ
る」との認識のもとに、部落差別の解消の必
要性について国民の理解を深めるよう努める
ことにより、部落差別のない社会を実現する
ことをめざしたものです。
　戸籍・住民票は原則として本人以外は、弁
護士や司法書士などが職務目的で入手するこ
としかできません。委任状の偽造などによる
不正取得は違法行為です。市では、住民票の
写しなどの第三者交付について、事前登録し
た人への本人通知制度を設けています。

10月は、「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関する条例」啓発推進月間

なくそう部落差別 ＿その身元調査は必要ですか？
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の、帽子、タオル、子どもの着替え、おむつ
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）

【まちライブラリーカフェ】
　コーヒーを楽しみながら本を読んだりお
しゃべりしたりしませんか？読み聞かせの
時間もあります。
とき　３日㈭・21日㈪①午前10時～ 11時
30分、②午後２時～３時30分　ところ　ま
ちライブラリー　参加費　100円（飲みもの
代）　申し込み　不要

【まちライブラリー講演会】
　まちライブラリーがどのようなものか紹
介します。
とき　４日㈮午後２時～３時30分　ところ
研修室　講師　礒井純充さん／まちライブラ
リー提唱者　参加費　無料　定員　90人（当
日先着順）
問い合わせ　UPっぷ（世代間交流ひろば）

ぽっぽえん（子育て支援センター）から
のお知らせ

【第13回ぽっぽえんまつり】
　ぽっぽえんに地域の人やボランティアが集ま
り、まつりを開催します。当日は楽しいイベン
トやゲームなどいろいろな出し物があります。
とき　26日㈯午前10時～午後０時15分（受
け付けは午前９時45分から）　ところ　ぽっ
ぽえん　対象　就学前の子どもと保護者 
※子どものみの参加は不可　内容　〇お楽
しみ劇場／パネルシアター、ポップス・ゴス
ペルコンサート、人形劇、○手作りコーナー
／パッチンガエル、紙コップでケロケロ、アー
トワークショップ（ガーランドづくり）、花
かざぐるま、お面、○あそびのコーナー／え
いっと！ひっぱって～、スライム、ボール
ころころ、スーパーボールすくい、ヨーヨー
つり、バルーンアート、段ボール迷路、新
聞紙プール、市立幼稚園・こども園児の手づ

もなど生活上細やかな配慮が必要な子ども
に対し、里親としての経験と専門知識を生
かし、家庭で養育できる人
問い合わせ　大阪府富田林子ども家庭セン
ター☎0721-25-1131

ＵＰっぷ（子育て支援・世代間交流セン
ター）からのお知らせ

【ぶどうクラブ年齢別交流会】
　同年齢の子どもがいる親子で一緒に遊び
ませんか。
とき　①11月11日～ 12月２日の毎週月曜
日、②11月12日～ 12月３日の毎週火曜日、
午 前10時 ～ 11時30分（全 ４ 回）　 と こ ろ 
研修室１　対象　０歳児（平成30年４月２日
～平成31年４月１日生まれ）と保護者　内容
ふれあい遊び、おもちゃづくり、保護者同士
の交流　参加費　子ども１人につき 400円

（４回分。保険料）　※保育あり。１人につ
き 200円（４回分。保険料）　定員　いずれ
も 14組（多数の場合は抽選）　申し込み　往
復はがきに、希望日の番号・郵便番号・住所・
参加する保護者と子どもの名前（ふりがな）・
子どもの生年月日（第何子か）・性別・電話番
号・参加理由・保育を希望する子どもがいる
場合は名前（ふりがな）と生年月日を書いて、
〒589-0022西山台三丁目２-１ぽっぽえ
ん。または郵便はがきを持って直接。11日㈮
消印有効

【あそびのひろば・あおぞらひろば～近くの
集会所・公園・幼稚園で一緒に遊ぼう～】
とき・ところ　４日㈮／大野第６公園、16日
㈬／東野地区公民館、17日㈭／市立こども園、
23日㈬／東野幼稚園、24日㈭／東幼稚園、25
日㈮／狭山池博物館・屋上庭園、30日㈬／半田
幼稚園、午前10時～ 11時30分　※徒歩ま
たは自転車で来てください　対象　２か月～
就学前の子どもと保護者　持ちもの　飲みも

子育て

今月は児童手当の支払い月です

　６～９月分の児童手当を８日㈫に振り込み
ます。住所や対象児童数に変更があったとき
は、必ず届け出てください。届け出がない場合、
後日返還金が生じることがあります。
問い合わせ　子育て支援グループ

未婚の児童扶養手当受給者に対する臨
時・特例給付金の申請を受け付けます

　児童扶養手当受給者のうち、未婚のひとり
親に対し、臨時・特別の措置として、「未婚の児
童扶養手当受給者に対する臨時・特例給付金」
を支給します。児童扶養手当受給者には案内
を送付します。対象と思われる人で、案内が
届いていない場合は問い合わせてください。
対象　次のすべての要件を満たす人。①令和
元年11月分の児童扶養手当の支給を受ける
父または母、②基準日（令和元年10月31日）
において、これまでに婚姻（法律婚）をしたこ
とがない人、③基準日において、事実婚を
していない人または事実婚の相手の生死が
明らかでない人　支給額　１万7,500円　申
請期間　１日㈫～令和２年１月31日㈮（土・
日曜日、祝日など休日を除く。ただし、第
１・第３土曜日午前９時～午後０時は受け付
け。この期間を過ぎると支給されませんので、
注意してください）　申請方法　案内に同封
している申請書と戸籍謄本を市役所子育て
支援グループへ直接
問い合わせ　子育て支援グループ

里親になりませんか？

　様々な事情で家庭を離れて生活しなければ
ならない子どもがたくさんいるのが現状です。
　家庭で育つことができない子どもを自分
の家庭に受け入れて、深い愛情と理解を持っ
て育てる人を「里親」といいます。子どもたち
は健やかに育つためにあなたの家庭を求め
ています。それぞれにあった方法で、里親
事業にご協力をお願いします。　
養育里親／事情があって家庭で育てられない
子どもを、一定期間育てることができる人（一
定の事前研修の受講が必要です）、週末里親
／児童福祉施設で生活する子どもとできる範
囲で週末や夏休みなどに家庭で過ごすこと
ができる人、養子里親／養子として育てるこ
とができる人、専門里親／虐待を受けた子ど

くりおもちゃコーナー、○販売コーナー／手
づくりクッキー、リサイクル子ども服、雑貨、
○展示コーナー／市内幼稚園、認定こども園、
保育園、地域子育て支援拠点などの活動紹
介パネル　参加費　無料（販売コーナーを除
く）　※準備のため、25日㈮午後０時～ 26
日㈯終日は平常の利用はできません

【市民協働子育て講座「もうイライラしない！
生きる力を育む親子の片付け講座」】
とき　11月１日㈮・８日㈮午前10時～ 11時
30分　ところ　研修室１　対象　就学前の
子どもを持つ保護者　内容　片付けの「仕組
み」×家族の関係性「家族力」、片付けのノウ
ハウを超えた子どもへの教え方やかかわり方
参加費　無料（保育あり。１人につき 200円。
１歳～就学前の子ども）　定員　20人（多数
の場合は抽選）　※保育定員は 10人（多数の
場合は抽選）　申し込み　７日㈪～ 15日㈫に
ぽっぽえん、ＵＰっぷ、市役所子育て支援グ
ループ、市立公民館、図書館、保健センター、
市立コミュニティセンターで配布する申込用
紙をぽっぽえんへ直接

【わくわく講座　ママほっとタイム「ハーバリ
ウムづくり」】
とき　11月５日㈫午前10時～ 11時30分 
ところ　研修室１　対象　就学前の子ども
を持つ保護者　参加費　300円（材料費、保
険料を含む）　※保育あり。１人につき 400
円　定員　15人（多数の場合は抽選）　※保
育定員は 10人（多数の場合は抽選）　申し込
み　21日㈪午前10時～ 25日㈮午後０時に
ぽっぽえんへ電話または直接
問い合わせ　ぽっぽえん

認定こども園・保育園の行事

●市立こども園／☎366-0080
≪運動会≫５日㈯午前９時～午後０時　と
ころ　南第三小学校　≪おはなし会≫９日
㈬午前９時30分～ 10時・11月６日㈬午前
10時～ 10時30分　対象　２歳児と保護者
≪移動動物園≫29日㈫午前10時～ 11時30
分　≪絵本ライブ≫11月７日㈭午前10時
～ 10時30分　対象　０～３歳児と保護者 
≪人形劇≫11月29日㈮午前10時～ 10時
30分　≪園庭開放・身体計測≫月～金曜日午
前10時～午後０時、午後２時～４時
●大野台こども園／☎366-8957
≪スマイル bébé ≫①11日㈮・②11月８
日㈮午前10時～ 11時（受け付けは午前９
時50分）　対象　平成30年４月～８月生
まれの子どもと保護者　内容　①手づくり

玩具で遊ぼう、②運動遊び　参加費　無料 
定員　いずれも 10組（多数の場合は抽選）　申
し込み　①４日㈮・②11月１日㈮までに「ス
マイル bébé 参加希望」と住所・子どもの名前・
生年月日・保護者の名前・電話番号（あればファ
クシミリ番号）を電話で大野台こども園。ファ
クシミリ（FAX368-2395）も可　≪作品展≫11
月16日㈯・17日㈰午前10時～午後３時　≪園 
庭開放≫月～土曜日午前10時～午後０時（雨
天中止）
●つぼみこども園／☎367-3344
≪スマイル bébé ≫①31日㈭・②11月21日
㈭午前10時～ 11時（受け付けは午前９時45
分）　対象　①平成30年10月～平成31年１
月生まれ、②平成30年４月～ 10月生まれの
子どもと保護者　内容　①離乳食講習（おや
つについて）、②赤ちゃんと快適に過ごしま
しょう（感染症予防について）　参加費　無料 
定員　いずれも 10組（先着順）　申し込み
①17日㈭・②11月７日㈭までに「スマイル
bébé 参加希望」と住所・参加する子どもの名
前・生年月日・性別・保護者の名前・電話番号

（あればファクシミリ番号）を電話でつぼみこ
ども園。ファクシミリ（FAX367-3544）も可
≪作品展≫11月16日㈯・17日㈰午前10時
～午後３時　≪園庭開放≫毎週土曜日午前
10時～午後０時（雨天中止）　※12日㈯・11
月16日㈯を除く　
●花梨つばさ保育園／☎366-0283
≪園であそぼう≫29日㈫午前10時～ 11時

（雨天中止）　対象　就学前の子どもと保護
者　持ちもの　帽子、着替え、飲みものな
ど　≪子育てカフェ≫11月１日㈮午前10
時～ 11時　対象　６か月～２歳児と保護者
内容　子どもを預かり、保護者に一息つけ
る時間を提供　参加費　200円　定員　４
組（多数の場合は抽選）　申し込み　18日㈮
までに電話で花梨つばさ保育園　

わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【ふれあいサタデー・ふれあいマンデー】
とき　７日㈪・12日㈯午前10時～ 11時30分
ところ　池尻保育園　内容　園庭で遊ぼう

【パパママ教室】
とき　９日㈬午前10時～ 11時　ところ　池尻
保育園　対象　４か月～２歳児と保護者　内
容　ベビーヨガ　定員　10組（先着順）　持ち
もの　バスタオル、飲みもの、動きやすい服装
申し込み　５日㈯までに電話で池尻保育園

【あおぞらひろば】
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とき・ところ　11日㈮／かがやき広場、18日
㈮／東野第１公園、25日㈮／池尻第８公園、午
前10時～ 11時30分　内容　運動遊びや絵本
の読み聞かせなど　参加費　無料
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

図書

親子で読もう！ブックマラソン　
　赤ちゃんから未就学児対象のスタンプラ
リーです。本を読んでスタンプを集めよう。
スタンプを５つ集めるといいことがあるかも。
とき　１日㈫～11月30日㈯　ところ　図書
館　対象　未就学児と保護者　内容　児童
室の本を５冊借りるとカードにスタンプを
１つもらえます
問い合わせ　図書館

図書館おはなし会

とき　水曜日〈午前11時～ 11時30分〉９日・
23日、木曜日〈午前11時～ 11時30分〉３日・
10日・17日・24日、土曜日〈午後３時～３時30
分〉５日・19日、日曜日〈午前11時～11時30分〉
６日・13日・20日・27日　ところ　図書館
問い合わせ　図書館

図書館を使った調べる学習コンクール

　これ何だろう？どうしてだろう？知りた
くなったら図書館で調べてみよう。
募集期間　11日㈮まで　対象　市内に住ん
でいる小・中学生　募集作品　図書館の本な
どを使って調べたテーマと内容を、小学生
は最大Ｂ４、中学生は最大Ａ４用紙50ペー
ジ以内にまとめたもの　申し込み　図書館
へ直接　※市立小・中学校に通学している人
は学校へ提出してください
問い合わせ　図書館

図書館からのお知らせ

開館時間：午前９時～午後８時
10月の休館日は31日㈭です

返却ポストが使用できます
金剛駅、大阪狭山市駅、狭山駅に設置

（回収は１日１回)

図書宅配サービス
郵送料は実費です

ブックスタートフォローアップ事業
読み聞かせと絵本のプレゼント
対象／満10か月の乳児と保護者
申し込み／事前に電話で図書館へ

広報おおさかさやま 広告募集
広報おおさかさやまにあなたの広告を載せませんか？
広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記のいずれかの広告
代理店へ問い合わせてください。
発行部数　　27,100部（市内全世帯・官公庁など）
広告サイズ　大枠（縦60㎜×横188.5㎜）、小枠（縦60㎜ × 横
93.2㎜）１色刷り
問い合わせ　ST 綜合広告☎072-368-1227　合同会社 IM 総合
企画☎072-275-5449　㈱宣成社☎06-6222-6888　㈱阪奈宣
伝社大阪支店☎06-6214-5583　㈱ホープ☎092-716-1404　
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狭山池博物館からのお知らせ

【フレッシュコンサート2019　虹色に輝くオパー
レの響き～夢を抱いて輝き始めた原石たち～】
とき　19日㈯午後１時30分～３時（開場は
午後１時）　ところ　ホール　出演　大阪狭
山プリティコーラスオパーレ　曲目　やさ
しさに包まれたなら、空も飛べるはず、明
日への扉など　参加費　無料　定員　126
人（当日先着順）

【令和元年度特別展「樹木年輪と古代の気候
変動」】
とき　11月24日㈰まで　ところ　特別展示
室　入場料　無料
≪歴史セミナー≫とき　11月３日㈷午後２
時～４時30分（開場は午後１時30分）　とこ
ろ　ホール　内容・講師　「古代の気候変動
研究をめぐって」西川寿勝さん／狭山池博物
館学芸員、「年輪年代測定標準パターン作成の
ころ」光谷拓実さん／奈良文化財研究所客員
研究員　参加費　無料　定員　126人（当日
先着順）
問い合わせ　狭山池博物館

【なるほど狭山池！狭山池歴史ウォーク】
とき　①13日㈰午前10時～午後３時、②
11月10日㈰午前10時～午後０時　※小雨
決行　集合場所　狭山池博物館・受付　内容
①「どっぷり・たっぷり狭山池 PART ２　狭
山池今昔～現在の狭山池と人々の暮らし～」、
②「続狭山池をとりまく山々は何を語る～役
行者、行基そして空海は…～」　参加費　無
料　定員　いずれも 30人（先着順）　申し込
み　はがきに住所・名前・年齢・電話番号を書
いて、〒589-0007池尻中二丁目狭山池博
物館。ファクシミリ（FAX367-8892）、電子メー
ル（sayamaike.walk@gmail.com）、または
直接も可。①12日㈯・②11月９日㈯午後５
時必着
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事
務局（狭山池博物館内）

市立コミュニティセンターからのお知らせ

【アクリル絵画】
とき　11月７日㈭・21日㈭・12月５日㈭・
19日㈭・令和２年１月16日㈭・30日㈭午後
１時～４時　対象　中学生以上の人　参加
費　初回1,000円、２回目3,000円、３回目
以降800円　※いずれも材料費を含む　定
員　いずれも 20人（先着順）

【キレイと癒しの体験（５コース）】
とき　11月10日㈰午前10時～午後３時30
分（受け付けは午後３時まで）　参加費　１
コース 1,100円（２コース目からは 800円）
※体験の内容などは問い合わせてください
定員　１コース８人（先着順）

【背筋すっきり椅子体操】
とき　11月11日㈪・17日㈰午後１時～３時
対象　50歳以上の人　参加費　500円　定
員　いずれも 20人（先着順）

【手編み】
と き　11月15日 ㈮・29日 ㈮・12月13日 ㈮
午後１時～５時（全３回）　参加費　2,400円

（材料費が別途必要）　定員　20人（先着順）
【ストレッチ体操】
とき　11月15日㈮・29日㈮午後１時～３時
参加費　800円　定員　いずれも 20人（先
着順）

【英会話】
とき　11月12日㈫午後３時～４時、11月
26日㈫午後７時30分～８時30分　対象 
高校生以上で英語力が中級以上の人　参加
費　600円　定員　いずれも 20人（先着順）

【女性のための運動】
とき　11月13日㈬・20日㈬午後２時～３時
30分　対象　30～ 50歳代の女性　参加費
800円　定員　いずれも 20人（先着順）

【ヨガ】
とき　11月５日㈫・15日㈮午前10時45分
～ 11時45分　参加費　800円　定員　いず
れも 20人（先着順）

【からだメンテナンス】
とき　11月５日㈫午前９時30分～ 10時30
分　参加費　800円　定員　20人（先着順）

【フィットネスダンス】
とき　11月15日㈮午前９時30分～ 10時30
分　参加費　800円　定員　20人（先着順）
申し込み・問い合わせ　１日㈫から市立コ
ミュニティセンターへ電話または直接

環境・リサイクルフェア／産業まつり

とき　11月23日㈷午前９時30分～午後３
時　ところ　野球場、総合体育館・駐車場

【環境・リサイクルフェア】
内容　○牛乳パック回収コーナー／牛乳
パック５枚以上で粗品を進呈　○食用廃油
からの石けんづくり展示コーナー　○ごみ
減量啓発コーナー　○関西電力㈱エコロ
ジーコーナー
問い合わせ　生活環境グループ

【産業まつり】

内容　○産業フェア／市内企業のＰＲおよび
展示即売など　○農産物フェア／地元野菜、
くだもの、鉢花などを特価で販売　○ガレー
ジセール　○グルメワールド／飲食模擬店 
○舞台イベント　※駐車場には限りがあり
ます。市循環バス（「総合体育館バス停」下車）
を利用してください
問い合わせ　大阪狭山市商工会☎365-3194

森のお茶会

　椅子席で抹茶を楽しむ茶会をします。簡
単な作法も体験できます。
とき　25日㈮午前11時～午後０時、午後１
時～２時、午後２時30分～３時30分　と
ころ　南河内林業総合センター「ラ・フォレ
スタ」（千早赤阪村東阪／近鉄長野線「富田林
駅」から金剛バス「東阪バス停」下車）　講師 
北濱稚佳子さん／やきもの艸

そうじんぼく
人木　参加費

1,000円（材料費ほか）　定員　いずれも 5
人（先着順）　申し込み・問い合わせ　４日㈮
午前10時からラ・フォレスタ☎0721-72-
0090

老後の生き方暮らし方を考える懇談会

　参加者には「老後の生き方暮らし方懇談会
整理ノート」を配布します。
とき・内容　24日㈭午後１時30分～３時／
懇談会、午後３時～４時／「自宅で自分らし
い終末期を過ごす」をテーマにした話し合い
ところ　市立コミュニティセンター・多目的
室２　参加費　無料　
問い合わせ　自然舎（野口☎080-1473-
5125）

陶器山丘陵とあまの街道

　あまの街道の自然とその保護活動につい
て豊富な写真をもとに紹介します。
とき　27日㈰午後２時～４時　ところ　市
立公民館・多目的室　講師　あまの街道と陶
器山の自然を守る会　参加費　無料　定員
50人（先着順）　申し込み　４日㈮午前９時
から図書館へ電話または直接
問い合わせ　図書館

ライフ・チャレンジ・ザ・ウォーク

とき　11月17日㈰①午前９時～午後２時、
②午前10時～午後２時　※少雨決行　集
合場所　総合体育館　対象　市内に居住・通
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勤・通学する人を含む家族、またはグループ
（小学生以下の子どもは家族の同伴が必要）
コース　①チャレンジコース（７㎞）、②ファ
ミリーコース（３㎞）　※軽食付き　参加費 
１人100円（保険料）　申し込み　４日㈮～
11月４日㉁までに総合体育館へ直接
問い合わせ　スポーツ推進委員会事務局（社
会教育・スポーツ振興グループ内）

ほっと・さろん
～季節のグリーン～

　多肉植物の寄せ植えとおしゃべりを楽し
みます。
とき　23日㈬午前10時30分～午後０時 
ところ　きらっとぴあ（男女共同参画推進セ
ンター）　対象　テーマに関心のある人　講
師　安田淳子さん／野の花オーナー　参加
費　500円（材料費）　定員　20人（市内に居
住・通勤する人を優先）　持ちもの　エプロ
ン、ビニールシート、新聞紙、持ち帰り袋 
申し込み　１日㈫から催し名・住所・名前・
年齢・電話番号を電話できらっとぴあ。電子
メール（os-gender@water.ocn.ne.jp）また
は直接も可
問い合わせ　きらっとぴあ

わくわく広場

とき・内容　12日㈯／ハロウィン飾りをつく
る、26日㈯／ネイチャーゲーム、午後１時
～４時　ところ　市民ふれあいの里・イベン
ト広場　参加費　無料（中学生以上は入場料
200円が必要）　定員　いずれも 50人（当日
先着順）　※雨天の場合、内容を変更する場
合があります
問い合わせ　社会教育・スポーツ振興グループ

PEP TALK
～言葉が変われば行動が変わる～

とき　11月２日㈯午前10時～ 11時30分 
ところ　市立公民館・多目的室　参加費　無
料　定員　60人（多数の場合は抽選）　申し
込み　市役所社会教育・スポーツ振興グルー
プで配布する申込書を〒589-8501大阪狭
山市役所社会教育・スポーツ振興グループ。
ファクシミリ（FAX367-6011）または直接も

可。10日㈭必着　※ファクシミリの場合は、
送信した旨を電話連絡してください
問い合わせ　社会教育・スポーツ振興グループ

ファミリー健康体力測定会

　家族で体力などの状態を確認し合うこと
で、健康と運動に対する関心を高め、スポー
ツに親しむ習慣を身につけましょう。
とき　20日㈰午後２時から（受け付けは午
後１時から）　ところ　藤井寺市立市民総合
体育館（藤井寺市大井／近鉄南大阪線「土師ノ
里駅」下車）　対象　南河内地区市町村に居
住・通勤・通学する６歳以上の人　測定項目
６～ 64歳／握力、上体起こし、長座体前屈、
反復横跳び、立ち幅跳び、20ｍシャトルラ
ン、65歳以上／握力、上体起こし、長座体
前屈、開眼片足立ち、10ｍ障害物歩行、6
分間歩行　参加費　無料　持ちもの　上靴、
タオル、水筒、動きやすい服装　申し込み
不要
問い合わせ　社会教育・スポーツ振興グループ

ふれあいライブ Vol.27
～深まる秋の音楽会～

とき　19日㈯午後０時～１時　ところ　市
立公民館・ふれあいフロア　内容　ギター、
ウクレレデュオなど３組　入場料　無料（飲
みもの代は実費）
問い合わせ　市立公民館

気楽に楽しむヨガ講座

とき・内容　①13日㈰／りらっくすヨガ、②
27日㈰／オッサンヨガ、午前10時～ 11時
30分　ところ　社会教育センター・音楽室 
対象　①市内に居住・通勤する人（親子、夫婦
などの２人組優先）、②市内に居住・通勤する
20歳以上の男性　講師　村上誠さん／ヨガ
インストラクター　参加費　500円　定員 
いずれも 24人（多数の場合は抽選）　持ち
もの　動きやすい服装、ヨガマットまたは
バスタオル　申し込み　社会教育センター、
市立公民館、市役所社会教育・スポーツ振興
グループで配布する申込書を各窓口へ直接。
または、はがきに郵便番号・住所・名前（ふり
がな）・年齢・電話番号（あればファクシミリ

番号）を書いて、〒589-0013茱 木二丁目
306-４社会教育センター。ファクシミリ

（FAX368-0121）も可。①５日㈯・②10日㈭
必着
問い合わせ　社会教育センター

健康講座
～健康寿命を伸ばそう！正しい姿勢と歩き方～

とき　13日㈰午後１時～２時30分　ところ
社会教育センター・会議室　講師　村上誠さ
ん／ヨガインストラクター　参加費　500円
定員　20人（先着順）　持ちもの　動きやす
い服装、ヨガマットまたはバスタオル、飲み
もの　申し込み　社会教育センター、市立
公民館、市役所社会教育・スポーツ振興グルー
プで配布する申込書を各窓口へ直接。また
は、はがきに郵便番号・住所・名前（ふりがな）・
年齢・電話番号・ファクシミリ番号を書いて、
〒589-0013茱 木二丁目306-４社会教育
センター。ファクシミリ（FAX368-0121）も可。
５日㈯必着
問い合わせ　社会教育センター

はばたきフェスタ　陶芸体験教室

とき　11月９日㈯・10日㈰午前10時～午後
０時、午後１時～３時　ところ　市立公民
館・陶芸室　対象　市内に住んでいる人　※
未就学児は保護者の同伴が必要　内容　鉛
筆立てをつくろう　参加費　500円　定員 
いずれも 14人（先着順）　申し込み　１日㈫
から市立公民館へ直接
問い合わせ　市立公民館

投影日　６日㈰・13日㈰・20日㈰・27日㈰午後２時からと午後３時から（２回投影）　ところ　市立公民館・
プラネタリウム室　テーマ　秋の星空　主役は moon! Ⅱ　※10人以上の団体の希望があれば平日でも投影
します。詳しくは問い合わせてください問い合わせ　市立公民館

　賞金は、１等前後賞あわせて５億円。
収益金は、市町村の明るく住みよいま
ちづくりに使われます。大阪府内の宝
くじ売り場でお買い求めください。
販売期間　18日㈮まで　抽選日　30
日㈬
問い合わせ　（公財）大阪府市町村振興
協会☎06-6941-7441

ハロウィンジャンボ宝くじ
～ハロウィンジャンボミニも同時発売～



ぐみの会、ル・ル合同水彩画展

とき　11日㈮～ 14日㈷午前９時30分～午
後５時（11日は午前10時30分から、14日は
午後４時まで）　ところ　SAYAKA ホール・
展示ホール　入場料　無料
問い合わせ　ぐみの会（西川☎366-7476）

第15回水彩画「コスモスの会」作品展

とき　13日㈰～16日㈬午前10時～午後４時 
ところ　市立公民館・展示フロア　入場料　無料
問い合わせ　水彩画・コスモスの会（橋本☎
367-0086）

芸術祭おおさかさやま「をどり」の会

とき　26日㈯午前10時30分～午後４時30分
ところ　SAYAKAホール・大ホール　内容　日 
本舞踊、新舞踊、民踊の披露　入場料　無料 
問い合わせ　おおさかさやま「をどり」の会（花 
柳☎090-3276-1178）

第12回楽雅喜会水彩画作品展

とき　２日㈬～５日㈯午前９時～午後５時 
（５日は午後４時まで）　ところ　市立公民館・ 
展示フロア　内容　熟年大学美術科第一期
卒業生による水彩画展
問い合わせ　楽雅喜会（溝口☎366-4463）

副池オアシス公園で遊ぼう

とき　19日㈯午前10時～午後０時（小雨決
行）　ところ　副池オアシス公園・あずまや
内容　木の実の工作　参加費　無料　持ち
もの　木工用ボンド、平箱、レジ袋
問い合わせ　狭山の副池自然づくりの会（麻

お え
植

☎090-3706-8296）

収穫を祝うトビラファームの観月祭
「月のまつり」

とき　13日㈰①午後３時から、②午後６時 
から　ところ　NPO法人南大阪サポートネッ
ト「To-Villa」隣接農地（半田六丁目）　内容 
①大地の恵みをいただくマルシェ（野菜直売・ 
手打ちそば・石焼き芋・陶芸ワークショップ
など）、②地域ミュージシャンによるミニコ
ンサート　参加費　無料　申し込み・問い合
わせ　NPO 法人南大阪サポートネット（浜 
治☎080-4970-1179）。電子メール（stepby 
step2014.04.01@gmail.com）も可

寝ころびアート体験

とき　３日㈭午前11時～午後４時　ところ 
市立コミュニティセンター・和室　対象　服の 
サイズが 110cm 程度の子ども　内容　寝
ころびアート体験（写真撮影）。データ１枚
プレゼント　参加費　500円（データ作成費） 
定員　10人（先着順）　申し込み　前日まで
に LINE（owd69530）でフォト・ベリンダ。電 
子メール（i.spell-aya@ezweb.ne.jp）も可
問い合わせ　フォト・ベリンダ（親川☎090-
1898-3409）

ベビーマッサージ

とき　24日㈭午前10時30分～ 11時45分
ところ　ファンズガーデン（旧くみの木幼稚
園内）　対象　２か月～１歳の乳児と保護者 
参加費　400円（マッサージオイルを希望す
る人は別途100円が必要）　※保育は１人に
つき 300円　定員　８組（先着順）　持ちも
の　バスタオル、フェイスタオル、飲みもの、
おもちゃ　申し込み・問い合わせ　前日まで
に電話でＮＰＯ法人ワークレッシュ・ファン
ズガーデン（前西☎366-6960）。直接も可

背筋すっきり椅子体操

とき　10日㈭・24日㈭午前10時～ 11時30分 
ところ　市立コミュニティセンター・多目的室２ 
対象　おおむね 60歳以上の人　内容　音楽に 
合わせて背筋を柔軟に整えるエクササイズ 
参加費　１回500円　定員　いずれも15人（先 
着順）　持ちもの　動きやすい服装、飲みもの 
申し込み・問い合わせ　参加希望日の前日ま
でに名前・年齢を電話でＮＰＯ法人ワーカーズ 
ふろむさやま（岡本☎090-3651-4105）

発達障がいでお困りの方集まりませんか？ 

とき　６日㈰午後１時～３時　ところ　市立
コミュニティセンター・会議室　対象　当事
者と家族　内容　定例懇談会　参加費　300
円　定員　10人（先着順）　申し込み・問い
合わせ　５日㈯午後５時までに住所・名前・
年齢・電話番号を電話で若もの自立支援セン
ターのびのび（森岡☎090-5968-0395）。
電子メール（nobinobi39ai@docomo.ne. 
jp）も可

ハロウィンクラフト！ミニカボチャで生け花 

とき　11日㈮午後２時～３時30分　ところ 
市民活動支援センター・ミーティングルーム
対象　市内に住んでいる人　参加費　300円 
定員　5人（先着順）　申し込み・問い合わせ
電話またはファクシミリで市民活動支援セ
ンター（武市☎・FAX366-4664）

大型プリンター活用講習会

とき　18日㈮午後６時～８時　ところ　市民 
活動支援センター・ミーティングルーム　対象 
市内で活動する団体関係者　内容　大判プ
リンターを使用したポスターや垂れ幕など
の作成講座（プリンターの使用にはこの講習
会の受講が必要）　参加費　無料（材料費は実
費）　定員　10人（先着順）　持ちもの　Ａ４
サイズのデータを入れた USB メモリ　申し
込み　10日㈭午後５時までに郵便番号・名前

（ふりがな）・電話番号・メールアドレスを市
民活動支援センターホームページ。ファクシ
ミリ（FAX366-4664）、電子メール（soumu@
osakasayamasc.onmicrosoft.com）も可
問い合わせ　市民活動支援センター ICT グ
ループ（早野☎070-4313-7487）

囲碁を楽しみ絆を広めよう

とき　４日㈮・11日㈮・18日㈮・25日㈮①午後 
０時30分～３時30分、②午後３時30分～５時 
ところ　市立公民館・和室　対象　囲碁に興
味のある人　内容　①囲碁対局、②囲碁講
座　講師　中谷正雄（８段）　参加費　無料 
定員　いずれも 15人（先着順）　申し込み・問
い合わせ　参加希望日の前日までに電話で
碁将クラブ（工藤☎090-8824-7016）

第31回七彩同好会水彩画展

とき　８日㈫～ 12日㈯午前９時30分～午後
５時（８日は午前10時30分から、12日は午後
４時まで）　ところ　市立公民館・展示フロア 
内容　風景画、静物画など　入場料　無料
問い合わせ　七彩同好会（箭

や じ ま
島☎080-8347 

-8881）

第３回水彩画サークル「空」展

とき　11月１日㈮～４日㉁午前９時30分～ 
午後４時（１日は午前11時から）　ところ　市 
立公民館・展示フロア
問い合わせ　水彩画サークル空（七里☎366-
6930）

ハングル勉強会の体験レッスン

とき　24日㈭午後８時～８時45分　ところ 
SAYAKA ホール・小会議室２　対象　初心者 
内容　ハングルを理解してK-POP、韓国ドラ 
マ、韓国旅行をもっと楽しむ　参加費　500円 
定員　18人（先着順）　申し込み・問い合わせ 
21日㈪までに名前・電話番号・参加人数を電話 
でハングル勉強会（ソ☎080-3765-3034）。
電子メール（korsensei@gmail.com）も可

不登校・ひきこもりの若者を持つ家族の
会「とびら」

とき　25日㈮午後７時～９時　ところ　NPO 
法人南大阪サポートネット「To-Villa」（半田六
丁目）　対象　不登校、ひきこもりの子どもを持 
つ家族　内容　当事者家族の会　参加費　500 
円　申し込み・問い合わせ　電話で NPO法
人南大阪サポートネット（浜治☎080-4970-
1179）。電子メール（stepbystep2014.04.01@
gmail.com）も可

街道を歩くシリーズ「東高野街道」

とき・ところ　22日㈷午前９時30分大阪狭
山市駅西口集合、11時30分解散　コース　南 
海高野線「大阪狭山市駅」～河内長野市楠町～
西高野街道との合流点～南海高野線「千代田
駅」　参加費　200円　定員　50人（先着順）
持ちもの　飲みもの　申し込み・問い合わせ
１日㈫午前10時～20日㈰午後４時に電話で
さやか観光会（奥村☎090-9885-7401）

登校拒否引きこもり問題交流会

とき　６日㈰午後３時～５時　ところ　市立
コミュニティセンター・会議室　対象　当事 
者と家族　内容　定例懇談会　参加費　300 
円　定員　10人（先着順）　申し込み・問い
合わせ　５日㈯午後５時までに電話で若も
の自立支援センターのびのび（森岡☎090-
5968-0395）。電子メール（nobinobi39ai@
docomo.ne.jp）も可

第27回大阪狭山美術展・ジュニア展

とき　20日㈰～ 27日㈰午前９時30分～
午後６時（27日は午後５時まで）　ところ 
SAYAKA ホール・コンベンションホール、展
示ホール　内容　洋画・日本画オリジナル作
品と市内の保育園・幼稚園児、小・中学生の
作品展示　入場料　無料
問い合わせ　大阪狭山美術協会（小川☎0721- 
28-4622）

キッズトランポリン体験

とき　１日㈫・16日㈬・29日㈫午前９時50
分～ 11時50分　ところ　総合体育館・メ
インアリーナ　対象　未就園児と保護者（首
がすわっていれば保護者と一緒に跳べます） 
参加費　無料　定員　いずれも 10人（当日
先着順）　持ちもの　靴下、飲みもの
問い合わせ　キッズトランポリン（三並☎
090-6055-4331）

子ども・親子陶芸体験

とき　19日㈯・20日㈰午前10時～午後５時 
（１回当たり１時間）　ところ　柿陶芸教室（狭 
山三丁目）　対象　子どもと保護者　内容　マ 
グカップづくり　参加費　1,000円（材料費な
ど）　定員　いずれも１回につき 5人（先着
順）　申し込み・問い合わせ　７日㈪午前10時
～ 9日㈬午後５時に名前・年齢・電話番号を電
話で柿陶芸教室（大野☎080-1449-2332）

狭山中学校の生徒による職場見学学習で
の一コマ。子どもたちに絵本を読んであげ
ている男子生徒。子ども
たちの笑顔から、男子生
徒の絵本を読むときの工
夫や喜ばせてあげたい気
持ちが伝わってきます。
職場を知ることで、自分
の未来を考えるいい機会
だと感じました。

編集後記

　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいま
ちをつくりましょう

●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつ
くりましょう

●　健康で働くよろこびをもち、心豊かな
まちをつくりましょう

●　教養を高め、知性に満ちた文化のまち
をつくりましょう

●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつ
くりましょう

子どものスイミング教室を見学に。小学
生に紛れひときわ小さく見える子どもが、
コーチの指導を受けるたびに上達する様子
に、子どもの無限の可能性を感じましたの

消費税が上がり軽減税率の適用が。幼児
教育・保育の無償化がスタートしお金に関
することが大きく変わるこの10月。広報誌
や各種ＨＰから情報収集に努めましょうこ

歳を重ねるごとに１年が短く感じられる
という法則があるそう。新鮮な体験が多い
と長く感じるとか。今年もあと３か月。や
り残したことのないようにしたいですねお

市の人口と世帯数

R元.８末現在

680g ＋27g △8g

１人１日当たりのごみ排出量

58,769人 +33人 25,744世帯

市民憲章

10 OCTOBER/2019

今月の表紙

人口 前月比 世帯数

R元.8平均値 前年度同月比 今年度前月比

※この広報誌は２万 7,100 部作成し、１
部当たりの単価は 23円です。

26広報おおさかさやま 2019.1027 広報おおさかさやま 2019.10

市内で活動する団体の催しや活動を紹介します。掲載を希望する場合は、市民活動支援センター（☎366－4664)
に相談してください。なお、誌面の都合により、掲載できない場合があります。あらかじめご了承ください。

CIVIC ACTIVITY市民 活動

26日㈯午前10時から
北西堤鳥居前集合

第227回 狭山池クリーンアクション合同開催

狭山池の清掃活動に参加しませんか

問い合わせ　FM OH!事業部☎06-4396-0856

清掃活動の後は、サバーファーム（富田林市甘
南備）でいも掘り体験をします。申し込みは
FMOH!（エフエム大阪）ホームページから。（事
前申し込みが必要。ただし、清掃活動のみの
参加は当日受け付け可） ９月号26ページに掲載の「第79回０歳児ＯＫコンサート」記事中に「西川圭

市さん」とあるのは、「西村圭市さん」の誤りでした。お詫びして訂正します。お詫びと訂正
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11月 8日㈮までにはがきに「狭山池シンポジウム参加希望」・郵便番号・住所・名前（ふりがな）・電話番号を書いて、
〒589-8501 大阪狭山市役所歴史文化グループ。ファクシミリ（FAX367-6011）、電子メール（sayamaike@city.osakasayama.
osaka.jp）または歴史文化グループで配布する申込書を直接も可

問い合わせ　歴史文化グループ

11月 16日㈯ 
SAYAKAホール・小ホール
午後1時30分    4時30分（受け付けは午後１時から）

パネリスト報告

◉「発掘調査からみた狭山池の築造」市川秀之さん／滋賀県立大学教授
◉「狭山池を知り、もっと活かす」小山田宏一さん／奈良大学教授

パネルディスカッション

コーディネーター：澤田正昭さん／東北芸術工科大学文化財保存修復研究センター長
パネリスト：市川秀之さん、小山田宏一さん、工楽善通さん／府立狭山池博物館・市立郷土資料館館長

SAYAMAIKE
SYMPOSIUM
2 0 1 9

申し込み

入場無料

狭山池シンポジウム2019
再発見！狭山池からのめぐみ

狭山池は、1400年前の飛鳥時代に、田に水を供給する灌漑施設として築造されたダム形式のため池です。
第 10回を迎える今回のシンポジウムでは、狭山池の歴史と狭山池が果たしてきた役割について考えます。


