
ぐみの会、ル・ル合同水彩画展

とき　11日㈮～ 14日㈷午前９時30分～午
後５時（11日は午前10時30分から、14日は
午後４時まで）　ところ　SAYAKA ホール・
展示ホール　入場料　無料
問い合わせ　ぐみの会（西川☎366-7476）

第15回水彩画「コスモスの会」作品展

とき　13日㈰～16日㈬午前10時～午後４時 
ところ　市立公民館・展示フロア　入場料　無料
問い合わせ　水彩画・コスモスの会（橋本☎
367-0086）

芸術祭おおさかさやま「をどり」の会

とき　26日㈯午前10時30分～午後４時30分
ところ　SAYAKAホール・大ホール　内容　日 
本舞踊、新舞踊、民踊の披露　入場料　無料 
問い合わせ　おおさかさやま「をどり」の会（花 
柳☎090-3276-1178）

第12回楽雅喜会水彩画作品展

とき　２日㈬～５日㈯午前９時～午後５時 
（５日は午後４時まで）　ところ　市立公民館・ 
展示フロア　内容　熟年大学美術科第一期
卒業生による水彩画展
問い合わせ　楽雅喜会（溝口☎366-4463）

副池オアシス公園で遊ぼう

とき　19日㈯午前10時～午後０時（小雨決
行）　ところ　副池オアシス公園・あずまや
内容　木の実の工作　参加費　無料　持ち
もの　木工用ボンド、平箱、レジ袋
問い合わせ　狭山の副池自然づくりの会（麻

お え
植

☎090-3706-8296）

収穫を祝うトビラファームの観月祭
「月のまつり」

とき　13日㈰①午後３時から、②午後６時 
から　ところ　NPO法人南大阪サポートネッ
ト「To-Villa」隣接農地（半田六丁目）　内容 
①大地の恵みをいただくマルシェ（野菜直売・ 
手打ちそば・石焼き芋・陶芸ワークショップ
など）、②地域ミュージシャンによるミニコ
ンサート　参加費　無料　申し込み・問い合
わせ　NPO 法人南大阪サポートネット（浜 
治☎080-4970-1179）。電子メール（stepby 
step2014.04.01@gmail.com）も可

寝ころびアート体験

とき　３日㈭午前11時～午後４時　ところ 
市立コミュニティセンター・和室　対象　服の 
サイズが 110cm 程度の子ども　内容　寝
ころびアート体験（写真撮影）。データ１枚
プレゼント　参加費　500円（データ作成費） 
定員　10人（先着順）　申し込み　前日まで
に LINE（owd69530）でフォト・ベリンダ。電 
子メール（i.spell-aya@ezweb.ne.jp）も可
問い合わせ　フォト・ベリンダ（親川☎090-
1898-3409）

ベビーマッサージ

とき　24日㈭午前10時30分～ 11時45分
ところ　ファンズガーデン（旧くみの木幼稚
園内）　対象　２か月～１歳の乳児と保護者 
参加費　400円（マッサージオイルを希望す
る人は別途100円が必要）　※保育は１人に
つき 300円　定員　８組（先着順）　持ちも
の　バスタオル、フェイスタオル、飲みもの、
おもちゃ　申し込み・問い合わせ　前日まで
に電話でＮＰＯ法人ワークレッシュ・ファン
ズガーデン（前西☎366-6960）。直接も可

背筋すっきり椅子体操

とき　10日㈭・24日㈭午前10時～ 11時30分 
ところ　市立コミュニティセンター・多目的室２ 
対象　おおむね 60歳以上の人　内容　音楽に 
合わせて背筋を柔軟に整えるエクササイズ 
参加費　１回500円　定員　いずれも15人（先 
着順）　持ちもの　動きやすい服装、飲みもの 
申し込み・問い合わせ　参加希望日の前日ま
でに名前・年齢を電話でＮＰＯ法人ワーカーズ 
ふろむさやま（岡本☎090-3651-4105）

発達障がいでお困りの方集まりませんか？ 

とき　６日㈰午後１時～３時　ところ　市立
コミュニティセンター・会議室　対象　当事
者と家族　内容　定例懇談会　参加費　300
円　定員　10人（先着順）　申し込み・問い
合わせ　５日㈯午後５時までに住所・名前・
年齢・電話番号を電話で若もの自立支援セン
ターのびのび（森岡☎090-5968-0395）。
電子メール（nobinobi39ai@docomo.ne. 
jp）も可

ハロウィンクラフト！ミニカボチャで生け花 

とき　11日㈮午後２時～３時30分　ところ 
市民活動支援センター・ミーティングルーム
対象　市内に住んでいる人　参加費　300円 
定員　5人（先着順）　申し込み・問い合わせ
電話またはファクシミリで市民活動支援セ
ンター（武市☎・FAX366-4664）

大型プリンター活用講習会

とき　18日㈮午後６時～８時　ところ　市民 
活動支援センター・ミーティングルーム　対象 
市内で活動する団体関係者　内容　大判プ
リンターを使用したポスターや垂れ幕など
の作成講座（プリンターの使用にはこの講習
会の受講が必要）　参加費　無料（材料費は実
費）　定員　10人（先着順）　持ちもの　Ａ４
サイズのデータを入れた USB メモリ　申し
込み　10日㈭午後５時までに郵便番号・名前

（ふりがな）・電話番号・メールアドレスを市
民活動支援センターホームページ。ファクシ
ミリ（FAX366-4664）、電子メール（soumu@
osakasayamasc.onmicrosoft.com）も可
問い合わせ　市民活動支援センター ICT グ
ループ（早野☎070-4313-7487）

囲碁を楽しみ絆を広めよう

とき　４日㈮・11日㈮・18日㈮・25日㈮①午後 
０時30分～３時30分、②午後３時30分～５時 
ところ　市立公民館・和室　対象　囲碁に興
味のある人　内容　①囲碁対局、②囲碁講
座　講師　中谷正雄（８段）　参加費　無料 
定員　いずれも 15人（先着順）　申し込み・問
い合わせ　参加希望日の前日までに電話で
碁将クラブ（工藤☎090-8824-7016）

第31回七彩同好会水彩画展

とき　８日㈫～ 12日㈯午前９時30分～午後
５時（８日は午前10時30分から、12日は午後
４時まで）　ところ　市立公民館・展示フロア 
内容　風景画、静物画など　入場料　無料
問い合わせ　七彩同好会（箭

や じ ま
島☎080-8347 

-8881）

第３回水彩画サークル「空」展

とき　11月１日㈮～４日㉁午前９時30分～ 
午後４時（１日は午前11時から）　ところ　市 
立公民館・展示フロア
問い合わせ　水彩画サークル空（七里☎366-
6930）

ハングル勉強会の体験レッスン

とき　24日㈭午後８時～８時45分　ところ 
SAYAKA ホール・小会議室２　対象　初心者 
内容　ハングルを理解してK-POP、韓国ドラ 
マ、韓国旅行をもっと楽しむ　参加費　500円 
定員　18人（先着順）　申し込み・問い合わせ 
21日㈪までに名前・電話番号・参加人数を電話 
でハングル勉強会（ソ☎080-3765-3034）。
電子メール（korsensei@gmail.com）も可

不登校・ひきこもりの若者を持つ家族の
会「とびら」

とき　25日㈮午後７時～９時　ところ　NPO 
法人南大阪サポートネット「To-Villa」（半田六
丁目）　対象　不登校、ひきこもりの子どもを持 
つ家族　内容　当事者家族の会　参加費　500 
円　申し込み・問い合わせ　電話で NPO法
人南大阪サポートネット（浜治☎080-4970-
1179）。電子メール（stepbystep2014.04.01@
gmail.com）も可

街道を歩くシリーズ「東高野街道」

とき・ところ　22日㈷午前９時30分大阪狭
山市駅西口集合、11時30分解散　コース　南 
海高野線「大阪狭山市駅」～河内長野市楠町～
西高野街道との合流点～南海高野線「千代田
駅」　参加費　200円　定員　50人（先着順）
持ちもの　飲みもの　申し込み・問い合わせ
１日㈫午前10時～20日㈰午後４時に電話で
さやか観光会（奥村☎090-9885-7401）

登校拒否引きこもり問題交流会

とき　６日㈰午後３時～５時　ところ　市立
コミュニティセンター・会議室　対象　当事 
者と家族　内容　定例懇談会　参加費　300 
円　定員　10人（先着順）　申し込み・問い
合わせ　５日㈯午後５時までに電話で若も
の自立支援センターのびのび（森岡☎090-
5968-0395）。電子メール（nobinobi39ai@
docomo.ne.jp）も可

第27回大阪狭山美術展・ジュニア展

とき　20日㈰～ 27日㈰午前９時30分～
午後６時（27日は午後５時まで）　ところ 
SAYAKA ホール・コンベンションホール、展
示ホール　内容　洋画・日本画オリジナル作
品と市内の保育園・幼稚園児、小・中学生の
作品展示　入場料　無料
問い合わせ　大阪狭山美術協会（小川☎0721- 
28-4622）

キッズトランポリン体験

とき　１日㈫・16日㈬・29日㈫午前９時50
分～ 11時50分　ところ　総合体育館・メ
インアリーナ　対象　未就園児と保護者（首
がすわっていれば保護者と一緒に跳べます） 
参加費　無料　定員　いずれも 10人（当日
先着順）　持ちもの　靴下、飲みもの
問い合わせ　キッズトランポリン（三並☎
090-6055-4331）

子ども・親子陶芸体験

とき　19日㈯・20日㈰午前10時～午後５時 
（１回当たり１時間）　ところ　柿陶芸教室（狭 
山三丁目）　対象　子どもと保護者　内容　マ 
グカップづくり　参加費　1,000円（材料費な
ど）　定員　いずれも１回につき 5人（先着
順）　申し込み・問い合わせ　７日㈪午前10時
～ 9日㈬午後５時に名前・年齢・電話番号を電
話で柿陶芸教室（大野☎080-1449-2332）

狭山中学校の生徒による職場見学学習で
の一コマ。子どもたちに絵本を読んであげ
ている男子生徒。子ども
たちの笑顔から、男子生
徒の絵本を読むときの工
夫や喜ばせてあげたい気
持ちが伝わってきます。
職場を知ることで、自分
の未来を考えるいい機会
だと感じました。

編集後記

　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいま
ちをつくりましょう

●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつ
くりましょう

●　健康で働くよろこびをもち、心豊かな
まちをつくりましょう

●　教養を高め、知性に満ちた文化のまち
をつくりましょう

●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつ
くりましょう

子どものスイミング教室を見学に。小学
生に紛れひときわ小さく見える子どもが、
コーチの指導を受けるたびに上達する様子
に、子どもの無限の可能性を感じましたの

消費税が上がり軽減税率の適用が。幼児
教育・保育の無償化がスタートしお金に関
することが大きく変わるこの10月。広報誌
や各種ＨＰから情報収集に努めましょうこ

歳を重ねるごとに１年が短く感じられる
という法則があるそう。新鮮な体験が多い
と長く感じるとか。今年もあと３か月。や
り残したことのないようにしたいですねお

市の人口と世帯数

R元.８末現在

680g ＋27g △8g

１人１日当たりのごみ排出量

58,769人 +33人 25,744世帯

市民憲章

10 OCTOBER/2019

今月の表紙

人口 前月比 世帯数

R元.8平均値 前年度同月比 今年度前月比

※この広報誌は２万 7,100 部作成し、１
部当たりの単価は 23円です。
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市内で活動する団体の催しや活動を紹介します。掲載を希望する場合は、市民活動支援センター（☎366－4664)
に相談してください。なお、誌面の都合により、掲載できない場合があります。あらかじめご了承ください。

CIVIC ACTIVITY市民 活動

26日㈯午前10時から
北西堤鳥居前集合

第227回 狭山池クリーンアクション合同開催

狭山池の清掃活動に参加しませんか

問い合わせ　FM OH!事業部☎06-4396-0856

清掃活動の後は、サバーファーム（富田林市甘
南備）でいも掘り体験をします。申し込みは
FMOH!（エフエム大阪）ホームページから。（事
前申し込みが必要。ただし、清掃活動のみの
参加は当日受け付け可） ９月号26ページに掲載の「第79回０歳児ＯＫコンサート」記事中に「西川圭

市さん」とあるのは、「西村圭市さん」の誤りでした。お詫びして訂正します。お詫びと訂正


