
Vol.590

てんとう虫水彩画展
とき　11日㈬～ 15日㈰午前９時30分～午
後５時（11日は午前10時30分から、15日は
午後４時まで）　ところ　市立公民館・展示
フロア　入場料　無料
問い合わせ　てんとう虫（長江☎365－3966）

バレーボール体験会
とき　①７日㈯・14日㈯・21日㈯・28日㈯、
②１日㈰・８日㈰・15日㈰・22日㈰・29日㈷
いずれも午後１時～３時　ところ　①北小学
校・体育館　②第七小学校・体育館　対象　小
学生　参加費　無料　定員　10人（先着順） 
申し込み・問い合わせ　参加希望日の前日ま
でに住所・名前・年齢・電話番号・小学校名を
電子メールで大阪狭山ジュニアバレーボール
チーム（ringo3kuma30821@yahoo.co.jp）
問い合わせ　大阪狭山ジュニアバレーボール
チーム（谷口☎090ー 6552ー 8175)

キッズチア体験会
とき　３日㈫・17日㈫・５月１日㈫いずれ
も午後６時～７時　ところ　社会教育セン
ター ･ 会議室２　対象　４歳～小学生（未就
学児は保護者の同伴が必要）　参加費　無
料　定員　５人（先着順）　持ちもの　飲み
もの、室内用の靴　申し込み・問い合わせ 
参加希望日の前日までに参加者の名前・年
齢・電話番号を電子メールでキッズチア
(ichigo_0804@yahoo.co.jp)。電話（髙野☎
090ー 7094ー 2205) も可

楽しい！趣味の健康広場
とき　①14日㈯・28日㈯・５月12日㈯・26
日㈯午前10時～午後０時、７日㈯・21日㈯・
５月５日㈷・19日㈯②③午前10時～午後０
時、④午後１時～４時　ところ　市立コミュ
ニティセンター　対象　概ね 60歳以上の人
内容　①歌声広場、②将棋、③囲碁、④健康
麻雀　参加費　一回1,000円（入会金1,000
円が別途必要）　定員　いずれも 10人（先着

順）　申し込み・問い合わせ　参加希望日の前
日までに、はがきに希望するコース・名前・電
話番号を書いて、〒589ー 0035大阪狭山市
山本北1285－32グローバル ･ スクール釼木。
電話、ファクシミリ（☎ ･FAX365ー7115）、ま
たは電子メール（global2910sayama@gmail.
com）も可

パワーポイント講習会
とき・内容　①6日㈮・７日㈯／入門編、②
13日㈮・20日㈮／活用編、いずれも午後２
時～４時　ところ　市役所南館 ･ 講堂　対
象　市内で活動する団体の関係者　参加費 
いずれも 700円　※①②両方受講で 1,000
円　定員　いずれも10人（先着順）　持ちもの 
パワーポイントが入ったノートパソコン　申
し込み　４日㈬午後５時までに郵便番号・名
前（ふりがな）・電話番号・電子メールアドレ
スを電子メール (soumu@osakasayamasc.
onmicrosoft.com)で市民活動支援センター。
ファクシミリ (FAX366ー 4664) も可
問い合わせ　市民活動支援センター ICT グ
ループ（氏川☎080ー 1419ー 8719）

狭山三曲（琴・尺八・三
さんげん
絃）定期演奏会

とき　７日㈯午後０時30分開演　ところ 
SAYAKA ホール・小ホール　曲目　春の曲、
春の七草、残光の彼方へなど　入場料　無
料　定員　300人（当日先着順）　
問い合わせ　狭山三曲協会（寺田☎366ー
8339)

囲碁を楽しみ絆を広めよう
とき　６日㈮・13日㈮・20日㈮・27日㈮いず
れも①午後０時30分～３時30分、②午後３
時30分～５時　ところ　市立公民館・和室 
対象　囲碁に興味のある人　内容　①囲碁
対局、②講師による囲碁講座　講師　中谷正
雄８段　参加費　無料　定員　いずれも 30
人（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加希
望日の前日までに電話で碁将クラブ（工藤☎
090－8824－7016）

市内で活動する団体の催しや活動を紹介します。掲載を希望する場合は、市民活動支援センター
（☎366－4664）にご相談ください。なお、誌面の都合により、掲載できない場合があります。
あらかじめご了承ください。

第19回大阪狭山美術協会会員春
季展
とき　９日㈪～ 15日㈰午前９時30分～午
後６時30分 (15日は午後４時まで )　ところ 
SAYAKA ホール・展示ホール　入場料　無料
問い合わせ　大阪狭山美術協会（小川☎
0721ー 28ー 4622)

春休み親子空手体験
とき　７日㈯午後５時～６時　ところ　第七
小学校 ･ 体育館　対象　５歳以上の人　参
加費　無料　定員　５人（先着順）　持ちもの 
動きやすい服装　申し込み・問い合わせ　６日
㈮までに名前・電話番号を電子メールで NPO
法人青少年文武育成会 (NPO@bunbuikusei.
com)。電話（池田☎090ー1910ー0098) も可

振袖が自分で着られるようになる
とき　14日㈯・21日㈯いずれも午前10時～
午後０時　ところ　社会教育センター・会議
室　対象　平成31年に成人式を迎える女性 
参加費　1,000円　定員　いずれも５人（先
着順）　持ちもの　振袖一式、腰ひも（６本） 
申し込み・問い合わせ　参加希望日の前日
までに電話で東胡蝶流きもの学院（桔梗☎
090ー 2061ー 0324)

楽しんでみよう健康体操カキラ
とき　①６日㈮・②７日㈯・③14日㈯いずれ
も午前10時～ 11時30分　ところ　①③市立
公民館・和室、②市立コミュニティセンター・
多目的室２　対象　おおむね 50歳以上の人 
参加費　300円　定員　いずれも 15人（先着
順）　持ちもの　飲みもの、動きやすい服装、
①③はあればヨガマット　申し込み・問い合
わせ　参加希望日の前日までに名前・年齢を
電子メールで NPO 法人ワーカーズふろむさ
やま（furomusayama@yahoo.co.jp）。電話も
可（岡本☎090－3651－4105）

老後の生き方暮らし方懇談会
とき　８日㈰午後３時～４時30分　ところ
さくらの杜・半田（半田三丁目）　対象　市内
に住んでいる人　参加費　100円（お茶代）　
定員　10人（当日先着順）
問い合わせ　さくらの杜・半田地域福祉プロ
ジェクト（後藤☎288－4381）

フリーマーケットで掘り出し物を
見つけよう！
とき　22日㈰午前10時～午後３時　ところ 
アクアタウン大阪狭山（山本南）　参加費　無
料（購入は実費）　定員　出店は 40団体（先
着順）　申し込み・問い合わせ　出店希望者
は13日㈮までに、電話で日本フリーマーケッ
ト協会☎06－6578－3333

タオル体操と癒しの生演奏
とき　５月６日㈰午後１時30分～３時　とこ
ろ　市立コミュニティセンター・音楽室　参
加費　500円　定員　25人（先着順）　持ちも
の　飲みもの、タオル、バスタオル　申し込
み・問い合わせ　名前・年齢を電話で Piano ＆
Motion（下村☎080－2437－1788）。ファ
クシミリ（FAX366－3346）も可

副池オアシス公園で遊ぼう
とき　21日㈯午前10時～午後０時（雨天の
場合は中止）　ところ　副池オアシス公園・あ
ずまや　内容　コケ玉づくり　参加費　無料 
持ちもの　黒木綿糸、ポリ手袋、レジ袋
問い合わせ　狭山の副池自然づくりの会（勝
部☎365－5422）

琉球空手を習い、正しい姿勢・護
身術を身につけませんか
とき　①17日㈫ ･24日㈫午後６時～７時、
②20日㈮ ･27日㈮午後６時～７時、③14日
㈯ ･21日㈯午後５時～６時　ところ　①南
第二小学校 ･ 体育館、②市立コミュニティセ
ンター・フィットネスルーム、③第七小学校
･ 体育館　対象　小学生以上　参加費　無料 
定員　いずれも 15人（先着順）　持ちもの 
動きやすい服装、飲みもの、タオル　申し
込み・問い合わせ　電話で少林流伝武智流空
手（池田☎090－2061－0324)

桜を愛
め
でつつ七つの暗

あんきょ
渠を巡る

とき　２日㈪午前９時30分～午後３時30分 
コース　大阪狭山市駅・西口（集合）～７号
暗渠～１号暗渠～狭山池周辺解散　参加費 
200円　定員　50人（先着順）　持ちもの 
弁当、飲みもの　申し込み・問い合わせ　２
日㈪午前９時までに電話でさやか観光会（上
堀☎090ー 6737ー 0462）

歌声の部屋は出会いの部屋
とき　２日㈪午前10時～ 11時30分　と
ころ　市立コミュニティセンター・音楽室 
内容　発声、歌唱、鑑賞など　参加費　500
円　定員　30人（先着順）　持ちもの　飲み
もの　申し込み・問い合わせ　名前・電話番
号をファクシミリで Song みのあ (FAX366ー
8910)。 電 話（田 倉 ☎090ー 1959ー 1998)
も可

親子でふれあい遊び
とき　20日㈮午前10時30分～ 11時30分 
ところ　ファンズガーデン（旧くみの木幼稚
園）　対象　未就園児と保護者　内容　体を
動かす遊び、絵本の読み聞かせなど　参加費 
無料　定員　10組（先着順）　申し込み・問い合
わせ　電話でＮＰＯ法人ワークレッシュ・ファ
ンズガーデン（燈田☎366ー6960)。直接も可

不登校・ひきこもりの若ものを持
つ家族の会「とびら」
とき　20日㈮午後７時～９時　ところ 
NPO 法人南大阪サポートネット「To-Villa」

（半田六丁目）　対象　不登校・ひきこもりの
子どもを持つ家族　参加費400円　申し込
み・問い合わせ　電話で NPO 法人南大阪サ
ポートネット（浜治☎090－9048－6004）。
電子メール（stepbystep2014.04.01@gmail. 
com）も可

お一人で悩んでいませんか？
とき　８日㈰午後３時～５時　ところ 
市立コミュニティセンター・会議室　対象 
登校拒否、不登校の当事者と家族　参加費 
300円（会場費など）　定員　10人（先着順） 
申し込み・問い合わせ　７日㈯午後５時まで
に電話で登校拒否不登校問題南河内交流会

（森岡☎090ー 5968ー 0395)

発達障がいでお困りの方集まり
ませんか？
とき　８日㈰午後１時～３時　ところ 
市立コミュニティセンター・会議室　対象 
当事者と家族　参加費　200円　定員　10
人（先着順）　申し込み・問い合わせ　７日㈯
午後５時までに電話で若もの自立支援セン
ターのびのび（森岡☎090ー 5968ー 0395)
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１人１日あたりのごみ排出量　628 グラム
（前年度同月比  △ 20） 平成 30 年 2 月平均値
（今年度前月比  △ 41） 

今月の表紙
市立公民館で行われたパパクエストを撮影

しました。履いたスリッパを飛ばすゲームで
は、保護者からコツを聞きながら的に入れ、成
功を喜び合う姿も見られました。

編集後記

「メディカル・ラリー」の模擬救助現場。
迎えるスタッフらは小道具や「ガヤ」、「チャ
チャ入れ」にも力を入れていて、大阪らし
いおもてなしに笑いがこみ上げましたあ

入学式や卒業式が行われるこの時期。毎
年、自分が学生だった頃を思い出すのです
が、当時の日々が素晴らしすぎて現在がとて
も色あせて感じるので、かなり辛いですは

卒業生が歌う「旅立ちの日に」。聴いてい
た多くの人々が涙していました。歌う姿から、
学校生活に別れを告げる寂しさと、次のス
テージに向かう決意が伝わってきました。お

人口 58,265 人（前月比　33）　世帯数 25,221 世帯
女 30,633 人  男 27,632 人 

平成 30 年 2 月末現在

市の木／さくら　市の花／つつじ

※この広報誌は２万 6,900 部作成し、１部当たりの単価は 29 円です。

わたくしたちは、
１. 思いやりの芽を育て、明るく楽しいまちをつくりま

しょう。
１. 自然を愛し、美しく住みよいまちをつくりましょう。
１. 健康で働くよろこびをもち、心豊かなまちをつくり

ましょう。
１. 教養を高め、知性に満ちた文化のまちをつくりましょう。
１. 幸せを願い、夢と希望のあるまちをつくりましょう。


