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国民年金
国民年金保険料の後納制度が終
了します
　過去５年以内の期間に納め忘れた保険料を
納付できる後納制度が、９月で終了します。
　後納制度を利用するためには、「国民年金後
納保険料納付申込書」の提出が必要です。28
日㈮までに最寄りの年金事務所で申し込み
の手続きをお願いします。
　後納制度とは、時効で納めることができな
かった国民年金保険料について、平成27年
10月から平成30年９月までの３年間に限り、
過去５年分まで納めることができる制度で
す。
　後納制度を利用することで、年金額が増
えたり、納付した期間が不足して年金を受
給できなかった人が年金受給資格を得られ
る場合があります。
問い合わせ　天王寺年金事務所☎06－6772
－7531

国民健康保険
特定健康診査を受診しましょう
　大阪狭山市国民健康保険の特定健康診査
の受診期間は、平成31年３月31日㈰（それ
までに75歳になる人は誕生日の前日）までで
す。受診には、「受診券」、「特定健康診査受診
票／結果票」、「国民健康保険被保険者証」が必
要です。また、平成30年４月２日以降に国
民健康保険の資格を取得した40歳以上の人
で、特定健康診査の受診を希望する人は、電
話で保険年金グループへ連絡してください。
後日、特定健康診査の受診券を送付します。
毎年１月～３月は受診希望者が多くなり、実
施医療機関が大変混雑しますので、早めの
受診をお願いします。
問い合わせ　保険年金グループ

水 道
悪質な業者にご注意
　市から委託を受けて水質検査や、水道管の
洗浄をしているかのような紛らわしい言葉
を使った電話や訪問をする業者が増えてい

消費税軽減税率制度説明会
　平成31年（2019年）10月１日㈫から、飲
食料品などを対象に実施される消費税の「軽
減税率制度」の概要について説明会を開催し
ます。

とき ところ

４日㈫ 午後３時30分
～４時30分

すばるホール
（富田林市桜ケ丘町）

19日㈬・
20日㈭

午前10時～11
時30分、午後２
時～３時30分 富田林納税協会

（富田林市若松町西）
21日㈮・
27日㈭

午後３時15分
～４時30分

10月
22日㈪

午後１時30分
～２時45分

富田林市市民会館
（富田林市粟ヶ池町）

11月
16日㈮

午後３時～４時
30分

すばるホール
（富田林市桜ケ丘町）

※会場の収容人数を超えた場合は、受付を
終了することがあります。
問い合わせ　富田林税務署☎0721－24－
3281

税理士による無料税務相談
　所得税、相続税や経理などに関する相談
ができます。

とき ところ
20日㈭・10月４日㈭ 市役所・別館相談室Ａ

５日㈬・12日㈬・19日
㈬・26日㈬・10月3日㈬

富田林納税協会
（富田林市若松町西）

※いずれも午後１時～４時（１人30分程度）
申し込み・問い合わせ　月～金曜日の午前９
時～午後５時に電話で近畿税理士会富田林
支部☎0721－25－6250

経済・労働
求人・求職情報フェア in南河内
とき　４日㈫午後１時～４時　ところ　す
ばるホール（富田林市桜ケ丘町／南海高野線

「金剛駅」から南海バス「小金台二丁目バス停」
下車）　内容　求人企業による就職面接会、
セブン・イレブンシニアスタッフによるお仕
事説明会、中高年齢者就業相談、パソコンに
よる求人検索など　参加費　無料　※当日、
企業との面接を希望する人は、必ず履歴書
を持参してください（ハローワークカードを
持っている人はカードも必要）
問い合わせ　雇用促進広域連携協議会（富田
林市商工観光課）☎0721－25－1000

ます。市では、水道管や蛇口の洗浄は一切行っ
ていません。少しでも不審や不安に思われ
たときは、市職員の身分証明書の提示を求
めるか、市へ問い合わせてください。
問い合わせ　上水道グループ

西山台58号線舗装修繕工事
　下図に示す場所で道路工事を行います。工
事期間中、騒音や交通規制などでご迷惑をお
かけしますが、ご協力をお願いします。なお、
工事期間中は一部通行止め、片側交互通行
区間があります。
工事場所　西山台五・六丁目地内　工事期間
９月上旬～10月末（予定）　内容　舗装打換
え工事（昼間工事）

問い合わせ　土木グループ

税
納税メモ
　10月１日㈪は、固定資産税・都市計画税の
第３期分の納期限です。忘れないよう近くの
金融機関またはコンビニエンスストアで納め
てください。税金を滞納すると、督促手数料
や延滞金がかかるほか、財産の差し押さえな
どの滞納処分を課せられる場合があります。
納期限までに納付が困難な場合は、早めに税
務グループへ納付方法を相談してください。
問い合わせ　税務グループ
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ひとり親家庭等のための就業支
援講習会
　母子家庭の母や寡婦、父子家庭の父を対
象にした講座です。２歳～未就学児の保育
があります。

【介護福祉士試験対策講座】
とき　11月17日～12月22日の土曜日（全６
回）　ところ　大阪府谷町福祉センター（大
阪市中央区谷町／大阪メトロ谷町線「谷町六
丁目駅」下車）　受講料　5,000円（教材費） 
定員　25人（多数の場合は抽選）　申し込み
往復はがきに講座名・郵便番号・住所・名前・
年齢・職業・電話番号・志望動機・保育希望者
は子どもの名前と年齢を書いて、〒540－
0012大阪市中央区谷町五丁目４－13大阪府
谷町福祉センター内大阪府母子家庭等就業・
自立支援センター。10月17日㈬消印有効 
※返信面にも郵便番号・住所・名前を書いて
ください。第31回試験申込者に限ります。「就
職セミナー」の受講が必須です。詳しくは問
い合わせてください
問い合わせ　大阪府母子家庭等就業・自立支
援センター☎06－6762－9498

統 計
平成30年住宅・土地統計調査
　総務省統計局では、10月１日㈪現在で住
宅・土地統計調査を実施します。この調査は、
住生活に関する最も基本的で重要な調査で、
全国約370万世帯（本市約2,400世帯）の人を
無作為に抽出した大規模な調査です。調査
期間中、統計調査員が対象となる世帯の人
に調査書類を配布します。調査への回答は、
インターネットでの回答または紙の調査票
での回答をお願いします。
問い合わせ　総務・情報統計グループ

福 祉
歳末たすけあい募金配分金申請受付
　歳末たすけあい募金の寄付金を、地域福
祉の推進を目的とした事業を実施する市内
の福祉団体・障がい者施設などに配分します。
12月～平成31年１月に実施する事業が対象
です。事前に事業内容などについての審査
があります。

配分申請書の配布・受付期間　３日㈪～10
月19日㈮いずれも午前９時～午後５時30分 
※土・日曜日、祝日など休日を除く　申し込
み・問い合わせ　社会福祉協議会

さやりんおれんじカフェ
　認知症の人や家族、地域の人や専門職な
ど誰でも気軽に集まり、仲間づくりや情報
交換をする場です。オレンジ色ののぼりが
目印です。

カフェ一覧　※いずれも利用料100円
さくらあつたかカフェ☎288－4381
とき　２日㈰午後２時～４時30分　とこ
ろ　さくらの杜・半田（半田三丁目）
げんきカフェ☎366－6535
とき　12日㈬・22日㈯いずれも午後２時～
５時　ところ　げんき館（茱 木三丁目）
カフェおもちゃ館☎365－6688
とき　１日㈯・８日㈯・15日㈯・19日㈬・22
日㈯・29日㈯いずれも午後２時～４時　と
ころ　リハビリデイサービスおもちゃ館

（西山台六丁目）
くみのきカフェ☎368－2777
とき　月～金曜日いずれも午後２時～４時
ところ　特別養護老人ホームくみのき苑

（東茱 木四丁目）
カフェ笑（しょう）☎320－8268
とき　２日㈰・16日㈰いずれも午後１時～
４時　ところ　デイサービス笑狭山（大野
台七丁目）
里カフェ☎365－5878
とき　13日㈭・27日㈭いずれも午後１時～
４時　ところ　介護老人保健施設さやまの
里（岩室二丁目）

問い合わせ　高齢介護グループ

出張さやりんおれんじカフェ
～さくらあつたかカフェ～

とき　18日㈫午後２時～４時　ところ　市
立コミュニティセンター・多目的室１　利用

料　100円　申し込み　不要　
問い合わせ　さくらあつたかカフェ☎288－
4381

サロンさやま
　身体障がい者が集えるサロンです。お互
いの経験や思いを共有してみませんか。
とき　15日㈯午後１時～３時　ところ　さ
つき荘・ロビー　対象　市内に住んでいる身
体障がい者と支援者　参加費　100円（お茶
代など）　定員　30人（当日先着順）
問い合わせ　身体障がい者福祉協議会事務
局☎366－2022

大阪狭山市戦没者・殉職者合同追悼式
とき　27日㈭午前10時～午後０時　ところ
慰霊碑斎場（今熊一丁目）
問い合わせ　大阪狭山市遺族会事務局☎366
－2022

脳卒中の後遺症とつきあう交流会
とき　20日㈭午後２時～４時　ところ　さ
つき荘　対象　脳卒中の後遺症を持つ人と
家族　内容　患者や家族同士の交流　参加
費　250円　※見学無料
問い合わせ　ほっこり仲間の会（辻☎090ー
9693ー2470）、または社会福祉協議会

難病とつきあうよりあい
とき　18日㈫午後２時～４時　ところ　市
立コミュニティセンター・多目的室２　対象
難病と診断された人と家族（確定診断を受け
ていない人も可）　内容　患者や家族同士の
交流　参加費　無料　
問い合わせ　自

じねんしゃ
然舎（山本☎367－5501）

善 意
【市民公益活動促進基金へ】
◇大阪狭山ライオンズクラブ　51,680円を

問い合わせ　防災・防犯推進室

0120－367－707

防災行政無線放送テレホンサービス
放送内容を聞くことができます

フリー
ダイヤル

とき　５日㈬・12日㈬・19日㈬・26日㈬い
ずれも午前11時～午後２時　ところ　さ
つき荘　メニュー　さつきカレー300円、
ランチセット（ドリンク付き）400円、ド
リンク（コーヒー・紅茶など）150円

　障害者地域活動支援センター「さつ
き」では日中活動や「カフェさつき」のお
手伝いボランティアを募集しています。
問い合わせ　障害者地域活動支援セン
ター「さつき」☎366－2022

「カフェさつき」９月の営業日

バス、電車など公共交通機関
を利用しましょう

問い合わせ　土木グループ

交　通
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●市民相談　月〜金曜日（祝日など休日を除
く）、市民相談・人権啓発グループ
●無料法律相談　弁護士による相談　５日㈬・
12日㈬・19日㈬・26日㈬午後１時〜４時（予約
制・１人当たり30分間）、市民相談・人権啓発
グループ
●無料司法書士相談　司法書士による相談 
18日㈫午後１時〜４時（予約制・１人当たり
30分間）、市民相談・人権啓発グループ
●行政相談　国（独立行政法人・公庫を含む）
の行政についての不満・苦情・要望や困りご
との相談　10日㈪午後１時〜４時、市民相
談・人権啓発グループ
●人権いろいろ相談　月〜金曜日（祝日など
休日を除く）、市民相談・人権啓発グループ
●人権擁護委員による相談　20日㈭午後１時
〜４時（予約制）、市民相談・人権啓発グループ
●女性のための相談　専門の女性カウンセ
ラーによる相談　３日㈪・11日㈫・25日㈫午
後２時〜４時、15日㈯午前10時〜午後０時

（予約制）、きらっとぴあ（男女共同参画推進
センター）
●児童家庭相談　月〜金曜日、１日㈯、15
日㈯午前中（祝日など休日を除く）、子育て支
援グループ。月〜金曜日（祝日など休日を除
く）、ぽっぽえん（子育て支援センター）
●ひとり親家庭相談　月〜金曜日、１日㈯、
15日㈯午前中（祝日など休日を除く）、子育て
支援グループ。またぽっぽえんでも出張相談

（予約制）をします
●電話・面接育児相談　月〜金曜日午前９時

〜午後５時（祝日など休日を除く）、市立こど
も園☎366−0080
●発達サポート相談　発達のサポートが必
要な中学３年生までの子どもに関する相談
月曜日午前10時～午後５時、水・木曜日午前
10時～午後０時（予約制）「手をつな Go ！」

（ぽっぽえん）
●子育てに関する相談　妊娠中の人および就
学前の子どもの子育てに関する相談。月～金
曜日午前10時～午後５時（祝日など休日を除
く、予約可）、ぽっぽえん。電話・電子メール

（poppoen@city.osakasayama.osaka.jp）も可
●消費生活相談　消費生活相談員による相談 
月～金曜日午前10時～午後４時（祝日など休
日を除く、予約制）、消費生活センター☎366
−2400（農政商工グループ内）
●労働相談　社会保険労務士による相談（年
金や社会保険の相談も可）　18日㈫午後１時
〜４時（予約制）、農政商工グループ
●就労支援相談　就労支援コーディネーター
による相談（就職のあっせんはできません） 
月〜金曜日午前９時～午後５時（祝日など休
日を除く、予約制）、地域就労支援センター
☎366−6789（農政商工グループ内）
●若者の就労・自立相談　５日㈬・19日㈬午
前10時〜午後０時（予約制）、15歳～39歳の
若年無業者と家族・保護者が対象（家族・保護
者のみの相談も可）、申し込み・問い合わせは
南河内若者サポートステーション☎0721－
26−9441
●進路・教育相談　月～木曜日午前９時〜午
後５時（祝日など休日を除く）、フリースクー
ルみ・ら・い」。専門家による特別教育相談（予
約制）18日㈫・21日㈮午後２時～５時、「フリース
クールみ・ら・い」。問い合わせは「フリースクー

いろいろな相談
ルみ・ら・い」☎368−0909、または学校教
育グループ
●進路選択支援相談　奨学金の活用や進学に
ついての相談　25日㈫～27日㈭午後５時30
分～８時（予約制）、「フリースクールみ・ら・い」。
申し込み・問い合わせは「フリースクールみ・ら・
い」☎368−0909
●介護電話相談　月～金曜日午前９時～午後
５時30分（祝日など休日を除く）、地域包括
支援センター☎365−2941
●心配ごと相談　日常生活における悩みの
相談　３日㈪・10日㈪・18日㈫・25日㈫午後
１時〜４時、さつき荘相談室。電話相談は
社会福祉協議会
●福祉なんでも相談　地域担当の相談員に
よる相談。いずれも月〜金曜日午前９時～
午後５時30分（祝日など休日を除く）、【狭山
中学校区】市役所南館（数見☎070−6500−
9856）　【南中学校区】自然舎（山本☎080−
1473−5125）　【第三中学校区】社会福祉協
議会（谷川☎367−1761）
●障がい者相談　障がい者相談支援事業所
による相談。いずれも月〜金曜日午前９
時～午後５時30分（祝日など休日を除く）、

【基幹相談支援センター（身体・知的・精神・
難病）】☎365−1144　【相談支援センター
ぱるぱる（身体・知的・難病）】☎368−8666 

【地域活動支援センターいーず（精神）】☎367
−0033
●精神保健福祉相談　月〜金曜日（祝日など
休日を除く）、福祉グループ
●生活・仕事・自立相談　生活や仕事などに
関する悩みの相談　月〜金曜日午前９時〜
午後５時30分（祝日など休日を除く）生活サ
ポートセンター☎368−9955

3081 相 談
無料調停相談会
　調停委員が紛争内容を個別に伺い、調停
の利用に関する相談や調停を進めるための
手続きを説明します。
とき　10月３日㈬午前10時～午後４時　と
ころ　堺市総合福祉会館（堺市南瓦町／南海
高野線「堺東駅」下車）
問い合わせ　大阪民事調停協会☎06－6363
－3091、大阪家事調停協会☎06－6947－
1420

大阪府人権相談窓口
　大阪府では、平日および夜間・休日の電話
相談窓口を開設しています。専門の相談員
が人権全般について対応します。
とき　平日／月～金曜日の午前９時30分～
午後５時30分、夜間／毎週火曜日の午後５
時30分～８時30分、休日／毎月第４日曜日
の午前９時30分～午後５時30分　※平日・
夜間は祝日・年末年始を除く　専用ダイヤ
ル　☎06－6581－8634　問い合わせ　（一
財）大阪府人権協会☎06－6581－8613

男性のための電話相談
　専門の男性相談員が夫婦、パートナー、親
子関係、生き方、職場の人間関係のことなど
について対応します。
とき　毎月第２・第３土曜日午後５時～９時、
その他の週の水曜日午後４時～８時　※年末
年始を除く。また、相談日が祝日にあたる場
合は、他の週に振り替えて実施します。詳し
くはドーンセンターホームページ（http://w 
ww.dawncenter.jp/）を確認してください　
相談電話番号・問い合わせ　ドーン財団☎06
－6910－6596

女性弁護士による女性のための
法律相談
　あらゆる問題に対して、女性が安心して
法律の相談ができる場です。
とき　毎月第２木曜日午後２時～４時（相談
時間は１人30分）　ところ　ドーンセンター

（大阪市中央区大手前／大阪メトロ谷町線「天
満橋駅」下車）　対象　女性　※一時保育あ
り。子ども（６か月～小学２年生）１人につき
1,000円。事前予約が必要　申し込み・問い
合わせ　実施月の前月１日午前９時15分か
ら、電話でドーン財団☎06－6910－8615

「全国一斉 !法務局休日相談所」の
開設
　大阪法務局では、弁護士、司法書士、土
地家屋調査士、公証人、人権擁護委員など
の専門家が各種相談に対応する休日相談所
を開設します。
とき・内容　10月７日㈰　≪各種相談≫ 
午前10時～午後４時（受付は午後３時まで） 
≪公証人による公開講座「遺言と相続」≫　午
前10時30分～11時30分　≪司法書士による
公開講座「未来につなぐ相続登記」≫　午後１
時30分～２時30分　ところ　大阪法務局本
局（大阪市中央区谷町／大阪メトロ谷町線「天
満橋駅」下車）　定員　弁護士相談／16人（先
着順）、公開講座／50人（予約優先）　申し込
み・問い合わせ　電話で大阪法務局民事行政
調査官室☎06－6942－9452

募 集
ごみ処理券発送用封筒への掲載
広告
　平成 31 年度に南河内環境事業組合構成市
町村から配付する無料ごみ処理券（シール）

を入れる封筒へ掲載する広告を募集します。
募集期間　28 日㈮まで　応募方法　南河内
環境事業組合で配布する募集要項を確認し、
申込書に必要事項を書いて、〒 584 － 0054
富田林市大字甘南備 2345 南河内環境事業
組合総務企画課へ郵送または直接。26 日㈬
消印有効。募集要項は同組合ホームページ

（http://www.minamikawachi-kankyo.or.jp）
からダウンロード可　
問い合わせ　南河内環境事業組合総務企画
課☎0721－33－6584

小・中学校講師登録
応募資格　小学校または中学校の教員免許
を有する人　登録方法　履歴書と教員免許
状の写しを、〒589－8501大阪狭山市役所
学校教育グループへ郵送または直接
問い合わせ　学校教育グループ

学びの支援員・特別学びの支援員
勤務場所　市内の小・中学校　業務内容　特
別な教育的支援や医療的支援が必要な児童に
対する支援や学習活動の補助など　応募資格
小・中学校教員免許、養護教諭免許、保育士
資格、看護師または准看護師免許を持ってい
る人　※詳しくは、市ホームページを確認
してください
問い合わせ　学校教育グループ

自衛官
応募資格　①防衛大学校学生、②防衛医科大
学校医学科学生、③防衛医科大学校看護学科
学生／いずれも18歳～21歳未満の高校卒業
者（見込含む）で日本国籍を持つ人　受付期間 
①推薦、総合選抜／５日㈬～７日㈮、一般／
５日㈬～28日㈮、②③５日㈬～28日㈮
問い合わせ　自衛隊大阪地方協力本部富田
林地域事務所☎0721－24－3799

ヒューマン･ケア事業協力会員
　地域の中で日常生活上の困りごとを抱え
ている人の不安や負担を少しでも和らげる
ため、簡単な家事援助、ごみ出し、病院の
付き添い、話し相手や犬の散歩などのお手
伝いができる協力会員（有償ボランティア）を
募集しています。　
申し込み・問い合わせ　社会福祉協議会

違反簡易屋外広告物撤去活動団体
　市民の皆さんによる自主的な取り組みと
して、不法看板の撤去活動を行う違反簡易
屋外広告物撤去活動団体を募集していま
す。活動時期　11月～平成31年10月　対象 

市内に居住・通勤・通学する18歳以上の人２
人以上で構成する団体、または市内の法人 
※10月の講習会を登録者全員が受講後、証
明書などを交付。作業に必要な道具などは
市から貸与します　申し込み・問い合わせ 
生活環境グループへ直接

子育てほっとさろん「さつき」見守
りボランティア
　子育てほっとさろん「さつき」では、市内に
住んでいて、子どもが好きな見守りボラン
ティアを募集しています。　
とき　毎月第３水曜日午前10時～午後０時
ところ　さつき荘・ワーキング室など　申し
込み・問い合わせ　電話で社会福祉協議会

消 防
消火栓愛護運動
　消防署では、３日㈪から10月31日㈬まで

「消火栓愛護運動」を実施しています。この運
動は、市民の皆さんに消火栓の重要性を広く
訴えるとともに、市内にある消火栓が火災の
ときにすぐ使用できるように点検整備し、火
災による損害を最小限にすることを目的とし
ています。点検整備の主な内容は、次のとお
りです。
○黄色のペンキなどで消火栓枠を描き、消
火栓位置の明示を行う　○標識の脱色、脱
落などを点検し、必要に応じ交換する　
　また、この運動と併せて、消火栓付近の
違法駐車や大型店舗・駅周辺・団地内道路な
どの無余地駐車についても調査します。違
法駐車、迷惑駐車をしないようご協力をお
願いします。また、消火栓から漏水などの
異常を見つけた場合は連絡してください。
問い合わせ　消防本部

家庭の味がそのまま !? 進化している「非常食」 問い合わせ　防災・防犯推進室

ＴＳＵＫＩＩＣＨＩ ＢＯ－ＳＡＩ

　「おいしい！」非常食は乾パンしか知らないという友人が、長期
保存用のクッキー１袋を、あっという間にたいらげました。
　最近の非常食は、おいしいのはもちろん、種類も豊富で、定番
の乾パンやアルファ化米をはじめ、常温のレトルトカレーや、ご
はんとセットになったすき焼き丼、袋を開けてそのまま食べられ
る煮込みハンバーグまで。もちろん長期保存することができ、最
近は栄養面もしっかり考えられているものも増えているそうで

す。
　非常食はスーパーマーケットやホームセンターで買うことがで
きます。少し多めに購入し、実際に食べてみましょう。日ごろ食
べ慣れたものは、災害時にも安心感があります。これからの行楽
日和、ピクニックがてら、実際に外で食べてみるのもいいかもし
れません。家の中とは違い、足りない物や不要な物に気づくこと
ができます。おいしくてついつい食べ過ぎちゃうかも？

９月９日は「救急の日」
救急車が本当に必要な人のために
救急車は正しく利用しましょう！
問い合わせ　消防本部

第１・第３土曜日に市役所、ニュータウン
連絡所を開庁しています。
部署によっては取り扱えない業務もあり
ますので、事前に問い合わせてください。

９月の開庁日　１日・15日
開庁時間　　　午前９時～午後０時
問い合わせ　　企画グループ


