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囲碁を楽しみ絆を広めよう
とき　３日㈮・10日㈮・17日㈮・24日㈮いず
れも①午後０時30分～３時30分、②午後３
時30分～５時　ところ　市立公民館・和室 
対象　囲碁に興味のある人　内容　①囲碁
対局、②講師の囲碁講座　講師　中谷正雄
８段　参加費　無料　定員　いずれも 30人

（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加希望
日の前日までに、電話で碁将クラブ（工藤☎
090－8824－7016）

南海電車千代田工場見学会
とき　８日㈬午後１時～３時　集合場所 
南海高野線「千代田駅」・西口　参加費　200
円　定員　30人（先着順）　※小学３年生以
下は保護者の同伴が必要　持ちもの　飲みも
の　申し込み・問い合わせ　１日㈬～７日㈫
に、電話でさやか観光会（上堀☎090－6737
－0462）

第16回大阪狭山書道協会展・ジュ
ニア展作品募集
　11月10日㈯ ･11日㈰に SAYAKA ホールで
開催する書道展に出展する作品を募集します。
対象　市内または市周辺に居住・通勤・通学す
る人　出展料　一般／3,000円、ジュニア（高
校生まで）／500円　※いずれも１人１点　申
し込み・問い合わせ　９月22日㈯までに電話
で大阪狭山書道協会（森☎090－4302－8784)

楽しんでみよう健康体操＠カキラ
とき　①４日㈯・②18日㈯・③25日㈯いずれ
も午前10時～ 11時30分　ところ　①②市立
コミュニティセンター・多目的室２、③市立公
民館 ･ 和室　対象　おおむね 50歳以上の人 
参加費　300円　定員　いずれも 20人（先着
順）　持ちもの　飲みもの、タオル　※③は
あればヨガマット　申し込み・問い合わせ　１
日㈬午前９時から参加希望日前日の午後５時
までに、電話で NPO 法人ワーカーズふろむ
さやま（岡本☎090－3651－4105）。電子メー
ル (furomusayama@yahoo.co.jp) も可

Wordで作るチラシ作成講座
とき　９月７日㈮・14日㈮午後２時～５時（全
２回）　ところ　市役所南館 ･ 講堂　参加費 
1,000円（２回分）　定員　10人（先着順）　持ち
もの　MicrosoftWord(2010以降のバージョ
ン）が入っているノートパソコン　申し込み・
問い合わせ　６日㈪午後０時～９月５日㈬午
後０時に名前（ふりがな）･性別・年齢･電話番
号･所属団体をファクシミリで市民活動支援セ
ンター(FAX366－4664)。電子メール(soumu@
osakasayamasc.onmicrosoft.com) も可
問い合わせ　市民活動支援センター（氏川☎
080－1419－8719)

講話とバイオリンで楽しむ
とき　９月１日㈯午後２時～３時30分　ところ 
SAYAKA ホール ･ 大会議室　講師　伊賀斌彦
さん、荻野恵子さん／公益財団法人モラロジー
研究所　参加費　無料　定員　80人（先着順） 
申し込み　１日㈬午後０時～ 29日㈬午後０時
に名前（ふりがな）･ 年齢 ･ 電話番号 ･ メール
アドレスをファクシミリで狭山中学校区まち
づくり円卓会議（FAX366ー8545)。電子メール
(sayamaround@sayamachuentaku.net) も可
問い合わせ　狭山中学校区まちづくり円卓
会議（氏川☎080－1419－8719)

老後の生き方暮らし方懇談会
とき　19日㈰午後３時～４時30分　ところ 
さくらの杜・半田（半田三丁目）　対象　市内に
住んでいる人　参加費　100円（飲みもの代） 
定員　10人（当日先着順）
問い合わせ　さくらの杜・半田地域福祉プロ
ジェクト（後藤☎288－4381）

登校拒否引きこもり問題交流会
とき　５日㈰午後３時～５時　ところ　市立
コミュニティセンター・会議室　対象　当事
者と家族　参加費　300円　定員　10人（先
着順）　申し込み・問い合わせ　４日㈯午後５
時までに電話で登校拒否不登校問題南河内交
流会（森岡☎090－5968－0395）

市内で活動する団体の催しや活動を紹介します。掲載を希望する場合は、市民活動支援センター
（☎366－4664）にご相談ください。なお、誌面の都合により、掲載できない場合があります。
あらかじめご了承ください。
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今月の表紙

東幼稚園のプール遊びの様子を撮影しま
した。とても強い日差しの下、プールで遊
ぶ子どもたちの笑顔は、水しぶきとともに
はじけていました。

編集後記

１人１日あたりのごみ排出量　714 グラム
（前年度同月比　  △９）� 平成 30 年 6 月平均値
（今年度前月比　△ 36）�

人口 58,323 人（前月比　10）　世帯数 25,359 世帯
女 30,687 人		 男 27,636 人	

平成 30 年 6 月末現在

市の木／さくら　市の花／つつじ

わたくしたちは、
１. 思いやりの芽を育て、明るく楽しいまちをつくりま

しょう。
１. 自然を愛し、美しく住みよいまちをつくりましょう。
１. 健康で働くよろこびをもち、心豊かなまちをつくり

ましょう。
１. 教養を高め、知性に満ちた文化のまちをつくりましょう。
１. 幸せを願い、夢と希望のあるまちをつくりましょう。

地震に豪雨、災害続きの夏のはじまりに
不安を覚えます。広報では、６月から防災
コラムを連載しています。身の回りの準備
と心の準備を整える機会にしてくださいあ

夏と言えばプールッ！東幼稚園のプール
撮影では、子どもたちと先生方の体力に敬
服しました。あと夏と言えばカレー。続々
とモニターアンケートが届いておりますこ

とにかく暑いですね。25℃以上で「夏
日」、30℃以上で「真夏日」、そして35℃
以上で「猛暑日」と定義されているそうで
す。暑さ対策を十分に行ってくださいお
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夏休み親子で体験する琉球空手
とき　①24日㈮午後６時～７時、②25日
㈯午後５時～６時、③28日㈫午後６時～７
時　ところ　①市立コミュニティセンター ･
フィットネスルーム、②第七小学校 ･ 体育
館、③南第二小学校 ･ 体育館　対象　小学生
以上の人　参加費　無料　定員　いずれも
10人（先着順）　持ちもの　動きやすい服装、
タオル、飲みもの　申し込み・問い合わせ 
１日㈬～ 23日㈭に電話で少林流伝武智流空
手（池田☎080－5352－1271）。電子メール
(NPO@bunbuikusei.com) も可

真拳法達磨拳で護身術を学ぶ
とき　４日㈯ ･11日㈷ ･18日㈯ ･25日㈯いず
れも午前10時～午後０時　ところ　達磨拳本
部（大野台一丁目）　対象　６歳以上の人　参
加費　無料　定員　いずれも 10人（先着順） 
持ちもの　動きやすい服装、タオル、飲みも
の　申し込み・問い合わせ　電話で達磨拳本
部（大北☎367ー0255)

琴･三絃体験講座
とき　９日㈭・23日㈭午前10時30分～ 11時
30分（全２回）　ところ　市立公民館 ･ 和室 
対象　市内に住んでいる 18歳以上の人　参
加費　2,000円（貸し楽器代。２回分）　定員 
５人（先着順）　持ちもの　あれば琴爪、バチ 
申し込み・問い合わせ　１日㈬～８日㈬午後
５時に電話で邦楽ひびき（寺田☎366ー8339)

第三中学校区まちづくり円卓会
議「夏まつり」
とき　25日㈯午後５時30分～９時　ところ 
西小学校・運動場　参加費　無料（模擬店は
実費）　内容　盆踊り、模擬店など
問い合わせ　第三中学校区まちづくり円卓会
議（田中☎090ー8124ー2453）

キッズチア体験
とき・対象　７日㈫ ･21日㈫午後５時15分～
50分／３歳以上の未就学児、午後６時～７
時／小学生　ところ　社会教育センター ･ 会
議室２　参加費　300円　定員　いずれも５
人（先着順）　持ちもの　上靴、飲みもの　申
し込み・問い合わせ　参加希望日の前日まで
に、名前 ･ 年齢 ･ 電話番号を電話でキッズチ
ア（髙野☎090－7094－2205)。電子メール
(ichigo_0804@yahoo.co.jp) も可

夏休み親子でクラフト
とき　17日㈮午前10時～ 11時、午後１時
～２時　ところ　市民活動支援センター・
ミーティングルーム　対象　３～ 10歳の子
どもと保護者　内容　ストローでエビ、魚
などのミニ水族館をつくる　参加費　100円 
定員　いずれも５組（先着順）　申し込み・問
い合わせ　16日㈭までに電話で市民活動支
援センター（武市☎366－4664）

夏季バドミントン体験会
とき　11日㈷ ･13日㈪ ･14日㈫午後０時～
３時　ところ　総合体育館・メインアリーナ 
対象　15歳以上の人　参加費　無料　定員 
いずれも４人（先着順）　持ちもの　上靴、動
きやすい服装、タオル、飲みもの　申し込み
･ 問い合わせ　参加希望日の前日午後９時ま
でに電話で S.B.C（西☎090－2012－6487)

不登校・ひきこもりの若ものを持
つ家族の会「とびら」
とき　31日㈮午後７時～９時　ところ　NP 
O 法人南大阪サポートネット（半田六丁目）
対象　不登校・ひきこもりの子どもを持つ家
族　参加費　400円　申し込み・問い合わせ 
電話で NPO 法人南大阪サポートネット

（浜治☎090－9048－6004）。電子メール
（stepbystep2014.04.01@gmail.com）も可

発達障がいでお困りの方集まり
ませんか？
とき　５日㈰午後１時～３時　ところ　市立
コミュニティセンター ･ 会議室　対象　当事
者と家族　内容　懇談交流会　参加費　300
円　定員　10人（先着順）　申し込み・問い合
わせ　４日㈯午後５時までに、電話で若も
の自立支援センターのびのび（森岡☎090－
5968－0395)

明るい太陽が照らす季節、歌も
元気に歌ってみましょう
とき　６日㈪午前10時～ 11時30分　ところ 
市立コミュニティセンター ･ 音楽室　内容 
発声、歌唱、鑑賞を楽しみながら心を元気に
する　参加費　500円　定員　30人（先着順） 
持ちもの　飲みもの　申し込み・問い合わせ 
名前 ･ 電話番号を電話で Song みのあ（田倉☎
090－1959－1998)。ファクシミリ (FAX366
－8910) も可

ワークレッシュからのお知らせ
【ワークレッシュの夏まつり】
とき　25日㈯午後４時～７時　ところ 
ファンズガーデン（旧くみの木幼稚園）　参加
費　無料　内容　ゲーム、食べものコーナー

【プールあそびしよう！】
とき　８月25日㈯までのおおむね週２回　と
ころ　ファンズガーデン　対象　未就園児と
保護者　参加費　無料　持ちもの　水着など、
帽子、タオル
問い合わせ　ＮＰＯ法人ワークレッシュ・ファ
ンズガーデン（前西☎366－6960）　　　　　

第26回大阪狭山美術展作品募集
　10月14日㈰～21日㈰にSAYAKAホールで
開催する美術展に出展する作品を募集します。
対象　市内または市周辺に居住・通勤・通学す
る16歳以上の人　内容　規格20号～50号の
洋画または日本画のオリジナル作品　出展料 
3,000円（１人１点）　申し込み　市立公民館、
市立コミュニティセンター、社会教育セン
ター、SAYAKAホール、市民活動支援センター、
市役所市民協働推進グループにある申込用紙
に必要事項を書いて、出品料と作品を 10月
７日㈰午前10時～午後０時に SAYAKA ホー
ル ･ 大会議室へ直接
問い合わせ　大阪狭山美術協会（小川☎0721
－28－4622)

バレーボール体験会
とき　①４日㈯ ･11日㈷ ･18日㈯ ･25日
㈯、②５日㈰ ･12日㈰ ･19日㈰ ･26日㈰い
ずれも午後１時～３時　ところ　①北小学
校 ･ 体育館、②第七小学校 ･ 体育館　対象 
市内または近隣に住んでいる小学生　参加
費　無料　定員　いずれも 10人（先着順） 
申し込み　参加希望日の前日までに電子
メールで大阪狭山ジュニアバレーボールク
ラブ（ringo3kuma30821@yahoo.co.jp)
問い合わせ　大阪狭山ジュニアバレーボー
ルクラブ（末原☎090－9992－5720)

キッズトランポリン体験
とき　７日㈫午前９時50分～ 11時50分　と
ころ　総合体育館・メインアリーナ　対象　未
就学児と保護者（首がすわっていれば０歳から
保護者と参加可）　参加費　無料　定員　10
人（当日先着順）　持ちもの　靴下、飲みもの
問い合わせ　キッズトランポリン（今上☎
090－3488－4655）


