
南海電気鉄道千代田工場見学会

とき　７日㈬午後１時～３時　集合場所　南 
海高野線「千代田駅」西口（駅前小公園内受け
付け）　参加費　200円　定員　30人（先着
順）　※小学３年生以下の子どもは保護者の
同伴が必要　持ちもの　筆記用具、飲みも
の　申し込み・問い合わせ　１日㈭午前10時
～５日㈪午後５時に電話でさやか観光会（伊
藤☎090－6208－5967）

市民ふれあいの里　英語デイキャンプ

とき　31日㈯午前９時30分～午後４時　と 
ころ　市民ふれあいの里　対象　小学４～６
年生　内容　ネイティブスピーカーと絵本
を読んだり歌や踊り　参加費　3,500円　定 
員　40人（先着順）　申し込み・問い合わせ　１ 
日㈭から住所・名前（ふりがな）・年齢・保護者
の名前・電話番号を電話またはファクシミリ
で大阪狭山小学校英語活動支援の会（石井☎・
FAX367－5182）。電子メール（fwis8431@mb. 
infoweb.ne.jp）も可

子ども・親子陶芸体験

とき　９月７日㈯・８日㈰午前10時～午後５
時（１回当たり１時間）　ところ　柿陶芸教室

（狭山三丁目）　対象　５歳以上の子どもと保
護者　内容　陶器のクリスマスツリーづくり 
参加費　1,500円（材料費など）　定員　いず
れも１回につき５人（先着順）　申し込み・問
い合わせ　５日㈪午前10時～７日㈬午後５
時に名前・年齢・電話番号を電話で柿陶芸教
室（大野☎080－1449－2332）

ピラティスマット教室の体験

とき　７日㈬・21日㈬午後１時～２時　とこ
ろ　狭山池東自治会集会所（狭山二丁目）　対 
象　高校生以上の人　内容　マットピラティ 

スの基礎から始める初心者向けのレッスン 
参加費　無料　定員　いずれも10人（先着順） 
持ちもの　ヨガマットまたはバスタオル、飲
みもの　申し込み・問い合わせ　参加希望日
の前日までに名前・年齢を電話でピラティス

（石井☎090－5013－9192）。電子メール（chii 
tan333@gmail.com）も可

ふろむさやまの背筋すっきり椅子体操

とき　８日㈭・24日㈯午前10時～11時30分 
ところ　市立コミュニティセンター・多目的
室２　対象　おおむね 60歳以上の人　内容 
音楽にのせてゆったりした動きや深い呼吸で
背筋を柔軟に整えるエクササイズ　参加費 
500円　定員　いずれも15人（先着順）　持ち
もの　動きやすい服装、飲みもの　申し込み・
問い合わせ　１日㈭午前９時～７日㈬午後５
時に名前・年齢を電話で NPO 法人ワーカー 
ズふろむさやま（岡本☎090－3651－4105）

夏休み空手道親子体験

とき　３日㈯・31日㈯午後５時～６時　とこ
ろ　第七小学校・体育館　対象　５歳以上の
子どもと保護者　内容　伝統的な空手道の基
本の体験　参加費　無料　定員　いずれも
10人（先着順）　持ちもの　タオル　申し込
み・問い合わせ　１日㈭～ 29日㈭に名前・年
齢を電話で NPO 法人青少年文武育成会（池
田☎090－1910－0098）。電子メール（npo 
@bunbuikusei.com）も可

夏季バドミントン体験会

とき　①13日㈫・②15日㈭・③16日㈮午後
０時～３時、④14日㈬午後３時～６時　と
ころ　①・②総合体育館・メインアリーナ、③・
④池尻体育館　対象　15歳以上の人　参加
費　無料　定員　いずれも４人（先着順）　持
ちもの　上靴、動きやすい服装、タオル、飲

みもの　申し込み・問い合わせ　参加希望日
の前日午後９時までに住所・名前・年齢・電話
番号を電話またはショートメールでＳ・Ｂ・Ｃ 

（西☎・ショートメール 090－2012－6487）

バレーボール体験会

とき　①17日㈯・24日㈯・31日㈯、②４日㈰・
18日㈰・25日㈰午後１時～３時　ところ　① 
北小学校・体育館、②第七小学校・体育館　対
象　市内または市周辺に住んでいる小学生 
参加費　無料　定員　いずれも 10人（先着
順）　申し込み　参加希望日の前日までに電
子メール（ringo3kuma30821@yahoo.co.jp） 
で大阪狭山 Jr. バレーボールクラブ
問い合わせ　大阪狭山 Jr. バレーボールクラ
ブ（末原☎090－9992－5720）

キッズトランポリン体験

とき　21日㈬・27日㈫午前９時50分～11時
50分　ところ　総合体育館・メインアリーナ 
対象　未就園児と保護者　※首がすわって
いれば０歳から保護者と一緒に跳べます　参 
加費　無料　定員　いずれも 10人（当日先
着順）　持ちもの　靴下、飲みもの
問い合わせ　キッズトランポリン（三並☎090 
－6055－4331）

盆おどりゆかたで参加しませんか

とき　10日㈯午前９時30分～10時30分　と 
ころ　社会教育センター・会議室　対象　浴
衣を着てみたい、自分で着たい人　内容　祖
母・母の浴衣で簡単着付け　参加費　1,000
円　定員　５人（先着順）　持ちもの　浴衣
一式　申し込み・問い合わせ　９日㈮までに
名前・電話番号を電話で東胡蝶流きもの学院

（桔
ききょう

梗☎090－2061－0324）

納涼、川向盆踊り大会

とき　10日㈯午後５時から　ところ　川向児
童公園（半田三丁目）　内容　盆踊り、模擬店、
くじ引きなど　参加費　無料（模擬店は実費） 
問い合わせ　川向保存会（田中☎080－3323
－6701）

ワークレッシュの夏まつり

とき　24日㈯午後４時～７時　ところ　ファ 
ンズガーデン（旧くみの木幼稚園内）　内容　ビ 
ンゴ大会、ゲーム、食べものコーナー　参
加費　無料（飲食は実費）

問い合わせ　NPO法人ワークレッシュ・ファ
ンズガーデン（前西☎366－6960）

第三中学校区まちづくり円卓会議「夏まつり」

とき　31日㈯午後５時30分～９時　ところ 
西小学校・運動場　内容　盆踊り、模擬店な
ど　参加費　無料（模擬店は実費）
問い合わせ　第三中学校区まちづくり円卓
会議（田中☎090－8124－2453）

大阪狭山市吹奏楽団ハートフルコンサート

とき　25日㈰①午後０時、②午後２時開演 
ところ　SAYAKAホール・大ホール　内容　① 
さくらジュニアバンドによる親子楽器体験、
②アラジン、美空ひばりメドレー、ノートル
ダムの鐘などの演奏　参加費　無料　申し込
み・問い合わせ　①のみ電話で大阪狭山市吹
奏楽（管弦打）連盟（林☎080－3835－7888）。
電子メール（sayamashisui@gmail.com）も可 

みんなでピースコンサート

とき　９月１日㈰午後１時30分開演（午後１
時開場）　ところ　SAYAKAホール・コンベン
ションホール　内容　プロ・アマ・市民団体
など幅広い分野の人たちが集うコンサート 
入場料　300円　※子どもも入場可。ただ
し、座席が必要な場合は入場料が必要　定員 
200人（先着順）　申し込み・問い合わせ　９
月１日㈰午後１時までに電話またはファク
シミリでみんなでピースコンサート実行委
員会（上原☎・FAX365－1977）。電子メール（e 
kko.uehara@ares.eonet.ne.jp）も可

歌おうJ－POP音楽会

とき　９月15日㈰午後１時～４時　ところ 
市立公民館・大集会室　対象　高校生以上の
人　内容　うた発表、みんなで楽しむコー
ナー　参加費　無料　定員　50人（先着順） 
申し込み・問い合わせ　31日㈯までに名前・
年齢・電話番号を電話でうたおう J－ POP（森
岡☎090－8196－4091）。電子メール（tomo 
pen@w4.dion.ne.jp）も可

不登校・ひきこもりの若者を持つ家族の会「とびら」

とき　23日㈮午後７時～９時　ところ　NPO 
法人南大阪サポートネット「To － Villa」（半田
六丁目）　対象　不登校・ひきこもりの子ども
を持つ家族　参加費　400円　申し込み・問
い合わせ　名前・電話番号を電話で NPO 法

人南大阪サポートネット（浜治☎080－4970
－1179）。電子メール（stepbystep2014.04. 
01@gmail.com）も可

囲碁を楽しみ絆を広めよう

とき　２日㈮・９日㈮・16日㈮・23日㈮①午
後０時30分～３時30分、②午後３時30分～
５時　ところ　市立公民館・和室　対象　囲 
碁に興味のある人　内容　①囲碁対局、②囲
碁講座　講師　中谷正雄さん（８段）　参加費 
無料　定員　いずれも15人（先着順）　申し込
み・問い合わせ　参加希望日の前日までに電
話で碁将クラブ（工藤☎090－8824－7016） 

囲碁を通じて仲間づくりをしませんか

とき　６日㈫・13日㈫・20日㈫・27日㈫午後
１時～５時　ところ　市立公民館・和室　対
象　囲碁に関心のある人　内容　囲碁の対
局と指導　参加費　無料　定員　いずれも
10人（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加
希望日の前日までに電話で感知囲碁クラブ

（平尾☎090－6734－5615）

大阪狭山書道協会展・ジュニア展作品募集

　11月９日㈯・10日㈰に、SAYAKA ホールで
開催する書道展に出品する作品を募集します。 
対象　市内または市周辺に居住・通勤・通学す
る人　出品料　一般／ 3,000円、ジュニア（高
校生まで）／ 500円　※１人１点まで　申し 
込み・問い合わせ　９月21日㈯までに電話で
大阪狭山書道協会（森☎090－4302－8784）

Wordで作るチラシ作成講座

とき　９日㈮午後２時～５時　ところ　市役
所南館・講堂　対象　市内で活動する市民団
体　内容　チラシづくりの基礎知識、レイア
ウトのルール、Word の機能操作を学ぶ　講 
師　山口政章さん／ SAS（シルバーアドバイ
ザー狭山）　参加費　500円　定員　10人（先
着順）　持ちもの　Office2013以降をインス
トールしているノートパソコン　※パソコン
の貸し出し可（事前に申し込みが必要）　申し
込み　８日㈭午後５時までに郵便番号・名前

（ふりがな）・電話番号・メールアドレスを市民
活動支援センターホームページ（http://osaka 
sayama-sc.jp/）。または、ファクシミリ（FAX366 
－4664）、電子メール（soumu@osakasayama 
sc.onmicrosoft.com）も可
問い合わせ　市民活動支援センターICTチー
ム（早野☎070－4313－7487）

大阪狭山市の夏の風物詩であり、大阪
狭山ブランドに認定されている「大野ぶど
う」を撮影しました。ご
協力いただいたのは、中
村ぶどう農園。ぶどうの
枝が隅々まで計算され、
張り巡らされている風景
は圧巻です。職人の背中
が熱い想いを語っていま
した。

編集後記

ぽっぽえんでの取材。子どもの健やかな
成長を願い、一文字一文字丁寧にメッセー
ジを書くお母さんの姿がありました。ほほ
笑ましく、やさしい気持ちになりましたの

「大野ぶどう」中村弘道さん。秋篠宮様
が総裁を務める大日本農会で農事功績者と
しての表彰も。大野ぶどうの栽培を40年。
中村さんのぶどうへの愛情を感じましたこ

人生初の講師に挑戦。人にわかりやすく
伝えることの難しさを体験させていただき
ました。もしも次回があるならば、もっと
良い講座にできるように頑張りたいですお
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　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいま

ちをつくりましょう
●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつ

くりましょう
●　健康で働くよろこびをもち、心豊かな

まちをつくりましょう
●　教養を高め、知性に満ちた文化のまち

をつくりましょう
●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつ

くりましょう

市民憲章

市の人口と世帯数

R 元 .6 末現在

58,672 人 △3 人 25,677 世帯

人 口 前月比 世帯数

638g △58g △99g

１人１日当たりのごみ排出量

R 元 .6 平均値 前年度同月比 今年度前月比

※この広報誌は２万 7,100 部作成し、１部
当たりの単価は 22 円です

市内で活動する団体の催しや活動を紹介します。掲載を希望する場合は、市民活動支援センター（☎366－4664)
に相談してください。なお、誌面の都合により、掲載できない場合があります。あらかじめご了承ください。

CIVIC ACTIVITY市民 活動

24日㈯

８月は、狭山池博物館の水庭を清掃します

問い合わせ　狭山池まつり実行委員会事務局☎360-3805

狭山池クリーンアクション第225回 午前10時～11時30分
狭山池博物館・水庭集合

今月の表紙
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