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Super summer concert
～関定子ソプラノリサイタル～

とき　16日㈷午後２時開演　ところ　SAY 
AKA ホール ･ 小ホール　対象　小学生以上
の人　内容　ソプラノ歌手・関定子による、
日本歌曲・オペラアリア・はやりうたなど　入
場料　前売／ 2,000円、当日／ 2,500円、小
学生～高校生／ 1,000円　※介添えの必要な
障がい者の付添１人無料　定員　368人（全
席自由）　申し込み･問い合わせ　電話で音
楽愛好家協会「こんごう」（上田☎080－3771
－4856)。電子メール（oak-kongou2005@
softbank.ne.jp）も可

発達障がいでお困りの方集まり
ませんか？
とき　１日㈰午後１時～３時　ところ　市
立コミュニティセンター ･ 会議室　対象�
発達障がいの人と家族　内容　懇談交流会
参加費　300円（会場費など）　定員　10人

（先着順）　申し込み・問い合わせ　当日午前
10時までに、電話で若もの自立支援センター
のびのび（森岡☎090－5968－0395)

登校拒否引きこもり問題交流会
とき　１日㈰午後３時～５時　ところ　市
立コミュニティセンター・会議室　対象　当
事者と家族　参加費　300円　定員　10人

（先着順）　申し込み・問い合わせ　当日午前
10時までに、住所 ･ 名前 ･ 年齢 ･ 電話番号
を電話で登校拒否不登校問題南河内交流会

（森岡☎090－5968－0395）

琉球空手で護身術を身につけよう
とき　14日㈯午後５時～７時　ところ　第
七小学校 ･ 体育館　対象　小学生以上の人 
参加費　無料　定員　10人（先着順）　申し込
み・問い合わせ　13日㈮までに電話で少林流
伝武智流空手（池田☎080－5352－1271）

夏まつりにゆかたで参加しよう
とき　21日㈯午後１時30分～３時30分 
ところ　社会教育センター ･ 会議室　内容
浴衣を簡単に早く着られるようになる　参
加費　500円　定員　８人（先着順）　持ちも
の　浴衣一式　申し込み・問い合わせ　20日
㈮までに電話で東胡蝶流きもの学院（桔梗☎
090－2061－0324）

囲碁を楽しみ絆を広めよう
とき　６日㈮・13日㈮・20日㈮・27日㈮いず
れも①午後０時30分～３時30分、②午後３
時30分～５時　ところ　市立公民館・和室 
対象　囲碁に興味のある人　内容　①囲碁
対局、②講師による囲碁講座　講師　中谷正
雄８段　参加費　無料　定員　いずれも 30
人（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加希
望日の前日までに、電話で碁将クラブ（工藤
☎090－8824－7016）

不登校・ひきこもりの若ものを持
つ家族の会「とびら」
とき　27日㈮午後７時～９時　ところ　NP 
O 法人南大阪サポートネット（半田六丁目）
対象　不登校・ひきこもりの子どもを持つ家
族　参加費　400円　申し込み・問い合わせ�
電話で NPO 法人南大阪サポートネット

（浜治☎090－9048－6004）。電子メール
（stepbystep2014.04.01@gmail.com）も可

身体をさびつかせないタオルを使っ
た簡単なストレッチと癒しの生演奏
とき　８月５日㈰午後１時30分～３時30
分　ところ　市立コミュニティセンター・音
楽室　参加費　1,000円　定員　25人（先着
順）　持ちもの　飲みもの、タオル、バスタ
オル　申し込み・問い合わせ　名前・年齢を電
話でPiano＆Motion（下村☎080－2437－1 
788）。ファクシミリ（FAX366－3346）も可

市内で活動する団体の催しや活動を紹介します。掲載を希望する場合は、市民活動支援センター
（☎366－4664）にご相談ください。なお、誌面の都合により、掲載できない場合があります。
あらかじめご了承ください。
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今月の表紙

６月 17 日、「狭山池や博物館・郷土資
料館を描こう」の様子を撮影しました。21
日㈯から８月 25 日㈯まで、狭山池博物館
で行われる展示会が楽しみですね。

編集後記

１人１日あたりのごみ排出量　714グラム
（前年度同月比　△38）� 平成30年５月平均値
（今年度前月比　　24）�

人口 58,344人（前月比　10）　世帯数 25,366世帯
女30,696人		 男27,648人	

平成30年５月末現在

市の木／さくら　市の花／つつじ

わたくしたちは、
１. 思いやりの芽を育て、明るく楽しいまちをつくりま

しょう。
１. 自然を愛し、美しく住みよいまちをつくりましょう。
１. 健康で働くよろこびをもち、心豊かなまちをつくり

ましょう。
１. 教養を高め、知性に満ちた文化のまちをつくりましょう。
１. 幸せを願い、夢と希望のあるまちをつくりましょう。

恒例の蛍撮影、今年は数が多く初めて
きれいに撮ることができました。しかし保
存会の方が撮った写真の足元にも及ばず。
熟練の技術と愛情の深さに感服しましたあ

狭山池ダムカレー・レトルト版。アンス
リーでの試験販売が終わり、モニターアン
ケートを行っています。みんなで狭山池を
知り、ご飯で堤を作るのを楽しんでみッこ

学校・幼稚園では、プールの授業が始
まっています。水に入っている子どもたち
の表情は格別。来月号では、彼らのとびっ
きりの笑顔をお届けできたらと思いますお

老後の生き方暮らし方懇談会
とき　８日㈰午後３時～４時30分　ところ
さくらの杜・半田（半田三丁目）　対象　市
内に住んでいる人　内容　日常生活や福祉
サービスなど、様々な角度から「老い」につい
て参加者で語り合う　参加費　100円（飲み
もの代）　定員　10人（当日先着順）　
問い合わせ　さくらの杜・半田地域福祉プロ
ジェクト（野口☎288－4381）

親子体操楽しいよ！ ピポット・アイ
とき　３日㈫・10日㈫いずれも午前10時～
11時　ところ　総合体育館・武道場　対象�
１歳６か月～４歳０か月の子どもと保護者 
内容　親子体操、ボールやタオルを使って
遊ぶ　参加費　無料　※２回目の場合は
700円　定員　いずれも 10人（先着順）　持
ちもの　タオル、飲みもの、動きやすい服
装（ジーンズ不可）　申し込み・問い合わせ 
参加希望日の前日までに名前・年齢を電話で
ピポット・アイ（浦辻☎080－3112－5345）

第31回街角オアシス in 大阪狭山
とき　８日㈰午後１時30分～３時30分 
ところ　宮本邸、大野公民館（大野西）　内容 
親子ワークショップ、ジャガイモ収穫　※
ゲスト／大阪府立農芸高等学校の学生　参
加費　1,000円（高校生以下500円）　定員 
40組（先着順）　申し込み・問い合わせ　７日
㈯までに住所 ･ 名前 ･ 電話番号 ･ 人数を電話
またはファクシミリであったかファミリー
スクール街角オアシス in 大阪狭山（宮本☎・
FAX365－0241)。電子メール（yu-can@ares.
eonet.ne.jp）も可

楽しんでみよう健康体操＠カキラ
とき　①７日㈯・②21日㈯・③28日㈯いずれ
も午前10時～ 11時30分　ところ　①②市
立コミュニティセンター・多目的室２、③市
立公民館 ･ 和室　対象　おおむね 50歳以上
の人　内容　音楽に合わせて楽しく身体を
動かし美しい背中をつくる　※①②は椅子
で、③は床で体操　参加費　300円　定員 
いずれも 15人（先着順）　持ちもの　飲みも
の、動きやすい服装　※③はあればヨガマッ
ト　申し込み・問い合わせ　１日㈰午前９時
～参加希望日の前日午後５時に、名前・年齢
を電話で NPO 法人ワーカーズふろむさや
ま（岡本☎090－3651－4105）。電子メール
(furomusayama@yahoo.co.jp) も可

七夕茶会 ･ 花会
とき　７日㈯午前10時～午後３時　ところ�
SAYAKA ホール ･ 展示ホール　内容　茶会
／裏流担当、花会／五流派（小原流 ･ 嵯峨御
流 ･ 真養未生流 ･ 中山文甫会 ･ 未生流）展
示　参加費　400円（茶券）　※花会は無料 
申し込み・問い合わせ　電話で大阪狭山市茶
華道協会（加龍☎365－6872)

健康講座「笑って！動いて！健康に！」
とき　17日㈫午前10時～午後０時（受付は
９時30分から）　ところ　市立公民館・大集
会室　対象　市内に住んでいる 18歳以上の
人　参加費　200円　定員　20人（多数の場
合は抽選）　申し込み・問い合わせ　12日㈭
までに電話で大阪狭山市婦人会（橋本☎090
－5888－5404)

第72回０歳児ＯＫコンサート
～トロンボーン？はじめて！はじめて！～

とき　19日㈭午前10時45分開演　ところ
SAYAKA ホール・コンベンションホール　内
容　葛谷佐和さんによるトロンボーン演奏 
入場料　 大 人／ 500円、 子 ど も／ 100円 
申し込み・問い合わせ　電話で音楽愛好家協
会「こんごう」（上田☎080－3771－4856）。
電 子 メ ー ル（oak-kongou2005@softbank.
ne.jp）も可

「This is me」表現ライブ
～私のままで　あなたのままで～

とき　８日㈰午後２時～６時　ところ　市
立公民館 ･ 大集会室　内容　ニューヨーク
を拠点に活躍するヒールダンサー「ヒサハラ
ナツキ」と若き表現者たちが、歌い奏で踊り
繋がる観客参加型ライブ　入場料　500円
定員　150人（先着順）　申し込み　７日㈯
までに名前 ･ 年齢 ･ 電話番号を電子メール

（thisismesayama@gmail.com) で創作上演
サークルエンジテ「This is me」実行委員会
問い合わせ　サークルエンジテ「This is me」
実行委員会（山上☎090－7554－9226）

グルメ会 + ミニウォーキング
とき　11日㈬午前11時30分から、午後１
時から　集合場所・コース　ハスノハナ（大
野台一丁目）集合・昼食～大野台七丁目～あ
まの街道～陶器山トンネル～三都神社～お
わり坂～市立公民館（解散）　参加費　1,000
円（飲食代含む）　定員　30人（先着順）　申
し込み・問い合わせ　９日㈪までに電話でさ
やか観光会（上堀☎090－6737－0462）

子育て応援講座「親子でおやつを
作ろう」
とき　18日㈬午前10時30分～午後０時 
ところ　ファンズガーデン（旧くみの木幼稚
園）　対象　就学前の子どもと保護者　内容
わらび餅・お麩

ふ
ラスクづくり　参加費　300

円　定員　８組（先着順）　持ちもの　飲みも
の、エプロン　申し込み・問い合わせ　２日
㈪～ 14日㈯に直接または電話でＮＰＯ法人
ワークレッシュ・ファンズガーデン（燈田☎
366－6960）

うたごえ喫茶 Part.45
～涼感満載！うたごえ満載！～

とき　19日㈭午後２時30分開演　ところ�
SAYAKA ホール・コンベンションホール 
内容　ピアノとシンセサイザーの伴奏で唱
歌、抒情歌、70年代ポップス、フォークソ
ングなどを歌う　参加費　前売／ 900円、
当日／ 1,200円（いずれも喫茶料含む）　定
員　100人（先着順）　申し込み・問い合わ
せ　電話で音楽愛好家協会「こんごう」（上田
☎080－3771－4856)。 電 子 メ ー ル（oak-
kongou2005@softbank.ne.jp）も可
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　助成金やその制度内容についての疑問
に答えます。
とき　13日㈮午後２時～４時　ところ�
市役所南館・講堂　講師　大阪ボランティ
ア協会　

①助成金活用セミナー ②チラシの作成講座
　魅力的なチラシデザインの“コツ”を教
えます。
とき　８月４日㈯午後１時30分～３時 
ところ　市役所南館・講堂　講師　小幡信
さん／帝塚山学院大学人間科学部准教授

申し込み・問い合わせ　①10日㈫・②27日㈮までに、市役所市民協働推進グループ、市
民活動支援センターで配布する申込書に必要事項を書いて、ファクシミリ（FAX360－
1012）で市民活動支援センター VIC。直接または電話（☎360－1011) も可


