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講 座
秋・冬野菜栽培講習会
とき　８日㈯午前10時～午後０時　ところ 
大阪南農協狭山東支店・会議室（狭山四丁目） 
講師　大阪南農協営農指導員　参加費　無
料（参加者には野菜苗を配布）　定員　40人

（先着順）　申し込み・問い合わせ　３日㈪か
ら電話で農政商工グループ

歴史文化セミナー簡修館
　現在策定中の大阪狭山市歴史文化基本構
想の関連文化財群の中から狭山藩北条氏を
取り上げ、「狭山藩の学芸と地域文化」をテー
マとして開催します。
とき　①１日㈯・②８日㈯いずれも午後１時
30分～３時　ところ　狭山池博物館・ホール 
内容・講師　①「狭山藩と南河内の在村学芸
結社」山中浩之さん／大阪府立大学名誉教授 
②「狭山藩の駿府加番と見聞録『日ごとの富
士』」山脇大輝／市教育委員会事務局職員　参
加費　無料　定員　126人（当日先着順）
問い合わせ　歴史文化グループ

きらっと塾「もっと知りたい」
　月ごとのテーマについて参加者で話しな
がらともに考えます。
とき　26日㈬午後１時30分～３時　ところ 
きらっとぴあ（男女共同参画推進センター） 
対象　市内に居住・通勤・通学する人　内容 

「候補者男女均等法が決まったのを知って
いますか」　参加費　無料　定員　10人（先
着順）　申し込み　催し名と住所・名前・年
齢・電話番号を電話できらっとぴあ。ファ
クシミリ（FAX247－7047）または電子メール

（os-gender@water.ocn.ne.jp）も可
問い合わせ　きらっとぴあ

何かを始めたい子育て中のあなた
のためのセミナー
　子どもがいても何かやってみたい、好きな
ことを見つけたい。何かを始めるきっかけを
見つけに来ませんか。講座室内に遊びのス
ペースがあり、子ども連れでも参加できます。
とき　①10月19日㈮・②11月9日㈮・③30

日㈮・④12月14日㈮いずれも午前10時30
分～午後０時（全４回）　ところ　市役所南
館・講堂　対象　子育て中の女性（全日参加
可能な人優先）　内容・講師　①「どうしたら
できる？わたしの時間～わたしの時間はわ
たしのもの～」NPO 法人えんぱわめんと堺／
ES スタッフ、②「小さなことからでも、やっ
てみよう～ママイベントを開くまで～」野邑
浩子さん／サロン講師の環 (wa) 代表、③「好
きなことが“わたしスタイル“の仕事になりま
した～お話とヨガ体験～」いずみしほさん／
Easeyoga 主宰、④「これからどうする？あ
なたは何がしたいですか？～みんなで話そ
う」　参加費　無料　定員　15人（先着順）　
申し込み　１日㈯から、催し名と住所・名前・
年齢・電話番号を電話できらっとぴあ。ファ
クシミリ（FAX247－7047）または電子メール

（os-gender@water.ocn.ne.jp）も可
問い合わせ　きらっとぴあ

精神障がい者家族教室
とき　①10月４日㈭・②23日㈫いずれも午
後２時～４時　ところ　富田林保健所・講堂

（富田林市寿町／近鉄長野線「富田林西口駅」
下車）　対象　大阪狭山市、富田林市、河内
長野市、河南町、太子町、千早赤阪村に住
んでいる人　内容・講師　①「統合失調症の
治療と家族の接し方について～一般状態の
観察も大切です～」渥美正彦さん／上島医院
院長、②「制度紹介と具体的申請から活用ま
で」川端大輔さん／精神保健福祉士　参加費 
無料　定員　いずれも 30人（先着順）　申し
込み・問い合わせ　10月１日㈪までに電話
で富田林保健所地域保健課☎0721－23－
2684

健康講座～睡眠～
　簡単な体操で良質な睡眠を手に入れま
しょう。
とき　10月３日㈬午後２時～３時30分　と
ころ　社会教育センター・会議室　対象　市内
に住んでいる人　講師　市川智久さん／こん
ごう体育整骨院院長　参加費　500円　定員 
15人（多数の場合は抽選）　持ちもの　動きや
すい服装・バスタオル　申し込み　社会教育セ
ンター、市立公民館、市役所社会教育・スポー
ツ振興グループで配布する申込書に必要事項
を書いて各窓口へ直接。または、はがきに郵

便番号・住所・名前（ふりがな）・年齢・電話番号・
ファクシミリ番号を書いて、〒589ー0013茱

木二丁目306ー4社会教育センター。ファ
クシミリ（FAX368－0121）も可。23日㈷必着　
※電話での申し込みはできません
問い合わせ　社会教育センター

学 校
就学義務猶予免除者などの中学
校卒業程度認定試験
試験日　10月25日㈭　試験会場　エル・
おおさか（大阪市中央区北浜東／大阪メト
ロ堺筋線「北浜駅」下車）　申し込み　7日㈮
までに出願書類を郵送してください。募集
要項など詳しくは文部科学省ホームページ

（http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/
sotugyo/index.htm）を確認してください
問い合わせ　学校教育グループ

スポーツ
体力測定をしませんか
とき　10月８日㈷午前９時30分～ 11時30
分　ところ　総合体育館　対象　市内に居住・
通勤・通学する 20歳以上の人　内容　反復横
とび、上体起こし、握力など　参加費　無料 
申し込み　総合体育館、池尻体育館、市立コ
ミュニティセンタ－、市立公民館で配布する
申込用紙に必要事項を書いて、〒589－0031
池之原四丁目248総合体育館内体育協会へ郵
送または各窓口へ直接。29日㈯必着
問い合わせ　体育協会（中

な か え ず
絵図☎090－9873

－2687）

バドミントン初心者講習会
とき　10月７日㈰・14日㈰・21日㈰・28日
㈰いずれも午前９時～午後０時　ところ 
池尻体育館　対象　市内に居住・通勤・通学
する小学生以上の人　参加費　高校生以上／
500円（４回連続1,500円）、中学生／ 300円

（４回連続1,000円）、小学生／200円（４回連
続600円）　※保険料含む　定員　20人（先着
順）　持ちもの　体育館用靴、動きやすい服装、
ラケット（貸出あり）　申し込み・問い合わせ　
30日㈰までに電話またはファクシミリでバド
ミントン連盟（酒井☎・FAX366－0959）

キッズサッカー体験
とき　18日㈫・25日㈫いずれも①午後４時～
４時45分、②午後４時45分～５時45分　と
ころ　市民総合グラウンド　対象　①幼児ク
ラス／４～６歳、②小学生クラス／小学１～
３年生　参加費　無料　定員　いずれも 20
人（先着順）　申し込み　参加希望日の前日ま
でに、名前・学年・電話番号をファクシミリで
大阪狭山スポーツクラブ（FAX365－3774）。電
子メール（info@osakasayamasc.com）も可
問い合わせ　大阪狭山スポーツクラブ事務
局（安藤・市井☎365ー 3774）

ライフ・チャレンジ・ザ・ファミリー
スポーツ
　家族でレクリエーション、スポーツゲーム、
クイズなどを楽しんだ後、ホットドッグな
ど簡易な野外料理をつくります。
とき　23日㈷午前９時30分～午後１時30
分　ところ　市民ふれあいの里　対象　市
内に居住・通勤する保護者と子ども　定員 
100人（先着順）　参加費　未就学児／ 200円

（３歳以下／ 100円）、小学生／ 300円、中学
生以上／400円　申し込み　７日㈮までに総
合体育館へ直接
問い合わせ　スポーツ推進委員会事務局（社
会教育・スポーツ振興グループ内）

俊足・かけっこ教室体験
　「速く走る」ための動き方、力の使い方、素
早いスタートのコツなどを教えます。
とき　10日㈪・13日㈭いずれも午後５時
～６時　ところ　市民総合グラウンド　対
象　小学生～中学生　参加費　無料　定員 
いずれも 15人（先着順）　申し込み　参
加希望日の前日までに、名前・学年・電話
番号をファクシミリで大阪狭山スポーツク
ラ ブ（FAX365－3774）。 電 子 メ ー ル（info@
osakasayamasc.com）も可
問い合わせ　大阪狭山スポーツクラブ事務
局（安藤・市井☎365－3774）

テニス大会団体戦
とき・種目　①10月11日㈭／ＡＢ級女子ダ
ブルス団体戦、②12日㈮／ＣＤ級女子ダブ
ルス団体戦、③14日㈰／混合ダブルス団体
戦、いずれも午前９時から（集合は午前８時
45分）　※予備日は 10月18日㈭・21日㈰ 

ところ　山本テニスコート　参加資格　テ
ニス連盟会員で１チーム４人　参加費　１
チーム 6,000円（保険料含む、当日会員登録
する人は 500円が別途必要）　定員　各種目
12組（先着順）　申し込み　３日㈪～ 23日
㈷に、参加種目・チーム名・全員の住所・名前

（ふりがな）・年齢・性別・電話番号・登録の有
無を電子メールで（fgsayama@mtj.biglobe.
ne.jp）テニス連盟事務局
問い合わせ　テニス連盟事務局☎367ー4547

図 書
図書館おはなし会
とき　水曜日〈午前11時～ 11時30分〉12日・
26日、木曜日〈午前11時～ 11時30分〉６日・
13日・20日・27日、土曜日〈午後３時～３時
30分〉８日・22日、日曜日〈午前11時～ 11時
30分〉２日・９日・16日・23日・30日　ところ・
問い合わせ　図書館

障がい者サービス
　対面朗読や録音図書の貸出をしています。
小さい文字が読みにくい人のための大活字
本や、やさしい表現で書かれた LL ブックも
あります。
問い合わせ　図書館

狭山駅前に図書返却ポストを設置
　金剛駅と大阪狭山市駅に
続き、狭山駅北西階段１階
に図書館で借りた本を返せ
る図書返却ポストを新設し
ました。回収は1日1回です。
問い合わせ　図書館

※電話・ファクシミリのかけ間違いに
ご注意ください

市役所　————————	☎366 － 0011
上下水道部———————	☎366 － 0011
ニュータウン連絡所　——	☎366 － 0011
市立コミュニティセンター	☎366 － 0077
ＳＡＹＡＫＡホール　——	☎365 － 8700
市立公民館　——————	☎366 － 0070
図書館　————————	☎366 － 0071
狭山池博物館・郷土資料館　——	☎367－ 8891
総合体育館　——————	☎365 － 5250
池尻体育館　——————	☎365 － 7303
ふれあいスポーツ広場　—	☎368 － 2081
社会教育センター　———	☎368 － 0121
市民ふれあいの里　———	☎366 － 1616
社会福祉協議会　————	☎367 － 1761
消防本部・消防署　———	☎366 － 0055
消防署ニュータウン出張所	☎368 － 0119
市民活動支援センター　—	☎366 － 4664
基幹相談支援センター　—	☎365 － 1144
地域包括支援センター　—	☎368 － 9922
生活サポートセンター　—	☎368 － 9955
きらっとぴあ　　　　　　　　　　　　　　	 ☎247 － 7047（男女共同参画推進センター）
ぽっぽえん　　　　　　　　　　　　　——	☎360 － 0022（子育て支援センター）　
保健センター　—————	☎367 － 1300
黒山警察署　——————	☎362 － 1234

※市役所の開庁時間は、月～金曜日
の午前９時～午後５時30分です ありがとう　相手も自分も　いい気持ち　（平成29年度人権啓発標語から）

図書館からのお知らせ

郵送料は実費です
図書宅配サービス

読み聞かせと絵本のプレゼント
対象／満10か月の乳児と保護者
申し込み／事前に電話で図書館へ

ブックスタートフォローアップ事業

開館時間：午前９時～午後８時
休館日：なし

返却ポストが使用できます
金剛駅、大阪狭山市駅、狭山駅に設置

（回収は一日１回)　本の殺菌・消臭ができる図書消毒機を
設置しています。無料で利用できます

図書消毒機
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要。保育の人数により、料金を変更する場
合があります）　定員　６人（多数の場合は抽
選）　申し込み　ぽっぽえん、市役所子育て
支援グループ、市立幼稚園、市立こども園、
市立公民館、図書館、保健センター、ニュー
タウン連絡所で配布する申込用紙に必要事
項を書いて、〒589－0022西山台三丁目２
－１ぽっぽえんへ郵送または直接。４日㈫～
10日㈪消印有効

【クッキングパーティー】
とき　10月10日㈬午前10時～ 11時30分 
ところ　研修室１　対象　２歳以上の子ど
もと保護者　内容　さつまいもソフトクッ
キーづくり（小麦粉を含む）　参加費　200円

（材料費・保険料を含む。同伴の子ども１人に
つき別途50円が必要）　定員　12組（多数の
場合は抽選）　持ちもの　エプロン、三角巾、
ハンドタオル、皿、飲みもの（いずれも親子分） 
申し込み　往復はがきに郵便番号・住所・参
加する保護者と子どもの名前（ふりがな）・子
どもの年齢・電話番号・アレルギーの有無（同
伴する子どもがいる場合もすべて記入）を書
いて、〒589－0022西山台三丁目２－１ぽっ
ぽえん。郵便はがきを持って直接も可。20
日㈭～ 28日㈮消印有効

【あおぞらひろば・あそびのひろば～集会所・
幼稚園で一緒に遊ぼう～】
とき・ところ　12日㈬／東野地区公民館、13
日㈭／東幼稚園、19日㈬／東野幼稚園、20
日㈭／南海狭山住宅自治会館、26日㈬／東野
幼稚園・半田幼稚園いずれも午前10時～ 11
時30分　※いずれも室内。徒歩または自転
車でお越しください　対象　就学前の子ど
もと保護者　持ちもの　飲みもの、タオル、
子どもの着替え、おむつなど

【市民協働子育て講座～気持ちよく体を動か
し心身をリフレッシュ！～】
とき　18日㈫・25日㈫・10月９日㈫いずれ
も午前10時～ 11時30分（全３回）　ところ 

就園・就学特別相談会
とき　15日㈯・29日㈯いずれも午前９時～
午後０時　※予約制　ところ　市役所別館・
相談室 A　対象　入園や入学をひかえた子ど
もの状況に不安を持つ保護者　内容　専門家
による個別相談　申し込み・問い合わせ　電
話で学校教育グループ

ぽっぽえん（子育て支援センター）
からのお知らせ

【ファミサポ交流会】
と き 10日 ㈪ 午 前10時30分 ～ 11時30分 
ところ　研修室１　対象　ファミサポ会員、
ファミサポに関心のある人　内容　ジャン
ジャンシアターちゃんこ隊による太鼓、拍
子木などのパフォーマンス　参加費　無料 
※申し込み不要

【妊婦さんあつまれ♪～友だちをつくりませ
んか？～】
とき　６日㈭・13日㈭・20日㈭いずれも午
後２時～４時（全３回）　ところ　研修室１ 
対象　市内に住んでいて、初めて出産する
妊娠５か月以降の妊婦　※13日は妊娠16週
～ 35週の妊婦に限ります　内容　妊婦同士
の交流　参加費　無料　定員　おおむね６
人　持ちもの　飲みもの、母子手帳　※13
日はタオル、動きやすい服装も必要　申し
込み　３日㈪までに電話でぽっぽえん

【ペアレントトレーニング～つながろう～】
　日々の子育ての中で思い悩むことはあり
ませんか。子どもの行動を理解し、効果的
に関わる方法を学びましょう。
とき　10月２日㈫・16日㈫・30日㈫・11月
13日㈫ ･27日㈫いずれも午前10時～ 11
時30分（全５回）　ところ　研修室２　対象 
３歳～小学３年生の子どもの保護者　参加
費　無料（保育希望者は保険料600円が必

子 育 て
児童扶養手当の現況届をまだ提
出していない人へ
　児童扶養手当を受給している人で、現況
届を提出していない人は早急に手続きをし
てください。提出がない場合、８月分から
の手当を受給できません。また、期日を過
ぎて提出すると、12月期の振込みができな
い場合があります。
　なお、児童扶養手当を受給して５年経過す
るなどにより、現況届時に一部支給停止適
用除外事由届出書の提出が必要な人は、早
急に提出してください。提出した月分まで
の児童扶養手当の２分の１が支給停止とな
る場合があります。詳しくは、問い合わせ
てください。
問い合わせ　子育て支援グループ

おやこであそぼ♪わらべうた 
とき　８日㈯午前11時～午後０時　ところ 
図書館・おはなしコーナー　対象　０～２歳
の子どもと保護者　講師　南川佳子さん／ふ
きのとう代表　参加費　無料　定員　７組

（当日先着順）
問い合わせ　図書館

子育てほっとさろん「さつき」
　子どもや保護者が交流できる場所として子
育てほっとさろん「さつき」を開設しています。
とき　19日㈬午前10時～午後０時　ところ 
さつき荘・ワーキング室　対象　市内に住
んでいる就学前の子どもと保護者　内容 
親子でストレッチ　参加費　無料
問い合わせ　社会福祉協議会

研修室１　対象　子育て中で全回参加でき
る人　内容　ヨガ、セルフマッサージなど 
参加費　無料（保育希望者は１人１回100円
が別途必要、１歳～就学前の子ども）　定員
　12組（多数の場合は抽選。保育は 12人ま
で）　申し込み　３日㈪～９日㈰に、ぽっぽ
えん・市役所子育て支援グループ・市立公民
館・図書館・保健センター・市立コミュニティ
センターで配布する申込用紙に必要事項を
書いて、ぽっぽえんへ直接
問い合わせ　ぽっぽえん

認定こども園・保育園の行事
●山本こども園／☎360－7000
≪なかよし散歩≫　19日㈬・10月10日㈬い
ずれも午前10時～ 11時（雨天中止）　≪ド
ナルド来園≫　４日㈫午前10時～ 11時 
マクドナルドのドナルドとゲームや食育の
話　≪敬老のつどい≫　11日㈫午前10時～
11時　※孫と一緒に参加を希望する人は４
日㈫までに電話で山本こども園　≪内科検
診≫　10月３日㈬午前９時30分から　≪運
動会≫　10月27日㈯午前９時～午後０時
30分　※車で来園する場合は、園舎裏側の
山本第一公園に駐車してください
●池尻保育園／☎367－2020

≪運動会≫　10月６日㈯午前９時～午後０
時（雨天時は７日㈰）　ところ　池尻第８公園
●きらり保育園／☎366－3707
≪遊びの広場≫　５日㈬／スライムで遊ぼ
う、10月17日㈬／運動会ごっこ、いずれも
午前10時～ 11時
●ルンビニ保育園／☎365－8808
≪るんびに広場≫　①７日㈮／シャボン玉遊
び、②14日㈮／敬老の日のプレゼント制作、
③10月５日㈮／手形アート制作、④19日㈮
／運動遊び、いずれも午前10時～ 11時30
分　持ちもの　タオル、水筒、動きやすい
服装、②③はのりとはさみ　定員　いずれ
も 10組（先着順）　≪園庭開放≫　月～金曜
日の午前10時～ 11時30分　※祝日など休
日をのぞく　≪カンガルーくらぶ≫　22日
㈯午前10時～ 11時　対象　妊娠中または
子育て中の人　内容　空調の利用法、絵本、
離乳食について

わんぱくプラザ（地域子育て支援
センター）からのお知らせ

【あおぞらひろば】
とき・ところ　①７日㈮／かがやき広場、②
14日㈮／東野第１公園、③21日㈮／池尻第
８公園、いずれも午前10時～ 11時30分　

内容　運動遊び、絵本など
【ふれあいウェンズデー・ふれあいサタデー】
とき　１日㈯・19日㈬いずれも午前10時～
11時30分　ところ　池尻保育園　内容　園
庭で遊ぼう

【パパママ教室】
とき　３日㈪午前10時～11時　ところ　池
尻保育園　内容　フラワーアレンジメント
講座／大下美智代さん（マミフラワーデザイ
ン）　定員　10人（先着順）　持ちもの　持ち
帰り用袋　申し込み・問い合わせ　１日㈯ま
でに電話で池尻保育園☎367－2020

募 集
RUN 伴

とも

　認知症になっても安心して暮らせる地域
づくりをめざす取り組みです。タスキをつな
ぎ、日本を縦断するランナーや応援者を募
集します。詳しくは、問い合わせてください。
とき　10月28日㈰午前９時～午後２時 
ところ　市役所・正面玄関　申し込み・問い合
わせ　10日㈪までに地域包括支援センター、
市役所高齢介護グループで配布する申込書に
記入し、地域包括支援センターに直接

問い合わせ　さやまバル実行委員会（大阪狭山市商工会☎365－3194）

　バル期間中に使いきれなかったチケットは、あとバ
ル期間に参加店舗 ( 一部を除く）または大阪第一交通の
タクシーで金券として使えます。詳しくはホームペー
ジ (http://sayama-bal.com/）をご覧ください。

　バルチケットを購入し、参加店舗が掲載され
たバルマップを手に、市内のカフェや洋菓子店、
居酒屋やダイニングバーなど、多くの店舗を堪能
できるのが魅力のイベントです。

祝 休

参加店舗、販売協力店、大阪狭山市商工会購入
場所

▲ホームページ
QRコード

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

問い合わせ　　・ＳＴ綜合広告☎072－368－1227　・合同会社 IM 総合企画☎072－242－7997　・㈱阪奈宣伝社大阪支店☎ 06－6214－5583　
　　　　　　　・㈱ホープ☎092－716－1404・㈱宣成社☎06－6222－6888　　

■発行部数　27,000部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ　大枠（縦60mm× 横188.5mm）、小枠（縦60mm× 横
93.2mm）１色刷り

産業振興を図り、商品やサービスなどに関する情報を市民に提供するため、「広報おおさかさやま」に広告を掲載しています。
広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。
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はファクシミリ（FAX368－0121）も可
問い合わせ　社会教育センター

感情を知ってもっと生き生きと
～感情に働くアロマ～

　アロマでストレスケアと感情をコントロー
ルする方法を学びませんか。
とき　10月９日㈫午前10時～午後0時　と
ころ　市立コミュニティセンター・大会議室 
参加費　500円　定員　80人（当日先着順）
問い合わせ　市立コミュニティセンター

お家 cafe！コーヒーの講座
　自分好みの淹れ方を楽しんで好みの味を
探しましょう。
とき　10月４日㈭午後２時～４時　ところ 
社会教育センター・会議室　対象　18歳以上
の人　講師　南篤志さん／グリーンアイラン
ド店長　参加費　500円　定員　10人（多数
の場合抽選）　申し込み　24日㉁までに社会
教育センター、市立公民館、市役所社会教育・
スポーツ振興グループで配布する申込書に
必要事項を書いて各窓口へ直接。ファクシ
ミリ（FAX368－0121）も可　※電話での申し
込みはできません
問い合わせ　社会教育センター

三市図書館連携講座「７つの暗
あんきょ

渠
巡りガイドウォーク」
　明治31年にできた暗渠を２時間弱のコー
スで回ります。一緒に狭山の歴史を感じて
みませんか。
とき　10月８日㈷午前９時30分～ 11時30

ト）～天野街道～天野山金剛寺～道の駅「奥河
内くろまろの郷」～花の文化園～河内長野市
立ふるさと歴史学習館～烏帽子形公園～天野
酒酒蔵（ゴール）～南海高野線・近鉄長野線「河
内長野駅」　参加費　無料　申し込み　不要
問い合わせ　華やいで大阪・南河内観光キャ
ンペーン協議会事務局（松原市市民生活部観
光課）☎072－334－1550

第８回大阪狭山まちゼミ
　お店の人が講師になり、プロの知識や役に立
つ情報をお伝えします。詳しくは、大阪狭山市
商工会ホームページ（http://www. mydoo.net/
shoukoukai/）を確認してください。
とき　11日㈫～ 10月17日㈬（開催日は店舗
によって異なります）　ところ　市内の参加店
舗　参加費　無料（材料費が必要な場合があり
ます）　申し込み　各参加店舗へ直接
問い合わせ　大阪狭山市商工会☎365－3194

南河内「大阪産
もん

めぐり」スタンプラ
リー
　南河内の農林産物などに親しんでもらう
ため、大阪産

もん
を扱う農産物直売所や飲食店、

農林関係施設などをめぐるスタンプラリー
です。参加店・施設から４か所のスタンプを
集めて応募した人の中から抽選で、特賞、大
阪産

もん
賞、または各参加店・施設から提供する

大阪産
もん

農産物や施設利用券などの賞品をプ
レゼントします。
　応募用紙は参加店・施設のほか農政商工グ
ループでも配布します。詳しくは、大阪府南
河内農と緑の総合事務所ホームページ(http://
www.pref.osaka.lg.jp/minamikawachinm/
m_index/) を確認してください。
とき　21日㈮から 12月９日㈰まで
問い合わせ　大阪府南河内農と緑の総合事
務所地域政策室☎0721－25－1131

ビブリオカフェ「本の交流会」
とき　23日㈷午前10時～午後０時　ところ 
社会教育センター・会議室　対象　市内に住
んでいる人　内容　本と茶話会を楽しむ　参
加費　200円（飲みもの代含む）　定員　10人

（先着順）　持ちもの　本１冊以上（ジャンルは
問いません）　申し込み　15日㈯までに、社
会教育センター、市立公民館、市役所社会教
育・スポーツ振興グループで配布する申込書に
必要事項を書いて、各窓口へ直接。電話また

催 し
なるほど狭山池！狭山池歴史
ウォーク
とき　①９日㈰午前10時～午後０時、（いず
れも小雨決行）、②10月14日㈰午前10時
～午後３時　集合場所　狭山池博物館・受付 
内容　①「狭山池浪漫～土木技術、須恵器の
伝来・池誕生など古代の風景から今日までの
軌跡を巡る～」、②「どっぷり・たっぷり狭山
池 PART2 狭山池今昔～現在の狭山池と人々
の暮らし～」　参加費　無料　定員　いずれ
も20人（先着順）　申し込み　はがきに住所・
名前・年齢・電話番号を書いて〒589－0007
池尻中二丁目狭山池博物館。ファクシミリ 
(FAX367－8892)、電子メール（sayamaike.
walk@gmail.com)、または直接も可。参加
希望日の前日の午後５時必着
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事
務局（狭山池博物館内）

狭山池博物館からのお知らせ
【フレッシュコンサート「あ～すぽえむオカリ
ナユニット＆JBブレンズバンドコンサート」】
とき　15日㈯午後１時30分～３時（開場は
午後１時）　ところ　ホール　出演　あ～す
ぽえむオカリナユニット＆ JB ブレンズバン
ド　曲目　陽気にいこう、なんとなくなん
となく　ほか　入場料　無料　定員　126
人（当日先着順）

【狭山池博物館・箕面公園昆虫館２館共同企
画夏季企画展「きらめく昆虫展」】
とき　９日㈰まで　ところ　特別展示室 
内容　様々な昆虫の形態と模様の多様性の
紹介　入場料　無料
問い合わせ　狭山池博物館

第１回みなみかわち歴史ウォーク
　今なお残る歴史をテーマに、古墳、社寺、
文化遺産などを訪れるウォーキングです。今
回のテーマは「初秋の天野街道から天野山金
剛寺、天野酒酒蔵を訪ねて」で、参加賞（参加
者の中から抽選）と完歩賞（シリーズ全３回を
完歩した人全員）があります。
とき　23日㈷午前９時30分集合　集合場所 
寺ヶ池公園広場（河内長野市小山田町／南海
高野線「千代田駅」下車）　※雨天決行（荒天中
止）　コース　寺ヶ池公園広場（受付・スター
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ＳＡＹＡＫＡホールチケットカウンター☎365－9590　休館日：火曜日（祝日を除く）

15日㈯チケット発売

９月公演の案内

■とき　8日㈯午後１時30分開場／ 2時開演　■会場　小ホール（全席指定）　■前売　一般
2,500円、ペア券4,500円（当日各500円増）　■予定曲　グラズノフ：スパニッシュ・セレナー
デ、フォーレ：エレジー、サン＝サーンス：白鳥、ドビュッシー：月の光　ほか

SAYAKA クラシックススペシャル　
【第２回】水谷川優子＆山宮るり子　チェロ＆ハープ デュオ・コンサート

分　雨天決行　集合場所　大阪狭山市駅・西
口（狭山駅解散）　対象　中学生以上　講師 
さやか観光会　参加費　無料　定員　50名

（先着順）　申し込み　10日㈪午前９時から
電話で図書館。直接も可
問い合わせ　図書館

気楽に楽しむヨガ講座
とき・内容　①９日㈰／りらっくすヨガ、②
16日㈰／おっさんヨガ、いずれも午前10時
～ 11時30分　ところ　社会教育センター・
音楽室　対象　①市内に居住・通勤する人（親
子、夫婦などの二人組優先）、②市内に居住・
通勤する 20歳以上の男性　講師　村上誠さ
ん／ヨガインストラクター　参加費　500円 
定員　いずれも 24人（多数の場合は抽選） 
持ちもの　動きやすい服装、マットまたは
バスタオル　申し込み　社会教育センター、
市立公民館、市役所社会教育・スポーツ振興
グループで配布する申込書に必要事項を書
いて、各窓口へ直接。または、はがきに郵

便番号・住所・名前（ふりがな）・年齢・電話番
号・あればファクシミリ番号を書いて、〒589
－0013茱 木二丁目306－4社会教育セン
ター。ファクシミリ (FAX368－0121) も可。
①５日㈬・②９日㈰必着　※電話での申し込
みはできません
問い合わせ　社会教育センター

ほっと・さろん
　カボチャのピンクッションをつくりなが
らおしゃべりを楽しみましょう。
とき　19日㈬・25日㈫いずれも午前10時
30分～午後０時30分　※両日とも同じ内
容　ところ　きらっとぴあ　対象　女性　
参加費　300円（材料費）　定員　いずれも
10人（先着順）　申し込み　催し名・住所・名
前・年齢・電話番号・希望日を電話できらっと
ぴあ。ファクシミリ（FAX247－7047）または
電子メール（os-gender@water.ocn.ne.jp）
も可
問い合わせ　きらっとぴあ

わくわく広場
とき　８日㈯／針金工作、22日㈯／ダブルリ
ング飛行機づくり、いずれも午後１時～４
時　※雨天の場合、内容を変更する場合が
あります　ところ　市民ふれあいの里・イベ
ント広場　参加費　無料（中学生以上は入場
料200円が必要）　定員　いずれも 50人（当
日先着順）
問い合わせ　社会教育・スポーツ振興グループ

大人の歯のお手入れ教室
　自分の口に合ったブラッシング方法を身に
つけて、歯と歯茎を守りましょう。
とき　①６日㈭・②18日㈫いずれも午後１時
～３時（全２回）　ところ　保健センター　内
容　①歯科健診、歯科医師の講演、ブラッシ
ング実習（両日実施）、②歯科衛生士の講演、
個別相談　参加費　無料　定員　15人（先着
順）　申し込み・問い合わせ　電話で保健セン
ター

■とき　12月22日㈯午後２時30分開場／３時開演　■会場　大ホール（全席指
定）　■前売　S 席5,400円、A 席3,500円（小学生以下／ S 席4,200円、A 席3,000
円）　※当日各500円増　■会員先行予約　９日㈰～ 12日㈬　※1人４枚まで

劇団四季ファミリーミュージカル「魔法をすてたマジョリン」 

■とき　１月７日㈪午後６時開場／６時30分開演　■会場　大ホール（全席指定）　■前売　3,800円
（当日500円増）　■共演　創美バレエスクール　■予定プログラム　チャイコフスキー：眠れる森の美
女、くるみ割り人形より「花のワルツ」、白鳥の湖より「グラン・パ・ド・ドゥ」、ヨハン・シュトラウス II：
春の声、ウィーンの森の物語　ほか　■会員先行予約　８日㈯～ 12日㈬　※ 会員価格3,420円、1人
４枚まで

初春バレエ祝賀コンサート
キエフ・クラシック・バレエ with キエフ・クラシック弦楽アンサンブル

水
谷
川
優
子

山
宮
る
り
子

さやか寄席 桂文枝独演会
■とき　１月
20日㈰午後
１ 時30分 開
場／２時開演 
■会場　大ホ 
ール（全席指 
定）　 ■ 前 売　 一 般3,500円 

（当日500円増）　■出演　桂
文枝ほか　■会員先行予約 
８日㈯～ 12日㈬　※会員価
格3,150円、1人４枚まで

桂
文
枝

〈投影日〉 ①２日㈰・②９日㈰・③16日㈰・
④23日㈰・⑤30日㈰いずれも
午後２時からと午後３時から

（２回投影）
〈テーマ〉 ①～④地球ヒストリー・恐竜が

いた時代★進化と絶滅
 ⑤恒星の色について

〈ところ〉 市立公民館・プラネタリウム室

リクエストプラネタリウム
　10人以上の団体の希望があれば、平日
でも投影します。詳しくは問い合わせて
ください

〈問い合わせ〉　市立公民館


