
 

令和 6 年（2024 年）4 月 30 日 
 

オンライン妊娠出産育児相談事業を開始しました 
 

令和 6 年 4 月 1 日から、妊娠期からの切れ目ない支援の一環として、オンライン妊娠出産
育児相談事業を開始しました。 

「子どもの肌荒れがなかなか良くならない。どうしたらよいか」、「下痢で保育園をお休み
したけど、登園可能となる目安を教えてほしい」、「⺟乳が⾜りているか⼼配。ミルクは追加
で必要か」などの普段気になっていることを、SNS を活用し、夜間・休日も産婦人科・小児
科医師や助産師に無料で相談できます。また、定期的な医療記事の配信や動画ライブ配信に
よる情報提供を行います。 
 
１．対  象 ⼤阪狭⼭市⺠ 
 
２．内  容 ⑴ 産婦人科医、小児科医、助産師による相談 

①いつでも相談 
・毎日 24 時間（原則 24 時間以内に返信） 
・ウェブサイトから相談をテキストで送付 
②夜間相談 
・月〜⾦曜日（祝日など休日を除く）午後 6 時〜午後 10 時 

※1 枠 10 分の予約制 
・LINE チャット・音声通話・動画通話または電話で相談 
③日中助産師相談 
・月・水・⾦曜日（祝日など休日を除く）午後 1 時〜午後 5 時 

※予約不要 
・助産師と LINE チャット 

⑵ 定期的な医療記事配信や LIVE 配信 
 
３．利用方法 LINE に友だち追加し、会員登録が必要 
       ※会員登録には、市内の公共機関等で配布しているチラシに掲載している「合

言葉」が必要 
 

問い合わせ 健康推進グループ（担当／池守）☎072-367-1300 


