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催し

きらっとぴあからのお知らせ

【①きらっとカフェ】
とき　11月５日㈭・12月３日㈭午前10時30
分～午後０時　ところ　市役所南館・会議室
対象　女性　

【②きらぴ☆トーク「心のバランスとれてます
か？～境界線引けてますか～」】
とき　11月18日㈬午前10時30分～午後０
時　ところ　市役所南館・会議室　対象　女
性　講師　杉本志津佳さん／フェミニストカ
ウンセリング堺

【③DV情報提供講座～はじめのいっぽ～】
　女性相談支援員からDVについての基礎知
識を学びます。
とき　11月26日㈭午前10時30分～午後０
時　ところ　市役所南館・会議室　対象　女
性　定員　５人程度（先着順）

【④ほっとさろん「イスに座ってエクササイズ～
音楽に合わせてゆるく体を動かしましょう～」】
とき　11月20日㈮午前10時30分～11時10
分・午前11時20分～午後０時　ところ　市役
所南館・会議室　講師　大原愛さん／フィッ
トネスインストラクター　定員　いずれも
６人（先着順）　※市内に住んでいる人を優先
持ちもの　飲みもの、タオル
申し込み　①～④きらっとぴあへ電話または
直接（④のみ11月４日㈬午前10時から）
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

こども交流会

とき　11月28日㈯午後２時～５時（午後１時
30分から受け付け）　ところ　市立公民館・調
理実習室　対象　小学生と保護者　内容　家

にあるお米からクレープ（１組２枚）をつくる 
参加費　1,000円　定員　12組(先着順)　申し
込み　11月20日㈮までに件名を｢こども交流
会クレープづくり｣とし、住所・名前・学年・電
話番号・保護者の名前を電子メール(dcm5jda 
54j4kk@3d1.gmobb.jp)で大阪狭山市こども
会育成連絡協議会
問い合わせ　大阪狭山市こども会育成連絡協
議会（小谷☎090-3168-2867）

狭山池博物館からのお知らせ

【なるほど狭山池！狭山池歴史ウォーク】　

とき　①12月６日㈰・②20日㈰午前10時～
午後０時　※小雨決行　集合場所　受付　内
容　①狭山池をとりまく大地のなりたちⅤ～
災害の歴史からたどる～　②狭山池今昔～水
の恵みと人々のつながり～　定員　いずれも
25人(先着順)　申し込み　11月１日㈰～参加
希望日の前日午後５時に住所・名前・年齢・電
話番号を電子メール(sayamaike.walk@gmail.
com)で狭山池博物館。ファクシミリ(FAX367-
8892)または直接も可
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事務
局☎367-8891

【令和８年度公開講座】
とき　①12月６日㈰・②19日㈯午後２時～３
時30分（午後１時30分開場）　ところ　ホール 
内容・講師　①「狭山藩犯科帳から」中山潔さん／
狭山池博物館学芸員　②「日韓出土の『折り曲
げ鉄器』とその性格について」阿部大誠さん／
狭山池博物館学芸員　定員　いずれも126人
(当日先着順)

【フレッシュコンサート2026joyful Winterful
コンサート】
とき　12月20日㈰午後１時30分～３時(午後
１時開場)　ところ　ホール　内容　The ROSE 
Hallelujah stand by me、クリスマスメドレー
など　出演　ジョイフル、ウォム♪ウォム　定 
員　126人(多数の場合は抽選)　申し込み　往
復はがきに住所・名前・電話番号・ほかの参加
者の名前(１グループ２人まで）、返信面に代
表者の住所・名前を書いて、〒589-0007池
尻中二丁目狭山池博物館フレッシュコンサー
ト2026ジョイフル担当。電子メール(apply@
sayamaikehaku.osakasayama.osaka.jp)も可。
12月６日㈰必着

【わくわくイベント～しぜんのおくりものナ
チュラルリースをつくろう～】
とき　11月28日㈯午後２時～３時30分(午
後１時30分から受け付け）　ところ　ホール 
内容　身近な自然を使ったリースづくり（各組
１つ）　講師　麻植陽子さん／狭山の副池自然
づくりの会　参加費　300円　定員　25組（多
数の場合は抽選）　申し込み　往復はがきに住
所・名前・電話番号・ほかの参加者の名前、返
信面に代表者の住所･名前を書いて、〒589-
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11月28日㈯チケット発売／会員先行予約11月14日㈯～18日㈬

11月21日㈯チケット発売／会員先行予約11月14日㈯～18日㈬

漫才ミュージカル「なにわシーサー’s」

とき　令和９年２月14日㈰午後４時開演／午後３時開場　会場　大ホール（全席指定）　前売　一
般7,500円、会員7,000円　

とき　令和９年３月24日㈬午後６時30分開演／午後６時開場　会場　大ホール
（全席指定）　前売　一般5,500円、会員5,000円　出演　川平慈英、井原剛志ほか

11月の公演案内

大阪フィルハーモニー交響楽団特別演奏会 in 大
阪狭山～オーケストラと合唱で描く心の叙景～
とき　11月29日㈰午後３時開演／午後２時15分開
場　会場　大ホール（全席指定） 
前売　一般 S 席4,500円 、A
席3,500円、B 席2,500円、学
生 (25歳以下 )1,000円　※未
就学児は入場不可

55thAnniversary 堀内孝雄コンサート 2027～遠くで汽笛を聞きながら～

SAYAKAホールチケットカウンター☎365－9590（休館日／火曜日　※祝日など休日を除く）

第45回全国豊かな海づくり大会
とき　11月14日㈯・ 
15日㈰　ところ　①
岸和田旧港区緑地（岸
和田市港緑町／南海
本線「岸和田駅」下車） 
②りんくうアイスパーク（泉佐野市りんく
う往来北／南海空港線「りんくうタウン駅」
下車）　内容　企画展示、物産販売など
問い合わせ　第45回全国豊かな海づく
り大会大阪府実行委員会事務局☎06- 
6210-9625
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よりどころ in こうみんかん

とき・内容　11月１日㈰～29日㈰／ボード
ゲームコーナー、11月14日㈯午前11時30分
～午後２時／のんのんさんの移動こども食堂、
11月28日㈯午前11時30分～午後１時／わく
わく食堂、午後２時～４時／わくわくデー　と
ころ　市立公民館・ふれあいフロア　※一部費
用が必要
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

スポーツ

SSK大阪狭山市テニス大会～初級女子
ダブルス４人団体戦～

とき　11月７日㈯午前９時
～午後５時(午前８時30分
から受け付け)　ところ　山
本テニスコート　対象　高
校生以上で、各種大会の初中級クラス以上の優
勝経験がない人　定員　９チーム(先着順)　持
ちもの　シューズ、ラケット、飲みもの、タオ
ル　※詳しくは総合体育館ホームページを確認
してください
問い合わせ　総合体育館☎365-5250

親と子のキッズテニス教室

とき　12月20日㈰午前９時30分～11時30
分　ところ　総合体育館・サブアリーナ　対象 
園児クラス（４～６歳）、小学生クラス（小学１
～４年生）　※保護者同伴　参加費　500円

（保険料を含む）　定員　いずれも10組(先着
順)　持ちもの　動きやすい服装、上靴、ラケッ
ト（貸し出し可）　申し込み　11月１日㈰～
12月６日㈰に住所・名前(ふりがな)・性別・年
齢・学校園名・学年・保護者の名前・電話番号・
ラケットの有無を電子メール(1125n-ta@
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0007池尻中二丁目狭山池博物館リースづく
り担当。電子メール(apply@sayamaikehaku.
osakasayama.osaka.jp)も可。11月1日㈰～15
日㈰必着　
問い合わせ　狭山池博物館☎367-8891

子育てママ･パパおしゃべりCafé「美
味しいおやつとおしゃべりの時間」

とき　12月16日㈬午前10時30分～午後０
時　ところ　市立公民館・児童室　対象　子
育て中の保護者　講師　大阪狭山市親学習
リーダー　参加費　200円　定員　８人(多
数の場合は抽選）　申し込み　市立公民館、
社会教育センター、市役所生涯学習グループ、
ニュータウン連絡所で配布する申込書を12
月６日㈰までに各窓口へ直接。ファクシミ
リ(FAX366-0081)、市立公民館ホームページ
からも可
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

でかける公民館～おおさかさやま「こ
こも、公民館」inそよら金剛～

とき　11月23日㈷午前10時～午後０時・午
後１時～４時　※雨天中止　ところ　そよ
ら金剛　内容　遊びのコーナー、絵本読み
聞かせ、狭山高校生による防災ゲーム・工作、
ボードゲームなど
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

人権フェスタin堺～人権ってなんだろう～

とき　11月８日㈰午後０時～３時　ところ
大仙公園（堺市堺区百舌鳥夕雲町／JR阪和線

「百舌鳥駅」下車）　内容　人権パネル展示、
ステージイベントなど
問い合わせ　大阪法務局堺支局☎072-221-
1258

iris.eonet.ne.jp)でテニス連盟事務局
問い合わせ　テニス連盟事務局（北川☎090-
7356-5420）

新春・混合ダブルステニス大会

とき　令和９年１月10日㈰午前８時45分集合 
※予備日は令和９年１月11日㈷　ところ 
山本テニスコート　対象　テニス連盟会員（当
日登録可）　種目　混合ダブルスAB級、混合
ダブルスCD級　参加費　１人2,000円　※
会員未登録者は連盟登録料500円が別途必要 
定員　いずれも15組（先着順）　申し込み　11
月１日㈰～30日㈪に参加種目・住所・名前（ふ
りがな）・性別・年齢・電話番号・所属チーム・連
盟登録の有無を電子メール（fgsayama@mtj.
biglobe.ne.jp）でテニス連盟事務局
問い合わせ　テニス連盟事務局☎367-4547

テニス教室（全８回コース）

とき　12月７日～21日の月曜日・令和９年１
月５日㈫・12日㈫・18日～２月１日の月曜日
(全８回、予備日は令和９年２月８日～22日
の月曜日）　ところ　山本テニスコート　対象 
初級者　参加費　6,000円（保険料を含む） 
定員　10人(先着順)　申し込み　11月１日㈰
～30日㈪に住所・名前(ふりがな)・性別・年齢・
電話番号を電子メール(1125n-ta@iris.eonet.
ne.jp)でテニス連盟事務局
問い合わせ　テニス連盟事務局(飯塚☎090-
8367-7267)

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

■発行部数　28,250部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ　大枠（縦60mm× 横188.5mm）、小枠（縦
60mm × 横93.2mm）４色刷り

まやさかさおお報広「、めたるす供提に民市を報情るす関にどなスビーサや品商、り図を興振業産 」に広告を掲載
しています。広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。

　尊重し合い共生する社会を築きましょう。
問い合わせ　大阪府人権擁護課☎06- 
6210-9282

ヘイトスピーチゆるさへん！大阪府ヘイ
トスピーチ解消推進条例啓発推進月間



会教育センター、市役所生涯学習グループ、
ニュータウン連絡所で配布する申込書を各窓
口へ直接。ファクシミリ（FAX366-0081）、市
立公民館ホームページからも可
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

認定子育てサポーター養成講座

とき　令和９年１月15日～２月26日の金曜
日・３月４日㈭午前10時～11時40分（全８回）
ところ　UPっぷ・研修室　内容　子どもの発
達やかかわり方、親子で楽しめる遊びや絵本
の選び方など　対象　全日程を受講し、令和
９年４月から活動できる人　定員　25人（多
数の場合は抽選）　※５人まで（２～５歳児）保
育あり、保険料1,000円程度必要　申し込み 
11月４日㈬～20日㈮午後５時に申込フォーム
から。市役所こども家庭支援グループ・保健セ
ンター・市立公民館・図書館・市立
コミュニティセンター・市民活動
支援センター・子育てひろば“くみ
のき”・わんぱくプラザ・ぽっぽえん・UPっぷで
配布する申込用紙をUPっぷへ直接も可
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎
360-4320

大阪府子どものためのパパママ講座

とき　11月21日㈯午前10時～11時30分　と
ころ　府立母子・父子福祉センター（大阪市東
成区中道／JR環状線「森ノ宮駅」下車）　対象
離婚前後の父母　内容・講師　養育費や親子
交流を学ぶグループワーク、講座「未来へつ
なぐ親子の絆～離婚しても変わらない「親」と
しての役割～」井上みづわさん／みづわ法律事
務所　定員　10人（多数の場合は
抽選）　※オンライン参加は100
人　申し込み　11月20日㈮まで
に申込フォームから
問い合わせ　（社福）大阪府母子寡婦福祉連合
会☎072-6748-0263

子育て

児童扶養手当・特別児童扶養手当

　11月期（９～10月分）の児童扶養手当、12
月期（８～11月分）の特別児童扶養手当は、11
月11日㈬に振り込みます。住所や世帯の状況
が変わった場合は速やかに届け出てください。
問い合わせ　こども家庭支援グループ☎349-
8015

里親募集説明会

とき　11月14日㈯午前10時～午後３時　と
ころ　SAYAKAホール・大会議室L　定員　10 
組（先着順）　申し込み・問い合わせ　名前・電
話番号を電話で里親支援センターwith里親☎
072-959-2202。電子メール（withsatooya 
@takawashigakuen.com）も可

ぽっぽえんからのお知らせ

【ペアレントトレーニング～つながろう～】
とき　令和９年１月15日・29日・２月12日・
26日・３月12日金曜日午前10時～11時30分

（全５回）　※フォローアップ令和９年６月11
日㈮午前10時～11時30分　ところ　市立コ
ミュニティセンター・創作室　対象　小学３
年生までの子どもの保護者　内容　子どもの
行動を理解し、かかわり方を学ぶ　定員　６
人(多数の場合は抽選)　申し込み
11月30日㈪～12月７日㈪に申込
フォームから。ぽっぽえん・UPっ
ぷ・市役所こども家庭支援グループ・市内の各
学校園・市立公民館・図書館・保健センター・市
立コミュニティセンターで配布する申込書を
〒589-0022西山台三丁目２-１ぽっぽえん
へ郵送または直接も可。12月７日㈪必着

【11月生まれのお友だちあつまれ～！】
とき　11月27日㈮午前10時30分～11時（午
前10時20分から受け付け）　ところ　研修室
１　対象　11月生まれの未就学児と保護者 
内容　バースデーカード作成と誕生会
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022

UPっぷからのお知らせ

【あそびのひろば・あおぞらひろば】
とき・ところ　11月５日㈭／東幼稚園、11月
６日㈮／狭山池博物館屋上庭園、11月９日㈪／
大野台第６公園、11月10日㈫／東池尻児童遊
園、11月11日㈬／東野地区公民館、11月12

講座

水の未来フォーラム～さやまの水をみ
ずから知ろう！～

とき　11月７日㈯午後2時45分～４時50分
ところ　狭山池博物館・ホール　内容・講師

「身近な水の流れに目を向けてみよう」乃田啓
吾さん／東京大学大学院農学生命
科学研究科准教授　定員　90人

（先着順）　申し込み　11月５日
㈭までに申込フォームから
問い合わせ　下水道・水路グループ☎360-
4407

健康促進講座

とき　12月11日㈮午後２時～３時30分　と
ころ　市立公民館・多目的室　対象　18歳以上
の人　内容・講師　「最新の消化器がん医療 ～
予防からロボット手術まで～ ｣中森幹人さん／ 
大阪南医療センターがん疾患センター部長 
定員　50人（多数の場合は抽選）　申し込み 
12月１日㈫までに市立公民館、社会教育セン
ター、市役所生涯学習グループ、ニュータウ
ン連絡所で配布する申込書を各窓口へ直接。
ファクシミリ（FAX366-0081）、市立公民館ホー
ムページからも可
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

来年の干支、ヒツジのバックチャーム制作

とき　12月12日㈯午後１時30分～４時30
分　ところ　市立公民館・講習室　講師　辻
田佳恵子さん／ Cocoあんしゃんて　参加費
400円　定員　12人（多数の場合は抽選）　申
し込み　12月１日㈫までに市立公民館、社
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幼保連携型認定こども園設置運
営事業者が決定しました
≪事業者名≫（社福）どろんこ会　≪施設
名称（仮称）≫大阪狭山どろんこ保育園 
≪施設予定地≫茱 木八丁目地内　≪定
員（予定）≫保育部分100人、教育部分31
人　≪開設予定日≫令和10年４月１日
問い合わせ　こども育成グループ☎
349-8156

　11月２日㈪から、放課後児童会の
一部手続について、オンライン申請を
開始します。詳しくは市
ホームページを確認して
ください。

放課後児童会手続のオンライン化

問い合わせ
こども育成グループ☎349-8156
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日㈭／南海狭山住宅自治会館、11月16日㈪／ 
山本地区会館、11月18日㈬／東野幼稚園、
11月19日㈭／池尻コミュニティホール、午前
10時～11時　※徒歩または自転車で来てくだ
さい　対象　２か月以上の未就学児と保護者
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎
360-4320

【まちライブラリー事業「ちょきぺたタイム♪」】
とき　11月12日㈭午前10時～午後０時（午前
11時30分まで受け付け）、11月25日㈬午後
２時～４時45分（午後４時30分まで受け付け）
内容　不用になった箱や紙を利用したしおり
やブックカバーづくり　
問い合わせ　UPっぷ（世代間交流ひろば）☎
360-4321

わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【あおぞらひろば】
とき　11月５日㈭午前10時～11時15分　と
ころ　ちびっこ広場　対象　未就学児と保護
者　内容　紙飛行機づくり

【室内開放】
とき　11月７日㈯・21日㈯午前10時～11時 
ところ　池尻保育園　対象　未就学児と保護者

【IKEJOYあそびに☆おいDAY】
とき　11月12日㈭・14日㈯午前10時～11
時　ところ　池尻保育園　対象　未就学児
と保護者　内容　クッキング

【パパママ教室】
とき　11月25日㈬午前10時～11時　ところ
池尻保育園　対象　未就学児と保護者　内容
フルート演奏　講師　浦久保知子さん、竹林
美和さん／Piace　定員　10組程度（多数の場
合は抽選）　持ちもの　飲みもの 
申し込み　11月18日㈬までに池
尻保育園公式LINEから
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

認定こども園・保育園の行事

●ルンビニ保育園／☎365－8808
≪るんびに広場≫①11月11日㈬・②26日㈭・
③12月22日㈫・④24日㈭午前９時45分～10
時30分　対象　１～２歳の子どもと保護者 
内容　①ふれあい遊び　②11月の誕生日祝い
＆カードづくり　③12月の誕生日祝い＆リー

スづくり　④クリスマス会　持ちもの　動き
やすく汚れてもよい服装、飲みもの、タオル
申し込み　参加希望日の１週間前までに電話
でルンビニ保育園　≪園庭開放≫火曜日午前
９時30分～10時30分
●山本こども園／☎360－7000
≪なかよし散歩≫11月10日㈫・12月３日㈭
午前10時～11時　※11月10日は七五三参
り　定員　いずれも５組（先着順）　持ちもの 
飲みもの　申し込み　参加希望日の１週間前
までに電話で山本こども園。直接も可　≪マ
ラソン大会≫12月２日㈬午前10時～11時 
対象　未就学児と保護者　定員　５組（先着
順）　持ちもの　飲みもの　申し込み　11
月24日㈫までに電話で山本こども園。直
接も可　≪輪・話・和≫12月25日㈮午前10
時～11時　対象　未就学児と保護者　内容 
クリスマス会　定員　５組（先着順）　申し
込み　12月16日㈬までに電話で山本こども
園。申込フォームまたは直接も可 
≪園庭開放≫月～金曜日午前10
時～午後５時　対象　未就学児と
保護者　持ちもの　飲みもの　申し込み　参加
希望日の１週間前までに電話で山本こども園。
直接も可
●きらりこども園／☎366－3707
≪①みんなで絵をかこう・②クリスマス飾り
をつくろう≫①11月６日㈮・②12月８日㈫
午前10時～11時　対象　未就学児と保護者 
定員　いずれも10組程度（先着順）　申し込み
①11月５日㈭・②12月１日㈫ま
でに電話できらりこども園。申込
フォームからも可
●池尻ななこども園／☎290－7731
≪ななっこ散歩≫①11月12日㈭・②12月10日
㈭午前10時～11時　対象　市内に住んでいる
未就学児と保護者　持ちもの　帽子、飲みもの 
申し込み　参加希望日の前日までに電話で池
尻ななこども園　≪ななっこクラブ≫①11月５
日㈭・②12月17日㈭・③24日㈭午前10時～11
時　対象　市内に住んでいる未就学児と保護者
内容　①七五三参り　②クリスマスオーナメ
ントづくり　③餅つき大会　申し込み　参加
希望日の前日までに電話で池尻ななこども園 
≪園庭開放≫月～金曜日午前10時～11時　対
象　未就学児と保護者　持ちもの　帽子、飲み
もの　申し込み　参加希望日の前日までに電
話で池尻ななこども園

●大谷さやまこども園／☎349－6084
≪園庭開放≫11月18日～12月16日の水曜
日・11月６日～12月18日の金曜日午前10時
～11時30分　対象　市内に住んでいる０～
３歳児と保護者　定員　いずれも10組（先
着順）　持ちもの　飲みもの　申し込み　電
話で大谷さやまこども園　≪ひよこちゃん
教室≫11月27日㈮午前10時～11時　対象 
市内に住んでいる０歳児と保護者１人　内
容　子育て中の保護者の交流　定員　いず
れも５組（先着順）　申し込み　電話で大谷さ
やまこども園

子育てひろば“くみのき”からのお知らせ

【赤ちゃんタイム】
とき　11月16日㈪午前10時20分～11時45
分　ところ　子育てひろば“くみのき”　対象
０歳児と保護者　内容　ベビーフォト撮影、
手形足形アルバムづくり

【ミニお楽しみシアター】
とき　11月５日㈭午前11時15分～11時35分 
ところ　子育てひろば“くみのき”　対象　未
就学児と保護者　内容　絵本の読み聞かせ、
ふれあい遊び、パネルシアター
問い合わせ　子育てひろば“くみのき”☎070-
2320-5127

図書

図書館からのお知らせ

【おはなし会】
とき　11月１日～29日の日曜
日・11月５日～26日の木曜日・
11月11日㈬・25日㈬午前11
時～11時30分、11月７日㈯・21日㈯午後３
時～３時30分　ところ　おはなしコーナー

（11月８日㈰のみ市立公民館・児童室）
問い合わせ　図書館☎366-0071

投影日　11月１日～ 29日の日曜日午後２時～２時45分・午後３時～３時45分（２回投影）　ところ 
市立公民館・プラネタリウム室　テーマ　秋の空　静かな夜の星めぐり　定員　いずれも59人（当日先着順）問い合わせ　市立公民館☎366-0070

返却ポストが使用できます
金剛駅、大阪狭山市駅、狭山駅、そよら金剛、市役所、
市立コミュニティセンターに設置（回収は１日１回）

図書宅配サービス
ブックスタートフォローアップ事業

読み聞かせと絵本のプレゼント
対象／満10か月の乳児と保護者
申し込み／事前に電話で図書館へ

開館時間：午前９時～午後８時　休館日：11月30日㈪


