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福
祉
セ
ン
タ
ー
閉
館
日
　
さ
や
ま
荘
／
４
月
12
日
㈰
・
29
日
㈷

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
つ
き
荘
／
４
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
・
25
日
㈯
・
26
日
㈰
・
29
日
㈷参

加
者
募
集

　

介
護
予
防
、
健
康
増
進
に
効
果
的

な
軽
運
動
や
、
介
護
予
防
に
関
す
る

知
識
を
健
康
運
動
指
導
士
な
ど
の
指

導
に
よ
り
学
べ
る
体
操
教
室
で
す
。

自
分
だ
け
で
は
運
動
を
続
け
ら
れ
な

い
人
も
、
仲
間
と
一
緒
に
楽
し
く
体

を
動
か
し
な
が
ら
、
気
軽
に
運
動
機

能
の
維
持
・向
上
が
図
れ
ま
す
。

【
元
気
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
教
室
】

と
き　
５
月
７
日
～
７
月
23
日
の
木

曜
日
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分（
全

12
回
）、
午
前
11
時
～
午
後
０
時（
全

12
回
）　

※
予
備
日
は
７
月
30
日
㈭ 

と
こ
ろ　
さ
つ
き
荘
・
ス
ポ
ー
ツ
室

内
容　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト（
バ
ス
タ
オ
ル
）

の
上
で
の
ス
ト
レ
ッ
チ
や
い
す
を
使
っ

た
体
操　
参
加
費　
２
４
０
０
円　

定

員　
い
ず
れ
も
15
人（
多
数
の
場
合
は

抽
選
）　

※
時
間
の
変
更
は
不
可

【
さ
や
ま
エ
イ
ジ
ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
】

と
き　
５
月
12
日
～
７
月
28
日
の
火

曜
日
午
前
10
時
10
分
～
11
時
30
分（
全

12
回
）　

※
予
備
日
は
８
月
４
日
㈫
、

５
月
８
日
～
７
月
24
日
の
金
曜
日
午

後
２
時
10
分
～
３
時
30
分（
全
12
回
）

※
予
備
日
は
７
月
31
日
㈮　

と
こ
ろ

総
合
体
育
館
・
武
道
場　

内
容　
ボ
ー

ル
を
使
っ
た
体
操
や
音
楽
に
合
わ
せ

て
体
を
動
か
す
運
動
、
ス
ト
レ
ッ
チ

参
加
費　
２
６
０
０
円　

定
員　
い

ず
れ
も
25
人（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
曜
日
の
変
更
は
不
可

対
象　
市
内
に
住
ん
で
い
る
65
歳
以
上

の
人　

申
し
込
み　
市
役
所
高
齢
者
福

祉
グ
ル
ー
プ
、
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
サ
テ
ラ

イ
ト
、
さ
や
ま
荘
、
総
合
体
育
館
で
配

布
す
る
申
請
書
、
年
齢
を
確
認
で
き
る

も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を

持
っ
て
、
各
窓
口
へ
直
接
。
〒
５
８
９
― 

８
５
０
１
大
阪
狭
山
市
役
所
高
齢
者
福

祉
グ
ル
ー
プ
へ
郵
送
、
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ（
ＦＡＸ
３
６
７
―

１
２
５
４
）も
可
。
４

月
６
日
㈪
～
15
日
㈬
必
着　

※
簡
単

な
健
康
チ
ェ
ッ
ク
と
同
意
書
の
記
入

が
必
要
で
す
。
必
ず
本
人
が
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問
い
合
わ
せ　
高
齢
者
福
祉
グ
ル
ー
プ

☎
３
６
０
−４
０
８
５

元
気
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
教
室

さ
や
ま
エ
イ
ジ
ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

水
中
運
動
教
室
の
参
加
者
募
集

～
温
水
プ
ー
ル
で
楽
し
く
軽
運
動
～

【
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
】

と
き　
５
月
13
日
～
７
月
１
日
の
水
曜

日
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分（
全
８

回
）　

※
予
備
日
は
７
月
８
日
㈬　

と
こ

ろ　
履
正
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
金
剛（
半

田
一
丁
目
）　

参
加
費　
２
２
０
０
円 

定
員　
20
人（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

【
水
中
＆
陸
上
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
コ
ー
ス
】

と
き　
５
月
11
日
～
７
月
27
日
の
月
曜
日

午
後
３
時
～
４
時（
全
12
回
）　

※
予
備
日

は
８
月
３
日
㈪　

と
こ
ろ　
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
＆
サ
ウ
ナ
ル
ネ
サ
ン
ス
狭
山
24（
東

茱

木
四
丁
目
）　

参
加
費　
２
５
０
０

円　

定
員　
15
人（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

対
象　
市
内
に
住
ん
で
い
る
65
歳
以
上

の
人　
申
し
込
み　
市
役
所
高
齢
者
福

祉
グ
ル
ー
プ
、
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
サ
テ
ラ

イ
ト
、
さ
や
ま
荘
、
総
合
体
育
館
で
配

布
す
る
申
請
書
、
年
齢
を
確
認
で
き
る

も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を

持
っ
て
、
各
窓
口
へ
直
接
。
〒
５
８
９
― 

８
５
０
１
大
阪
狭
山
市
役
所
高
齢
者
福

祉
グ
ル
ー
プ
へ
郵
送
、
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ（
ＦＡＸ
３
６
７
―

１
２
５
４
）も
可
。
４

月
６
日
㈪
～
15
日
㈬
必
着　

※
簡
単
な

健
康
チ
ェ
ッ
ク
と
同
意
書
の
記
入
が
必

要
で
す
。必
ず
本
人
が
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。
途
中
で
コ
ー
ス
変
更
不
可

問
い
合
わ
せ　
高
齢
者
福
祉
グ
ル
ー

プ
☎
３
６
０
−４
０
８
５

風
呂
の
日

と
き　
４
月
27
日
㈪
午
前
11
時
～
午
後
４
時（
午
後
３
時
30
分
ま
で

受
け
付
け
）　

と
こ
ろ　
さ
や
ま
荘　

※
風
呂
の
日
以
外
は
入
浴
料

１
０
０
円
が
必
要
で
す 問

い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘
☎
３
６
６
―

２
０
２
２

大
阪
狭
山
市
熟
年
大
学
特
別
講
座

と
き
・内
容　
５
月
27
日
㈬「
折
口
信

夫
の「
ア
ラ
ヒ
ト
カ
ミ
」事
件
」、
６
月

３
日
㈬「
琉
球
王
国
の
成
立
～
グ
ス
ク

（
城
）と
お
も
ろ
そ
う
し（
古
代
歌
謡
）

を
歌
う
～
」、
６
月
10
日
㈬「
高
峰
秀
子

「
わ
た
し
の
渡
世
日
記
」を
読
む
」、
午

前
10
時
～
11
時
30
分（
全
３
回
）　

と 

こ
ろ　
市
役
所
南
館
・講
堂　

対
象　
市 

内
に
住
ん
で
い
る
お
お
む
ね
60
歳
以

上
の
人　

講
師　
加
藤
正
彦
さ
ん
／

元
大
阪
府
立
富
田
林
高
等
学
校
校
長 

受
講
料　
２
０
０
０
円（
資
料
代
を
含

む
）　

定
員　
30
人（
先
着
順
）　

申
し

込
み　
は
が
き
に
熟
年
大
学
特
別
講

座
受
講
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
名
前（
ふ

り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い

て
、
〒
５
８
９
―

０
０
０
５
狭
山
一
丁

目
８
６
２
―

５
熟
年
い
き

い
き
事
業
実
行
委
員
会
事

務
局
。
５
月
15
日
㈮
必
着

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業
実

行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
―

８
８
９
９
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鍋
島
昌
生
さ
ん

（
72
歳
・
大
野
台
）

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」。
た
っ
た

数
文
字
で
す
が
、人
と
人
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
る
た
め
に
は
、

大
切
な
も
の
で
す
。

339

　

25
歳
の
と
き
に
結
婚
し
て
大
阪
狭
山
市
へ
引
っ
越
し
て
き
た
鍋
島
昌
生

さ
ん
。
庭
の
花
の
お
世
話
を
す
る
こ
と
が
日
課
で
、
家
の
前
を
通
り
か
か

る
人
に
は
必
ず
あ
い
さ
つ
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
そ
の
き
っ
か
け
は
、

「
昔
、
ス
イ
ス
に
行
っ
た
と
き
に
ハ
イ
キ
ン
グ
を
し
て
、
会
う
人
み
ん
な

が
あ
い
さ
つ
し
て
い
ま
し
た
。『
グ
ー
テ
ン
タ
ー
ク
』『
コ
ン
ニ
チ
ハ
』み
た

い
な
。当
時
の
私
は
知
ら
な
い
人
に
は
知
ら
ん
顔
し
て
い
た
ん
で
す
け
ど
、

日
本
に
帰
っ
て
き
て
ふ
と
思
っ
た
ん
で
す
。
ス
イ
ス
で
は
全
く
知
ら
な
い

人
に
あ
い
さ
つ
し
て
い
た
の
に
、
日
本
で
は
し
な
い
っ
て
お
か
し
い
か
な

と
。
そ
れ
か
ら
は
だ
れ
に
で
も
必
ず
あ
い
さ
つ
を
し
て
い
ま
す
」

　

あ
い
さ
つ
か
ら
生
ま
れ
た
関
係
も
あ
り
ま
す
。

　
「
家
の
前
を
よ
く
通
る
人
が
い
ま
し
た
。
例
の
ご
と
く
あ
い
さ
つ
す
る

ん
で
す
け
ど
、
相
手
は
知
ら
ん
顔
。
根
気
強
く
続
け
る
と
、
た
ま
に
会
釈

し
て
く
れ
た
り
、
に
っ
こ
り
返
事
を
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

で
も
こ
れ
で
終
わ
り
ま
せ
ん
。
庭
で
花
の
作
業
を
し
て
気
づ
か
な
い
で
い

る
と
、
今
度
は
向
こ
う
か
ら
あ
い
さ
つ
を
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
人
と
は
今
で
も
仲
良
し
で
、
あ
い
さ
つ
か
ら
の
ご
縁
で
一
緒
に

仕
事
を
す
る
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
」

　

さ
ら
に
様
々
な
人
と
ご
縁
が
つ
な
が
り
、
あ
る
依
頼
が
き
ま
し
た
。

　
「
大
阪
・
関
西
万
博
で
展
示
し
た
球
形
の
緊
急
避
難
カ
プ
セ
ル
の
扉
の
蝶

ち
ょ
う

番つ
が
いの
設
計
を
し
て
ほ
し
い
と
頼
ま
れ
ま
し
た
。
趣
味
の
鉄
道
模
型
や
も
の

づ
く
り
の
知
識
か
ら
、
扉
の
開
閉
に
合
わ
せ
て
、
蝶
番

を
隠
す
ス
ラ
イ
ド
カ
バ
ー
を
つ
け
ま
し
た
。
完
成
し
た

と
き
は
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
」

　

ア
イ
デ
ア
マ
ン
の
鍋
島
さ
ん
は
、
自
治
会
活
動
で
も

日
々
企
画
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

　
「
従
来
の
自
治
会
活
動
を
続
け
る
の
で
は
な
く
、
改

善
点
を
見
い
だ
し
て
、
役
員
・
当
番
さ
ん
の
負
担
を
軽

減
す
る
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
み
ん
な
が
楽

し
め
る
自
治
会
に
し
よ
う
と
、
イ
ベ
ン
ト
企
画
室
を
つ

く
っ
て
、
ミ
ニ
運
動
会
や
秋
祭
り
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

最
近
は
若
い
人
か
ら
の
提
案
で
、
マ
ス
釣
り
に
も
行
っ

て
楽
し
み
、
良
い
環
境
に
な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
」

　

今
日
も「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」か
ら
始
ま
る
一

日
。
ど
ん
な
出
会
い
が
待
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

脳
の
健
康
教
室
の
参
加
者
募
集

～
始
め
よ
う
早
め
の
認
知
症
予
防
～

　

学
習
サ
ポ
ー
タ
ー（
楽
ら
く
ク
ラ

ブ
）と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り

な
が
ら
、
学
習
を
毎
回
30
分
程
度
行

い
、
脳
を
活
性
化
で
き
ま
す
。
ま
た
、

自
宅
で
10
分
程
度
で
で
き
る
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
教
材
を
配
布
し
ま
す
。

と
き　
５
月
８
日
～
９
月
11
日
の
金

曜
日（
８
月
14
日
を
除
く
）【
午
前
の

部
】①
第
１
部
／
午
前
９
時
30
分
～
10

時
30
分
、
②
第
２
部
／
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分（
全
18
回
）、【
午
後
の

部
】③
第
１
部
／
午
後
２
時
～
3
時
、

④
第
２
部
／
午
後
３
時
～
４
時（
全
18

回
）　

※
予
備
日
は
９
月
18
日
㈮　

と 

こ
ろ　
①
②
さ
や
ま
荘
・
多
目
的
室 

③
④
市
立
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・

多
目
的
室
２　

※
会
場
の
変
更
は
不
可

対
象　
市
内
に
住
ん
で
い
る
65
歳
以
上 

の
人　

参
加
費　
４
３
０
０
円　
定
員 

①
②
10
人
程
度（
先
着
順
）　

③
④
５
人 

程
度（
先
着
順
）　

申
し
込
み・問
い
合

わ
せ　
４
月
６
日
㈪
～
15
日
㈬
に
市
役

所
高
齢
者
福
祉
グ
ル
ー
プ
☎
３
６
０
−

４
０
８
５
へ
電
話
ま
た
は
直
接

　さやま荘では、次の 25 のクラブと１の同好会が活動して
いて、随時クラブ員を募集しています。見学・体験が可能で
す。詳しくは問い合わせてください。※同好会

問い合わせ　さやま荘クラブ事務局☎ 366-2022

さやま荘クラブ員を募集

クラブ名 活動日 クラブ名 活動日
手芸 第１～３月曜日午後 ゲートボール 火・木・土曜日午前

社交ダンス 第１～４月曜日午後 囲碁 毎日
新操 第２・４月曜日午後 将棋 毎日
俳句 第２・４火曜日午後 健康麻雀 毎日
書道 第２・４火曜日午前 英会話 第１～４金曜日午後
園芸 第２・４火曜日午前 和太鼓 第１・３土曜日午後

フラダンス 第２・４水曜日午前 卓球 月曜日午前、水曜日午後、
金曜日午前・午後

太極拳 第２・４水曜日午後 健康体操 第１・３月曜日午前
カラオケ１ 第２・４木曜日午前・午後 バンパー 毎日
カラオケ２ 第１・３木曜日午前・午後 気功体操 第２・４水曜日午前
カラオケ３ 第２・４金曜日午前・午後 マジック 第１・３火曜日午前
パソコン 第１・３木曜日午前 絵手紙 第２水曜日午前

茶道 第１・３木曜日午前・午後 ボッチャ※ 第２・４水曜日午後


