
市民　  　活動
広報おおさかさやまに市民活動を掲載するには、10日までに翌々月原稿を市民活動
支援センター（☎366-4664）に提出する必要があります。なお、誌面の都合により
掲載できない場合があります。

無料の場合、参加費は記載していません

CIVIC ACTIVITY

編集後記

今年の夏はとても長く感じます。暑さに負
けそうですが、10 月は健康強調月間とのこ
と。こまめに体を動かしてリフレッシュしな
がら、元気にイベントの秋を迎えたいですな

何回も足を運び、たくさんの思い出ができ
た万博が閉幕します。万博ロスになりそうで
すが、家ではぬいぐるみのミャクミャクたち
が待ってくれています。ありがとう万博！か

子どもの憧れ忍者。某ラーメン好き忍者漫
画を読み、憧れた人も多いのではないでしょ
うか。修行すれば手から回転する玉が出ると
期待していた子ども心を取り戻したいですあ
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　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいまちを

つくりましょう
●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつくり

ましょう
●　健康で働くよろこびをもち、心豊かなまち

をつくりましょう
●　教養を高め、知性に満ちた文化のまちをつ

くりましょう
●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつくり

ましょう

市民憲章

市の人口と世帯数

R7.8 末現在

57,474 人 △ 35 人 26,502 世帯
人 口 前月比 世帯数

※この広報誌は２万 7,850 部作成し、１部当た
りの単価は 23 円です

市の花／つつじ市の木／さくら

565g △ 15g △ 25g

１人１日当たりのごみ排出量

R7.8 平均値 前年度同月比 今年度前月比

人権啓発標語（令和６年度）

思いやり　めぐりめぐって　自分へと
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お茶席でほっこり お花でにっこり

とき　11月２日㈰・３日㈷①午前10時～午
後３時・②午前10時～午後５時（３日は午後
４時まで）　ところ　SAYAKAホール・コンベ
ンションホール（３日①のみ和室）　内容　① 
お茶席　②華展　参加費　①のみ600円　定 
員　①のみ150人（当日先着順）
問い合わせ　大阪狭山市茶華道協会（河村☎
367-3510）

第33回大阪狭山美術展・ジュニア展

とき　12日㈰～19日㈰午前10時～午後５時
（19日は午後４時まで）　ところ　SAYAKA
ホール・コンベンションホール、展示ホール
問い合わせ　大阪狭山美術協会（小川☎07 
21-28-4622）

みんなで考えようSDGs　暮らしと 
家計の講習会 

とき　29日㈬午前10時～11時40分　ところ 
SAYAKAホール・展示ホール　内容　家事
と家計の講習と手づくり製作品販売　参加
費　200円　定員　30人（先着順）　申し込
み・問い合わせ　電話で大阪友の会（前田☎
366-4648）

筋力トレーニング無料体験会

とき　２日～30日の木曜日・５日㈰・26日㈰
午前９時～午後０時（１時間）　ところ　社会
教育センター・会議室３　定員　いずれも５
人（先着順）　持ちもの　動きやすい服装、飲
みもの　申し込み・問い合わせ　参加希望日
の前日までに名前を電話で健康
ボディーメイク5J（桐畑☎090-
1023-8932）。LINEも可

副池オアシス公園で遊ぼう

とき　18日㈯午前10時～11時30分（小雨決
行）　ところ　副池オアシス公園・あずまや 
内容　木の実の工作　持ちもの　木工ボン
ド、平箱、レジ袋　申し込み・問い合わせ　電 
話で狭山の副池自然づくりの会（麻

お え
植☎090-

3706-8296）

狭山池恋♡来いライブ♫

とき　18日㈯午後２時30分～４時　ところ
さやりんBase　内容　音楽ライブ
問い合わせ　狭山池まつり実行委員会にぎ
わい創出部会（中植☎368-2502）

囲碁を通じて仲間づくりをしませ
んか

とき　７日～28日の火曜日午後１時～５時 
ところ　市立公民館・和室　内容　対局、指
導　申し込み・問い合わせ　参加希望日の前
日までに電話で感知囲碁クラブ（平尾☎090-
6734-5615）

災害発生時、避難所における人と
ペットの共生を考える総合防災訓練

とき　11月２日㈰午前10時～午後１時　と
ころ　南第一小学校・運動場、体育館　内容 
体験型総合防災訓練とペットを含む避難所の
啓発　定員　250人（当日先着順）　
問い合わせ　大阪狭山防災士の会（上谷☎090- 
3843-5881）

オカリナ体験会

とき　７日㈫午後１時30分～３時　ところ 
市立公民館・集会室３　内容　オカリナソロ、

第 304回　25日㈯狭山池クリーンアクション 午前 10 時～ 11 時 30 分
さやりん Base 集合

問い合わせ　狭山池まつり実行委員会事務局☎360-3805

「花樹が繋り、野鳥が飛び交い心を癒す美しい狭山池」を、皆の手で、心の輪で！
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アンサンブル　定員　10人（先着順）　持ち
もの　オカリナ、飲みもの　申し込み・問い
合わせ　当日午後１時までに電話で狭山池
雑芸団（村澤☎090-8140-3274）

第37回♥津軽三味線「笑風会」動物
愛護団体支援コンサート！

とき　15日㈬午後３時～４時（午後２時45分
開場）　ところ　市立公民館・大集会室　内容 
津軽じょんがら節、日本民謡など　参加費 
1,000円　定員　200人（当日先着順）
問い合わせ　津軽三味線「笑風会」（口野☎
365-0811）

囲碁を楽しんで絆を広げよう

とき　３日～24日の金曜日午後１時～５時
ところ　市立公民館・和室　内容　囲碁対局、
囲碁講座　講師　中谷正雄さん（八段）　定員
いずれも10人（先着順）　申し込み・問い合わ
せ　参加希望日の前日までに電話で碁将ク
ラブ（木之下☎090-4064-5990）

第41回七彩同好会水彩画展

とき　22日㈬～25日㈯午前９時～午後５時
（22日は午前10時30分から、25日は午後４
時まで）　ところ　市立公民館・展示フロア　
問い合わせ　七彩同好会（加島☎080-6197- 
5728）

第５回どんなんかなぁ音楽祭

とき　13日㈷午前10時～午後６時　ところ
市立公民館・大集会室　内容　ロック、ジャ
ズ、J-POPなど
問い合わせ　ふれあいライブ応援隊（中植☎
090-2380-5579）

健康空手体験教室

とき　４日㈯・18日㈯午後５時～７時　とこ
ろ　第七小学校・体育館　対象　５歳以上の
人　内容　健康を保つための空手を使った運

動　定員　いずれも10人（先着順）　持ちもの 
動きやすい服装、飲みもの、タオル　申し込
み　１日㈬～15日㈬に名前・年齢・電話番号
を電子メール(ryuyokai.takechi@gmail. com)
で琉球空手・琉球古武道琉陽会
問い合わせ　琉球空手・琉球古武道琉陽会（酢
谷☎080-5349-9184）

第32回大阪狭山写友会写真展

とき　24日㈮～26日㈰午前10時～午後５
時（26日は午後４時まで）　ところ　SAYAKA
ホール・展示ホール
問い合わせ　大阪狭山写友会(大塚☎090-
5670-0485）

狭山池 Happy Halloween

とき　５日㈰午前10時～午後４時　ところ
さやりんBase　内容　模擬店、音楽ライブ

（一部有料。雨天変更あり）
問い合わせ　狭山池まつり実行委員会にぎ
わい創出部会（中植☎090-2380-5579）

第44回大阪狭山水彩画同好会展

とき　２日㈭～５日㈰午前９時30分～午後５
時（２日は午前10時30分から、５日は午後４
時まで）　ところ　SAYAKAホール・展示ホール
問い合わせ　大阪狭山水彩画同好会（明石☎
368-3272）

新婦人サークル展～戦後・被爆80年 
つなごう平和の想い～

とき　５日㈰午前９時～午後４時　ところ 
市立公民館・展示ホール、多目的室
問い合わせ　新日本婦人の会大阪狭山支部（結
城☎090-8885-1045）

空手体験会で、体を動かしてみよう!

とき　18日㈯・25日㈯午後６時30分～７時
30分　ところ　南第一小学校・体育館　対象 
４歳以上の人　内容　ミット打ちなど　定員 

いずれも10人（先着順）　持ちもの　動きやす
い服装、飲みもの、なわとび　申し込み・問
い合わせ　１日㈬午前９時～参加希望日の午
後６時に名前・年齢・電話番号を電話で狭山空
手サークル（西村☎090-8528-2797)。電
子メール（nishimura-nao@au.com）も可

大阪狭山混声合唱団創立30周年第
15回定期演奏会

とき　11月16日㈰午後１時30分開場／午後
２時開演　ところ　SAYAKAホール・大ホー
ル　申し込み　名前・電話番号を電話で大阪
狭山混声合唱団（置田☎090-3927-2945）。
電子メール（nae.syouki@gmail.com）も可
問い合わせ　大阪狭山混声合唱団（桐野☎
090-4902-7309）

第28回大阪狭山作陶展作品募集

　11月８日㈯・９日㈰にSAYAKAホールで開
催する作陶展出展作品を募集します。
対象　市内または市周辺に居住・通勤・通学す
る人　出展料　１点1,000円（１人３点まで） 
申し込み　５日㈰までにSAYAKAホール、市
立公民館で配布する申込書を、〒589-0013
茱 木六丁目789-２大阪狭山陶芸協会。電
子メール（hnt@tenshigama.com）、または５
日㈰午前11時～午後０時に市立公民館へ直
接も可
問い合わせ　大阪狭山陶芸協会（中西☎090-
4497-6193）

邦楽（琴・尺八・三絃・笙
しょう

）ふれあいコ
ンサート

とき　11日㈯午後１時30分～４時　ところ 
SAYAKAホール・小ホール　対象　小学生以
上の人　内容　けしの花、水の変態など　定
員　300人（当日先着順）　
問い合わせ　邦楽ふれあいコンサート実行委
員会（寺田☎366-8339）

さやま芸術祭参加　Autumn Con 
cert「打楽器アンサンブル」

とき　11月13日㈭午後１時30分開場／午後
２時開演　ところ　SAYAKAホール・小ホー
ル　前売　一般1,500円（当日300円増）、小・
中学生1,000円　定員　50人（先着順）　申し 
込み・問い合わせ　名前・電話番号を電話で
音楽愛好家協会「こんごう」（上田☎080-37 
71-4856）。電子メール（oak-kongou2005@
softbank.ne.jp）も可

第36回市民・団体交流会
とき　11月１日㈯午後２時～４時　ところ　市役所南館・講堂　内容　防災関係団体からの
報告と交流会　定員　30人（先着順）　申し込み　市民活動支援センター、市役所公民連携・
協働推進グループ、SAYAKAホール、市立コミュニティセンター、市立公民館で配布する申
込用紙をファクシミリ（FAX366-4664）で市民活動支援センター。電話または直接も可
問い合わせ　市民活動支援センター☎366-4664


