
市民　  　活動
広報おおさかさやまに市民活動を掲載するには、10日までに翌々月原稿を市民活動
支援センター（☎366-4664）に提出する必要があります。なお、誌面の都合により
掲載できない場合があります。

無料の場合、参加費は記載していません

CIVIC ACTIVITY

編集後記

夏バテ予防にはカレーが効果的と聞き、カ
レーといえば狭山池ダムカレー！ということ
で、スタンプを集め始めました。10 月末ま
でのスタンプラリーに参加してみませんかな

万博会場のスタンプラリーでは、収集癖が
功を奏し、200以上のスタンプをほぼコンプ
リート！サテライト会場の福井、鳥取、徳島
など８府県も行きます。まだまだ楽しむぞか

室内にひきこもりたくなるような暑熱環境
と闘い、負けがちな日々ですが、８月は花火
に夏祭りと暑さを吹き飛ばすような熱いイベ
ントが盛りだくさんで元気をもらいましたあ
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　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいまちを

つくりましょう
●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつくり

ましょう
●　健康で働くよろこびをもち、心豊かなまち

をつくりましょう
●　教養を高め、知性に満ちた文化のまちをつ

くりましょう
●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつくり

ましょう

市民憲章

市の人口と世帯数

R7.7 末現在

57,509 人 +23 人 26,508 世帯
人 口 前月比 世帯数

※この広報誌は２万 7,850 部作成し、１部当た
りの単価は 23 円です

市の花／つつじ市の木／さくら

590g △ 23g +4g

１人１日当たりのごみ排出量

R7.7 平均値 前年度同月比 今年度前月比

人権啓発標語（令和６年度）

あたたまる　たった一言　ありがとう
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市民体力測定

とき　10月13日㈷午前９時30分～11時30分
ところ　総合体育館　対象　市内に居住・通
勤・通学する20歳以上の人　内容　体力測
定、インボディ計測など　持ちもの　動きや
すい服装、上靴、タオル、飲みもの　申し込
み　10日㈬～30日㈫に総合体育館、池尻体
育館、市立コミュニティセンター、さやま荘、
市立公民館で配布する申込用紙を総合体育
館へ直接
問い合わせ　体育協会（中絵図☎090-9873- 
2687）

第26回水彩画クラブ「楽彩」作品展

とき　20日㈯～22日㈪午前９時30分～午後
５時（20日は午前10時から、22日は午後４時
まで）　ところ　市立公民館・展示フロア
問い合わせ　水彩画クラブ「楽彩」（塚田☎
090-2614-0112）

芸術祭にあなたのいけばなを出品
してみませんか

とき　11月２日㈰午前10時～午後６時、３
日㈷午前10時～午後４時　※お花の生け込み
は11月１日㈯　ところ　SAYAKAホール・コン
ベンションホール　出品料　3,000円　定員
いずれも10人（先着順）　持ちもの　剣山、花
ばさみなどの花材　申し込み・問い合わせ　１
日㈪～15日㈷に名前と流派名を電話で大阪狭
山市茶華道協会(石丸☎090-5649-5046)。電
子メール（k6t4y14@gmail.com）も可

オカリナ体験会

とき　２日㈫午後２時～３時　ところ　市
立公民館・集会室３　内容　ソロ、アンサン

ブル　定員　10人（先着順）　持ちもの　オ
カリナ、飲みもの　申し込み・問い合わせ 
当日午後１時までに電話で狭山池雑芸団（村
澤☎090-8140-3274）

第22回大阪狭山書道協会展・第10
回ジュニア展作品募集

とき　11月15日㈯・16日㈰午前10時～午
後５時　ところ　SAYAKAホール・コンベン
ションホール、展示ホール　出展料　一般
3,000円、ジュニア500円　申し込み・問い
合わせ　10月４日㈯までに電話で大阪狭山
書道協会事務局（森☎090-4302-8784）

囲碁を通じて仲間づくりをしませ
んか

とき　２日～23日の火曜日午後１時～５時 
ところ　市立公民館・和室　内容　対局、指
導　申し込み・問い合わせ　参加希望日の前
日までに電話で感知囲碁クラブ（平尾☎090-
6734-5615）

副池オアシス公園で遊ぼう

とき　20日㈯午前10時～11時30分（雨天中
止）　ところ　副池オアシス公園・あずまや
内容　草地のバッタさがし　持ちもの　虫
捕り網、虫かご、図鑑、飲みもの　申し込み・
問い合わせ　電話で狭山の副池自然づくり
の会（麻

お え
植☎090-3706-8296）

津軽三味線「笑風会」動物愛護団体
支援コンサート！

とき　10日㈬午後３時～４時（午後２時45分
開場）　ところ　市立公民館・大集会室　内容 
津軽じょんがら節、日本民謡など　参加費 

第 303回　27日㈯狭山池クリーンアクション 午前 10 時～ 11 時 30 分
さやりん Base 集合

問い合わせ　狭山池まつり実行委員会事務局☎360-3805

「花樹が繋り、野鳥が飛び交い心を癒す美しい狭山池」を、皆の手で、心の輪で！
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1,000円　定員　200人（当日先着順）
問い合わせ　津軽三味線「笑風会」（口野☎
365-0811）

囲碁を楽しんで絆を広げよう

とき　５日～26日の金曜日午後１時～５時
ところ　市立公民館・和室　内容　囲碁対局、
囲碁講座　講師　中谷正雄さん（八段）　定員
いずれも10人（先着順）　申し込み・問い合わ
せ　参加希望日の前日までに電話で碁将ク
ラブ（木之下☎090-4064-5990）

あまの街道の緑の保全活動で汗と
笑顔と健康維持！

とき　13日㈯午前９時～午後０時　ところ 
あまの公園（今熊第七公園）　内容　笹刈り、掃
除、草引き　持ちもの　軍手、タオル、飲みも
の　申し込み・問い合わせ　12日㈮までの午後
６時～10時に電話であまの街道と陶器山の自然
を守る会（窪田☎367-8297）　※当日参加も可 

バレーボール体験会

とき　①６日～27日の土曜日午後１時～３
時、②７日～28日の日曜日・祝日午前10時～
午後０時　ところ　①北小学校・体育館　②第
七小学校・体育館　対象　市内または市周辺に
住んでいる小学生と保護者　定員　いずれも
10組（先着順）　持ちもの　動きやすい服装、
体育館シューズ、飲みもの　申し込み　参加

希望日の前日までに名前を電子メール（osaka.
sayama.jr.vbc@gmail.com）で大阪狭山Jr.バレー
ボールクラブ
問い合わせ　大阪狭山Jr.バレーボールクラブ

（中島☎090-1146-1416）

第115回０歳児OKコンサート「ピア
ノっていろんな音色が出るんだよ」

とき　10月９日㈭午前10時45分開演（午前
10時30分開場）　ところ　SAYAKAホール・
コンベンションホール　入場料　大人500
円、子ども100円　申し込み・問い合わせ 
名前を電話で音楽愛好家協会「こんごう」（上田
☎080-3771-4856）。電子メール（oak-kon 
gou2005@softbank.ne.jp）も可

達磨拳本部で護身術を学びませんか

とき　６日～27日の土曜日午前10時～午後
０時　ところ　達磨拳本部（大野台一丁目） 
対象　６歳以上の人　内容　拳と禅による

「人づくり」塾の武道　定員　いずれも10人
（先着順）　持ちもの　動きやすい服装、飲み
もの、タオル　申し込み・問い合わせ　参加
希望日の前日までに電話で達磨拳本部（大北
☎367-0255

大人初心者向けダンス体験

とき　16日㈫・30日㈫午後６時～７時（全２回） 
ところ　総合体育館　内容　K-POP、HIP-HOP

ダンス体験　参加費　2,000円　定員　10人
（先着順）　持ちもの　動きやすい服装、上靴、
飲みもの　申し込み　参加希望日の前日まで
に名前・性別・生年月日・電話番号・参加希望日
を電子メール（osakasayamasc@gmail.com）
でNPO法人大阪狭山スポーツクラブ
問い合わせ　NPO法人大阪狭山スポーツクラ
ブ（安藤☎365-3774）

狭山池・恋♡来いライブ♪

とき　28日㈰午後２時30分～４時　ところ
さやりんBase　内容　音楽イベント
問い合わせ　狭山池まつり実行委員会にぎ
わい創出部会（中植☎090-5907-9759）

講談ワークショップ参加者募集

とき　10月11日㈯・11月3日㈷午後２時～３時30分　ところ　市立公民館・多目的室　対象　小学
生～高校生　内容　講談師の旭堂南湖、旭堂一海による講談ワークショップ（11月24
日㉁に発表会）　参加費　3,000円　定員　20人（先着順）　申し込み　30日㈫までに申
込フォームから　
問い合わせ　（公財）大阪狭山市文化振興事業団☎366-4664

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

■発行部数　27,850部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ　大枠（縦60mm× 横188.5mm）、小枠（縦
60mm × 横93.2mm）４色刷り

まやさかさおお報広「、めたるす供提に民市を報情るす関にどなスビーサや品商、り図を興振業産 」に広告を掲載
しています。広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。

30日㈫まで

問い合わせ　広報広聴・人権啓発グ
ループ☎360-4291

回答は
こちら

広報誌のあり方や
情報発信に関する
アンケート

抽選で当たる！
アンケート回答者の中から抽選で５
人に「狭山池ダムカレー・レトルト」
１つをプレゼント　※詳しくは、ア
ンケートフォームを確認してくださ
い。アンケートは１人１回の回答と
なります

回答期限


