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福
祉
セ
ン
タ
ー
閉
館
日
　
さ
や
ま
荘
／
10
日
㈰
・
11
日
㈷

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
つ
き
荘
／
９
日
㈯
・
10
日
㈰
・
11
日
㈷
・
23
日
㈯
・
24
日
㈰
・
31
日
㈰

　
昭
和
10
年
代
か
ら
20
年
代
に
か
け

て
、
戦
争
の
影
は
絶
え
ず
人
々
の
心

の
中
に
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
思

索
さ
れ
紡
が
れ
た
昭
和
の
名
作（
小

説
）３
作
品
を
改
め
て
読
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

と
き・内
容　
９
月
29
日
㈪
／
山
本
周
五

郎 「
日
本
婦
道
記
」～
凛
と
生
き
る
～
、

10
月
６
日
㈪
／
谷
崎
潤
一
郎「
細
雪
」～

洗
練
さ
れ
た
文
化
の
美
～
、
10
月
20
日

㈪
／
大
岡
昇
平「
俘ふ

虜り
ょ

記
」～
冷
静
な

文
体
が
見
つ
め
る「
戦
争
」～
、
午
後
１

時
30
分
～
３
時（
全
３
回
）　

と
こ
ろ 

市
役
所
南
館
・講
堂　

対
象　
お
お
む
ね

熟
年
大
学
秋
季
特
別
講
座
受
講
生
募
集

高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
業
協
力
事
業 

者
募
集

　

市
で
は
、
高
齢
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
業
に
協
力
で
き
る
福
祉
・
介

護
事
業
所
、
医
療
機
関
、
ス
ー
パ
ー
や

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
商

店
、
企
業
、
団
体
な
ど
を
募
集
し
て
い

ま
す（
７
月
１
日
現
在
、
68
の
団
体
が

協
力
機
関
と
し
て
登
録
）。

【
行
方
不
明
Ｓ
Ｏ
Ｓ
事
業
】

　

道
に
迷
う
可
能
性
の
あ
る
人
の
情
報

を
事
前
に
登
録
し
、
道
に
迷
っ
た
際
に

協
力
機
関
・
事
業
所
へ
連
絡
し
、
早
期
の

発
見
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

【
見
守
り
Ｓ
Ｏ
Ｓ
事
業
】

　

地
域
の
人
や
事
業
者
な
ど
が
、
日
常

生
活
で
さ
り
げ
な
い
見
守
り
や
声
か

け
を
行
い
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。

　

登
録
を
希
望
す
る
場
合
は
、
市
役

所
高
齢
者
福
祉
グ
ル
ー
プ
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　
高
齢
者
福
祉
グ
ル
ー

プ
☎
３
４
９
―

９
４
１
６

60
歳
以
上
の
人　

講
師　
菊
博
文
さ

ん
／
元
大
阪
府
立
金
岡
高
等
学
校
長 

受
講
料　
２
０
０
０
円（
資
料
代
を
含

む
）　

定
員　
30
人（
先
着
順
）　

申
し

込
み　
は
が
き
に
熟
年
大
学
秋
季
特

別
講
座
受
講
・
郵
便
番
号 

・
住
所
・
名

前（
ふ
り
が
な
）・
年
齢 

・
電
話
番
号
を

書
い
て
、
〒
５
８
９
―

０
０
０
５
狭
山

一
丁
目
８
６
２
―

５
熟
年
い
き
い
き
事

業
実
行
委
員
会
事
務
局
。
９
月
10
日

㈬
必
着

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業

実
行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
―

８
８

９
９

金
婚
祝
賀
式
を
開
催

　

結
婚
50
周
年
を
迎
え
る
夫
婦
を
対
象
に
お

祝
い
の
催
し
を
開
き
ま
す
。

と
き　
10
月
23
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
午
後

０
時　

と
こ
ろ　
Ｓ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｋ
Ａ
ホ
ー
ル
・コ

ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル　

対
象　
９
月
15
日

現
在
、
市
内
に
住
ん
で
い
る
、
昭
和
49
年
９

月
16
日
～
昭
和
50
年
９
月
15
日
に
婚
姻
届
を

提
出
し
た
夫
婦　

※
昨
年
ま
で
の
対
象
者
で
、

都
合
に
よ
り
参
加
で
き
な
か
っ
た
夫
婦
も
可 

申
し
込
み　
８
日
㈮
ま
で
に
市
役
所
高
齢
者

福
祉
グ
ル
ー
プ
へ
直
接

問
い
合
わ
せ　
高
齢
者
福
祉
グ
ル
ー
プ
☎

３
６
０
―

４
０
８
５

カフェ一覧　※いずれも利用料100円
さくらあつたかカフェ☎288-4381
とき　10日㈰午後２時～４時　ところ　さ
くらの杜・半田（半田三丁目）
くみのきカフェ☎368-2772
とき　24日㈰午後２時～３時30分　ところ
特別養護老人ホームくみのき苑（東茱 木四
丁目）
里カフェ☎365-5878
とき　14日㈭・28日㈭午後２時～４時　とこ
ろ　介護老人保健施設さやまの里（岩室二
丁目）

さやりんおれんじカフェ

問い合わせ　高齢者福祉グループ☎360-
4085

風
呂
の
日

と
き　
26
日
㈫
午
前
11
時
～
午
後
４
時（
午
後
３
時
30
分
ま
で
受
け
付
け
）

と
こ
ろ　
さ
や
ま
荘　

※
風
呂
の
日
以
外
は
入
浴
料
１
０
０
円
が
必
要
で
す

問
い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘
☎
３
６
６
―

２
０
２
２
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松
浦
宏
之
さ
ん

（
68
歳
・
大
野
台
）

た
く
さ
ん
の
人
と
の
ご
縁
に
恵
ま
れ

て
き
た
こ
と
に
感
謝
し
、
自
分
が
で

き
る
こ
と
で
、
こ
の
ま
ち
に
お
礼
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

331

　

友
人
の
勧
め
も
あ
り
、
大
阪
狭
山
市
に
引
っ
越
し
て
き
た
松
浦
宏
之

さ
ん
。
大
学
教
授
の
仕
事
の
中
で
、市
と
の
か
か
わ
り
も
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
「
学
識
経
験
者
と
し
て
、
社
会
教
育
委
員
会
に
参
加
し
ま
し
た
。
行
政

と
の
か
か
わ
り
は
今
ま
で
経
験
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
少
し
で
も

ま
ち
の
た
め
に
と
引
き
受
け
ま
し
た
。
親
し
く
な
っ
た
人
と
の
ご
縁
で
、

青
少
年
指
導
員
や
都
市
間
市
民
交
流
協
会
な
ど
に
も
参
加
し
ま
し
た
」

　

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
の
オ
ン
タ
リ
オ
市
と
の
姉
妹
都
市
提
携
50
周
年
を

迎
え
、
都
市
間
交
流
協
会
の
活
動
で
忙
し
い
日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
「
オ
ン
タ
リ
オ
市
か
ら
訪
問
団
を
迎
え
入
れ
る
役
目
を
任
さ
れ
、
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
先
の
選
定
や
歓
迎
パ
ー
テ
ィ
ー
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
、
や

る
こ
と
は
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。
自
分
が
学
生
の
と
き
に
も
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
し
た
り
、
国
際
交
流
は
好
き
で
楽
し
く
や
ら
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
今
年
は
お
返
し
に
、
オ
ン
タ
リ
オ
市
に
行
き
ま
す
」

　

オ
ン
タ
リ
オ
市
へ
の
訪
問
前
に
ア
ラ
ス
カ
州
を
訪
れ
る
予
定
で
す
。

　
「
オ
ー
ロ
ラ
観
測
や
紅
葉
を
見
る
ツ
ア
ー
を
考
え
て
い
ま
す
。
昔
か
ら

ア
ラ
ス
カ
の
地
域
研
究
が
専
門
で
、
ア
ラ
ス
カ
の
自
然
環
境
を
知
っ
て
も

ら
う
た
め
、
ア
ラ
ス
カ
鉄
道
に
乗
っ
た
り
、
氷
河
が
崩
れ
る
と
こ
ろ
を
見

る
な
ど
、
普
通
の
旅
行
で
は
行
け
な
い
と
こ
ろ
も
参
加
者
に
見
て
も
ら
い

た
い
で
す
。
た
だ
の
旅
行
で
は
な
く
、
学
び
に
な
っ
た
と
思
っ
て
も
ら
い

た
い
で
す
。
僕
を
う
ま
く
使
っ
て
も
ら
え
た
ら
い
い
で
す
ね(

笑)

」

　

ア
ラ
ス
カ
で
環
境
問
題
を
目
の
当
た
り
に
し
ま
し
た
。

　
「
大
学
時
代
は
山
岳
部
で
活
動
し
、
様
々
な
出
会
い
か

ら
、
卒
業
後
に
ア
ラ
ス
カ
で
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
を

し
て
い
ま
し
た
。
ア
ラ
ス
カ
の
先
住
民
の
村
は
永
久
凍

土
で
、
ご
み
を
埋
め
ら
れ
な
い
場
所
が
多
く
、
村
の
片

隅
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
ら
燃
や
す
だ
け
。
有
害
ガ
ス

ま
み
れ
の
環
境
で
、
何
本
か
学
術
論
文
に
も
し
ま
し
た
」

　

で
き
る
こ
と
、
小
さ
な
こ
と
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
と
。

　
「
ア
ラ
ス
カ
は
観
光
地
と
し
て
人
気
で
、
豊
か
な
自
然

を
守
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
旅
行
中
の
ご
み
は
一
人
ひ

と
り
が
持
ち
帰
る
。
ア
ラ
ス
カ
は
自
然
が
豊
か
ゆ
え
に
、

環
境
破
壊
の
最
前
線
で
す
。
日
本
で
も
学
ぶ
べ
き
、
リ

ア
ル
な
環
境
問
題
を
体
験
で
き
る
と
思
い
ま
す
」

　

ア
ラ
ス
カ
で
の
経
験
を
大
阪
狭
山
に
還
元
し
ま
す
。

まずは自宅で

いきいき百歳体操

　動画を見ながら「いき
いき百歳体操」にチャレ
ンジしてみませんか

【動画を公開中♪】
スマートフォンで二次元
コードから確認できます

動画は
こちら！

水
中
運
動
教
室
の
参
加
者
募
集

～
温
水
プ
ー
ル
で
楽
し
く
軽
運
動
～

　

水
中
で
は
、有 

酸
素
運
動
を
し
な

が
ら
無
理
の
な
い 

全
身
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
行
い
、
心
肺 

機
能
や
筋
力
の

維
持
・
向
上
を
め

ざ
し
ま
す
。

　

泳
げ
な
い
人
で 

も
参
加
で
き
ま
す
。送
迎
バ
ス
は
あ
り

ま
せ
ん
。

【
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
】

と
き　
10
月
８
日
～
11
月
26
日
の
水
曜

日
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分（
全
８

回
）　

※
予
備
日
は
12
月
３
日
㈬　

と 

こ
ろ　
履
正
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
金

剛（
半
田
一
丁
目
）　

参
加
費　
２
２ 

０
０
円　

定
員　
20
人（
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

【
水
中
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
コ
ー
ス
】

と
き　

９
月
１
日
～
11
月
17
日
の

月
曜
日
午
後
３
時
～
４
時（
全
12
回
） 

※
予
備
日
は
11
月
24
日
㉁　

と
こ
ろ 

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
＆
サ
ウ
ナ
ル
ネ
サ
ン

ス
狭
山
24（
東
茱

木
四
丁
目
）　

参
加

費　
２
５
０
０
円　

定
員　
15
人（
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

対
象　
市
内
に
住
ん
で
い
る
65
歳
以
上

の
人　
申
し
込
み　
市
役
所
高
齢
者
福

祉
グ
ル
ー
プ
、
さ
や
ま
荘
、
総
合
体
育

館
、
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
サ
テ
ラ
イ
ト
で
配

布
す
る
申
請
書
、
年
齢
を
確
認
で
き
る

も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）を

持
っ
て
、
各
窓
口
へ
直
接
。
〒
５
８
９

―

８
５
０
１
大
阪
狭
山
市
役
所
高
齢
者

福
祉
グ
ル
ー
プ
へ
郵
送
、
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ（
ＦＡＸ
３
６
７
―

１
２
５
４
）も
可
。

５
日
㈫
～
14
日
㈭
必
着　

※
簡
単
な
健

康
チ
ェ
ッ
ク
と
同
意
書
の
記
入
が
必
要

で
す
。必
ず
本
人
が
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
途
中
で
コ
ー
ス
変
更
不
可

問
い
合
わ
せ　
高
齢
者
福
祉
グ
ル
ー

プ
☎
３
６
０
−４
０
８
５


