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今やがんは不治の病ではありません
　早期発見できれば治療による体への負担や経済的な負担が一般
的に少なくて済みます。がんを発見できる１㎝の大きさになるま
でには約10～15年かかりますが、１㎝から２㎝の大きさになる
まで１～２年しかかかりません。そのため、定期的ながん検診を
行うことが大切です。

日本人は

①病院を予約

検査項目 年齢
子宮頸

けい
がん検診 平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれの女性

乳がん検診 昭和59年4月2日～昭和60年4月1日生まれの女性
大腸がん検診 昭和59年4月2日～昭和60年4月1日生まれの人

成人歯科健康診査
昭和59年4月2日～昭和60年4月1日生まれの人
昭和49年4月2日～昭和50年4月1日生まれの人
昭和40年4月2日～昭和41年4月1日生まれの人

がん検診などの無料クーポンを送付します
　４月20日現在、市の住民基本台帳に記録がある下表の対象年齢の人へ、無料クーポンを送付します。無料クー
ポンが届かない場合や４月20日以降に転入した人は、問い合わせてください。

※無料クーポン対象者で該
当するがん検診または成人
歯科健康診査を既に受診し
た人は、自己負担分を返還
します

大腸がん検診の受診方法

２ １
「がん」になる時代

人に 人が

早期発見・・早期治療
　早期発見・早期治療を行うことでがんによる死亡率は低下し
ます。※検査では見つけにくいものもあるため、すべてのがんが
見つかるわけではありません。また、がんではなくても精密検査
が必要と判定されることもありますが、デメリットよりメリット
の方が大きいため、がん検診が推奨されています。

がん検診
最大のメリット

●実施医療機関や予約の
有無については下記の二
次元バーコードから。
●医療機関で予約し、問
診票と検査キットを受け
取る。 ③問診票と便を

病院へ提出
●採取後は速やかに病院へ
提出しましょう。※一部負
担金500円が必要

②自宅で便を採取
●自宅で問診票を記入し、
２日分の便を採取する。
●便を採取した検査キット
は冷所で保管しましょう。

④検査結果は後日確認

●便潜血検査は、便に血液が混
じっていれば反応が陽性にな
りますが、これのみで出血部位
を特定することはできません。
●提出した２日間の検体のう
ち、１日でも陽性反応があれば、
精密検査を受けてください。
●大腸がん検診の精密検査の
第一選択は、全大腸内視鏡検査
です。

えっ！がん！？

大腸がん検診無料クーポンの見本

詳しくはこちら

自分は大丈夫って
思っていませんか？
～受けてください、
　　　　命を守るがん検診～

★正しい検便の方法
便の表面を①採便棒で広く
なぞり、②５・６か所刺す

※便が多いと正しい結果が
でません（「がん予防キャン
ペーン大阪」を基に作成）

②

①

問い合わせ　保健センター☎367-1300


