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SAYAKAホールチケットカウンター☎365－9590　休館日／火曜日（祝日を除く）

E V E N T  I N F O R M A T I O N

４月の公演案内

さやかミニ落語会
喬介のホガラカ落語会

とき　26日㈯午後１時30 
分開場／２時開演　会場 
大会議室（全席自由）　前売 
一般1,000円

石川さゆりコンサート
～極上のアンサンブル～

とき　20日㈰午前11時15分開場／午
後０時開演（１回目）、午後３時15分開
場／４時開演（２回目）　会場　大ホール

（全席指定）　前売　一般7,000円

SAYAKA 交流ボランティア募集
　SAYAKAホールの文化活動を支え、育む、交流ボランティアを募集しています。
活動内容　会館主催事業の運営、広報のお手伝いなど　参加資格　高校生以上の人　※申し
込み方法など詳しくは、SAYAKAホールホームページを確認してください

問い合わせ　SAYAKAホール☎365-8700

スポーツ

K-POP、HIP-HOP、LOCKダンス体験

とき　８日㈫～11日㈮①午後４時～４時45
分・②午後５時～６時　ところ　総合体育館
対象　①４・５歳児　②小学生　定員　いずれ
も５人（先着順）　持ちもの　上靴、飲みもの、
動きやすい服装　申し込み　参加希望日の前
日までに名前・性別・生年月日・電話番号を電
話でNPO法人大阪狭山スポーツクラブ。電子
メール（osakasayamasc@gmail.com）も可
問い合わせ　NPO法人大阪狭山スポーツクラ
ブ（安藤☎365-3774）

キッズ＆小学生サッカー体験

とき・対象　15日㈫・17日㈭午後４時～４時
45分／４・５歳児、午後４時45分～５時45分／ 
小学１～３年生　ところ　市民総合グラウンド
定員　いずれも20人（先着順）　申し込み　参
加希望日の前日までに名前・学年・電話番号を
電話でNPO法人大阪狭山スポーツクラブ。電
子メール（osakasayamasc＠gmail.com）も可
問い合わせ　NPO法人大阪狭山スポーツク
ラブ（安藤・市井☎365-3774）

小・中学生陸上教室体験会

とき・対象　17日㈭・21日㈪午後５時～６時／ 
小学生、午後６時～７時30分／中学生　と
ころ　市民総合グラウンド　内容　正しい
走り方を身につけて、バランス感覚や体幹

を鍛える　定員　いずれも５人（先着順）　持
ちもの　動きやすい服装、運動靴、飲みも
の　申し込み　参加希望日の前日までに名
前・性別・生年月日・電話番号を電話でNPO
法人大阪狭山スポーツクラブ。電子メール

（osakasayamasc@gmail.com）も可
問い合わせ　NPO法人大阪狭山スポーツクラ
ブ（安藤☎365-3774）

市長杯ソフトテニス大会（ダブルス）

とき・種目　５月10日㈯・11日㈰午前８時30
分～午後５時／男子・女子の部、壮年の部　※予
備日は５月18日㈰　ところ　山本テニスコート 
対象　市内に居住・通勤・通学する高校生以上
の人、連盟会員　参加費　１組2,000円　申
し込み　25日㈮までに住所・名前・年齢・電話
番号・参加種目・連盟会員の有無を電子メール

（ashihara.1965@gmail.com）でソフトテニス連盟
問い合わせ　ソフトテニス連盟（芦原☎080- 
1436-9052）

市民体育大会総合開会式

とき　５月18日㈰午前９時30分から　とこ
ろ　総合体育館
問い合わせ　体育協会（藤原☎090-8383-08 
00）

催し

きらっとぴあからのお知らせ

【①きらっとカフェ】
とき　３日㈭午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　定
員　６人程度（先着順）

【②きらぴ☆トーク「パートナーとの程よい距
離の取り方」】
とき　17日㈭午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　講師 
加藤伊都子さん／フェミニストカウンセリング堺

【③ほっとさろん「指で簡単パステルカード作
りと絵本でリラックス」】

とき　18日㈮午前10時30分～午後０時　とこ
ろ　市役所南館・会議室　対象　18歳以上の人
内容　色から自分を知り、パステルカードを
つくる　講師　大久保弥生さん／えとわーる☆
アート絵本教室講師　参加費　100円　定員 
18人（先着順）
申し込み　①～③きらっとぴあへ電話または
直接（②のみ１日㈫午前10時から）
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

よりどころ in こうみんかん

とき・内容　１日㈫～29日㈷／ボードゲーム
コーナー、５日㈯午前11時30分～午後１時／
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　より施設を利用しやすい料金体系となりま
すので、これを機会にぜひ利用してください。
適用開始日　１日㈫から

区分 新料金 旧料金

大
会
議
室
Ｌ

午前 2,000円 2,600円
午後 2,800円 3,500円
夜間 3,200円 4,000円
午前・午後 4,400円 5,700円
午後・夜間 5,600円 7,100円
全日 7,000円 8,800円

中
会
議
室

午前 1,200円 1,500円
午後 1,600円 2,000円
夜間 1,900円 2,400円
午前・午後 2,600円 3,300円
午後・夜間 3,300円 4,100円
全日 4,200円 5,200円

施設利用料金の一部を変更します
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リンクス食堂、12日㈯午前11時30分～午後
１時／のんのんさんの移動こども食堂、19日
㈯午前11時30分～午後１時／わくわく食堂、
午後２時～４時／わくわくデー　ところ　市
立公民館・ふれあいフロア　※一部費用が必要
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

令和７年度なるほど狭山池！狭山池歴
史ウォーク

とき　①13日㈰・②５月11日㈰午前10時～
午後０時（小雨決行）　集合場所　受付　内容 
①狭山池と大阪農業物語～狭山池改修の歴史
を追って～　②狭山池と末永雅雄先生～あく
なき考古学への情熱と郷土愛～　定員　いず 
れも20人（先着順）　申し込み　①12日㈯午
後５時まで、②１日㈫～５月10日㈯午後５
時に住所・名前・年齢・電話番号を電子メール

（sayamaike.walk@gmail.com）で狭山池博物
館。ファクシミリ（FAX367-8892）または直接も可
問い合わせ　狭山池博物館ボランティア事務
局（狭山池博物館内）☎367-8891

講座

野菜栽培講習会

とき　25日㈮午前10時～午後０時（午前９時
30分から受け付け）　ところ　大阪南農協狭山 
東支店（狭山四丁目）　※駐車場はありません。
公共交通機関を利用してください　講師　大阪
南農協営農指導員　定員　50人（先着順）　申 
し込み・問い合わせ　22日㈫午前９時から電話
で産業にぎわいづくりグループ☎360-4264

農業塾

　狭山池農地保全協議会では、オーガニッ
ク農業を学ぶ農業塾生を募集します。
とき　５～12月の土曜日午前９時～11時

（８月を除く。30分座学後に実習）　参加費
２万1,000円　定員　30人（多数の場合は抽
選）　※16歳以下の人や歩行困難などの場
合は保護者・介助者の同伴が必要　申し込み 
住所・名前・電話番号を電話で狭山池土地改良
区。電子メール（midorinetsayamaike@violin.
ocn.ne.jp）も可。23日㈬必着
問い合わせ　狭山池土地改良区☎365-0053

健美ピラティス
～不調を和らげる身体づくり～

とき　４月～令和８年３月の第１・３木曜日
午後２時～３時・午後３時15分～４時15分

（５月は第１・５木曜日、令和８年１月は第３・
５木曜日）／木曜クラス、第２・４金曜日午前
９時15分～10時15分・午前10時30分～11
時30分／金曜クラス　ところ　市立コミュ
ニティセンター・フィットネスルーム　参加
費　１回1,000円　定員　いずれも15人（先
着順）　持ちもの　動きやすい服装、タオル、
飲みもの、滑り止め付き５本指靴下　申し込
み・問い合わせ　１日㈫から電話で市立コミュ
ニティセンター☎366-0077。直接も可

春のノルディックウォーキング講習会

とき　17日㈭午前10時～午後０時　集合場
所　総合体育館・ロビー　対象　16歳以上
の人　内容　専用ポールを使用した歩行練
習、基本動作、歩き方診断　参加費　300円 
※別途レンタルポール代500円が必要　定
員　10人（先着順）　持ちもの　タオル、飲み
もの　申し込み・問い合わせ　16日㈬までに
電話で総合体育館☎365-5250。直接も可

図書

図書館からのお知らせ

【としょかんで楽しむおやこのじかん】
とき　16日㈬午前10時30分～午後０時30
分　ところ　市立公民館・児童室　対象　６
か月～２歳11か月の子どもと保護者　内容 
お花紙遊び　講師　㈱明日香職員　定員　６
組（先着順）　申し込み　２日㈬午前９時から
図書館へ電話または直接

【おはなし会】
とき　３日㈭・６日㈰・９日㈬・10日㈭・13日
㈰・17日㈭・20日㈰・23日㈬・24日㈭午前11
時～11時30分、５日㈯・19日㈯午後３時～
３時30分　ところ　おはなしコーナー

【親子で読もう！ブックマラソン】
とき　１日㈫～５月31日㈯　対象　未就学
児と保護者　内容　児童室の本を５冊借り
るとスタンプを１つもらえます。スタンプ
５つでオリジナルシールを１枚プレゼント
申し込み　図書館カウンターへ直接

【本の装備体験！】
　あなたの大切な本に、透明フィルムでカ
バーをしませんか。
とき　26日㈯午後２時～３時30分　ところ 
おはなしの部屋　定員　５人（先着順）　持ち
もの　装備する本（２冊まで）、はさみ、タオ
ル　申し込み　４日㈮午前９時から図書館
へ電話または直接
問い合わせ　図書館☎366-0071

返却ポストが使用できます
金剛駅、大阪狭山市駅、狭山駅、そよら金剛、市役所、
市立コミュニティセンターに設置（回収は１日１回）

図書宅配サービス
ブックスタートフォローアップ事業

読み聞かせと絵本のプレゼント
対象／満10か月の乳児と保護者
申し込み／事前に電話で図書館へ

開館時間：午前９時～午後８時
休館日：30日㈬

くるぞ、大阪・関西万博

デア、知らない価値観。たくさんの出会いを、
だれかに届けることができたら。その人は
新しいことを思いついて、世界を今より良
くしてくれるかもしれない。遠い国の知恵が、
別の国の課題を解決するかもしれない。
　万博は目的じゃない。ただの手段です。何
かが生まれてくるかもしれない場所。それを
つくることにこそ、意味があります。人間は、

　いよいよ４月13日、万博がはじまります。
そんな中、「万博ってなんでやるんだっけ？」っ
て聞かれることがあるんです。万博には、何
ができるのか。オンラインでつながれる時代
に、あえて場をつくる意味って？
　それはきっと、偶然の出会いをつくること。
知らない人、知らない文化、知らないアイ

集まって、交わって、少しずつ進んできたい
きものだから。もちろん、楽しく、おもしろく、
を忘れずに。（大阪で開かれる万博ですから！）
　あなたの見たことないもの、どっさり用
意して、お待ちしています。（博覧会協会／西
本敬一）
問い合わせ　日本国際博覧会協会総合コンタ
クトセンター☎0570-200-066

2025.4.13-10.13  Yumeshima Osaka 

開催まであと 12日 ©Expo 2025

連載第10回

万博、はじまります！
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学校

小・中学校就学援助

　経済的な理由などで市立小・中学校の学費
（学用品費、給食費など）の負担が困難な世帯
を対象とした就学援助制度があります。援
助の内容や対象など、詳しくは４月下旬に
学校を通じて配布する案内書を確認してく
ださい。
問い合わせ　教育指導グループ☎360-4523

小・中学校にむけた就学相談会

とき　５月８日㈭午前10時～11時30分　と
ころ　市役所・第一会議室　対象　入学を控
えた子どもの学びの場に悩みがある保護者 
内容　学びの場や支援教育について
問い合わせ　教育指導グループ☎360-4523

子育て

ぽっぽえんからのお知らせ

【子育て講座「ベビーヨガ」】
とき　５月15日㈭午前10時30分～11時30
分　ところ　研修室１　対象　１歳児と保護
者　講師　本田真依さん／HappyHug-ハピハ
グ-代表　定員　８組（多数の場
合は抽選）　申し込み　23日㈬～
５月７日㈬に申込フォームから

【４月生まれのお友だちあつまれ～！】
とき　30日㈬午前10時30分～11時（午前10
時20分から受け付け）　ところ　研修室１　対 
象　４月生まれの未就学児と保護者　内容
バースデーカード作成と誕生会

【こいのぼりフォトコーナー】
とき　23日㈬～５月２日㈮　ところ　リラッ
クススペース

【こいのぼり制作をしよう】

とき　23日㈬・24日㈭午前10時～11時30
分・午後２時～４時　ところ　リラックスス
ペース　内容　こいのぼり制作

【プレイセンター説明会＆お楽しみ会】
とき　①８日㈫・②11日㈮・③14日㈪・④16
日㈬・⑤21日㈪午前10時～11時30分　

ところ 対象
（未就学児と保護者の住所）

①げんきっず
（狭山地区会館）

狭山一～五丁目、金剛二丁
目、半田五・六丁目

②ピーナッツクラブ
（東野地区公民館） 東野地区

③ヤミー !!
（自由丘会館） 池尻地区・池尻自由丘地区

④きらきらきっず
（川向地区公民館） 川向地区公民館周辺

⑤こぐまの会
（東池尻会館） 東池尻地区

※駐車場はありません
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022

UPっぷからのお知らせ

【あそびのひろば・あおぞらひろば「近くの集
会所・公園・幼稚園で一緒に遊ぼう」】
とき・ところ　11日㈮・21日㈪／大野台第６公
園、14日㈪／山本地区会館、16日㈬／東野地
区公民館、17日㈭／池尻コミュニティホール、
18日㈮・25日㈮／狭山池博物館・屋上庭園、24
日㈭／南海狭山住宅自治会館、30日㈬／東野幼
稚園、午前10時～11時　※徒歩または自転車で
お越しください　対象　２か月～未就学の子ど
もと保護者

【Ｗelcome！UPっぷ「ご近所さんあつまれ！」
～東小学校区編～】
　ご近所さんの親子同士で仲良くおしゃべ
りや交流をして楽しみませんか。
とき　14日㈪午前10時～11時　ところ　研修室
対象　東小学校区の２か月～未就学の子どもと
保護者　内容　親子で簡単制作と保護者交流会
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎
360-4320

【UPっぷで製作しよう！“ちょきぺたタイム♪” 
「紙でてさげぶくろをつくろう」】
とき　８日㈫～11日㈮午後２時～４時45分（午
後４時30分まで受け付け）　ところ　２階ロ
ビー　内容　まちライブラリーサポーターと紙
で手提げ袋づくり　※材料がなくなり次第終了
問い合わせ　UPっぷ（世代間交流ひろば）☎
360-4321

わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【パパママ教室】
とき　17日㈭午前10時～11時　ところ　池 
尻保育園　対象　未就学児と保護者　内容　リ
トミック　講師　松西香澄さん／リトミック～ 
ミュージックケア～　定員　10組程度（多数の
場合は抽選）　持ちもの　飲みもの 
申し込み　10日㈭までに申込フォー 
ムから。池尻保育園へ電話も可

【あおぞらひろば】
とき・ところ　７日㈪／かがやき広場、14日
㈪／さやか公園、21日㈪／池尻第８公園、午
前10時～11時30分　内容　運動遊びや絵
本遊びなど

【園庭開放】
とき　５日㈯・12日㈯・26日㈯午前10時～午
後３時　ところ　池尻保育園

【ふれあいデー・ふれあいサタデー】
とき　９日㈬・19日㈯午前10時～午後３時　と 
ころ　池尻保育園　対象　未就学児と保護者
内容　園庭遊び

【わんぱく教室】
とき　わんぱくクラス／１期（①22日～７月22日
の火曜日午前10時～11時30分（４月29日・５月
６日を除く。全12回）・②24日～７月24日の木
曜日午前10時～11時30分（５月１日・８日を除
く。全12回）、③はいはいクラス／23日㈬・５月
28日㈬・６月25日㈬・７月９日㈬午前10時～11
時（全４回）　ところ　池尻保育園・わんぱく教室 
対象　①②１～３歳児と保護者　③令和６年
４月１日～７月31日生まれの子どもと保護者 
参加費　①②1,000円／月　③1,000円　※保険
料、おやつ代　定員　いずれも10組
程度（多数の場合は抽選）　申し込み 
11日㈮までに申込フォームから
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

認定こども園・保育園の行事

●花梨つばさ保育園／☎366-0283
≪子育てカフェ≫５月14日㈬午前10時～11
時　対象　０～２歳の子どもと保護者　内容
子どもを預かり、保護者に一息つける時間を
提供　参加費　200円　定員　４組（多数の
場合は抽選）　申し込み　５月７日㈬までに
電話で花梨つばさ保育園　≪園であそぼう≫ 
５月28日㈬午前10時～11時　対象　未就
学児と保護者　内容　親子で遊ぶ　持ちもの
帽子、着替え、飲みもの　申し込み　５月
21日㈬までに電話で花梨つばさ保育園
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令和７年度子育て講座実施団体募集
≪説明会≫とき　10日㈭午後２時から　と 
ころ　ぽっぽえん　申し込み　２日㈬か
らぽっぽえん、UPっぷ、市役所こども
家庭支援グループ、公民連携・協働推進
グループ 、市民活動支援センター、市立
公民館、図書館、社会福祉協議会で配布
する申請書を、14日㈪～18日㈮にぽっ
ぽえんへ直接　※申請書は市ホームペー
ジからもダウンロード可
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022
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●市立こども園／☎366-0080
≪園庭開放・身体計測≫月～金曜日午前10時
～午後０時・午後２時～４時　対象　乳幼児と
保護者　≪いっしょにあそぼう≫０歳児前期／ 
６月６日～27日の金曜日、０歳児後期／10月
３日～24日の金曜日、１歳児前期／５月９日
～30日の金曜日、１歳児後期／９月５日～26
日の金曜日午前10時～11時　対象　０～１
歳児と保護者　定員　いずれも10組（多数の
場合は抽選）　申し込み　18日㈮までに電話
で市立こども園
●大野台こども園／☎366-8957
≪園庭開放≫月～金曜日午前10時～午後０時 
≪地域子育て支援“あそびましょ”≫５月30日
㈮午前10時～11時（午前９時50分から受け付
け）　※12月までに８回実施予定　対象　市内
に住んでいる１歳児と保護者　定員　いずれ
も10組（多数の場合は抽選）　申し込み　30日
㈬までに電話で大野台こども園　≪地域子育
て支援“スマイルbébé”≫５月30日㈮午前10
時～11時（午前９時50分から受け付け）　対象 
令和６年４～７月生まれの子どもと保護者　内 
容　手形をとる　定員　５組（先着順）　申し込
み　５月23日㈮までに電話で大野台こども園
●つぼみこども園／☎367-3344
≪園庭開放≫土曜日午前10時～午後０時　対
象　乳幼児と保護者　≪地域子育て支援“つぼ
みキッズ”≫５月29日㈭午前10時～11時（午
前９時55分から受け付け）　※９月までに６
回実施予定　対象　市内に住んでいる１・２
歳児と保護者（保育あり）　内容　親子遊び、

アロマクラフトなど　定員　いずれも５組
（多数の場合は抽選）　申し込み　５月15日
㈭までに電話でつぼみこども園　≪地域子育
て支援“スマイルbébé”≫５月22日㈭午前10
時～10時40分（午前９時55分から受け付け） 
対象　令和６年４～８月生まれの子どもと保
護者　内容　親子ふれあい遊び　定員　５組

（先着順）　申し込み　５月８日㈭までに電話
でつぼみこども園
●夢の実保育園／☎367-3700
≪園庭開放≫月～金曜日午前10時～午後０時
対象　乳幼児と保護者　≪地域子育て支援“ス
マイルbébé”≫５月15日㈭午前10時～11時

（午前９時50分から受け付け）　※７月までに
３回実施予定　対象　市内に住んでいる令和
６年４～８月生まれの子どもと保護者　内容 
ふれあい遊び　定員　５組（多数の場合は抽選）
申し込み　30日㈬までに電話で夢の実保育園

今月は特別児童扶養手当の支払い月です

　４月期（12～３月分）の特別児童扶養手当を
11日㈮に振り込みます。住所など状況に変更
があったときは、必ず届け出てください。
問い合わせ　こども家庭支援グループ☎349-
8015

今月は児童手当の支払い月です

　２・３月分の児童手当を、８日㈫に振り込
みます。住所変更や対象児童数に変更があっ

たときは、速やかに届け出てください。
問い合わせ　こども家庭支援グループ☎349-
8015

児童扶養手当・特別児童扶養手当の手
当額が改定されました

　2024年の物価変動率に基づき、手当月
額が４月分から次のとおり改定されました。
児童扶養手当５月期（３月分）、特別児童扶
養手当４月期については、改定前の手当額
が振り込まれます。改定後の手当が振り込
まれるのは、児童扶養手当は５月期（４月
分）、特別児童扶養手当は８月期振り込み分
からです。

【児童扶養手当】

人数 改定後の支給額
４月分から

これまでの支給額
３月分まで

全
額
支
給

１人目 4万6,690円 4万5,500円

２人目
加算 1万1,030円 1万750円

一
部
支
給

１人目 1万1,010円～
4万6,680円

1万740円～
4万5,490円

２人目
加算

5,520円～
1万1,020円

5,380円～
1万740円

【特別児童扶養手当】
改定後の支給額

４月分から
これまでの支給額

３月分まで

１級 5万6,800円 5万5,350円

２級 3万7,830円 3万6,860円

問い合わせ　こども家庭支援グループ☎349-
8015

投影日　６日～27日の日曜日午後２時～２時45分・午後３時～３時45分（２回投影）　ところ　市立公民館・
プラネタリウム室　テーマ　あつまれ～！おおきなおおきな春の星座　定員　いずれも59人（当日先着順）問い合わせ　市立公民館☎366-0070

令和７年度未就園児事業のお知らせ
　市立幼稚園・こども園では、下表の日程で未就園児と保護者を対象に、未就園児事業とあおぞらひろばを開催します。在園児と一緒に一部行事にも参加
できます。２歳児は親子登園から始めます。市立幼稚園では、年度途中から保育のみを行います。
とき　午前10時から　参加費　800円（保険料。初回のみ）　申し込み　５月30日㈮までに各園へ直接

東幼稚園 半田幼稚園 東野幼稚園 市立こども園
事業名 わくわく広場

（２歳児対象）
あおぞら
ひろば

にこにこひろば
（２歳児対象）

あおぞら
ひろば

あおぞら
ひろば

いっしょにあそぼう
（①０歳児、②１歳児対象）

きらきらひろば
（２歳児対象）

月／曜日 火曜日 水曜日 金曜日 木曜日 木曜日 水曜日 水曜日 金曜日 火曜日
 ４月 22・28㈪ 23 18・25 - - - 30 - -
 ５月 13・20・27 14・21・28 16・23・30 8 8・15・22・29 14 28 ②9・16・23・30 -
 ６月 3・10・17・24 ４・11・18・25 6・13・20・27 12 12・19・26 18 25 ①6・13・20・27 -
 ７月 1・8 ２・９ 4・11 10 3・10 9 16 - -
 ８月 - - - - - - - - -
 ９月 9・16・22㈪・30 10・17・24 12・19・26 - 18・25 10 3 ②5・12・19・26 24㈬
10月 7 1・8 3・10 2 2・30 1 22 ①3・10・17・24 14・21・28
11月 4・11・25 5・12 7・14・28 27 6・13・20・27 - 19 - 6㈭・11・18
12月 2・9・16 3・10・17 5・12・19 - 4・11 - - - 9・16・23
 １月 13・20・27 14・21・28 16・23・30 15 15・22・29 14 21 - 6・13・20
 ２月 3・17・24 4・18・25 6・20・27 5 5・12・19・26 4 18 - 3・10・17
 ３月 3 4 6 - - - - - 3

問い合わせ　こども育成グループ☎349-8156


