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今月の表紙写真／Cover Comment

11月23日、寒空のもと、産業まつりでの表現倶楽部うどぃによるパフォーマンスの一コマ。中高生たちが元気いっ
ぱいに「一生懸命はかっこいい」を表現し、会場に集まった人の心をほっこりと温めてくれました。

©Expo 2025

広報おおさかさやま
PUBLIC RELATIONS MAGAZINE OF OSAKASAYAMA CITY

大阪狭山市の情報誌

02 市長・市議会議長新年のあいさつ市長・市議会議長新年のあいさつ

04 変わる！中学生の放課後の過ごし方変わる！中学生の放課後の過ごし方

14Town Topics｜桜まつり～冬～大阪狭山イルミネーション桜まつり～冬～大阪狭山イルミネーション

16 シルバー情報のページ｜｜熟年大学受講生募集・授業見学会熟年大学受講生募集・授業見学会

18 けんこうガイド｜子宮子宮頸頸
けいけい

がん予防ワクチンキャッチアップ接種などの期間が条件付きで延長されますがん予防ワクチンキャッチアップ接種などの期間が条件付きで延長されます

20 コトコト｜UPっぷで制作しようPっぷで制作しよう！！“ちょきぺたタイム♪”「おりぞめだるま飾り」“ちょきぺたタイム♪”「おりぞめだるま飾り」

22 情報のページ｜市などが主催する事業の催しや相談

30 市民活動｜市民が主催する催しや講座の案内

令
和
７
年（

2025 年
）１
月
号
　通
巻

671 号
　発
行
日
／
令
和
７
年
１
月
１
日
　編
集
・発
行
／
大
阪
狭
山
市
　〒

589 －8501 大
阪
狭
山
市
狭
山
一
丁
目

2384 －
1

☎
072 －366 －0011 　FAX 072 －367 －1254 　https://w

w
w

.city.osakasayam
a.osaka.jp 　

kouhou@
city.osakasayam

a.osaka.jp
2025.01



02広報おおさかさやま 2025.01

大阪狭山市長

古川 照人
大阪狭山市議会議長

鳥山 健

新年おめでとうございます。
市民の皆さまには、希望に満ちた輝かしい新年
をお迎えのこと、市議会を代表し謹んでお喜び申
し上げます。
昨年中は、市議会および各議員の活動にご理解
とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。
さて、昨夏には金剛駅近隣に商業施設がリニュー
アルオープンし、あわせてマンションの建設や各地
区で新たな住宅地の開発などが予定されています。
また、近畿大学病院の移転に伴う跡地活用や狭
山ニュータウンの再生・活性化への取り組み、老朽
化が進む公共施設への対応などが進む中、これか
らのまちづくりが、子どもから高齢者まで、あら
ゆる年代の人にとって住みよいまちづくりになる
よう期待も高まるところです。
市議会では、市における転換点との認識を市民
の皆さまと共有し、さらに開かれた市議会に向け
て、新たな取り組みを進めています。
昨年10月から、これまでの議会報告会・市民との
意見交換会の開催に加え、正副議長などが市民の
皆さまのご意見を直接お聴きして、議会の議論を
促す正副議長室開放事業を始めています。
また、タブレット端末を活用した議会運営など、
さらなる議会のデジタル化の推進により、昨年12
月定例月議会からは、市民の皆さまがスマートフォ
ンなどで視聴できる本会議に加え、各委員会審議の
YouTube生中継も新たにスタートいたしました。
今後も、市民の皆さまのご意見やご要望を真摯
に受け止め、市政に反映できるよう取り組みを進
めてまいります。また、市政の諸課題について議
員間での議論を重ね、まちのさらなる発展と議会
の機能強化・活性化に挑戦してまいりますので、引
き続きご支援とご協力をお願い申し上げます。
結びにあたり、市民の皆さまにとりまして、本
年が健やかで実り多き年となりますよう心からご
祈念申し上げ、新年のごあいさつといたします。

新年おめでとうございます。
市民の皆さまには、お健やかに新年をお迎えの
こととお喜び申し上げます。
昨年中は、大阪狭山市政の発展に、様々な分野
でご支援、ご協力をいただき、誠にありがとうご
ざいました。厚くお礼を申し上げます。
市では、今後直面する人口減少とさらなる少子
高齢化の進展への対応をはじめ、時代の変化に対
する市民ニーズなどを踏まえ、公共施設の老朽化
対策や学校園の適正配置など、未来につながるま
ちづくりが求められています。
本年は、既に策定した「大阪狭山市公共施設再配
置計画第一期（2025年度〜2032年度）計画」、「大阪狭
山市立学校園の適正規模・適正配置に関する実施方
針」および「大阪狭山市立地適正化計画」に基づき、
まちを「リメイク」するための具体的な取り組みを
進めてまいります。
今後も、市民の皆さまとともに、「生涯　住み続
けたいまち　大阪狭山市」を実現してまいりますの
で、引き続き市政運営にご理解とご協力をお願い
申し上げます。
さて、いよいよ４月13日に大阪・関西万博が開幕
します。これに先駆け、今月18日に市は近隣市と
連携し、内閣官房万博国際交流事業「南河内四市×
エジプトフォーラムTALK＆DANCE!」を実施いたし
ます。また、大阪・関西万博の期間中に大阪府や府
内自治体が一体となって取り組む大阪ウィーク〜
春・夏・秋〜において、市独自で市民パフォーマン
スステージや市民アート展示を実施するなど、市
民の皆さまとともに市の魅力を世界に発信してま
いります。子どもから大人まで未来の可能性を感
じていただける契機となりますことを願っており
ます。
結びに、本年が市民の皆さまにとりまして、幸
多く飛躍の年となりますよう心よりご祈念申し上
げ、新年のごあいさつといたします。
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新春
こどもまつり

小さな子どもたち
だけでなく、

中高生も楽しめ、

in 市立公民館

様々な遊び、学びを

体験できる一日です!

１
12

午前10時～
午後３時30分

遊びと学びの体験
内容　クラフト（木の車、リボンの花、風車、ぶん
ぶんごま）、折り紙体験、鉄道模型列車の運転体験、
絵本の展示と簡単手づくりワークショップ、クラ
フト（折り紙でつくるひなまつり）、ストラックア
ウトなど
【時間限定プログラム】
とき・内容　午前10時～午後0時／一字書体験、
ラミネートカードづくり、マン研制作物販売、
午前10時～午後０時30分／お茶体験（お菓子付
き）、午後１時～２時／ポンポンダンス体験、午
後２時～３時／ドラム体験
【和太鼓体験（当日申し込みが必要）】
とき　午前10時30分～11時　対象　５歳児
～小学生　講師　大阪狭山桜太鼓　定員　24 
人（先着順）　※当日午前10時～10時30分に玄
関フロアで受け付け

ステージ　多目的室・展示フロア
吹奏楽演奏、ダンス発表、キッズダンス、和太鼓
ワークショップ受講生成果発表と和太鼓演奏、
バンド演奏、表現倶楽部うどぃパフォーマンス、
演劇部による演劇、南京たますだれ＆バルーン
ショー 

模擬店　玄関前広場＆玄関フロア
内容　キャベツ焼き、綿菓子、カレーうどん、
フランクフルト、焼きとうもろこし、焼きもち、
インド・ネパールのストリートフード、たこせ
ん、おしるこ、ワッフル、お茶、玉子せんべい、スー
パーボールすくい、あてものなど

プラネタリウム特別投影　
「レトロ電車オリオン行き」
とき　午前10時45分から、午前11時45分か
ら、午後０時30分から、午後１時30分から（30
分間）　投影　中島健次さん／那須香大阪天文
台長　定員　いずれも59人（先着順）　※午前
10時から事務所で指定席券を配布。投影時間
を選べます

そのほか
ミニさやまプレーパーク、よりどころinこうみ
んかん、遊べる展示「忍者を探せ!」、新春こども
まつり参画団体活動紹介コーナー、子どもを対
象にした公民館講座の紹介など

お願いと注意事項
できるだけ公共交通機関を利用してください。各体験コーナーでの飲食はご遠慮ください。プログラム
内容は変更になる場合があります。

かるた大会in新春こどもまつり2025　会議室１
　百人一首とかるたで、一緒
に遊びませんか。

問い合わせ　新春こどもまつり事務局（市立公民館内）☎366-0070

㈰
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中学生の放課後の過ごし方

　現在、市内の中学校では、総数の約80％にあたる生徒が部活動に参加しています。生徒たちは、39の運動部、７つの文
化部の中で、技術を磨いたり、仲間と過ごす時間を楽しむなど充実した放課後の時間を送っています。
　しかし今、部活動の存続にあたり、２つの大きな課題に直面しています。

≪部活動数の減少≫放課後の過ごし方の多様化により、部活動に所属する生徒数は年々減少しています。活動する人数が
不足すると、存続ができなくなる部活が出てきます　≪指導者の経験不足≫顧問の約半数が未経験の部活動の指導にあたっ
ていて、生徒の技術面の向上と教員の長時間勤務が課題となっています。
　市は、このような現状と課題を改善し、中学生の放課後の過ごし方をより充実させるため、大阪狭山市立中学校部活動
の地域移行協議会を設置し、検討を始めています。

現状と課題

　
大
阪
狭
山
市
立
中
学
校
部
活
動

の
地
域
移
行
協
議
会
で
は
、
中
学

校
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
地
域
活
動
団
体
の

代
表
者
や
学
識
経
験
者
に
よ
り
、

こ
れ
ま
で
の
部
活
動
の
取
り
組
み

を
検
証
し
、
今
後
の
部
活
動
の
地

域
移
行
の
あ
り
方
を
検
討
し
ま
す
。

　
協
議
会
の
池
上
会
長
と
槇
野
副

会
長
に
、
地
域
移
行
の
メ
リ
ッ
ト

な
ど
に
つ
い
て
話
を
聞
き
ま
し
た
。

地
域
移
行
っ
て
な
に
？

　
国
が
進
め
て
い
る
改
革
の
一
環

で
、
部
活
動
を
地
域
に
移
行
し
、
地

域
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
や
文
化
団
体

が
そ
の
活
動
を
担
う
取
り
組
み
で

す
。
こ
の
背
景
に
は
、
教
員
の
負
担

軽
減
や
、
地
域
社
会
全
体
で
子
ど
も

の
育
成
を
進
め
る
国
の
目
的
が
あ
り

ま
す（
池
上
会
長
）。

地
域
移
行
の
メ
リ
ッ
ト
は
？

　
教
員
が
顧
問
を
す
る
部
活
動
が
、

地
域
移
行
に
よ
っ
て
ど
う
変
わ
る
の 

か
不
安
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
部
活
動
数
と
部
活
動
時
間

の
確
保
、
指
導
者
の
経
験
不
足
な

ど
の
課
題
を
解
決
す
る
に
は
、
地

域
移
行
が
必
要
で
あ
り
、
多
く
の

付
加
価
値
を
も
た
ら
す
と
考
え
ま

す
。
例
え
ば
、
他
校
の
生
徒
や
他

世
代
の
指
導
者
と
の
か
か
わ
り
に

よ
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能

力
や
社
交
性
が
養
わ
れ
ま
す
。
ま

た
、
学
校
外
で
活
動
す
る
こ
と
で
、

自
主
性
や
自
己
管
理
能
力
の
向
上
、

教
員
の
指
導
環
境
の
充
実
な
ど
多

く
の
メ
リ
ッ
ト
が
期
待
さ
れ
ま
す

（
槇
野
副
会
長
）。

地
域
移
行
に
期
待
す
る
こ
と
は
？

　
「
子
ど
も
が
中
心
に
あ
る
」こ
と
を

大
前
提
に
、
保
護
者
や
地
域
の
人
、

教
員
に
と
っ
て
も
充
実
し
た
放
課
後

の
過
ご
し
方
を
模
索
し
て
い
き
ま

す
。
地
域
に
は
、
様
々
な
特
性
や
特

色
が
あ
り
、
現
在
の
部
活
動
と
い
う

概
念
を
す
ぐ
に
変
え
る
こ
と
は
難
し

い
で
す
が
、
こ
の
ま
ち
に
適
し
た
放

課
後
の
過
ご
し
方
を
考
え
て
い
き
ま

す
。
学
校
の
部
活
動
と
い
う
形
で
は

な
く
、「
大
阪
狭
山
市
の
地
域
の
取
り

組
み
の
一
つ
」と
し
て
捉
え
、
地
域

と
共
に
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま

す（
池
上
会
長
）。

部
活
動
の
あ
り
方
の
検
討
が
ス
タ
ー
ト
！

～
大
阪
狭
山
市
立
中
学
校
部
活
動
の
地
域
移
行
協
議
会
の
開
催
～

池上正会長／大阪体
育大学客員教授

【担当教員の部活動経験の有無】 【地域移行に対する教員の意見】 【地域移行後の意向について（保護者
の意見）】

運動部、文化部ともに経験者は
５割に満たない 教員の約８割が地域移行に賛成 保護者の７割が先生以外が指導する部

活動に引き続き子どもを入れると回答

30％

70％

52％
53％ 47％

48％

運動部顧問
経験あり

運動部顧問
経験なし

文化部顧問
経験あり

文化部顧問
経験なし

賛成

どちらかと
いえば賛成

どちらかと
いえば反対

反対

わからない

56％
23％

４％
３％

14％

先生以外が指導する
部活動に引き続き子
どもを入れる

わからない

槇野俊之副会長／第
三中学校校長

変わる！ 問い合わせ　教育指導グループ☎366-0011



05 広報おおさかさやま 2025.01

卓球部で実証事業がスタート～子どもたちの声を聞いてみました～
　昨年９月から、卓球部で地域移行に向けた実証事業がスタートしました。平日は、専門的な指導者が各中学校を巡回指導し、
休日は、市内３つの中学校が合同で練習を行っています。各中学校のキャプテンに、新しい部活動について聞いてみました。

部活動の地域移行のスケジュール（予定）と各学年の動き

専門の人の指導により、卓球が上達しやすいと感じています。また、３校の部員が毎週集まって練習
することで、３校で何か一緒にやろうというきっかけになると思います。また、つながりができると
いうことは、明るいまちづくりの一歩になっているとも感じます。今後は練習した成果を試合で出し
たいです。

いろいろなコーチが専門的な指導をしてくれているおかげで、自分自身も卓球の技術面でバリエー
ションが増えました。また、他校と交流できることで、楽しく活動できています。学年に関係なく、
みんなで上手になろうという雰囲気を大切にしたいです。

他校の部員と練習をするようになってから、周りのみんながうま
くなっていると思います。コーチに教えてもらったことを定着さ
せるために、狭山中学校の練習でも自主練習できる時間をつくり
たいです。みんなが楽しく、ケンカしないように引っ張っていけ
たらいいなと思います。

渡邊ゆりなさん
狭山中学校２年生

令和６年 令和７年 令和８年 令和９年 令和10年

中学校の部活動（ ～令和９年９月ごろまで）

実証事業、地域移行先行実施

生徒・保護者への説明、情報発信

協議会の開催

地域移行開始
（令和９年９月ごろ～）

平日・休日

実
施
内
容

●地域移行のスケジュール（予定）

●今後の各学年の動き（予定）

落合大護さん
南中学校２年生

現在の学年 中学校入学からの動き
中学１年 中学３年まで部活動
小学６年 中学３年まで部活動
小学５年 中学２年の夏まで部活動。中学３年は地域移行団体に任意で参加
小学４年 中学１年の夏まで部活動。中学２・３年は地域移行団体に任意で参加
小学３年 地域移行団体に任意で参加 協議会の様子

松本颯太さん
第三中学校２年生

上田聖太さん
狭山中学校２年生

他校の部員と練習でき、卓球が楽しくなりました。狭山中学校だけで
は女子が少なく、部活を辞めることも考えていたので、今の形になっ
て良かったです。コーチも親しみがあり優しい人ばかりです。ほかの
部活でも合同になることで楽しくなる子がいるかもしれません。

３校合同練習の様子
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　市は、市の意思決定過程での公正の確保と透明性の向上を図るとともに、市民の市政への積極的な参画を促し、市民との協働によるま
ちづくりを進めるため、パブリックコメント手続きを定めています。

今年の年始は、新しいチャレンジを！
初めてのパブリックコメント

問い合わせ　広報広聴・人権啓発グループ☎366-0011

１  市の案が公表される
２  意見を考えて提出する
３  意見が公表される
４  計画などが策定される

パブリックコメントとは
市の計画などを策定する前に市民の皆さんに意見を求める制度のこと

パブコメの流れ
●市内に住んでいる人　●市内に事業所や事務所を持って
いる人または法人などの団体（団体は意見を取りまとめて提
出）　●市内にある事業所や事務所に勤務する人　●市内に
ある学校に通学する人　●市税の納税義務がある人　●パ
ブリックコメント手続きにかかる案件に利害関係がある人

応募資格を確認

①社会情勢や行政ニーズの変化に則して、行政サービスのさ 
　らなる充実と高度化に向けた取り組みを推進するための新 
　たな指針を策定します。
②限られた財源や人材を有効に活用し、最少の経費で最大の 
　効果を上げる簡素で効率的な行財政運営を推進するため、 
　計画を策定します。
募集期間　10日㈮～31日㈮　その他閲覧場所　市役所行財政マ
ネジメントグループ　あて先　〒589-8501大阪狭山市役所行
財政マネジメントグループ、ファクシミリ（FAX367-
1254）、電子メール（zaisei@city.osakasayama.osaka.
jp）、申込フォーム
問い合わせ　行財政マネジメントグループ☎366-0011　

①大阪狭山市行財政運営戦略大綱（案）
②大阪狭山市行財政運営戦略プラン2025（案）

大阪狭山市職員の人材育成及び組織運営に関する条例（案）
～「個」の成長を「組織」の成長へ～

　人材という限られた経営資源による組織力の向上と最大化を図
り、将来にわたり持続可能な組織づくりを総合的かつ戦略的に推進
し、「個」の成長を「組織」の成長へつなげるため、条例を制定します。
募集期間　24日㈮まで　その他閲覧場所　市役所人事グループ　
あて先　〒589-8501大阪狭山市役所人事グループ、
ファクシミリ（FAX367-1254）、電子メール（shokuin@
city.osakasayama.osaka.jp）、申込フォーム
問い合わせ　人事グループ☎366-0011　

皆さんの
意見を求めます

（仮称）大阪狭山市未来に輝く教育のまち条例（案）
　市の教育行政の基本となる事項を定め、考え方や果たすべき
役割を明らかにするため、条例を制定します。
募集期間　24日㈮まで　その他閲覧場所　市役所教育政策グル
ープ、ぽっぽえん、UPっぷ、子育てひろば“くみのき”　あて先　
〒589-8501大阪狭山市役所教育政策グループ、ファ 
クシミリ（FAX367-1254）、電子メール（kyouiku@city. 
osakasayama.osaka.jp）、申込フォーム
問い合わせ　教育政策グループ☎366-0011

意見募集中の
案件はこちら

ハブじゃないよ
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「パブコメ」って
一体なんなの？

なんだか難しそうに見えるよね
パブリックコメントの仕組みと
意見の提出方法を説明するよ

パブリックコメント
略して、「パブコメ」

公表案を確認
閲覧・配布場所　市ホームページ、市役所情報公開コーナー、
ニュータウン連絡所、市民活動支援センター、
市立公民館、図書館、社会教育センター、総合
体育館、さやま荘、郷土資料館　
※市公式LINEでも通知しています

※パブリックコメント手続きの対象は、各種審議会などで審議し、最終案となった計画などです。一つでも多くのアイデアや意見を出し
てください。個人情報は公表しません。また、個別に連絡することはありません

書面（様式自由）に住所・名前・電話番号・（通勤・通学の場合
は）会社名・学校名・（団体の場合は）団体名・条例や計画（素
案）に対する意見を日本語で書いて、各案
（素案）のあて先へ郵送。ファクシミリ、電
子メール、申込フォームまたは直接も可

意見を提出

健康大阪さやま21（第３次計画）及び
大阪狭山市食育推進計画（第３次）（素案）

　市民が生活の質を高め健康寿命を伸ばし、食を通して健康でここ
ろ豊かな暮らしを実現するため、計画を策定します。
募集期間　７日㈫～27日㈪　その他閲覧場所　保健センター　
あて先　〒589-0032岩室一丁目97-３大阪狭山市
立保健センター、ファクシミリ（FAX367-1359）、電子
メール（kenko@city.osakasayama.osaka.jp）、申 
込フォーム
問い合わせ　保健センター☎367-1300　

第３期大阪狭山市教育振興基本計画（素案）
　市がめざすべき教育目標を明らかにするとともに、その達成に向
けた取り組みを推進するため、計画を策定します。
募集期間　24日㈮まで　その他閲覧場所　市役所教育政策グル
ープ、ぽっぽえん、UPっぷ、子育てひろば“くみのき”　あて先　
〒589-8501大阪狭山市役所教育政策グループ、ファ
クシミリ（FAX367-1254）、電子メール（kyouiku@city.
osakasayama.osaka.jp）、申込フォーム
問い合わせ　教育政策グループ☎366-0011

第５次大阪狭山市地域福祉計画及び
大阪狭山市地域福祉活動計画（素案）

　「誰一人取り残さず、市民がいきいきと暮らせる地域共生社会」
を実現するため、計画を策定します。
募集期間　22日㈬～２月12日㈬　その他閲覧場所　市役所福
祉政策グループ、保健センター　あて先　〒589-8501大阪狭
山市役所福祉政策グループ、ファクシミリ（FAX366-
9696）、電子メール（fukushi@city.osakasayama.
osaka.jp）、申込フォーム
問い合わせ　福祉政策グループ☎366-0011　

第３期大阪狭山市子ども・子育て支援事業計画（素案）
　妊娠・出産期から切れ目のない支援を行い、質の高い教育・保育お
よび地域子ども・子育て支援事業を実施するため、計画を策定します。　
募集期間　９日㈭～30日㈭　その他閲覧場所　市役所こども家庭
支援グループ、ぽっぽえん、UPっぷ、子育てひろば“くみのき”　あ 
て先　〒589-8501大阪狭山市役所こども家庭支援グループ、ファ 
クシミリ（FAX367-1254）、電子メール（kosodate@city. 
osakasayama.osaka.jp）、申込フォーム
問い合わせ　こども家庭支援グループ☎366-0011　

●

市公式LINE
友だち登録
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対象　①令和６年12月13日時点で市の住民基本台帳に記録
され、令和６年度個人市・府民税が非課税の世帯（個人市・府
民税が課税されている人に扶養されている扶養親族などのみ
で構成される世帯、租税条約の届け出により免除されている
人を含む世帯、既に他市町村で本給付金を受給した世帯は対
象外）　②①の世帯で平成18年４月２日以降に生まれた子ど
もを含む世帯　支給額　①１世帯３万円　②子ども１人につ
き２万円　※対象世帯に一度のみ支給　申請方法　●令和６
年12月13日時点で市の住民基本台帳に記録されている世帯

問い合わせ　大阪狭山市総合経済対策給付金事業事務局フリーダイヤル☎0120-488-848

へ市が送付するお知らせ文書または確認書を同封の返信用封
筒で、〒589-8790大阪狭山市総合経済対策給付金事業事務
局（市役所別館・第４会議室）へ郵送または直接　※お知らせ
文書が届いた世帯は、給付金の口座変更などが必要な場合の
み、手続きが必要　●令和６年６月４日～12月13日に市の
住民基本台帳に記録された人に市が順次送付する申請書と必
要書類を同封の返信用封筒で、〒589-8790大阪狭山市総合
経済対策給付金事業事務局（市役所別館・第４会議室）へ郵
送または直接

大阪狭山市総合経済対策給付金
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問い合わせ　大阪狭山市商工会☎365-3194

大阪狭山クラフトビール試飲会
　市の新たな特産品の開発をめざし、市内農業者の協力
のもと、大阪狭山クラフトビールを試作しました。試作
したクラフトビール（３種類）の試飲会を開催します。※
当日、車や自転車で来場する人、20歳未満の人は試飲
できません
とき・ところ　①２月４日㈫午後５時から／炭火焼鳥千
鳥（金剛一丁目）、②２月12日㈬午後５時から／酒彩とっ

さま（半田一丁目）、③２月16日㈰午後１時から／はり
まや（半田一丁目）、④２月19日㈬午後５時から／創彩
食堂ICHIKA（半田一丁目）　参加費　１人500円（おつ
まみ代を含む）　※現金のみ　定員　①④５組　②③
10組（１組２人まで。多数の場合は抽選） 
申し込み　17日㈮までに申込フォームから 
※各店舗で申し込みはできません

申込期限
17日㈮



09 広報おおさかさやま 2025.01

主な公共施設の年始業務日程
公
共
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設
の
年
始
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日
程
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日
、ま
た
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●
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●
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●
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●
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●
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※土曜開庁日（午前９時～午後０時）です

※※

問い合わせ　生活環境グループ☎ 366-0011

年始の粗大ごみ、資源ごみ収集日程
地区名

収集日　■は１月の収集日に変更がある区域
粗大・資源ごみAB 資源ごみB

１月
池之原、山本北、山本中、山本東、山本南、岩室二・三丁目の一部 第１月曜日 第１・３月曜日
オリエント狭山アーバンコンフォート、さやまハイタウン、西山台四丁目１・２番（府営住宅１～21棟） 第２月曜日 第２・４月曜日
半田一～五丁目（東村・川向・前田・浦之庄）、パークホームズ、ライブタウン金剛 第３月曜日 第１・３月曜日
池尻北一・二丁目、狭山五丁目、東池尻 第４月曜日 第２・４月曜日
大野台五丁目、グミヒルズ、西山台一丁目、茱 木四丁目の一部、今熊二丁目の一部 第１火曜日 第１・３火曜日
大野台七丁目、ガーデンハイム狭山、西山台五丁目（公団住宅）、西山台六丁目、今熊四丁目の一部【グ
リーンタウン西山台（エクセレントヒル）、ディートピア狭山あまの台】 第２火曜日 第２・４火曜日
大野台六丁目、西山台二丁目 第３火曜日 第１・３火曜日
大野台二丁目、狭山ハウス 第４火曜日 第２・４火曜日
茱 木五～七丁目、スカイハイツ、ハロータウン金剛、東茱 木一～四丁目（国道310号沿い） 第２水曜日 第２・４水曜日
大野中、大野西、大野東、茱 木八丁目、東茱 木一～四丁目（国道310号沿い以外） 第３水曜日 第３・５水曜日
大野台四丁目、西山台四丁目３番（府営住宅22～44棟）、大野中の一部 第４水曜日 第２・４水曜日
大野台三丁目、狭山グロリアスヒルズ、ライオンズマンション（大阪狭山、金剛） 第５水曜日 第３・５水曜日
狭山一～四丁目、半田六丁目（北村）、フォンターナ狭山遊園前、さやま遊園グランドハイツ 第２木曜日 第２・４木曜日
今熊二丁目、ヴィラナリー狭山（大野台公団）、茱 木一～四丁目（グミヒルズを除く） 第３木曜日 第３・５木曜日
金剛一・二丁目、狭山コーポ、南海シティコート金剛、セザール狭山、遊園ハイツ、レークハイツ 第４木曜日 第２・４木曜日
池尻中三丁目、池尻自由丘一～三丁目 第５木曜日 第３・５木曜日
大野台一丁目、茱 木六丁目の一部 第２金曜日 第２・４金曜日
今熊一・三～七丁目、岩室、グリーンコーポ、西山台三丁目 第３金曜日 第３・５金曜日
東野中、東野西、東野東 第４金曜日 第２・４金曜日
池尻中一・二丁目、ファインキャピタル 第５金曜日 第３・５金曜日

注意が必要な注意が必要な
ごみはこちら▶ごみはこちら▶

問い合わせ　生活環境グループ☎366-0011

生ごみ堆肥化容器を貸し出します
　市では、ごみの減量を目的とした生ごみ堆肥化容器を無
償で貸し出しています。生ごみにEMぼかしを振りかけて堆
肥をつくる「EMぼかし容器」と、生ごみを投入して土と接触
させることで堆肥をつくる屋外用の「コンポスト容器」の２
種類があります。家庭から出る生ごみの減量やリサイクル
に取り組んでみませんか。詳しくは問い合わせてください。

Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
容
器

コ
ン
ポ
ス
ト
容
器

約
50
㎝

約
75
㎝

水分を切った生ごみを容
器へ投入し、EM ぼかしを
振りかけて使用します

生ごみを畑などで堆肥にで
き、菜園や花壇などの土壌
改良剤として活用できます
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　確定申告は、２月17日㈪～３月17日㈪にすばるホール
（富田林市桜ケ丘町／南海高野線「金剛駅」から南海バス「小
金台二丁目バス停」下車）で受け付けます（土・日曜日、祝日
など休日を除く。ただし、３月２日㈰は開設）。作成済みの
申告書などは正本（提出用）のみを提出（郵送）してください。
提出先　大阪国税局業務センター大手前分室（〒540-8543大
阪市中央区大手前一丁目５-44大阪合同庁舎第１号館）　※ 
富田林税務署内の窓口でも提出可
≪入場には「入場整理券」が必要です≫国税庁ホームページ
で入手方法などを確認してください　※混雑状況によって
は、早めに相談受付を終了する場合があります。原則スマー
トフォンで申告書を作成するスマホ申告会場です。富田林
税務署内に確定申告会場は開設していません
【確定申告はスマートフォンで】
　スマートフォンなどからe-Taxを利
用すれば、自宅から申告書の作成・送
信が可能です。スマートフォンを利用
した確定申告には、「マイナンバーカー
ド（２種類のパスワード）」が必要です。

問い合わせ　富田林税務署☎0721-24-3281

※スマートフォンはマイナンバーカード読み取り対応のも
のが必要
【申告書などの控えへの収受日印の押なつ廃止】
　税務署では、１月から申告書などの控えに収受日付印の
押なつを行いません。
【国税に関する質問・相談】
●電話での相談　国税に関する一般
的な質問や相談は、国税相談専用ダ
イヤル（ナビダイヤル 0570-00-
5901）で受け付けします。※相談内
容により、富田林税務署へ相談をお
願いする場合があります。上記のナ
ビダイヤルにつながらない場合は、
富田林税務署に電話して、音声案内
１を選択してください　
●富田林税務署で相談（事前予約制）　確定申告書の作成な
ど電話での回答が難しい相談は、事前予約のうえで富田林
税務署で受け付けています。富田林税務署に電話して、音
声案内２を選択してください

確定申告は２月17日㈪～３月17日㈪

　市では、令和６年９月に「大阪狭山市立学校園の適正規
模・適正配置に関する実施方針」を策定し、幼稚園・こども
園の再編・統合に向けて取り組みを進めています。
　この取り組みの経過や目的、今後の取り組み内容などを
保護者や地域の人と共有し意見交換などを行うため、次の
とおり説明会を開催します。※全会場、公共交通機関を利

用して来場してください
申し込み　申込フォームからまたは市役所こども育成グ
ループ、こども家庭支援グループ、UPっぷ、ぽっぽえん、
子育てひろば“くみのき”、保健センターで配布する申込
用紙をこども育成グループへ直接。
ファクシミリ（FAX367-1254）、電子
メール（hoiku@city.osakasayama.
osaka.jp）も可

問い合わせ　こども育成グループ☎349-8156

幼稚園・こども園の再編・統合にかかる
保護者（地域）説明会の開催

実施日 24日㈮ 25日㈯ 27日㈪ 28日㈫ 29日㈬ 30日㈭
実施
場所

半田
幼稚園

市立
こども園

東野
幼稚園 UPっぷ 東

幼稚園
ぽっぽ
えん

時間 午前10時～午後０時

対象
①未就園児・在園児の保護者（親族）　※南第一小学校在校
生の保護者も可
②幼児教育にかかわる地域の人、市内で出産・子育てを望
む人など

定員 いずれも50人程度（先着順）　※１人１会場の参加（複数回
の参加は不可）

申込
期限 ①６日㈪～ 22日㈬・②14日㈫～ 22日㈬必着

申込期限
22日㈬

① ②
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　令和６年12月１日に、市と植田油脂㈱は、「家庭用廃食油
リサイクルの推進、温室効果ガス排出削減及び循環型社会
の実現に関する連携協定」を締結しました。
　これまで、市内の一般家庭で発生した使用済みの天ぷら
油などの廃食用油は、凝固剤で固めたり、紙に吸わせるな
どの後、「一般ごみ」として収集していました。
　天ぷら油など使用済みの食用油はリサイクルできる資源
です。ごみとして廃棄するのではなくリサイクルすると、
ごみの減量化はもちろん、従来の化石燃料に比べて温室効
果ガスの削減につながります。
　今後は、各家庭で使用済みとなった食用油（未使用の食
用油を含む）を、ペットボトルに入れて、右記の廃食油リ
サイクルボックスまで持ってきてください。リサイクルに
よるごみの減量化にご協力をお願いします。

６日㈪から使用済み食用油のリサイクル回収がスタート

問い合わせ　生活環境グループ☎366-0011

問い合わせ　税務グループ☎349-9402

令和７年度個人市・府民税などの主な改正点
【子育て世帯などに対する住宅ローン控除の改正】
　子育て世帯への支援強化の必要性や、急激な住宅価格の上
昇などの状況を踏まえ、次のいずれかの条件に該当する人が、
認定住宅を新築などした場合で、令和
６年中に居住の用に供した場合の借入
限度額を下表のとおり上乗せします。
●19歳未満の扶養親族がいる世帯 
●夫婦のいずれかが40歳未満の世帯

住宅の区分 改正前 改正後
認定長期優良住宅・認定
低炭素住宅 4,500万円 5,000万円

ZEH水準省エネ住宅 3,500万円 4,500万円
省エネ基準適合住宅 3,000万円 4,000万円

認定住宅の新築などをして令和６年中に居住の用に供した
場合の借入限度額

【令和７年度分の個人市・府民税の定額減税について】
　納税義務者本人の合計所得金額が1,805万円以下で、令和

６年12月31日現在、控除対象配偶者に該当しない同一生計
配偶者がいる人に対して、１万円の定額減税を実施します。
※控除対象配偶者に該当しない同一生計配偶者とは、納税
義務者本人の合計所得金額が1,000万円を超え、配偶者（国
外居住者を除く）の合計所得金額が48万円以下の人
【国外に居住する親族などの扶養控除などの申告に添付し
なければならない書類の見直し】
　国外に居住する配偶者や親族について、配偶者控除や扶
養控除などの控除の適用を受けようとする場合は、国外に
居住する配偶者や親族の生活費や教育費にあてるために支
払いをしたことを証明する「送金関係書類」などを、申告の
際に添付する必要があります。令和７年度以降の申告で、

「送金関係書類」の対象として電子決済手段取引業者の書類
またはその写しで、その電子決済手段等取引業者が行う送
金のやりとり（電子決済手段の移転）により納税義務者から
国外に居住する配偶者や親族に支払いをしたことを明らか
にする書類が追加となりました。

【廃食油リサイクルボックス設 
置場所】
市役所、市役所南館、市立コ
ミュニティセンター　
≪回収できるもの≫天ぷら油、 
サラダ油　≪回収できないも
の≫マヨネーズ、ドレッシン
グ、肉汁や水など食用油以外
のもの、ガソリン、エンジン
オイル、灯油など鉱物油

ペットボトルでの回収方法

廃食油リサイクルボックス

使用済み食用油のリサイクル回収方法

①冷やす ②油かすなどを取り除き
ペットボトルに入れる

③しっかり
蓋を閉める

④廃食油リサイクル
ボックスに入れる

～ ～ ～
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　市民の防災知識の向上や防災意識のさらなる高揚を目的
として、「防災フェスタinSAYAKAホール」を開催します。
とき　26日㈰午後１時～４時　ところ　SAYAKAホール 
※駐車場（有料）に限りがあるので、公共交通機関を利用し

問い合わせ　危機管理室☎366-0011

【体験・展示コーナー（出展予定20団体）】
●煙体験ハウス　●バッテリーカー（ミニ消
防車）　●起震車　●防災資機材展示　●備 
蓄食展示　●各種防災啓発など　

堺市消防出初式を開催
とき　11日㈯午前10時～11時30分　ところ　堺市総合防災センター（堺市美原
区阿弥／市循環バス「美原区役所前バス停」下車）　※式典には大阪狭山市消防団
も参加します。公共交通機関または自家用車を利用してください。自家用車はら
らぽーと堺またはビバモール美原南インター店の駐車場を利用してく
ださい。気象警報などが発表された際は、中止になる場合があります
問い合わせ　堺市消防局総務課☎238-6002

　市内35か所の防災行政無線（スピーカー）からの放送を通
して、シェイクアウト訓練と安否確認訓練を行います。
とき　26日㈰午前９時30分から（午前９時10分訓練告知
放送）　ところ　自宅などそれぞれの場所　≪シェイクア
ウト訓練≫地震から身を守るための安全行動（まず低く・頭
を守り・動かない）を約１分間行ってください　≪安否確認
訓練≫シェイクアウト訓練の後、玄関先から見える場所に
無事を示す明るい色のハンカチなど（自治会などが配布し
た旗など）を掲示してください　※気象条件、地震などで

問い合わせ　危機管理室☎366-0011

市内一斉シェイクアウト・安否確認訓練
中止する場合があります。登録している人は、災害・緊急
情報配信システムからも情報が配信されます

防災フェスタ in SAYAKAホール
～防災をライフスタイルに～

てください　内容　体験・展示コーナー（防災関連の啓発な
ど）、小ホールでのステージ（堺市消防音楽隊に
よる演奏など）　※手話通訳・要約筆記がありま
す。雨天時は屋外イベントを中止します

【小ホールでのステージ】
●音楽演奏（堺市消防音楽隊） 
●能登半島の災害活動報告（堺
市消防局救助隊）　●消防団加
入促進ステージ（吉本芸人「ら
いおんうどん」）　●防災講演・
防災クイズ（尾西食品）　●防
災体操（スポーツオアシス）

ら
い
お
ん
う
ど
ん

堺
市
消
防
音
楽
隊

（提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議）
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【①社会福祉法人などによる利用者負担額の軽減】
　低所得で特に生計を維持することが困難であると市が認
めた人に対し、社会福祉法人などが行う介護保険サービス
の利用者負担額の４分の１を軽減します。また、すべての
要件を満たす人には、市が認定証を発行します。
【②生活困窮者の居宅サービス利用者負担額の助成】
　低所得で一定の基準に該当し、居宅サービス（訪問介護・
通所介護など）を利用した場合に、利用者負担額の４分の
１を助成します。
　いずれの制度も軽減を受けるには、次のすべての要件に
該当する必要があり、市役所高齢者福祉グループへ申請が
必要です。すべての介護保険サービスが軽減対象となるも
のではありません。詳しくは問い合わせてください。

介護保険サービスの利用者負担額の軽減
要件　●個人市・府民税非課税世帯　●世帯全員の収入金
額の合計が、１人世帯で150万円以下、２人世帯で200万
円以下（以降世帯人数１人につき50万円を加えた額以下）　
●世帯員の所持金・預貯金・有価証券額面金額の合計額が、
１人世帯で350万円以下、２人世帯で450万円以下（以降
世帯人数１人につき100万円を加えた額以下）　●世帯全
員が、住んでいる土地と家屋以外に処
分できる資産を持っていない　●個人
市・府民税を課税されている人の控除
対象配偶者および扶養親族でない、ま
たは医療保険の被扶養者となっていな
い　●介護保険料を滞納していない　
●②のみ生活保護を受けていない

問い合わせ　高齢者福祉グループ☎349-9416

　「本人通知制度」は、住民票の写しなどを代理人などに交
付したときに、交付の事実を本人に通知する制度です。不
正請求などがあった場合の早期発見、個人情報の不正使用
防止などが可能になり、不正請求を抑止する効果が期待さ
れます。制度の利用には、事前登録が
必要です。
　令和６年12月から、新たにマイナポー
タルを利用したオンライン申請が可能と
なりました（右記の二次元コードから申
請可）。窓口で申請する場合は、本人確
認書類（運転免許証、パスポート、マイ

問い合わせ　市民窓口グループ☎349-9480

ナンバーカードなど）を持って、市役所市民窓口
グループまたはニュータウン連絡所で申請してく
ださい。
【通知の対象となる証明書】
●住民票の写し（除票を含む）　●住民票記載事項証明書 
●戸籍謄（抄）本（除籍などを含む）　●戸籍の附票の写し

（除票を含む）　●戸籍記載事項証明書（除籍を含む）　
【通知する情報】
交付日、交付種別（謄本など）、交付枚数、請求種別、代理
人の名前、住所など　※個人情報など開示できない情報が
あります

本人通知制度を利用してください

　市は、令和６年12月３日に㈱近藤商店と「災害発生時等における連携協力に関
する協定」を締結しました。
≪協定内容≫●資機材の提供（スポットクーラー、発電機など）　●ドローンを活
用した応援活動（災害発生現場などの被災状況の把握、被災者の捜索、物資の運
搬など）
問い合わせ　危機管理室☎366-0011

㈱近藤商店と災害時応援協定を締結

本人通知
（登録）
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さやまのええもん＆ええとこ大集合！
産業まつり

11
月
23
日
、
野
球
場
で「
第
17
回

産
業
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

地
元
の
農
産
物
や
特
産
品
な
ど
が

販
売
さ
れ
た
ほ
か
、
舞
台
で
は
、
市

内
で
活
動
す
る
様
々
な
団
体
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楽
や
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て
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た
。

市
出
身
で
市
特
命
大
使
の
歌
手
・

西
浦
秀
樹
さ
ん
も
登
場
。
西
浦
さ
ん

の
歌
声
で
会
場
が
一
体
と
な
り
、
さ

や
ま
音
頭
を
楽
し
み
ま
し
た
。

シ
ョ
ベ
ル
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に
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る
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す

く
い
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で
は
、
職
人
の
正
確
な
技

術
に
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あ
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て
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ま
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た
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冬
の
訪
れ
を
感
じ
る
寒
空
で
し
た

が
、
多
く
の
人
が
集
ま
り
、
会
場
に

は
熱
気
が
渦
巻
い
て
い
ま
し
た
。

今年はイルミネーションのトンネルが登場
桜まつり～冬～大阪狭山イルミネーション
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の
散
歩
に
訪

れ
ま
し
た
。

す
っ
き
り
し
た
秋
晴
れ
の
空
の

も
と
、
狭
山
池
を
通
っ
て
さ
や
か
公

園
ま
で
お
散
歩
で
す
。
公
園
で
は
、

先
生
と
一
緒
に
落
ち
葉
や
ど
ん
ぐ
り

拾
い
、鬼
ご
っ
こ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、体
い
っ
ぱ
い
で
、

秋
の
季
節
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

体いっぱいで、秋を感じる
半田幼稚園　秋の散歩

3

12
月
７
日
・
８
日
、
市
立
公
民
館

で「
フ
ェ
ス
タ
に
ん
げ
ん
ば
ん
ざ
い
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

園
児
や
小
・
中
学
生
の
作
品
展
示
、

子
ど
も
の「
な
ん
で
や
ね
ん
」を
表
現

し
た
す
ご
ろ
く
コ
ー
ナ
ー
、
市
民
団

体
の
物
販
ブ
ー
ス
な
ど
が
併
設
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
人
権
の
歴
史
と
音

楽
の
か
か
わ
り
を
、
管
弦
楽
の
生
演

奏
を
交
え
な
が
ら
学
び
ま
し
た
。

音楽に込められたメッセージ
フェスタにんげんばんざい

4

11
月
16
日
、
市
役
所
・
議
場
で
こ

ど
も
未
来
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

市
内
の
小
・
中
学
生
が
、
市
の
課

題
解
決
策
や
意
見
を
考
え
、
各
学
校

の
代
表
者
が
発
表
し
、
市
の
職
員
が

答
え
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、「
緊

張
し
た
が
楽
し
か
っ
た
」、「
自
分
に

で
き
る
こ
と
を
考
え
た
い
」な
ど
の

感
想
を
述
べ
て
い
ま
し
た
。

まちのことを話し合ったよ
こども未来フォーラム
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福
祉
セ
ン
タ
ー
閉
館
日
　
さ
や
ま
荘
／
１
日
㈷
・
２
日
㈭
・
３
日
㈮
・
４
日
㈯
・
12
日
㈰
・
13
日
㈷

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
つ
き
荘
／
１
日
㈷
・
２
日
㈭
・
３
日
㈮
・
４
日
㈯
・
11
日
㈯
・
12
日
㈰
・
13
日
㈷
・
25
日
㈯
・
26
日
㈰

熟年大学受講生募集・授業見学会
令和７年度（2025年度）熟年大学 授業見学会

コース 教科内容・受講場所 開講日 定員 とき・ところ

日本史科 日本の歴史（テーマを選んで解説）
市立コミュニティセンター・大会議室

月曜日
午前 60人 27日㈪・２月３日㈪・10日㈪午前10時から

市立コミュニティセンター・大会議室

世界・中国史科 世界・中国の歴史（テーマを選んで解説）
市役所南館・講堂

月曜日
午前 40人 27日㈪・２月３日㈪・10日㈪午前10時から

市役所南館・講堂

歴史と人物科 歴史上の人物（テーマを選んで解説）
市立コミュニティセンター・大会議室

木曜日
午前 60人 30日㈭・２月６日㈭・13日㈭午前10時から

市立コミュニティセンター・大会議室

日本文化史科 日本の文化を様々な視点で解説
市役所南館・講堂

木曜日
午後 40人 30日㈭・２月６日㈭・13日㈭午後１時30分から

市役所南館・講堂

美術科 水彩画の基礎と応用（初級・中級者向け）
市役所南館・講堂

水曜日
午後 35人 29日㈬・２月５日㈬・12日㈬午後１時30分から

市役所南館・講堂

美術専科 自主制作で制作への意識を高める
市役所南館・講堂

火曜日
午後 35人 28日㈫・２月４日㈫午後１時30分から

市役所南館・講堂

園芸科 花木・草花などの栽培技術の習得
市役所南館・講堂

火曜日
午前 40人 28日㈫・２月４日㈫午前10時から

市役所南館・講堂

健康づくり科 健康づくり体操とトータルトレーニング
総合体育館

木曜日
午前 40人 30日㈭・２月６日㈭・13日㈭午前10時から

総合体育館

健康スポーツ科 健康づくりの各種スポーツの習得
総合体育館

火曜日
午前 40人 28日㈫・２月４日㈫午前10時から

総合体育館

ストレッチ＆
ダンス科

音楽を楽しみながらの体操
市立コミュニティセンター・大会議室

水曜日
午前 40人 29日㈬・２月５日㈬・12日㈬午前10時から

市立コミュニティセンター・大会議室

さわやかリズム
体操科

音楽を楽しみながらの体操
市立コミュニティセンター・大会議室

水曜日
午後 40人 29日㈬・２月５日㈬・12日㈬午後１時30分から

市立コミュニティセンター・大会議室

健やか体操科 柔軟体操と楽々トレーニング
市立コミュニティセンター・大会議室

火曜日
午後 40人 28日㈫・２月４日㈫午後１時30分から

市立コミュニティセンター・大会議室

と
き　
２
月
２
日
㈰
午
後
１
時
～

３
時　

と
こ
ろ　
さ
や
ま
荘
・
大

広
間　

問
い
合
わ
せ
　
さ
や
ま
荘
☎

３
６
６
−２
０
２
２

　

健
康
で
明
る
く
豊
か
な
生
活
を
営

み
、
生
き
が
い
の
あ
る
充
実
し
た
人

生
を
送
る
た
め
に
、
熟
年
大
学
で
学

び
、
新
し
い
仲
間
を
つ
く
り
ま
せ
ん

か
。
教
科
内
容
や
開
講
日
な
ど
は
、

上
表
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

受
講
期
間　
4
月
中
旬
～
令
和
８
年

３
月（
夏
季
・
冬
季
は
休
講
）　

講
義
回 

数　
全
40
回（
講
義
30
回
・
一
般
教
養

公
開
講
座
10
回
）　

対
象　
市
内
に
住

ん
で
い
る
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人 

受
講
料　
２
万
１
７
０
０
円（
生
徒
会

費
１
７
０
０
円
を
含
む
）　

申
し
込
み 

熟
年
い
き
い
き
事
業
実
行
委
員
会
事
務

局
、市
役
所
高
齢
者
福
祉
グ
ル
ー
プ
、

市
立
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
社
会

教
育
セ
ン
タ
ー
、狭
山
池
博
物
館
、総

合
体
育
館
、
市
立
公
民
館
、
Ｓ
Ａ
Ｙ
Ａ

Ｋ
Ａ
ホ
ー
ル
で
配
布
す
る
申
込
書
を
、

〒
５
８
９
―

０
０
０
５
狭
山
一
丁
目

８
６
２
―

５
熟
年
い
き
い
き
事
業
実
行

委
員
会
事
務
局
。
15
日
㈬
～
２
月
20

日
㈭
必
着　

※
先
着
順

《
見
学
会
》申
し
込
み　
は
が
き
に
見

学
希
望
コ
ー
ス
・
見
学
希
望
日
・
郵
便

番
号
・
住
所
・
名
前（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、〒
５
８
９
― 

０
０
０
５
狭
山
一
丁
目
８
６
２
―

５

熟
年
い
き
い
き
事
業
実
行
委
員
会
事

務
局
。
７
日
㈫
必
着　

※
詳
し
く
は
、

申
し
込
み
後
に
案
内
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
熟
年
い
き
い
き
事
業 

実
行
委
員
会
事
務
局
☎
３
６
６
―

８
８ 

９
９

と
き　
23
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～
３
時　

と
こ
ろ 

さ
や
ま
荘
・多
目
的
室

問
い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘
☎
３
６
６
―

２
０
２
２

さやま荘
落語会

風
呂
の
日

と
き　
27
日
㈪
午
前
11
時
～
午

後
４
時（
午
後
３
時
30
分
ま
で
受

け
付
け
）　

と
こ
ろ
　
さ
や
ま
荘 

※
風
呂
の
日
以
外
は
入
浴
料

１
０
０
円
が
必
要
で
す

問
い
合
わ
せ　
さ
や
ま
荘
☎

３
６
６
―

２
０
２
２

青
春
の

想
い
出
を

歌
う
会
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仁
枝
多
惠
美
さ
ん

（
79
歳
・
茱

木
）

私
が
好
き
な
言
葉
は
、
感
謝
、
思
い

や
り
、
気
配
り
で
す
。
昔
か
ら
心
に

残
っ
て
い
る
良
い
言
葉
を
自
分
の
中

に
取
り
入
れ
て
き
ま
し
た
。

324

　

18
年
前
か
ら
狭
山
池
ま
つ
り
の
陶
器
市
に「
お
て
だ
ま
」と
い
う
名
前

で
出
店
し
て
き
た
仁
枝
多
惠
美
さ
ん
。
こ
れ
ま
で
、
陶
器
の
販
売
は
そ

こ
そ
こ
に
、
陶
器
市
の
横
で
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
１
０
０
人
分
つ
く
っ
た

り
、
米
を
８
升
炊
い
て
お
に
ぎ
り
を
２
５
０
個
つ
く
っ
て
振
る
舞
っ
た

り
と
、
地
域
の
人
の
た
め
に
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

　
「
当
時
、
地
域
で
活
動
し
て
い
た
85
歳
の
方
か
ら
、『
こ
の
年
に
な
っ
て

も
楽
し
く
自
分
に
で
き
る
こ
と
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
人
の
お
役

に
立
て
て
う
れ
し
い
』と
聞
き
ま
し
た
。
こ
の
言
葉
を
聞
い
て
、
私
も
自

分
が
で
き
る
こ
と
を
や
ろ
う
と
思
っ
て
昨
年
ま
で
続
け
て
き
ま
し
た
。

狭
山
池
ま
つ
り
で
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
食
べ
た
子
に
、『
こ
れ
か
ら
も
狭
山

池
を
見
守
っ
て
参
加
し
て
や
』と
、
だ
れ
か
の
た
め
に
自
分
が
で
き
る
こ

と
を
し
て
ほ
し
い
、
と
い
う
思
い
を
伝
え
て
き
ま
し
た
」

　

陶
芸
を
市
立
公
民
館
で
始
め
て
30
年
以
上
。
６
年
前
か
ら
10
人
の
会

員
で
週
に
１
回
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
陶
芸
の
魅
力
を
尋
ね
る
と
、

「
自
分
が
好
き
な
亀
や
カ
エ
ル
の
植
木
鉢
を
つ
く
り
、
焼
き
の
作
業
で
あ

る
釜
入
れ
も
し
ま
す
。
毎
年
、
干え

支と

に
ち
な
ん
だ
も
の
を
つ
く
り
、
知

り
合
い
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
喜
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
陶
芸
は
や
っ

ぱ
り
、
私
の
生
き
が
い
で
す
。
ふ
ふ
ふ
」

　

そ
ん
な
仁
枝
さ
ん
は
卓
球
に
も
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
「
長
崎
が
ん
ば
ら
ん
ば
国
体
に
出
場
し
、
39
年
前
に
狭
山
に
来
て
か
ら

も
続
け
て
き
ま
し
た
。
今
は
南
海
金
剛
住
宅
の
自
治
会

館
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
う
ま
く
ボ
ー
ル
を
返
せ
た
ら

一
緒
に
喜
ぶ
ん
で
す
。
練
習
後
、
み
ん
な
で
お
茶
を
し

て
お
し
ゃ
べ
り
し
て
い
ま
す
。
卓
球
は
、
だ
れ
で
も
で

き
る
ス
ポ
ー
ツ
だ
と
思
い
ま
す
」

　

ほ
か
に
も
、
青
少
年
指
導
員
を
12
年
間
務
め
、
西
小

学
校
の
元
気
っ
こ
で
は
子
ど
も
た
ち
に
卓
球
を
教
え
て

き
ま
し
た
。

　
「
だ
れ
か
の
役
に
立
つ
と
い
う
こ
と
は
、
人
か
ら
元

気
を
も
ら
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
。
人
は
体
を
動
か
す

こ
と
で
元
気
が
出
ま
す
。
自
分
で
病
気
を
つ
く
ら
な
い

こ
と
が
大
切
で
す
。
今
は
、
元
気
に
夫
の
介
護
が
で
き

る
よ
う
、
自
分
の
健
康
の
た
め
に
卓
球
と
陶
芸
を
続
け

て
い
ま
す
」

特別養護老人ホームが
開設されます

　高齢者保健福祉計画および第８期
介護保険事業計画に基づき、高齢者が
住み慣れた地域でいつまでも尊厳を
もって生活できる環境整備を推進す
るために募集した、介護老人福祉施設

（特別養護老人ホーム）が１月上旬に開
設されます。
施設名　特別養護老人ホームくみの
き苑さらさ（東茱 木四丁目1162-2） 
入所者数　80人　※入所申し込みな
どは、（福）ラポール会☎367-0127へ
電話してください
問い合わせ　高齢者福祉グループ☎
349-9416

特殊詐欺被害を未然に防止するため
自動通話録音装置を無償で貸与しています
対象　65歳以上の人のみの世帯、
日中に 65歳以上の人のみになる
世帯
問い合わせ　危機管理室☎366-
0011

その電話、アポ電（特殊詐欺の電話）では？
　市内の高齢者宅に、連続してアポ電（特殊詐欺の電話）がかかってきて
います。税務署の職員を名乗る人物から「税務調査の封筒を送った。還
付金がある」、裁判所職員を名乗る人物から「携帯電話の料金が未納になっ
ている。裁判になる。督促状を送る」、これらの電話はすべて詐欺です！
不審な電話があれば、すぐに電話を切り、警察へ相談しましょう。
問い合わせ　黒山警察署☎362-1234
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ところ・問い合わせ　保健センター☎367－1300　※祝日・年末年始など休日を除く
保健・栄養健康相談（予約制） 火曜日 午前10時～午後２時30分
電話健康相談 月・水・金曜日 午前９時30分～11時30分
乳幼児のアトピー・アレルギー電話相談 ９日㈭ 午前10時～11時30分

電子メール（kenko@city.osakasayama.osaka.jp）による相談も可

①医療機関に関する相談 月～金曜日 午前９時～午後５時30分
②エイズに関する相談（電話相談も可） 午前９時30分～午後５時
③クラミジア検査（尿検査、有料・匿名も可）　※無料の場合あり

15日㈬ 午後１時30分～２時30分血液
検査

エイズウイルス抗体検査（無料・匿名も可）
梅毒（有料・匿名も可）　※無料の場合あり

⑤こころの健康相談（予約制） 月～金曜日 午前９時～午後５時45分

健康相談

ところ・問い合わせ　富田林保健所①☎0721－23－2681・②③④☎0721－23－2683・⑤☎
0721－23－2684　※祝日・年末年始など休日を除く

ところ　富田林保健所　問い合わせ　藤井寺保健所☎072－952－6165
飲用水・井戸水検査、ぎょう虫卵検査（有料・予約制） ６日㈪・20日㈪ 午前９時30分～11時30分腸内細菌検査（有料）

④

各種予防検診　　　   ※要予約
　がん検診、骨粗しょう症検診、肝炎ウイル
ス検診（原則、40歳の人のみ）は、市内協力
医療機関で実施しています。年度内に１回受
診できます（乳がん・子宮頸

けい
がん検診、胃内

視鏡検診は２年に１回）。自覚症状がある人
は、医療機関を受診してください。勤務先な
どで検診を受診できる人は受診できません。 
申し込み　住所・名前・生年月日を確認でき
るもの (マイナンバーカード、健康保険証や
運転免許証など）、健康手帳、一部負担金を
持って受診してください

　年度内に１回受診できます。
対象　満20・30・40～60・70歳の人　内容 
問診・口

こう
腔
くう

内検査・歯周疾患検査・口腔衛生検
査と検査結果に基づく指導　費用　500円 
持ちもの　住所・名前・生年月日を確認でき
るもの（マイナンバーカード、健康保険証や
運転免許証など）、健康手帳　申し込み　保
健センターだよりに記載の実施医療機関へ
直接

成人歯科健康診査　   ※要予約　

基本健康診査
対象　40歳以上の生活保護受給者および健
康保険未加入者　内容　身体測定・医師の診
察・血圧・検尿・血液検査など　※健康保険未
加入者は一部負担金が必要

子宮頸
け い

がん予防ワクチン接種
ところ　大阪狭山市・富田林市・河内長野市の
実施医療機関　対象　小学６年生～高校１年
生相当（平成20年４月２日～平成25年４月
１日生まれ）の女性
≪キャッチアップ接種≫対象　平成９年４月
２日～平成20年４月１日生まれの女性

　２年に１回受診できます。
ところ　保健センター　費用　いずれも1,000 
円　申し込み　申込フォームまたは
電話で保健センター予約専用ダイヤ
ル☎367‐6905
≪乳がん検診（マンモグラフィ）≫昭和59年
以前の奇数年生まれで40歳以上の女性　
クーポン対象　今年度41歳になる女性

と　き 定員
24日㈮・27日㈪・２月17日㈪・３
月４日㈫・31日㈪午前・午後 60人

※24日㈮・２月17日㈪・３月31日㈪は子宮
頸がん検診と同日受診の人が優先。生理前１
週間は、なるべく避けてください。妊娠中、授
乳中、豊胸手術後（抜去後を含む）、ペースメー
カー装着、V-Pシャント挿入、立位姿勢が取
れない人は不可
≪子宮頸がん検診≫平成16年以前の偶数
年・昭和の奇数年生まれで20歳以上の女性 
クーポン対象　今年度21歳になる女性

と　き 定員
24日㈮・２月17日㈪・３月31日㈪午後 90人
※生理中は受診不可。対象外で受診希望の人
は、保健センターに相談してください

乳がん・子宮頸
けい

がん集団検診 ※要予約

献血 とき　①６日㈪・②19日㈰午前10時～午後０時・午後１時～４時30分　とこ
ろ　①そよら金剛店（半田一丁目）　②エバグリーン狭山店（東茱 木四丁目）

教室プログラム
　日常生活を快適に過ごせる
体づくりをめざし、平日にピラ
ティスやZUMBAなどの教室プ
ログラムを実施しています。詳
しくは問い合わせてください。
問い合わせ　総合体育館☎36 
5-5250

トレーニング機器講習会
とき　毎日午前９時～午後９時（利用時間内で随時） 
※年末年始を除く　ところ　総合体育館・トレー
ニング室　対象　16歳以上の人　内容　リニュー
アルした機器（肩甲骨周りの柔軟性向上マシン）の
講習会　利用料　初回700円　※２回目以降は
150円　申し込み　総合体育館へ電話または直接
問い合わせ　総合体育館☎365-5250

子宮頸
けい
がん予防ワクチンキャッチアップ接種などの期間が条件付き

で延長されます
　今夏以降の大幅な需要の増加により、子宮頸がん予防ワクチンを接種できなかっ
た人がいる状況などを踏まえ、３月31日㈪までに接種を開始した人が、全３回の
接種を公費で完了できるよう、接種期間が延長されます。子宮頸がん予防ワクチ
ン接種を希望する人は３月31日㈪までに１回目の接種を受けましょう。
延長対象者　次の①または②に該当する人で、令和４年４月１日～令和７年３月
31日に子宮頸がんワクチンを１回以上接種した人　①平成９年４月２日～平成20
年４月１日生まれの女性（キャッチアップ接種対象者）　②平成20年４月２日～平
成21年４月１日生まれの女性（高校１年生相当）　延長措置・期間　４月１日～令和
８年３月31日に、残りの２・３回目の接種を受けることができます。詳しくは市ホー
ムページを確認してください
問い合わせ　保健センター☎367-1300

　悩みに気づき、話を聞いて支援につなげるゲートキーパーの意識を持つことが自殺
予防につながります。自殺の危険性があると思ったらどうしたらいいのか、私たちが
できること、身近な人を支えるスキルを学びませんか。
とき　27 日㈪午後２時～４時　ところ　市役所別館・第３会議室　対象　市内に居住・
通勤・通学する人　申し込み・問い合わせ　電話で保健センター☎367-1300

ゲートキーパー養成研修を開催します



予防接種や各種がん検診などの情報を、保健センターだよりに掲載しています。市ホームページからダウンロードできます。 
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　休日
   急病
   診療

南河内南部広域小児急病診療体制
診療科目／小児科　対象／中学生までの人　持ちもの／健康保険証(マイナ保険証)・子ども医療証
　夜間
   急病
   診療

問い合わせ　保健センター☎367-1300

富田林病院☎0721-29-1121(富田林市向陽台一丁目3-36)
(南海高野線「金剛駅」から南海バス「富田林病院前バス停」下車)
日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）　
午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
午前9時～午後4時

と こ ろ　

診 療 日
受付時間
診療時間

　午後４時～８時の小児急病診療体制
土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月３日）の午後４時～８時、小児急病診療を実施します。
堺市大阪狭山消防署☎366-0055で当番の病院を紹介します。緊急の場合は救急車で搬送
します　※直接、当番病院へ行っても受診できません

問い合わせ　保健センター☎367-1300

#8000携帯電話・固定電話［プッシュ回線］

夜間の子どもの急病時、看護師・保健師が電話で相談に応じ
ます。（毎日午後 7時～翌朝午前８時）

06-6765-3650固定電話［IP・ダイヤル回線など］

小児救急電話相談

問い合わせ 　堺市大阪狭山消防署☎366-0055

看護師が、医師の支援体制のもと、病気・ケガの救急相談に
応じます。（毎日24時間）

#7119携帯電話・固定電話［プッシュ回線］

06-6582-7119固定電話［IP・ダイヤル回線など］
緊急時は迷わず 119

救急安心センターおおさか

インターネットでも探せます
大阪府医療機関情報システム 

と こ ろ
診 療 日
診療時間

堺市大阪狭山消防署☎366-0055へ問い合わせてください
毎日
午後8時～翌朝午前8時

大阪の医療機関を探したいとき
大阪府救急医療情報センター　 06-6693-1199 

休日診療
　受診時はマスクを着用し、健康保険証（マイナンバーカード）、医療証などを持参してください。必ず受診前に電話してください。

大阪狭山市休日診療所☎289-7376・FAX289-7396
（東野東一丁目 500-1）（市循環バス・北回りコース
「東野中三丁目バス停」下車）

と こ ろ

診療科目／内科　対象／ 15歳以上の人

問い合わせ　保健センター☎367-1300

診 療 日
受付時間
診療時間

１日～ 29 日の日曜日、30 日㈪～令和７年１月３日㈮
午前９時～11時30分
午前 9時～午後０時 
　

乳幼児スキンケア講習会

　赤ちゃんの肌を乾燥や刺激から守っているのがスキンバリア
です。肌にやさしい洗い方と保湿方法を知って、肌トラブルを
予防しましょう。
とき　23日㈭午後１時30分～３時30分　ところ　保健セン
ター　対象　肌の乾燥、発

ほっせき
赤、かゆみなどが気になるおおむね

４歳までの子ども　内容　スキンバリアについての小児科医の
話、スキンケアの方法、個別相談　定員　20人（先着順）　申し
込み・問い合わせ　電話で保健センター☎367-1300

無料風しんクーポン券で抗体検査を受けましょう
　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日に生まれた男性で風し
んの抗体検査を受けていない人に、令和６年５月下旬に勧奨は
がきを送付しています。抗体検査を無料で受けるには、クーポ
ン券（使用期限／３月31日㈪）が必要です。クーポン券を紛失し
た場合や転入した場合は、二次元コードから再発行の手続きが
可能です。抗体検査（採血）の結果、十分な量の風しんの抗体がな
いことが判明した場合、予防接種（原則としてMRワクチン）を受
けることができます。今年度が無料で受けられる最終
年度になっています。３月は混み合うことが予想され
るので、なるべく２月までに抗体検査を受けましょう。
問い合わせ　保健センター☎367-1300

特定健康診査・人間ドックを受けましょう

　大阪狭山市国民健康保険の特定健康診査・人間ドックの受診期
間は、３月31日㈪（75歳になる人は誕生日の前日）までです。な
お、特定健康診査と人間ドックの併用受診はできません。
　今年度の受診者全員に、健診結果アドバイス冊子と、5,000円
分のさやりんポイントカードを送付します。届くまでに６か月
程度かかる場合があります。※40歳未満の人間ドック受診者に
はさやりんポイントカードのみを送付します
問い合わせ　保険年金グループ☎349-9471

日曜日・祝日と年末年始（12月30日～３日㈮）
に休日診療を実施
　大阪狭山市医師会と連携し、休日診療を実施します。受診
時はマスクを着用し、健康保険証（マイナンバーカード）・医
療証などを持参してください。感染症対策のため、必ず受
診前に休日診療所☎289-7376へ電話（聴覚障がいのある
人はファクシミリ（FAX289-7396））で連絡してください。
診療日　12月30日～３日㈮と日曜日・祝日　受付時間　午
前９時～11時30分　診療時間　午前９時～午後０時　と
ころ　大阪狭山市休日診療所（東野東一丁目500-１（市循
環バス・北回りコース「東野中三丁目バス停」下車））　対象
15歳以上の人　※中学生までの子どもは下記の南河内南
部広域小児急病診療体制を確認してください
問い合わせ　保健センター☎367-1300
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今月の一冊

クリームが「ぽとん」、「ぴゅーう」、「くるっ」、「にゅ」とデコレーション
され、おいしそうなケーキがリズミカルにできあがります。のびやか
な線と、擬音語・擬態語の音のマッチングが楽しいおしゃれな絵本。

資料紹介は「TRCMARC」より

からのおすすめ

図書館

０～２歳向け

書　名　ぽとんケーキぱくっ
著者名　オオノ・マユミ／作
出版社　講談社

絵本

クリームが次々 にいろんな形
になって出てきておいしそう
なケーキができあがります。

ここがポイント♪

UPっぷで制作しよう！“ちょきぺたタイム♪”
「おりぞめだるま飾り」
とき　６日㈪～10日㈮午
後２時～４時45分（午後
４時30分まで受け付け）
ところ　２階ロビー　内
容　半紙を絵の具で染め
て、オリジナルのだるま
飾りをつくる　定員　い
ずれも８人程度（当日先着
順）　持ちもの　汚れても
よい服装
問い合わせ　UPっぷ（世代間交流ひろば）☎360-4321

UPっぷ

　１階のプレイルームは生後２か月からの未就

学児と保護者がゆったりとしたひとときを過ご

す場。２階は世代を超えた様々な人のコミュニ

ティを広げる場です。

プレイルーム　利用には登録が必要です

こども家庭支援グループ
☎349-8015 手当・助成

相談 予防接種 子育て
マップ

健康診査 離乳食イベント情報子育て情報

妊娠・出産

子育て応援アプリ

「さやまっ子ナビ」
電子母子手帳、予防接種スケジューラー、イベント情報配
信、アレルギーチェックなど役に立つ情報が満載！

Android版 iOS版

vol . 033

　何でもよく食べる依未ちゃん。特にフルーツには目がなく、

お気に入りはぶどう。夏は大野ぶどうを食べ、狭山の夏の

風物詩を楽しんでいます。最近１歳の誕生日を迎えた依未

ちゃんは、笑顔で口いっぱいにケーキを頰張りました。

★好きなものはずっと持っていたい！
　この日、依未ちゃんの右手に握られた選ば

れしモノは・・・黄色い網のおもちゃでした！

広報取材で発見

古橋 依
い

未
ま

ちゃん

★フルーツと麺類が最近のお気に入り

Ｗelcome！ＵＰっぷ「ご近所さんあつまれ！」
～東小学校区編～

　ご近所さんの親子同士で仲良くおしゃべりや交流をして楽しみま
せんか。
とき　24日㈮午前10時～11時　ところ　研修室　対象　東小学校区
の未就学児と保護者　内容　親子で簡単制作と保護者同士の交流会
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320

UPっぷの市民協働事業説明会を開催します
　市民活動団体などで、
UPっぷでの子育て支援事
業や世代間交流事業の企
画提案がある人の参加を
待っています。
とき　21日㈫午後２時～
３時　ところ　研修室　※
当日お越しください　
問い合わせ　UPっぷ（世代間交流ひろば）☎360-4321

（１歳・狭山）
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ほぐしヨガをしませんか～ヨガ初心者大歓迎～

とき　２月13日㈭午前10時30分～11時30分　ところ　研修室１ 
対象　２～８か月の子どもの母親（母子の同室可）　講師　山本智美さ
ん／T.D.S（Tomomi Dance Space）代表　定員　８組（多
数の場合は抽選）　申し込み　22日㈬～２月５日㈬に申込
フォームから
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022

ぽっぽえん

　子育て講座や年齢別交流会、地域の子育

て情報の提供、子育てサークル支援などを行っ

ています。育児や健康・発達など、気になるこ

とや不安なことは気軽に相談してください。

対象　２か月～未就学児の子どもと保護者

予防接種

〓集団接種（予約制）　16日㈭午後１時50分～２時20分　ところ　保健セ
ンター　種類　BCG　持ちもの　母子健康手帳、予診票、筆記用具　申し
込み　８日㈬までに電話で保健センター　※予約がない場合は接種不可
〓個別接種　大阪狭山市・富田林市・河内長野市内の実施医療
機関　※それ以外の機関で接種する場合、償還払制度あり（接
種前に手続きが必要）

保健センター☎367-1300

〓４か月児健康診査
９日㈭午後／４か月ごろの子
どもが対象
〓１歳６か月児健康診査
17日㈮午後／１歳６～８か月
ごろの子どもが対象
〓２歳６か月児歯科健康診査
14日㈫午後／２歳６～８か月
ごろの子どもが対象
〓３歳６か月児健康診査
22日㈬／３歳６～８か月ごろ
の子どもが対象
〓５歳児健康診査
28日㈫／５歳ごろの子どもが
対象
※１週間前に案内が届かない
場合は問い合わせてください

予約制

保健センター☎367-1300

健康診査・教室

年齢別交流会～ぶどうクラブ～

　同年齢の子どもがいる親子で一緒に遊びませんか。
とき　２月５日～26日の水曜日午前10時～11時（全４回）　ところ
研修室１　対象　０歳児と保護者　内容　ふれあい遊び、制作、保
護者同士の交流会など　参加費　300円程度(保険料）　※きょうだ
いの保育あり　定員　10組（多数の場合は抽選）　申し込み　14日
㈫～28日㈫にぽっぽえんへ電話または直接
問い合わせ　ぽっぽえん☎360－0022
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種　類 対象年齢

ロタ

ロタリックス／出生６週０日後（標準的には２か月）から出生
24週０日後
ロタテック／出生６週０日後（標準的には２か月）から出生32
週０日後

Ｂ型肝炎 １歳未満（標準的には２か月から）
小児用肺炎球菌 ２か月～５歳未満

５種混合 ２か月～７歳６か月未満、２種混合２期（11～ 13歳未満）
BCG １歳未満（標準的には５～８か月未満）

MR混合 １期（１～２歳未満）、２期（平成30年４月２日～平成31年４
月１日生まれ）

水痘 １～３歳未満

日本脳炎
１期（６か月～７歳６か月未満、標準的には３歳から）、２期（９
～ 13歳未満）　※平成17年10月２日～平成19年４月１日生
まれの人は、20歳未満まで、１期・２期の不足分を接種可能

〓ママパパ教室
①25日㈯午前９時30分～11
時30分、②29日㈬午後１時
～３時30分／初めての赤ちゃ
んを迎える妊婦と夫が対象
①心理士の話と沐浴実習など 
②助産師の話と呼吸法
〓離乳食講習会
15日㈬午前９時40分～11時
30分／離乳期の乳児の保護者
が対象
〓にこにこ歯みがき教室
８日㈬午前９時30分～11時
30分／１歳６か月
児健康診査を終了
した幼児が対象
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ラブ合同）≫①10日㈮・②24日㈮・③２月３日
㈪・④21日㈮午前９時45分～10時30分　対
象　生後３か月～２歳の子どもと保護者　内
容　①保育園のおもちゃで遊ぶ　②節分制作 
③節分の集い　④ひな祭り　※アレルギー食
材が気になる人は連絡してください　持ちも
の　動きやすく汚れてもよい服装、飲みもの、
タオル、②のみはさみとのり　申し込み　参
加希望日の１週間前までに電話でルンビニ保
育園　≪園庭開放≫月～金曜日午前９時30
分～10時30分
●山本こども園／☎360－7000
≪なかよし散歩≫22日㈬・２月25日㈫午前
10時～11時　定員　いずれも５組（先着順）
申し込み　参加希望日の１週間前までに電話
で山本こども園　≪和・輪・話≫①８日㈬・②２
月26日㈬午前10時～11時　対象　未就園児
と保護者　内容　①もちつき大会　②ひなま
つり製作　定員　いずれも５組（先着順）　申 
し込み　参加希望日の１週間前
までに電話で山本こども園。申込
フォームからも可　≪園庭開放≫
月～金曜日午前10時～午後５時
●きらりこども園／☎366－3707
≪①運動あそび≫20日㈪午前10時～11時 
対象　未就学児と保護者　定員　10組程度（先
着順）　≪②豆まきごっこ≫２月４日㈫午前
10時～11時　対象　未就学児と保護者　定 
員　10組程度（先着順）
申し込み　①14日㈫まで、②27
日㈪までに電話できらりこども
園。申込フォームからも可
●大谷さやまこども園／☎349－6084
≪ひよこちゃん教室≫24日㈮午前10時～11
時　対象　０歳児と保護者１人　内容　子育
て中の保護者同士でおしゃべり　定員　５組

（先着順）　申し込み　電話で大谷さやまこど
も園　≪園庭開放≫15日～２月26日の水曜
日・10日～２月28日の金曜日午前10時～11
時30分　定員　いずれも10組（先着順）　申
し込み　電話で大谷さやまこども園
●池尻ななこども園／☎290－7731
≪ななっこ散歩≫16日㈭・２月20日㈭午前10
時～11時　対象　未就園児と保護者　申し
込み　参加希望日の１週間前までに電話で池
尻ななこども園　≪ななっこクラブ≫①９日
㈭・②30日㈭・③２月３日㈪・④27日㈭午前
10時～11時　対象　未就園児と保護者　内 
容　①正月あそび　②鬼のお面づくり　③節
分の集い　④ひな人形づくり　申し込み　参 
加希望日の１週間前までに電話で池尻ななこ
ども園　≪園庭開放≫月～金曜日（１日㈷～
３日㈮・13日㈷を除く）午前10時～11時　
申し込み　参加希望日の前日までに電話で
池尻ななこども園

図書

図書館からのお知らせ

【おはなし会】
とき　５日㈰・８日㈬・９日㈭・12日㈰・16
日㈭・19日㈰・22日㈬・23日㈭・26日㈰・30
日㈭午前11時～11時30分、18日㈯午後３
時～３時30分　ところ　おはなしコーナー 
※12日㈰は市立公民館・児童室

【としょかんで楽しむおやこのじかん】
とき　①15日㈬・②２月５日㈬午前10時30
分～午後０時30分　ところ　市立公民館・児
童室　対象　６か月～２歳の子どもと保護者 
内容・講師　①おやこで運動遊び／㈱明日香職
員　②おやこで遊ぼ♪わらべうた／おはなし
ボランティアふきのとう　定員　いずれも６
組（先着順）　申し込み　①５日㈰・②22日㈬
午前９時から図書館へ電話または直接

【ウェブサービス停止のお知らせ】
　システムメンテナンスのため、31日㈮は図
書館ホームページの閲覧・資料検索・予約・延
長などができません（電話での延長も不可）。

【図書除菌機で快適読書生活！】
　本の除菌・消臭ができる図書除菌機を図書
館に設置しています。本を開いた状態で紫外
線を照射し除菌します。

【障がい者サービス】
　対面朗読や録音図書（朗読CD・テープ）の貸
し出しをしています。小さい文字が読みにく
い人のための大活字本やLL（エルエル）ブック
もあります。

【返却ポストの休止】
休止期間　狭山駅、大阪狭山市駅、金剛駅
西口、そよら金剛／５日㈰午後１時まで、図
書館／５日㈰午後８時まで　※市役所、市立
コミュニティセンターは閉庁日の返却不可
問い合わせ　図書館☎366-0071

図書宅配サービス
郵送料は実費です

ブックスタートフォローアップ事業
読み聞かせと絵本のプレゼント

　事前に電話で図書館（10か月以上の子どもと保護者）　
市役所・そよら金剛で

予約図書の受け取りができます
開館時間：午前９時～午後８時
休館日：１日㈷～４日㈯・31日㈮

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

■発行部数　27,800部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ　大枠（縦60mm× 横188.5mm）、小枠（縦
60mm × 横93.2mm）４色刷り

まやさかさおお報広「、めたるす供提に民市を報情るす関にどなスビーサや品商、り図を興振業産 」に広告を掲載
しています。広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。

投影日　５日㈰・19日㈰・26日㈰午後２時～２時45分、午後３時～３時45分（２回投影）　ところ　市立公民
館・プラネタリウム室　テーマ　きらめく冬の星と星座　そして赤い惑星　定員　いずれも59人（当日先着順）問い合わせ　市立公民館☎366-0070



【発達障がい児等支援事業「手をつなGO！」令 
和７年度療育利用児童募集】
　発達のサポートが必要な子どもが、日常生
活や学校園生活をより快適に自尊心をもって
過ごせるよう、療育（一人ひとりの子どもに応
じた個別支援）事業を行います。
とき　４月～令和８年３月（隔週１回）　とこ
ろ　ぽっぽえん　対象　小学３年生までの子
どもと保護者　※保険料と教材費が必要　申 
し込み　市役所こども家庭支援グループ、ぽっ
ぽえん、UPっぷ、保健センター、市内の学
校園で配布する申込書などを28日㈫～２月
10日㈪にぽっぽえんへ直接　≪説明会≫とき 
25日㈯午前10時～11時、27日㈪午後１時
30分～２時30分　ところ　研修室１
問い合わせ　ぽっぽえん☎360-0022

UPっぷからのお知らせ

【あそびのひろば・あおぞらひろば「近くの集
会所・公園・幼稚園で一緒に遊ぼう」】
とき・ところ　９日㈭／東幼稚園、14日㈫／
大野台三丁目自治会館、15日㈬／半田幼稚園、
20日㈪／山本地区会館、22日㈬／東野地区公
民館、23日㈭／池尻コミュニティホール、29
日㈬／東野幼稚園、30日㈭／南海狭山住宅自
治会館、午前10時～11時　※車での来所は
ご遠慮ください　対象　２か月～未就学の子
どもと保護者

【親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」】
とき　２月７日～28日の金曜日午前10時～
午後０時（全４回）　ところ　研修室　対象 
市内に住んでいる令和６年８月８日～12月７
日生まれの子ども（第１子）と母親　定員　20
組（多数の場合は抽選）　申し込み　23日㈭ま

23

でに申込フォームから。UPっぷへ
直接も可
問い合わせ　UPっぷ（子育て交流
ひろば）☎360-4320

わんぱくプラザ（地域子育て支援セン
ター）からのお知らせ

【もちつき大会】
とき　８日㈬午前10時30分～11時15分　と
ころ　池尻保育園　対象　未就学児と保護
者　申し込み　７日㈫午後３時
までに電話で池尻保育園。申込
フォームからも可

【園庭開放】
とき　11日㈯午前10時～11時30分　とこ
ろ　池尻保育園

【ふれあいサタデー・ふれあいウェンズデー】
とき　18日㈯・29日㈬午前10時～11時30
分　ところ　池尻保育園　対象　未就学児
と保護者　内容　園庭遊び

【パパママ教室】
とき　23日㈭午前10時～11時　ところ　池 
尻保育園　対象　未就学児と保護者　内容 
フルートコンサート　出演　浦久保知子さ
ん、竹林美和さん／piace　定員　10組程度 

（先着順）　申し込み　17日㈮ま 
でに電話で池尻保育園。申込フォー
ムからも可
問い合わせ　池尻保育園☎367-2020

認定こども園・保育園の行事

●ルンビニ保育園／☎365－8808
≪るんびに広場（よちよちクラブ、のびのびク

学校

就学通知書を送ります

　令和７年４月に小・中学校に入学する児童・
生徒の保護者に、今月中旬に就学通知書を送
ります。同封の就学届を、31日㈮までに指
定された方法で提出してください。国立・府
立・私立の小・中学校へ入学する場合は、入学
決定後、速やかに学校の入学許可書または入
学承諾書を持って、市役所教育指導グループ
で手続きしてください。
問い合わせ　教育指導グループ☎366-0011

就学援助費（小学校入学準備金）の入学
前支給

　令和７年４月に小学校へ入学する子どもの
保護者で、経済的な理由により入学に必要な
ランドセルなどの学用品の購入が困難な人を
対象に、小学校入学準備金を支給します。
対象　令和７年１月１日現在、市内に住ん
でいる人　申し込み　31日㈮までに市役所
教育指導グループへ直接
問い合わせ　教育指導グループ☎366-0011

子育て

ぽっぽえんからのお知らせ

【消防自動車と消防士に会えるよ！（地震・火
災避難訓練）】

　訓練後、写真撮影ができます。
とき　16日㈭午前10時30分～11時　ところ 
ぽっぽえん　対象　未就学児と保護者　※緊
急出動などで消防自動車が来ない場合あり

【１月生まれのお友だちあつまれ～！】
とき　27日㈪午前10時30分～11時（午前10
時20分から受け付け）　ところ　研修室１ 
対象　１月生まれの未就学児と保護者　内容
バースデーカード作成と誕生会

広報おおさかさやま 2025.01

保育見学会のお知らせ
　次の市立幼稚園・こども園で保育見学会を開催
します。期間中の時間内はいつでも見学できます。
※車での来園はご遠慮ください
とき　９日㈭～10日㈮午前10時～11時
問い合わせ　こども育成グループ☎349－8156

東幼稚園 半田幼稚園
狭山三丁目2555－1 半田二丁目269

☎365－0124 ☎367－1823
東野幼稚園 市立こども園

東野中二丁目22 西山台六丁目19－12
☎366－1663 ☎366－0076

立てた両手人差し指を顔
の両脇で交互に前後に動
かし、右手２指を下に向け
指を交互に前に進める

問い合わせ　福祉政策グループ
☎349-9407・FAX366-9696

引用：（一財）全日本ろうあ連盟発行
　　　「わたしたちの手話 学習辞典」

大阪狭山市チャンネル
では手話動画を公開し
ています。

散歩・散策
➡今月は児童扶養手当の支払い月です

　１月期（11月～12月分）の児童扶養手
当を、10日㈮に振り込みます。
問い合わせ　こども家庭支援グループ☎
349-8015
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日本語ボランティア養成講座
～日本語学習者をサポートしませんか～

とき　２月８日㈯午前10時～午後０時　とこ
ろ　藤井寺市立市民総合会館（藤井寺市北岡／ 
近鉄南大阪線「藤井寺駅」下車）　定
員　30人（先着順）　申し込み　６
日㈪から申込フォームから
問い合わせ　河内長野市社会教育課☎0721-
54-0005

人権連続学習講座
～ヒューマンライツ・アクト～

とき　①２月１日㈯午前10時～11時40分、
②２月９日㈰午後１時～３時、③２月22日㈯
午後１時～３時30分　ところ　①市役所・第
１会議室　②③市立公民館・大集会室　対象 
市内に居住・通勤・通学する人　内容・講師 
①「災害と人権」渥美公秀さん／大阪大学大
学院人間科学研究科教授　②「eスポーツの
可能性」加藤大貴さん／㈱ePARA代表取締役 
③「私にとってのハンセン病問題」加藤めぐみ
さん／ハンセン病回復者支援センター、映画

「あん」上映会　定員　①30人（先着順）　②
③150人（先着順）　申し込み　６日㈪午前
９時から申込フォームから。市役所広報広聴・
人権啓発グループ、市内公共施設で配布す
る申込書を広報広聴・人権啓発グ
ループへファクシミリ（FAX366-
0051）または直接も可
問い合わせ　広報広聴・人権啓発グループ☎
366-0011

きらっとぴあからのお知らせ

【①きらっとカフェ】
とき　９日㈭午前10時30分～午後０時　と
ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　定
員　６人程度（先着順）

【②きらぴ☆トーク「心が楽になる考え方」～
一年を気持ちよく過ごすために～】
とき　29日㈬午前10時30分～午後０時　と

　拉致被害者の一日も早い帰国をめざし、アニメ「めぐみ」・拉致被害者御家族ビデオメッセージ
の上映会を実施します。参加にあたって配慮が必要な人は、事前に相談してください。
とき　16日㈭午後２時～４時　ところ　八尾市文化会館プリズムホール（八尾市光町／近鉄
大阪線「近鉄八尾駅」下車）　定員　300人（当日先着順）　
問い合わせ　大阪府人権企画課☎06-6210-9280・FAX06-6210-9286

アニメ「めぐみ」・拉致被害者御家族ビデオメッセージ上映会

ころ　市役所南館・会議室　対象　女性　講師 
杉本志津佳さん／フェミニストカウンセリング堺

【③ほっとさろん～深呼吸ストレッチ～】
とき　20日㈪午前10時30分～11時10分・
午前11時20分～午後0時　ところ　市役所南
館・会議室　講師　笹江恵理さん／カムプラク
ティス協会認定講師　定員　いずれも８人

（先着順）　※市内に住んでいる人を優先　持
ちもの　飲みもの

【④親子でエンジョイ・マジック！～マジックを
楽しみながらレッツ・コミュニケーション～】
とき　２月１日㈯午前10時～11時30分　と
ころ　市役所南館・講堂　講師　アミーゴ川添
さん／人権擁護委員　参加費　300円（材料費） 
定員　10組（多数の場合は抽選）
申し込み　①～③きらっとぴあへ電話または
直接（③のみ８日㈬午前10時から）
④７日㈫～21日㈫に申込フォーム
から。きらっとぴあへ電話または
直接も可
問い合わせ　きらっとぴあ☎247-7047

関口おじさんの冬の親子科学実験教室
「静電気はすごい！」

とき　２月８日㈯午後２時～３時　ところ 
市立公民館・多目的室　対象　小学生と保護
者　講師　関口芳弘さん／環境省福島県減
容化施設電子主任技術者　定員　20組（先着
順）　申し込み・問い合わせ　14日㈫午前９
時から電話で図書館☎366-0071。直接も可

表現ワークショップ（オープニングチャ
レンジコース）

とき　２月８日㈯・３月８日㈯・15日㈯午後
５時30分～８時30分（全３回）　ところ　市
立公民館　対象　小学１～６年生　内容　表
現倶楽部うどぃの中高生と３月30日㈰の舞
台でダンスオープニング出演をめざす　講 
師　さやま未来プランナー　参加費　1,000円 
定員　20人(多数の場合は抽選）　申し込み 
市立公民館、社会教育センター、市役所生涯

学習グループ、ニュータウン連絡所で配布
する申込書を各窓口へ直接。ファクシミリ

（FAX366-0081）、市立公民館ホームページか
らも可。10日㈮必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

相続遺言講座

とき　26日㈰午後１時開始（午後０時から受
け付け）　ところ　堺地方合同庁舎（堺市堺
区南瓦町／南海高野線「堺東駅」下車）　定員 
100人（当日先着順）
問い合わせ　大阪法務局堺支局☎221-1258

専用車両「スマサポ号」で無料スマホ講座

とき・ところ　A日程（７日～28日の火曜日）／
市立コミュニティセンター・駐車場、B日程（２
月４日～３月４日の火曜日　※２月11日を除
く）／狭山池公園・北堤駐車場、C日程（３月５
日㈬・11日㈫・12日㈬・25日㈫）／市民ふれあい
の里・イベント広場　対象　市内に居住・通勤・
通学する人　内容　①カメラ・インターネッ
ト・地図アプリの使い方など　②オンライン診
療・スマホ決済の使い方など　③LINEの使い
方、セキュリティについてなど　定員　いず
れも３人（先着順）　申し込み　電 
話でソフトバンク㈱フリーダイヤ
ル☎0800-111-9442

問い合わせ　企画・情報政策グループ☎247-
4808

皆さんの善意 [敬称略]

≪社会福祉協議会・善意銀行へ≫社会福祉に　
◇匿名　米７kgを

時間 機種 A日程 B日程 C日程
午前11時～
午後０時 Android ① ① ①
午後０時30分～
１時30分 iPhone ① ① ②
午後２時30分～
３時30分 Android ① ① ②

午後４時～５時 指定なし ③ ③ ③

©2015映画「あん」製作委員会／COMME DES CINEMAS／ 
TWENTY TWENTY VISION／ZDF-ARTE
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スポーツ

スポーツチャンバラ体験会

とき　26日㈰①午前９時～10時・②午前10
時30分～11時30分　ところ　市立コミュニ
ティセンター・大会議室　対象　①小学１～
３年生　②小学４～６年生　参加費　600円 
定員　いずれも20人程度（先着順）　持ちもの
動きやすい服装、タオル、飲みもの　申し込
み・問い合わせ　５日㈰から電話で市立コミュ
ニティセンター☎366-0077。直接も可

催し

狭山池博物館からのお知らせ

【フレッシュコンサート初笑い寄席】
とき　26日㈰午後１時30分開演（午後１時
開場）　ところ　ホール　出演　さやま落語
会　定員　126人（多数の場合は抽選）　申し
込み　往復はがきに住所・名前・電話番号・参
加者全員の名前（２人まで）と返信面に代表者
の住所・名前を書いて、〒589-0007池尻中
二丁目狭山池博物館フレッシュコンサート初
笑い寄席担当。電子メール (apply@sayama 
ikehaku.osakasayama.osaka.jp)も可。12日 
㈰必着

【令和６年度公開講座】
とき　13日㈷午後２時～３時30分（午後１
時30分開場）　ところ　ホール　内容・講師

「元禄期の高僧と河泉地域～快円 ･浄厳 ･隆光
～」中山潔さん／狭山池博物館学芸員　定員
126人（当日先着順）

【第18回書き初め展】
とき　25日㈯～３月２日㈰　※２月17日㈪
～25日㈫は臨時休館　ところ　館内　≪表
彰式≫とき　２月16日㈰午前11時から　と
ころ　ホール

【「にほんのあらたなてしごと」橋口新一郎展
～古代の敷葉、現代の茶室～】
とき　２月16日㈰まで　ところ　水庭・円形
コート　内容　建築家・橋口新一郎の作品展示

【館内メンテナンスによる臨時休館】
とき　２月17日㈪～25日㈫
問い合わせ　狭山池博物館☎367-8891

郷土資料館企画展「くらしの道具展」
～小学校にあるもの いま・むかし～

　小学校にあるものを中心に、今ではあまり見
かけなくなった「くらしの道具」を展示します。
とき　18日㈯～３月２日㈰　※２月17日㈪
～25日㈫は臨時休館　ところ　狭山池博物
館・特別展示室
問い合わせ　生涯学習グループ☎366-0011 

なかよし作品展

　南河内地区小・中学校の支援学級と富田林・
藤井寺・西浦各支援学校の作品展を開催します。
とき　15日㈬～17日㈮午前９時～午後７時

（17日は午後３時30分まで）　ところ　すばる
ホール（富田林市桜ケ丘町／南海高野線「金剛
駅」から南海バス「小金台二丁目バス停」下車）
問い合わせ　南河内地区小・中学校支援教育
研究会事務局（南中学校内）☎365－7200

よりどころ in こうみんかん

とき・内容　５日㈰～30日㈭（11日㈯を除く）／ 
ボードゲームコーナー、18日㈯午前11時～
午後２時／のんのんさんの移動こども食堂、
25日㈯午前11時30分～午後１時／わくわく
食堂、午後２時～４時／わくわくデー　とこ
ろ　市立公民館・ふれあいフロア　※一部費
用が必要
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

Let’sぴよぴよvol.１

とき　18日㈯午後４時30分～７時20分（午
後４時開場）　ところ　市立公民館・大集会室 
内容　狭山高校文化部と表現倶楽部うどぃに
よる合同活動発表会　定員　100
人(多数の場合は抽選)　申し込み
13日㈷までに申込フォームから
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

講座

子育てママ・パパおしゃべりCafé「美
味しいおやつとおしゃべりの時間」

とき　２月14日㈮午前10時30分～午後０時 
ところ　市立公民館・児童室　対象　子育て
中の保護者　講師　大阪狭山市親学習リー
ダー　参加費　200円　定員　８人（多数の
場合は抽選）　申し込み　市立公民館、社会教
育センター、市役所生涯学習グループ、ニュー
タウン連絡所で配布する申込書を各窓口へ直
接。ファクシミリ（FAX366-0081）、市立公民
館ホームページからも可。２月４日㈫必着
問い合わせ　市立公民館☎366-0070

さやかシネマファイルvol.3上映作品
「ふたりのマエストロ」
とき　17日㈮午前10時
30分開演（１回目）・午後
１時開演（２回目）　会
場　小ホール（全席自由） 
前売　一般1,200円（当
日100円増）、会員・60
歳以上・中学生以下・障
がい者と介護者1,000円

SAYAKAホールチケットカウンター☎365－9590　休館日／火曜日（祝日を除く）

E V E N T  I N F O R M A T I O N

１月の公演

廣津留すみれ トーク＆ヴァイオリン
リサイタル
とき　25日㈯午後 
２時開場／２時30 
分開演　会場　大 
ホール（全席指定） 
演奏　河野紘子／ 
ピアノ　前売　一
般3,000円、25歳
以下の学生1,500円

さやか寄席　桂文枝独演会
とき　19日㈰午後
１時30分開場／２
時開演　会場　大
ホール（全席指定） 
前売　一般3,600円

©Ryuto Kurokawa廣
津
留
す
み
れ
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告書を、31日㈮までに税務グループへ提出
してください。
●隣地を取得して現在住宅が建っている敷
地と同一敷地として利用したとき　●非住
宅用地（店舗、事務所、倉庫など）を住宅用地

（居住用地）に変更したとき　●住宅用地を非
住宅用地に変更したとき
　また、未登記家屋の新築、増築、取り壊しを
行った場合も、同日までに申告してください。
問い合わせ　税務グループ☎349-9401

31日㈮は個人市・府民税、森林環境税
の第４期分の納期限

　忘れないよう納付書裏面に記載されてい
る金融機関（二次元コード記載の納付書は共
通納税対応金融機関の窓口で納付できます）、
コンビニエンスストアまたはスマホ決済の
ほか、地方税お支払サイトを経由して納め
てください。税金を滞納すると、督促手数
料や延滞金がかかるほか、財産の差し押さ
えなど滞納処分を行う場合があります。
問い合わせ　税務グループ☎349-9400

給与支払報告書は31日㈮までに提出を

　給与支払報告書は受給者の１月１日現在
の住所地の市町村へ提出してください。
問い合わせ　税務グループ☎349-9402

労働

第20回障がい者雇用推進フォーラム
in南河内

とき　２月21日㈮午前10時～午後４時　と
ころ　レインボーホール（富田林市粟ヶ池町／ 
近鉄長野線「喜志駅」下車）　対象　障がい者
と家族、障がい者支援機関の人など　内容 
身だしなみ講座、ヘアカット・セット講座、
企業説明会、求人票の見方＆履歴書の書き
方説明会、社会保険労務士による個別相談
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会　申し込み・問い合わせ　電話で南河内南
障害者就業・生活支援センター☎0721-53-
6093・FAX0721-53-6095

調剤事務講座

とき　29日～２月19日の水曜日午前９時
30分～午後３時30分（全４回）　ところ　SA 
YAKAホール・大会議室Ｌ　対象　市内に住ん
でいる18歳以上の人　定員　15人

（先着順）　申し込み　６日㈪～17
日㈮に申込フォームから
問い合わせ　産業にぎわいづくりグループ☎
366-0011

ひとり親家庭の母または父の就労支援事業

　事前に市役所こども家庭支援グループで相談
を行う必要があります。

【母子家庭等自立支援教育訓練給付金事業】
対象　ひとり親家庭の母または父　内容　雇 
用保険制度の教育訓練給付の指定講座など
を受講する場合、受講料の一部を補助　補
助金額　受講料の６割相当額

【母子家庭等高等職業訓練促進給付金事業】
対象　ひとり親家庭の母または父　内容　看
護師、介護福祉士、保育士、理学療法士、作
業療法士などの資格を取得するため、養成機
関で修業する場合、生活の負担軽減を図るた
めの費用を給付　支給金額　市町村民税非課
税世帯／月額10万円と修業後に修了支援給付
金５万円、市町村民税課税世帯／月額７万500
円と修業後に修了支援給付金２万5,000円　

【ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験合
格支援事業】
対象　ひとり親家庭の母または父、児童　内
容　適職に就くために高等学校卒業程度認
定試験の合格が必要と認められた場合に、試
験の合格をめざす講座の受講料の一部を補助 
補助金額　受講開始時給付金／受講料の４割
相当額、受講修了時給付金／受講料の５割相
当額から受講開始時給付金を差し引いた額、

合格時給付金／受講料の１割相当額　※ただ
し、受講開始時給付金と受講修了時給付金の
合計額により上限を超えた場合は支給できま
せん。通信制、通学および通信制の併用によ
り、金額が異なる場合があります
申し込み　こども家庭支援グループへ直接
問い合わせ　こども家庭支援グループ☎349-
8015

交通

工事のお知らせ

　工事期間中は交通規制による迂回や騒音、
振動など、ご迷惑をおかけしますが、ご協
力をお願いします。
工事期間　１月上旬～３月下旬（予定）

【舗装修繕工事】

工事時間　午後９時～午前５時　工事場所
今熊三丁目地内

【歩道整備工事】

工事時間　午前９時～午後５時　工事場所　東
茱 木三丁目地内　

【歩道舗装工事】

工事時間　午前９時～午後５時　工事場所　大
野台二丁目地内　
問い合わせ　道路グループ☎366-0011

工事施工箇所

工事場所 市立コミュニティセンター

大野台二丁目

工事場所

学校給食センター

工事場所

今熊三丁目

工事場所工事場所

今熊三丁目

三都神社

工事施工箇所

ホンダ学園

工事場所

西除川

東茱　木三丁目

　４月１日から、市役所本庁舎駐車場は有料とな
ります。これに伴い、車両認識カメラ付きポール
など駐車場管理機器の設置工事を行います。庁舎
利用者や近隣の皆さんには、作業音や駐車場の一
部規制などでご迷惑をおかけしますが、ご協力を
お願いします。
工事期間　１月中旬～３月下旬（予定）

市役所本庁舎駐車場有料化に伴う工事のお知らせ 問い合わせ　資産活用・契
約グループ☎366-0011

歩行者は、衣類・靴に
反射材をつけましょう

問い合わせ　黒山警察署☎362-1234

夕方は早めのライト点灯を



統計

2025年農林業センサスにご協力を

　農林業センサスは、国の生産構造や就業構
造、農山村などの農林業の実態を明らかにし、
農林行政の推進に必要な基礎資料を整備する
ことを目的に５年ごとに実施しています。
　市では、２月末までに、農林業の経営主に
経営の現状を確認する「農林業経営体調査」を
実施します。調査へのご協力をお願いします。
問い合わせ　法制・総務グループ☎366-0011

安全

安全安心スクール特別編「防災講演会」

とき　18日㈯午前10時～11時30分　ところ 
市立コミュニティセンター・大会議室　対象 
市内に居住・通勤・通学する人　内容・講師　「早 
めの避難にまさる防災なし」仲條富夫さん／千
葉県旭市飯岡地区自治会長　定員　50人（先
着順）　申し込み　16日㈭までに
電話で市役所危機管理室。申込
フォームからも可
問い合わせ　危機管理室☎366-0011

AEDマッピング救命医療研究の実施

　令和８年12月31日（予定）まで、「心肺停止
傷病者のもとへいち早くAEDを届ける仕組み
が救命率にどのように寄与するか」を検証・分
析する実証プロジェクトを実施します。
　堺市内の郵便局、コンビニに期間限定で
AEDを設置するほか、勤務時間外の消防職員
が、救急車が到着するよりも早く現場に駆け
つけることができる場合、AEDを搬送し心肺
蘇生法などの救命活動を行います。
問い合わせ　堺市消防局救急課☎238-6049

17日㈮は防災とボランティアの日

【15日㈬～21日㈫は防災とボランティア週間】
　１月17日で阪神・淡路大震災の発生から
30年となります。当時、全国からのボラン
ティアが復興への大きな力となり、災害ボラ
ンティア活動の重要性が広く認識されたこと
から防災とボランティアの日・ボランティア
週間が制定されました。被災地でのボラン
ティア活動や、募金、地域の自主防災活動な
ど、できることから参加してみませんか。　
　また、災害時、自身への被害を最小限にす

るためにも、日ごろから備えておくことが大
切です。
≪日ごろの備えのポイント≫●家の中でど
こが一番安全かを確認する　●家具などの
転倒を防止する　●救急医薬品を準備する
●火気類を点検する　●非常持ち出し品を
準備する　●避難時にだれが何を持ち出す
か、家族と話し合う　●避難所や避難経路
などを確認する　●家族間の連絡方法と最
終的に集合する場所を確認する
問い合わせ　危機管理室☎366-0011

国民健康保険・後期高齢者医療

国民健康保険料の産前産後期間の軽減

対象　出産予定日または出産日が令和５年11
月１日以降の国民健康保険加入者　※出産と
は、妊娠85日（４か月）以上の分娩をいい、死
産、流産、早産を含む　免除される保険料 
出産予定日または出産日が属する月の前月か
ら４か月間の国民健康保険料の所得割額と均
等割額　※免除対象保険料は、令和６年１月
分からです。多胎妊娠の場合は、出産予定
日または出産日が属する月の３か月前から６
か月相当分　申請方法　出産予定日の６か月
前から、産前産後期間にかかる保険料軽減届
出書、出産する人と出産予定日がわかる書類

（母子健康手帳など）、本人確認ができるもの
（運転免許証など）を持って市役所保険年金グ
ループへ直接。出産後の届け出も可。届出書
は市ホームページからもダウンロード可　
問い合わせ 　保険年金グループ☎349-9470

柔道整復、はり、きゅう、あん摩・マッ
サージのかかり方

　国民健康保険、後期高齢者医療の加入者が、
整骨院や接骨院で施術などを受けたときに健
康保険が適用されるケースは次のとおりです。

【柔道整復師の施術を受けるとき】
　骨折・脱臼・打撲および捻挫など（いわゆる
肉ばなれを含む）　※骨折・脱臼については、
応急手当をする場合を除き、事前に医師の同
意を得る必要があります。単なる筋肉疲労な
どに対する施術は保険の対象になりません

【医師が必要と認めた、はり、きゅう、あん摩・
マッサージの施術を受けるとき】
≪はり、きゅう≫神経痛、リウマチ、頸

けいわん
腕症

候群、五十肩、腰痛症、頸
けいつい

椎捻挫後遺症、そ
のほか慢性的な疼

とうつう
痛を主症とする疾患

≪あん摩・マッサージ≫筋麻痺、関節拘
こう

縮
しゅく

な

どで医療上マッサージを必要とする症例　※
あらかじめ医師の発行した同意書または診断
書が必要です。単に疲労回復や慰安を目的と
したものや、疾病予防のマッサージなどは保
険の対象外です。保険医療機関で同じ対象疾
患の治療を受けている間は、はり、きゅう施
術を受けても保険の対象になりません
　施術を受けたら、「療養費支給申請書」の施
術内容などを確認し、署名または押印して
ください。また、柔道整復などの施術を受
けたときは、医療費控除の対象となるため、
必ず領収書を受け取りましょう。
問い合わせ　大阪府後期高齢者医療広域連
合☎06-4790-2031、保険年金グループ☎ 
349-9472（後期高齢者医療）、☎349-9471 

（国民健康保険）

国民健康保険料・後期高齢者医療保険
料の納付は期限内に

　保険料を滞納すると、医療機関への支払い
に重大な支障をきたします。必ず期限内に納
めましょう。また、保険料は、皆さんが安心
して治療を受けるための大切な財源です。期
限内に保険料を納めることは、皆さんの暮ら
しと健康を守る第一歩です。
問い合わせ　保険年金グループ☎349-9470

（国民健康保険）、☎349-9472（後期高齢者
医療）

国民年金

マイナポータルから国民年金手続きの
電子申請ができます

　国民年金第１号被保険者の資格取得・種別
変更、保険料免除・納付猶予申請、学生納付
特例申請について、スマートフォンでマイ
ナポータルを利用した電子申請ができます。
手続きには、マイナンバーカー
ドと受け取り時に設定したパス
ワードが必要です。
問い合わせ　天王寺年金事務所☎06-6772-
7531、年金加入者ダイヤルナビダイヤル
0570-003-004

税

土地や家屋の状況が変わったときは

　次のように土地の状況が変わったときは、
市役所税務グループで配布する住宅用地申
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福祉

さやりんおれんじカフェ

カフェ一覧　※いずれも利用料100円
さくらあつたかカフェ☎288－4381
とき　12日㈰午後２時～４時　ところ　さ
くらの杜・半田（半田三丁目）
げんきカフェ☎366－6535
とき　８日㈬午後２時～４時30分　とこ
ろ　げんき館（茱 木三丁目）  内容　楽し
いピザづくり体験
カフェおもちゃ館☎365－6688
とき　18日㈯午後２時～４時　ところ　リハ
ビリデイサービスおもちゃ館（西山台六丁目）
くみのきカフェ☎368－2772
とき　26日㈰午後２時～４時　ところ　特
別養護老人ホームくみのき苑（東茱 木四
丁目）
カフェ笑（しょう）☎320－8268
とき　５日㈰午前10時～午後２時　ところ 
デイサービス笑狭山（大野台七丁目）　※
モーニングは利用料300円
里カフェ☎365－5878
とき　９日㈭・23日㈭午後１時～４時　ところ
介護老人保健施設さやまの里（岩室二丁目）

問い合わせ　高齢者福祉グループ☎349-9416

サロンさやま

とき　18日㈯午後１時～３時　ところ　さつ
き荘・ロビー　対象　市内に住んでいる身体障
がい者と支援者　内容　新春ビンゴ大会　参
加費　100円（お茶代など）
問い合わせ　身体障害者福祉協議会事務局

（社会福祉協議会内）☎366-2022・FAX366-
0880

難病とつきあうよりあい

とき　21日㈫午後２時～４時　ところ　さ
つき荘・会議室　対象　難病と診断された人
と家族（確定診断を受けていない人も可）　内
容　患者や家族同士の交流　
問い合わせ　社会福祉協議会☎367-1761

慰霊碑斎場を開放します

　大阪狭山市慰霊碑斎場（今熊一丁目）を開放
します。参拝は自由です。
とき　１日㈷～３日㈮午前９時～午後４時
問い合わせ　遺族会事務局（社会福祉協議会
内）☎366-2022

募集

UPっぷ事務職（会計年度任用職員）

任用期間　令和７年４月１日～令和８年３月
31日　勤務時間　午前９時30分～午後５時
30分　応募資格　簡単なパソコン操作ができ
る人　業務内容　子どもや子育て家庭と世代
を超えた様々な年代の人とのコミュニティを
広げる事業の企画・運営など　募集人数　１
人程度　面接試験日　31日㈮　応募方法　履 
歴書を市役所こども家庭支援グループまたは
UPっぷへ直接。〒589－8501大阪狭山市役
所こども家庭支援グループへ郵送も可。18
日㈯必着。申込用紙は市ホームページからも
ダウンロード可
問い合わせ　こども家庭支援グループ☎349-
8015、UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320

手話通訳者・要約筆記者

登録期間　４月１日～令和８年３月31日　応
募資格　手話通訳者／手話通訳士、都道府県登
録手話通訳者、または同等の技能がある人（２
月22日㈯午後１時から市役所で実施する登録
試験の受験が必要）　要約筆記者／地方公共団
体が実施する要約筆記者養成講座または同等
の講座を修了した人　時給　1,600円　応募方
法　６日㈪から市役所福祉政策グループで配
布する募集要項を確認し、申請書、登録証また
は修了証の写し、写真（縦３cm×横2.4cm）２
枚を、〒589-8501大阪狭山市役所福祉政策グ
ループへ郵送または直接。24日㈮必着（18日
㈯は午前中のみ受け付け）　※募集要項や申請
書は市ホームページからもダウンロード可
問い合わせ　福祉政策グループ☎349-9407

相談

大阪府インターネット誹謗中傷・トラブル
相談窓口「ネットハーモニー」が開設

対象　大阪府内に居住・通勤・通学する人や
親族など　相談方法　●LINE・電話☎06- 
6760-4013（月～土曜日午後４時～10時、第
２日曜日午後１時～６時）　●電子メール（大 
阪府ホームページから）、ファクシミリ（FAX 
06-6760-4014）、郵便（〒552-0001大阪市
港区波除４-１-37HRCビル８階（一財）大阪 
府人権協会ネットハーモニー）　●面談　※
事前予約が必要です。希望する場合は、弁護
士や臨床心理士などの無料相談
も可能です
問い合わせ　（一財）大阪府人権
協会☎06-6581-8613

水道・下水道

水道管の冬じたく

　冬は凍結による水道管の破裂が多くなりま
す。屋外でむき出しのところや、日陰になり
やすいところ、風当たりの強いところにある
水道管と給湯器の配管は保温材などで保温
してください。また、床下換気口には直接寒
風が入らないように工夫しましょう。中高
層住宅では、水道メーターを古い毛布など
で保温してください。凍結した場合は、タ
オルなどをかぶせ、そのうえからぬるま湯
をかけて溶かすようにしてください。
問い合わせ　大阪狭山水道センター工務課☎
349-9413

下水道工事のお知らせ

　工事期間中は騒音や交通規制などでご迷
惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。

【水路改築工事】

工事期間　7月31日㈭までの午前９時～午
後５時　工事場所　今熊二丁目地内
問い合わせ　下水道・水路グループ☎366-0011

工事場所

今熊二丁目
学校給食センター

　南河内環境事業組合では、令和７～９
年度の物品の買い入れ・修理・売り払い、
管理等業務などの業務への入札参加資格
申請を受け付けます。
資格有効期間　４月１日～令和10年３
月31日（３年間）　提出要領配布　31日
㈮まで（土・日曜日、祝日など休日を除
く午前９時～午後５時30分）　※南河内
環境事業組合ホームページからもダウン
ロード可　申し込み　南河内環境事業組
合第１清掃工場で配布する提出要領を確
認し必要書類を、〒584-0054富田林市
大字甘南備2345南河内環境事業組合総
務企画課。６日㈪～ 31日㈮消印有効
問い合わせ　南河内環境事業組合総務企
画課☎0721-33-6584

南河内環境事業組合
入札参加資格申請を受け付け

公共交通機関を利用しましょう

問い合わせ　道路グループ☎366-0011



公共施設などの連絡先

市役所開庁時間
■月～金曜日／午前９時～午後５時30分
■土曜開庁日／午前９時～午後０時
第１・第３土曜日に、市役所とニュータウン
連絡所を開庁しています。　※祝日など休日、
年末年始を除く。取り扱えない業務もあるの
で、事前に問い合わせてください
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相談内容  ＝予約制 とき（指定日以外の休日を除く）
市民相談・人権いろいろ相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

弁護士による無料法律相談（オンライン相談可） ８日～29日の水曜日午後１時～４時　※15日は
女性弁護士

司法書士による無料相談（オンライン相談可） 20日㈪午後１時～４時
人権擁護委員による相談 16日㈭午後２時～４時（午後３時30分まで受け付け）
行政相談 20日㈪午後１時～４時

広報広聴・人権啓発グループ☎366-0011・FAX366-0051

専門の女性カウンセラーによる女性のための相談
女性が対象　※性自認が女性も可、オンライン相談可

６日㈪・14日㈫午後１時～４時、18日㈯午前９
時30分～午後０時30分、28日㈫午前10時30
分～午後１時30分

電話相談「女性のためのよりそいホットライン」
（必要な人に生理用品を提供しています）

７日～ 28日の火曜日・27日㈪午前10時～午後
５時（午後４時30分まで受け付け）
相談専用電話番号☎090-2112-3970

きらっとぴあ☎247-7047
DV相談専用ダイヤル 月～金曜日午前９時30分～午後５時30分

広報広聴・人権啓発グループ☎349-8819
児童家庭相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

こども家庭センター（UPっぷ内）☎349-8016
児童家庭相談 月～金曜日午前９時30分～午後５時、４日㈯・18

日㈯午前９時～午後０時ひとり親家庭相談
こども家庭支援グループ☎366-0011（児童家庭相談）、☎349-8015（ひとり親家庭相談）

ひとり親家庭相談 18日㈯午前10時～午後０時
身体障がい者相談 10日㈮午後１時～４時

さつき荘☎366-2022・FAX366-0880
知的障がい者（児）相談（電話相談） 18日㈯午後１時～２時

高嶋☎0743-25-8131
電話・面接育児相談 月～金曜日午前９時～午後５時

市立こども園☎366-0080
発達のサポートが必要な中学３年生までの子どもに関する 

相談「手をつな GO!」
月曜日午前10時～午後５時、水・木曜日午前10
時～午後０時

ぽっぽえん☎360-0022
妊婦および未就学児の子育てに関する相談（予約可） 月～金曜日午前10時～午後５時

ぽっぽえん☎360-0022、電子メール（poppoen@city.osakasayama.osaka.jp）も可
UPっぷ（子育て交流ひろば）☎360-4320、電子メール（upp@city.osakasayama.osaka.jp）も可

消費生活相談員による消費生活相談 月～金曜日午前10時～午後０時・午後０時45分～４時
消費生活センター（産業にぎわいづくりグループ内）☎366-2400

社会保険労務士による労働相談（年金・社会保険の相談も可） 21日㈫午後１時～４時
産業にぎわいづくりグループ☎366-0011

就労支援コーディネーターによる就労支援相談（就職の
あっせんは不可） 月～金曜日午前９時～午後５時

地域就労支援センター（産業にぎわいづくりグループ内）☎366-6789
若者の就労・自立相談（15～ 49歳の若年無業者と家族・

保護者が対象、家族・保護者のみの相談も可） 15日㈬午前10時～午後０時

南河内若者サポートステーション☎0721-26-9441
進路・教育相談 月～金曜日午前９時～午後５時
専門家による特別教育相談 16日㈭午後２時～５時

教育支援センターフリースクールみ・ら・い☎368-0909、教育指導グループ☎366-0011

介護電話相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分、４日㈯・18日
㈯午前９時～午後０時（ニュータウンサテライトのみ）

地域包括支援センター☎365-2941、ニュータウンサテライト☎366-5566
心配ごと相談（日常生活における悩みの相談） ６日㈪・20日㈪午後１時～４時

社会福祉協議会☎367-1761
コミュニティソーシャルワーカーによる福祉なんでも相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

社会福祉協議会（本
ほん

莊
じょう

・山原・廣瀬☎367-1761）
障がい者（児）相談支援事業所による相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分

基幹相談支援センター（身体・知的・精神・難病・障がい児）☎365-1144、相談支援センターぱるぱる
（障がい児・身体・知的・難病）☎368-8666、地域活動支援センターいーず（精神・ひきこもり）☎367-3990

精神保健福祉相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分
福祉政策グループ☎349-9409

きこえない・きこえにくい人の FAX福祉相談 月～金曜日午前９時～午後５時30分
福祉政策グループ FAX366-9696

生活・仕事・自立相談（生活や仕事などに関する悩みの相談） 月～金曜日午前９時～午後５時30分
生活サポートセンター☎368-9955

市役所（代表）
※直通電話番号は、各記事の問い合わせで確認してください

大阪狭山水道センター
お客様センター
ニュータウン連絡所
市立コミュニティセンター
SAYAKAホール
市立公民館
図書館
保健センター
さやま荘・さつき荘
シルバー人材センター
狭山池博物館・郷土資料館
総合体育館
池尻体育館
ふれあいスポーツ広場
社会教育センター
市民ふれあいの里
社会福祉協議会
堺市大阪狭山消防署
消防署ニュータウン出張所
市民活動支援センター
基幹相談支援センター
権利擁護支援センター
地域包括支援センター
ニュータウンサテライト
生活サポートセンター
きらっとぴあ
（男女共同参画推進センター）
ぽっぽえん
（子育て支援センター）

UPっぷ	（子育て交流ひろば）
	 （世代間交流ひろば）
こども家庭センター
富田林保健所
黒山警察署
防災行政無線放送
テレホンサービス

072-366-0011

072-349-9476

072-366-0011
072-366-0077
072-365-8700
072-366-0070
072-366-0071
072-367-1300
072-366-2022
072-366-2277
072-367-8891
072-365-5250
072-365-7303
072-368-2081
072-368-0121
072-366-1616
072-367-1761
072-366-0055
072-368-0119
072-366-4664
072-365-1144
072-368-2111
072-368-9922
072-366-5566
072-368-9955

072-247-7047

072-360-0022

072-360-4320
072-360-4321
072-349-8016
0721-23-2681
072-362-1234

　　　フリーダイヤル
0120-367-707

１月の土曜開庁日 184 日日

＼カフェさつきの営業日／
とき　15日㈬午前11時～午後２時　ところ
さつき荘　メニュー　狭山池ダムカレー／
400円、さつきカレー／ 300円、ドリンク（コー
ヒー・紅茶など）／ 150円

　障害者地域活動支援センター「さつき」で
は、日中活動やカフェさつきのボランティ
アを募集しています。
問い合わせ　障害者地域活動支援センター「さ
つき」☎366-2022・FAX366-0880
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６日㈪午後５時までに電話で狭山池雑芸団
（村澤☎090-8140-3274）

あまの街道の緑の保全活動で汗と
笑顔と健康維持

とき　18日㈯午前９時～午後０時　ところ 
あまの公園（今熊第七公園）　内容　草引き、
清掃、笹刈り、枝打ち　持ちもの　軍手、タ
オル、飲みもの　申し込み・問い合わせ　17
日㈮までの午後６時～10時に電話であまの
街道と陶器山の自然を守る会（窪田☎367-
8297）　※当日参加も可

K-POP、HIP-HOP、LOCK
ダンス体験

とき　21日㈫～24日㈮①午後４時～４時
45分・②午後５時～６時　ところ　総合体
育館　対象　①４・５歳児　②小学生　定員 
いずれも10人（先着順）　持ちもの　上靴、飲
みもの、動きやすい服装　申し込み　参加希
望日の前日までに名前・性別・生年月日・電話

番号を電話でNPO法人大阪狭山スポーツク
ラブ。電子メール(osakasayamasc@gmail. 
com)も可
問い合わせ　NPO法人大阪狭山スポーツク
ラブ(安藤☎365-3774)

囲碁を楽しんで絆を広げよう

とき　10日～24日の金曜日午後１時～５時
ところ　市立公民館・和室　内容　対局、講座 
講師　中谷正雄さん（八段）　定員　いずれも
10人（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加
希望日の前日までに電話で碁将クラブ（木之
下☎090-4064-5990）

やりたい事全部やっちゃいますで
ショー♪音楽イベント

とき　13日㈷午後１時30分～３時30分　と 
ころ　市立公民館・大集会室　内容　楽器演
奏、歌、コント　
問い合わせ　きらきら女子実行委員会（宮城
☎090-9627-1950）

囲碁を通じて仲間づくりをしませ
んか

とき　７日～28日の火曜日午後１時～５時 
ところ　市立公民館・和室　内容　対局、指導 
定員　いずれも10人（先着順）　申し込み・問
い合わせ　参加希望日の前日までに電話で
感知囲碁クラブ（高砂☎090-1905-9593）

ひきこもりを考える
「経済的な自立生活のために」

とき　２月２日㈰午後１時30分～４時　と
ころ　市立コミュニティセンター・大会議室
内容　ひきこもっている家族の経済的自立
生活のための学習会　講師　中村健さん／ 
新潟大学口

こうくう
腔生命福祉学科准教授　参加費

1,000円（資料代を含む）　定員　30人（先着
順）　申し込み　名前・電話番号
をLINEでNPO法人南大阪サポー
トネット
問い合わせ　NPO法人南大阪サポートネッ
ト（浜治☎090-9048-6004）

広報おおさかさやま広告募集！！（有料）

■発行部数　27,800部（市内全世帯・官公庁など）　■広告サイズ　大枠（縦60mm× 横188.5mm）、小枠（縦
60mm × 横93.2mm）４色刷り

まやさかさおお報広「、めたるす供提に民市を報情るす関にどなスビーサや品商、り図を興振業産 」に広告を掲載
しています。広告掲載を希望する事業者の皆さんは、下記（いずれか）の広告代理店へ問い合わせてください。

くるぞ、大阪・関西万博

　ユニークな建築を巡るのも、万博の楽し
みの一つです。
　最大の目玉は、世界最大級の木造建築物、
大屋根リング。１周約２㎞の巨大リングは、
会場内のメイン通路であるとともに、大
屋根のうえにも上れます。リングのうえか
らは、世界中のパビリオンを、あたかも地
球儀を見るかのように眺めることができま
す。また、夕方には、瀬戸内海に沈む美し
い夕日をご覧いただけます。
　愛・地球博では、タイプAと呼ばれる独自

レンジしています。（博覧会協会／西本敬一）
問い合わせ　日本国際博覧会協会総合コン
タクトセンター☎0570-200-066

2025.4.13-10.13  Yumeshima Osaka 

に建てる海外パビリオンは０でした。今回
は55年ぶりに見ることができます。
　例えば、中東のカタールパビリオンは、
建築家、隈研吾氏の設計で、日本の伝統的
な帆船と指物の技術を融合させたユニーク
な外観です。
　若手建築家にもチャレンジの場を提供し
ています。70年の万博では、当時30歳代
の黒川紀章氏や磯崎新氏が万博に参加し、
その後の活躍のきっかけとなりました。
　今回は20人もの若手建築家が、トイレや
ステージなど、20か所の施設の設計にチャ

開催まであと 102日 ©Expo 2025

連載第７回

ユニークな万博建築を巡る楽しみ

提供　（公社）2025年日本国際博覧会協会



市民　  　活動
広報おおさかさやまに市民活動を掲載するには、10日までに翌々月原稿を市民活動
支援センター（☎366-4664）に提出する必要があります。なお、誌面の都合により
掲載できない場合があります。

無料の場合、参加費は記載していません

CIVIC ACTIVITY

編集後記

今年の年末年始はニョロッと長め。巳年は、
これまでの努力が実を結ぶ、クネクネと柔軟
に新しい挑戦をするといい年だそう。皆さん、
P.6 パブリックコメントへの挑戦はいかがこ

阪神・淡路大震災から 30 年の節目を迎え
ます。自分が生まれる前のことですが、伝え
てもらったことを次の世代へつなぐ必要があ
ります。「もしも」を想定して備えましょうか

市内のイベントに撮影に行くと、以前取材
したお子さんに再会することがあります。数
か月しかたっていないとは思えない成長にい
つも驚かされます。元気に大きくなってねあ

1 JANUARY/2025

　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいまちを

つくりましょう
●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつくり

ましょう
●　健康で働くよろこびをもち、心豊かなまち

をつくりましょう
●　教養を高め、知性に満ちた文化のまちをつ

くりましょう
●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつくり

ましょう

市民憲章

市の人口と世帯数

R6.11 末現在

57,758 人 +18 人 26,464 世帯
人 口 前月比 世帯数

※この広報誌は２万 7,800 部作成し、１部当た
りの単価は 22 円です

市の花／つつじ市の木／さくら

601g △ 2g +16g

１人１日当たりのごみ排出量

R6.11 平均値 前年度同月比 今年度前月比

全国統一防火標語（令和6年度）

守りたい　未来があるから　 火の用心

31 広報おおさかさやま 2025.01

副池オアシス公園で遊ぼう

とき　18日㈯午前10時～11時30分（雨天中
止）　ところ　副池オアシス公園・あずまや 
内容　つる細工　定員　10人（先着順）　持ち
もの　せん定ばさみ、レジ袋、軍手、防寒具
申し込み・問い合わせ　電話で狭山の副池自
然づくりの会（麻

お
植
え

☎090-3706-8296）

大人初心者向けダンス体験

とき　21日㈫・28日㈫午後６時～７時（全２
回）　ところ　総合体育館　対象　18歳以上
の人　内容　K-POP、HIP-HOPダンス体験 
参加費　2,000円　定員　10人（先着順）　持 
ちもの　上靴、飲みもの、動きやすい服装 
申し込み　参加希望日の前日までに名前・性
別・生年月日・電話番号を電話でNPO法人大
阪狭山スポーツクラブ。電子メール(osaka 

sayamasc@gmail.com)も可
問い合わせ　NPO法人大阪狭山スポーツクラ
ブ(安藤☎365-3774)     

囲碁の勉強に参加しませんか

とき　８日～29日の水曜日午後０時30分～
５時　ところ　ふれあいスポーツ広場・会議
室　内容　勉強会、対局　定員　いずれも
10人（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加
希望日の前日までに電話でふれあい囲碁ク
ラブ（松本☎0721-29-4046）

オカリナ演奏体験会

とき　７日㈫午後１時～２時　ところ　市
立公民館・集会室３　内容　ソロ、アンサン
ブル　定員　10人（先着順）　持ちもの　オ 
カリナ、飲みもの　申し込み・問い合わせ 

第 294回　25日㈯狭山池クリーンアクション 午前 10 時～ 11 時 30 分
さやりん Base 集合

問い合わせ　狭山池まつり実行委員会事務局☎360-3805

「花樹が繋り、野鳥が飛び交い心を癒す美しい狭山池」を、皆の手で、心の輪で！

　姉妹都市のアメリカ合衆国オレゴン州オンタリオ市へ派
遣する学生が決まりました。今回は、高校生４人、大学生
３人の計7人です。学生たちは、３月13日㈭～ 26日㈬の
14日間、オンタリオ市でホームステイし、オンタリオ市の
青少年や市民と交流することで友好を深めます。

オンタリオ市へ
学生を派遣

山中菜摘さん 長谷部友紀哉さん 高橋大樹さん

堀田佳歩さん 松浦心咲さん 小野圭佑さん 渡部瑠菜さん

姉妹都市   

問い合わせ　大阪狭山市都市間市民交流協会☎367-8141



ゲスト

ステージ

午前10時10 分～　オープニング　表現倶楽部うどぃパフォーマンス
午前10時45 分～　PRファッションショー（大阪狭山市ボランティアグループ連絡会）
午前11時30 分～　一緒に手話コーラスをやってみよう（手話コーラス同好会つばさ）
午後０時15 分～　☆ゲストタイム☆アミティさんによるマジックショー 
午後１時～　　　  フラフープのコツをつかめ！（元気のみなもとの輪）
午後１時30 分～　動物の手袋人形を作って人形劇に出演しよう（あったかファミリー）
午後２時～　　　  狭山音頭POPバージョンを一緒に踊ろう（さやま音頭保存会）

《多目的室・展示フロア》

問い合わせ　わくフェス実行委員会事務局（市民活動支援センター）☎366-4664、社会福祉協議会☎367-1761

注意事項
■駐車場には限りがあります。できる
　だけ公共交通機関でお越しくださ い。
■当日の様子を撮影し、市や市立公民
　館のホームページ、SNS、印刷物など
　に使用する場合があります。
■内容を変更する場合があります。

会議室２

会議室１
竹でつくる、笛・けん玉・カスタ
ネットなど
牛乳パックでつくるブンブン
ごま（竜泉・里山クラブ)

児童室
午後１時30分～２時30分
フラフープを回しましょう！

（元気のみなもとの輪）

工作室 1
クラフト体験　紙・布・糸を使って、色ぬりもあるよ！

（みんなのボランティア狭山）

集会室１
「しよ！ボッチャ」withさやまのアート展とコーヒー販売
（OSAKA  BOCCIA  COMMUNITY）

集会室 2
おりがみで作るひなまつり（工作の達人）

集会室 3

講習室
午前 10 時～午後０時
手話の部屋へようこそ！

（手話サークルさやま）
午後１時～３時
携帯用ホワイトボードを作っ
て書いてみよう

（要約筆記通訳グループどんぐり）

フードドライブ
（大阪狭山市ごみ減量対策推進会議）

もじをさがせ！

会場に隠れているすべて
の文字を見つけよう！
まずは、大集会室で台紙
をゲット♪

先着順の
参加賞あり！

ア
ミ
テ
ィ
さ
ん

第３回

＠市立公民館

成年後見制度の紹介・相談（（一社）つなぐ未来）

住み続けたいまちづくりを一緒にしませんか！
（まちづくり研究会）

狭山池博物館ボランティアの紹介・ミュージアム

自助具の展示・体験（自助具の工房さやま）

居場所「すきいま」の魅力大公開（まちのリビングすきいま）

お金の管理の紹介・相談（NPO法人かんなびの丘）

動物の手袋人形づくり
（あったかファミリー「街角オアシスin大阪狭山」）

展示・ワークショップ
《２階・３階の各部屋》

大集会室

午前 10 時～午後０時

午後０時 30 分～２時
「狭山音頭 POP バージョン」講習会（さやま音頭保存会）

自分だけの手帳ケースをつくろう（図書館）
体験セミナー 言葉の影響力
 いますぐ使える「ポジティブ言葉」
(KIZUNA 倶楽部)

午前10 時30分～11 時30 分

模擬店
《玄関前広場・玄関フロア》

さやまで
わくわく

ポップコーン・ホットドッグ
（大阪狭山防災レンジャー）　

ドライフルーツなどの自然食品・
やきそば・りんごあめ・ベビー
カステラ

（若もの自立支援センターのびのび）

たまごせんべい・フランクフルト
（大人の本氣☆見せたろ会）

キャベツ焼き・わた菓子・
スーパーボールすくい

（さやま未来プランナー）　

竹足踏み・みかん
（竜泉・里山クラブ）

たこ焼き串

うどん・ベルギーワッフル・豆大福
（日本ボーイスカウト狭山第１団）

スーパーボールすくい
（NPO法人たんぽぽの丘）　

トートバックづくり（狭山池博物館ボランティア）

わくわく市民活動・ボランティアフェスティバル

2/2sun10:00-15:00

（大阪狭山市ボランティアグループ連絡会）
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