
三城跡をめぐる

とき　18日㈬午前９時30分～午後３時 
集合場所　北野田駅改札前　内容　野田城、
池尻城、半田城の歴史を歩く　参加費　200
円　定員　50人（先着順）　持ちもの　弁当、
飲みもの　申し込み・問い合わせ　１日㈰午
前10時～ 17日㈫午前10時に電話でさやか
観光会（高橋☎090－1224－3505）

発達障がいでお困りの方集まりません
か？

とき　１日㈰午後１時～３時　ところ　市立
コミュニティセンター･会議室　対象　発達
障がいの人と家族　内容　定例懇談会　参
加費　300円　定員　10人（先着順）　申し
込み・問い合わせ　住所・名前・年齢・電話番
号を電話で若もの自立支援センターのびの
び（森岡☎090－5968－0395)。電子メール
(nobinobi39ai@docomo.ne.jp) も可

キッズトランポリン体験

とき　25日㈬午前９時50分～ 11時50分 
ところ　総合体育館 ･ メインアリーナ　対象 
未就園児と保護者　※首がすわっていれ
ば保護者と一緒に跳べます　参加費　無料 
定員　10人（当日先着順）　持ちもの　靴下、
飲みもの
問い合わせ　キッズトランポリン（三並☎
090－6055－4331）

第15回水彩画クラブ「楽彩」作品展

とき　26日㈭～ 28日㈯午前９時30分～午
後５時（26日は午前10時から、28日は午後
４時まで）　ところ　市立公民館 ･ 展示フロ
ア　入場料　無料　
問い合わせ　水彩画クラブ「楽彩」（塚田☎
090－2614－0112）

社会見学「明石方面」

とき・集合場所　27日㈮午前８時に金剛駅東
口（出発は午前８時15分）　対象　18歳以上
の人　内容　世界一のつり橋「明石海峡大橋」
と明石魚の棚商店街、アサヒ飲料㈱明石工場
見学　参加費　4,500円（保険料、昼食代を含
む）　定員　10人（先着順）　申し込み・問い合
わせ　20日㈮までに電話で大阪狭山市婦人会

（小原☎366－7498）

不登校・ひきこもりの若者を持つ家族
の会「とびら」

とき　27日㈮午後７時～９時　ところ　NPO
法人南大阪サポートネット「To-Villa」（半田六
丁目）　対象　不登校・ひきこもりの子どもを
持つ家族　参加費　500円　申し込み・問い合
わせ　電話で NPO 法人南大阪サポートネッ
ト（浜治☎080－4970－1179）。電子メール

（stepbystep2014.04.01@gmail.com）も可

囲碁を通じて仲間づくりをしませんか

とき　３日㈫ ･10日㈫ ･17日㈫ ･24日㈫午
後１時～５時　ところ　市立公民館 ･ 和室
対象　囲碁に興味のある人　内容　囲碁対
局指導　参加費　無料　定員　いずれも 10
人（先着順）　申し込み・問い合わせ　参加希
望日の前日までに電話で感知囲碁クラブ（平
尾☎090－6734－5615)

登校拒否引きこもり問題交流会

とき　１日㈰午後３時～５時　ところ　市立
コミュニティセンター・会議室　対象　当事者
と家族　参加費　300円　定員　10人（先着
順）　申し込み・問い合わせ　住所・名前・年齢・
電話番号を電話で若もの自立支援センターの
びのび（森岡☎090－5968－0395）。電子メー
ル (nobinobi39ai@docomo.ne.jp) も可

副池オアシス公園で遊ぼう

とき　21日㈯午前10時～午後０時（雨天中
止）　ところ　副池オアシス公園・あずまや 
内容　草地のバッタ探し　参加費　無料　持
ちもの　虫捕り網、虫かご、図鑑、飲みもの
問い合わせ　狭山の副池自然づくりの会（麻

お え
植

☎090－3706－8296）

第20回水彩「悠」同好会作品展

とき　11日㈬～ 14日㈯午前９時30分～午
後５時（11日は午前11時から、14日は午後
４時まで）　ところ　市立公民館・展示フロ
ア　入場料　無料
問い合わせ　水彩「悠」同好会（山本☎367－
2136）

歌って♪笑って♪癒されてください
とき　２日㈪午前10時～ 11時30分　と
ころ　市立コミュニティセンター ･ 音楽室 
内容　発声、歌唱、鑑賞を楽しみなが
ら、脳トレと体操　参加費　500円　定員 
30人（先着順）　持ちもの　飲みもの　申
し込み・問い合わせ　名前 ･ 電話番号を電
話 で MuseCanon ＋（田 倉 ☎090－1959－
1998）。ファクシミリ（FAX366－8910) も可

第79回０歳児ＯＫコンサート
～バリトンボイスの魅力にウットリ♡～

とき　26日㈭午前10時45分開演　ところ
SAYAKA ホール ･ コンベンションホール 
内容　バリトン独唱／西村圭市さん、ピア
ノ伴奏／小柳るみさん　入場料　大人／ 500
円、子ども／ 100円　申し込み・問い合わ
せ　電話で音楽愛好家協会「こんごう」（上田
☎080－3771－4856)。電子メール (oak-
kongou2005@softbank.ne.jp) も可

かんたん昇降運動とストレッチ

とき　19日㈭午前10時40分～ 11時50分 
ところ　市立コミュニティセンター ･ フィッ
トネスルーム　内容　ステップ台を使って楽
しく筋力アップとのびのびストレッチ　参加
費　500円　定員　10人（先着順）　持ちも
の　飲みもの、運動靴、バスタオル、タオル、
動きやすい服装　申し込み ･ 問い合わせ　1
日㈰～ 18日㈬に住所 ･ 名前 ･ 年齢 ･ 電話番
号を電話またはファクシミリでストレッチ体
操＆ステップエアロビクス（永井☎ ･FAX367－
8760)

第12回大阪狭山混声合唱団定期演奏会

とき　10月14日㈷午後２時開演　ところ
SAYAKA ホール ･ 大ホール　内容　混声合
唱組曲「あなたにできること」、「こころの色」、
少年少女合唱団「平和のたね」、一般募集の参
加者といっしょに「君をのせて」ほか　参加費
無料　※１階は指定席（午後０時45分から
入場整理券を配布）、２階は自由席
問い合わせ　大阪狭山混声合唱団（上田☎
090－1713－2996）

囲碁を楽しみ絆を広めよう

とき　６日㈮・13日㈮・20日㈮・27日㈮①
午後０時30分～３時30分、②午後３時30
分～５時　ところ　市立公民館・和室　内容 
①囲碁対局、②講師による囲碁講座　講師 
中谷正雄８段　参加費　無料　定員　いず
れも 15人（先着順）　申し込み・問い合わせ
参加希望日の前日までに電話で碁将クラブ

（工藤☎090－8824－7016）

子どものための将棋指導

とき　１日㈰ ･ ８日㈰ ･15日㈰ ･22日㈰ ･29

市民協働　公園

日㈰午前９時～午後０時　ところ　市立公民
館 ･ 和室　対象　小・中学生　参加費　１回
500円（部屋代）　申し込み　不要
問い合わせ　若駒会（南☎366－4772)

ペットロスの方々が集まるお茶会♪

とき　12日㈭午後１時30分～３時　ところ
社会教育センター ･ 会議室５　対象　ペッ
トとお別れした人　内容　同じ思いの人た
ちとお茶を飲みながら話し、共感し合う　参
加費　300円（茶菓子代）　定員　15人（先着
順）　申し込み・問い合わせ　１日㈰～ 11日
㈬に電話でティータイムさくらんぼ（青木☎
080－6113－0555)

背筋すっきり椅子体操

とき　12日㈭ ･26日㈭午前10時～ 11時30
分　ところ　市立コミュニティセンター・多
目的室２　対象　おおむね 60歳以上の人 
内容　音楽に乗せ、深い呼吸で背筋を柔軟に
整える楽しいエクササイズ　参加費　500円 
定員　いずれも 15人（先着順）　持ちもの 
動きやすい服装、飲みもの　申し込み ･ 問い
合わせ　２日㈪午前９時～ 11日㈬午後5時
に名前 ･ 年齢を電話で NPO 法人ワーカーズ
ふろむさやま（岡本☎090－3651－4105）

赤ちゃんとほっこりさろん

　赤ちゃんを見守りながら、ゆっくりと自
分の話をしませんか。
とき　26日㈭午前10時30分～ 11時30分
ところ　ファンズガーデン（旧くみの木幼稚
園内）　対象　０歳児と保護者　参加費　無
料（保育は 1人につき 300円）　定員　６組

（先着順）　申し込み・問い合わせ　前日まで
に NPO 法人ワークレッシュ ･ ファンズガー
デン（前西☎366－6960) へ電話または直接

市民ふれあいの里で行われたファミリー
キャンプを撮影しました。カレーづくりで
は、お母さんやお父さん
に手伝ってもらいながら
一生懸命野菜を切る子
どもたちの姿がありまし
た。様々な体験をする中
で、また一回り成長して
いく様子がとても頼もし
く見えました。

編集後記

河内長野市滝畑での催し。夏休みの思い
出や自由研究に、暑い夏の涼を求めて参加
した親子連れ。会場では子どもだけではな
く大人も童心に帰って楽しんでいましたの

２ページ、熟いき岡田さん。好きなこと
を楽しむために大切なことは「何歳になっ
ても目標を持つこと」。目標が達成したら
何歳になってもご褒美が欲しいですねこ

今年も「さやま再発見バル」が開催され
ます！初めて知った店、行きたいけど行け
ていない店をお得に楽しく回る絶好のチャ
ンスです。ぜひ参加してみてください！お
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　わたくしたちは、
●　思いやりの芽を育て、明るく楽しいま

ちをつくりましょう
●　自然を愛し、美しく住みよいまちをつ

くりましょう
●　健康で働くよろこびをもち、心豊かな

まちをつくりましょう
●　教養を高め、知性に満ちた文化のまち

をつくりましょう
●　幸せを願い、夢と希望のあるまちをつ

くりましょう

市民憲章

市の人口と世帯数

R 元 . ７末現在

58,736 人 +64 人 25,713 世帯

人 口 前月比 世帯数

688g +15g +50g

１人１日当たりのごみ排出量

R 元 . ７平均値 前年度同月比 今年度前月比

※この広報誌は２万 7,100 部作成し、１部
当たりの単価は 23 円です

市内で活動する団体の催しや活動を紹介します。掲載を希望する場合は、市民活動支援センター（☎366－4664)
に相談してください。なお、誌面の都合により、掲載できない場合があります。あらかじめご了承ください。

CIVIC ACTIVITY市民 活動

28日㈯

「花樹が繁り、野鳥が飛び交い心を癒す美しい狭山池」を、皆の手で、心の輪で！

問い合わせ　狭山池まつり実行委員会事務局☎360-3805

狭山池クリーンアクション第226回 午前10時～11時30分
西堤鳥居前集合

今月の表紙

26広報おおさかさやま 2019.0927 広報おおさかさやま 2019.09

　市では、市民や市民活動団体との協働を進め、市民の意向が反映された新たなまちづくりをめざしています。「市が現在担っている事業」、「既
存の協働事業に改善提案、アイデアが注入された事業」、「新たな協働事業」の提案を募集します。提案事業は、市が設置する市民公益活動促
進本部で審議のうえ採否を決定し、その結果を市ホームページなどで公表します。提案の内容や市の現状などについて事前相談に応じます。
募集期間　13日㈮～ 10月４日㈮必着　対象事業　【次の要件をすべて満たす事業】○市内で実施するもの、○地域課題の解決を図るもの、
○具体的な効果や成果が期待できるもの、○役割分担が明確になっているもの、○陳情や要望でないもの　対象　市民、市内の市民公益活
動団体（社会貢献活動を行っている市民活動団体・NPO 法人・ボランティアグループ）、市内の事業者　申し込み　市役所市民協働推進グルー
プ、市民活動支援センター、市立公民館、市立コミュニティセンターで配布する提案様式を、〒589－8501大阪狭山市役所市民協働推進グ
ループへ郵送または直接。ファクシミリ（FAX366－0051）、電子メール（shimin-kyodo@city.osakasayama.osaka.jp）も可。提案様式は市ホー
ムページからもダウンロード可

協働事業の提案を募集します ～市民との協働によるまちづくり推進のために～
　 問い合わせ　市民協働推進グループ


